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 تحلیل زمن اداء الطالب والمدرس وعلاقتھ بتعلم مھارة التصویب بكرة الید

 
 
 

 د عفاف عبد الله الكاتب.أ
 د نھاد محمد علوان.م.أ

 د نجلاء عباس.م .أ
 كلیة التربیة الریاضیة للبنات

 م 2015
 
 

 الخلاصة
تكمن مشكلة البحث في ان المادة العلمیة لمادة كرة الید تقدم الى الطالبات كافة بذات الطریقة وبنفس       

الوقت وباسلوب محدد متبع في كل المواقف التعلیمیة اضافة الى عدد الطالبات في الصف الواحد ، الامر 
ل جھد كبیر وضیاع كثیر من الذي یؤدي الى شعور الطالب بالملل وضعف الدافع للتعلم مما یؤدي الى بذ

وقت الدرس في محاولة التعلم وتصحیح الاخطاء ، وكان ھدفا البحث تحلیل زمن اداء المدرس والطالب 
في درس كرة الید اثناء تعلیم مھارة التصویب من الارتكاز بكرة الید ، والتعرف على العلاقة بین زمن 

وافترض البحث ان ھناك علاقة . تكاز بكرة الید اداء المدرس والطالب وتعلم مھارة التصویب من الار
ارتباط ذات دلالة احصائیة بین زمن اداء المدرس والطالب وتعلم مھارة التصویب من الارتكاز بكرة الید 
، واستخدمت الباحثات المنھج الوصفي باسلوب العلاقات الارتباطیة لملائمتھ طبیعة المشكلة وتم تطبیق 

طالبات ، وقد اجري البحث للمدة )  6( طالبات المرحلة الثانیة والبالغ عددھن منھج البحث على عینة من 
وحدات تعلیمیة لتعلم مھارة  8، وفیھ تم تصویر  2014/  6/  1والى غایة  2013/  12/  20من 

التصویب من الارتكاز وبعد الانتھاء من التصویر تم تدوین السلوكیات في استمارات اعدت لھذا الغرض 
واستنتجت الباحثتان عدة .  تھا احصائیاً ، ثم تم اختبار العینة بمھارة التصویب من الارتكازومعالج

استنتاجات كان من اھمھا ان الزمن الذي یستغرقھ المدرس في شرح المادة والزمن الذي یقضیھ الطالب 
 .الیة في تعلم مھارة التصویب من الارتكاز لھا علاقة بتعلم المھارة ولكن بنسبة لیست بالع

 
 :الكلمات المفتاحیة
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 .مقدمة البحث واھمیتھ  1 – 1
لقد احاطت الشكوك في امكانبة تحلیل درس التربیة الریاضیة في ضوء الامكانیات المتاحة لكن  

بظھور انظمة للتحلیل بدأت تظھر بوضوح اھمیة التحلیل لدرس التربیة الریاضیة واصبح لزاماعًلى 
الریاضیة ان یكون ملماً باھم مھارات وخبرات التحلیل حت یبقى متماشیاً مع التطور مدرس التربیة 

 .المھني الذي یضمن تطویره مستقبلاً 
ان عملیة التدریب المستمر على التحلیل وباستعمال انظمة التحلیل المختلفة تعد من اھم الواجبات الملقاة 

لاستخراج المعلومات الضروریة التي تساھم في  على عاتق مدرسینا حتى یكون لدیھم الخبرة اللازمة
اذ تعد انظمة الملاحظة وتحلیل السلوك ذا اھمیة بالغة في ضبط العملیة التعلیمیة . تطویر العملیة التعلیمیة 

وتعزیز فاعلیة الدرس ، كما تؤكد على قیاس اسالیب التدریس وقیاس جھد المدرس اضافة الى تحدید موقع 
 .العملیة التعلیمیة الطالب والمدرس في 

لقد اظھرت الدراسات العدیدة التي اجریت في حقل التربیة الریاضیة ان ھناك مفھوماً اخراً للوقت 
المخصص للتعلم الا وھو مفھوم الزمن الفعلي المنصرف على التعلم اي الزمن المستثمر الذي یكرسھ 

لیة التعلیمیة ومتغیراً من اھم المتغیرات القابلة الطالب للقیام بالتعلم وھذا الزمن یمثل مؤشراً على سیر العم
 .)132: 5(للتعدیل والذي یتوقع ان ینجم عنھا فروقاً نوعیة وكمیة في اداء المتعلمین خلال ذلك الوقت

فعلاً في (( لقد ابتكر عدد من الباحثین انظمة مختلفة وخاصة لقیاس الزمن الذي یقضیھ المتعلم الطالب 
( والذي یعني )  ALT(قت علیھ الوقت الاكادیمي الحركي ویرمز لھ بالرمز والذي اطل)) التعلم 

Academic Learning Time  ( وھو مقیاس یتم عن طریق المشاھدة الحیة او المصورة بواسطة
الفیدیو للطالب لما یفعلھ خلال الدرس وتسجیل ما یقوم بھ من سلوك مختلف وضمن حقول محددة مثل 

بة الاندماج التعلیمي او الانجاز الریاضي وكذلك نسبة النجاح في الانجاز الحركي وقت التعلم الحركي ونس
)4 :903.( 

ان لعبة كرة الید تعد واحدة من الالعاب الریاضیة التي تدرس ضمن مناھج كلیات التربیة الریاضیة والتي 
لمھاري بات من الضروري تتمتع بمھارات عدیدة ، ونظراً لما تتطلبھ ھذه اللعبة من مستوى عالي بالاداء ا

معرفة العلاقة الوثیقة بین المدرس والطالب في مقدار ما یعطیھ المدرس من مادة ومقدار ما یأخذه المتعلم 
من المدرس ، والتي تعتمد في تخمینھا على مشاركة الطالب بصورة ایجابیة في عملیتي التعلیم والتعلم 

ت فقط وانما في مساعدتھ على كیفیة الاستفادة الكاملة من فالغایة ھنا لیس تزوید عقل المتعلم بالمعلوما
الوقت المخصص للدرس وزیادة استثمار الجھد المبذول ووقت التعلم الاكادیمي الذي یكون فیھ الطالب 
منشغل بمحتوى الدرس بما یلاءم قدراتھ لتحقیق مستوى اداء مھاري اعلى من محاولة تصحیح الاخطاء 

 .تعلمالتي قد ترافق عملیة ال
ومن خلال كل ما تقدم تظھر لنا اھمیة البحث في محاولة علمیة جادة للباحثات في امكانیة دراسة عملیة 
تعلم مھارة التصویب بكرة الید من خلال القیاس الموضوعي والسلیم لوقت التعلم الاكادیمي والمستثمر 

 .باستخدام الملاحظة لسلوكیات المدرس والطالب خلال الدرس 
 
 .كلة البحث مش 2- 1
یسعى القائمون غلى العلملیة التعلیمیة الى تحسین اسالیب وطرائق التدریس التعلیمیة من خلال  

زیادة التفاعل الایجابي بین المدرس والطالب ، ومن الملاحظ في دروس تعلم المھارات في كرة الید ان 
وباسلوب محدد متبع في كل المواقف المادة العلمیة تقدم الى الطالبات كافة بذات الطریقة وبنفس الوقت 

التعلیمیة اضافة الى عدد الطالبات في الصف الواحد ، الامر الذي یؤدي الى شعور الطالب بالملل وضعف 
الدافع للتعلم مما یؤدي الى بذل جھد كبیر وضیاع كثیر من وقت الدرس في محاولة التعلم وتصحیح 

 .الاخطاء 
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ة تحلیلیة عبر تناول تحلیل سلوك المدرس وتحلیل سلوك الطالب لذا ارتأت الباحثات القیام بدراس 
من خلال معرفة مقدار ما یعطیھ المدرس من معلومات وتغذیة راجعة ومقدار ما یأخذه الطالب من 
معلومات وتغذیة راجعة ، ونسبة الوقت الضائع واسبابھ في مجال تعلم مھارات كرة الید للتعرف على 

ة التصویب وكذلك قیاس وقت التعلم الاكادیمي من خلال استخدام انظمة مدى تأثیره في تعلم مھار
الملاحظة للتعرف على امكانیة استثمار الوقت المخصص للدرس ومدى استفادة الطالبة وتفاعلھا في 

( احداث الدرس ونسبة ما تأخذه من المدرس ونسبة ما یعطیھ المدرس والتفاعل القائم بین الطرفین 
 ) .المدرس والطالب 

 .ھدفا البحث  3 – 1
تحلیل زمن اداء المدرس والطالب في درس كرة الید اثناء تعلیم مھارة التصویب من الارتكاز بكرة   -1

 .الید 
 .التعرف على العلاقة بین زمن اداء المدرس والطالب وتعلم مھارة التصویب من الارتكاز بكرة الید   -2
 .فرض البحث  4 – 1
دلالة احصائیة بین زمن اداء المدرس والطالب وتعلم مھارة التصویب من ھناك علاقة ارتباط ذات  -

 .الارتكاز بكرة الید 
 .مجالات البحث  5 – 1
/ جامعة بغداد / طالبات الصف الثاني في كلیة التربیة الریاضیة للبنات  : المجال البشري 1 – 5 – 1

 . 2014 – 2013العام الدراسي 
 . 2014/  5/  1ولغایة  2013/  12/  20لمدة من ا : المجال الزماني 2 – 5 – 1
 .في كلیة التربیة الریاضیة للبنات ) ملعب كرة الید ( الساحة الخارجیة  : المجال المكاني 3 – 5 – 1
 .تحدید المصطلحات  6 – 1
وھو الزمن المستثمر الفعال في الدرس والذي یشغل من  :( ALT )وقت التعلم الاكادیمي  1 – 6 – 1

 .)903: 4(الطلبة لمحتوى المادة مع توفیر الفرصة المناسبة للنجاح  قبل
 
 

  الدراسات النظریة – 2
 . العملیة المنظمة للملاحظة والتحلیل 1 – 2

 :ان تحسین مھارات التدریس یتوقف كثیراً على 
 .ادراك الاحداث التعلیمیة والعلاقة بین ھذه الاحداث   .1
 .تقدیر مدى صحة ما یحدث   .2
 .عمل التغییر اللازم   .3
 .متابعة ھذا التغییر  .4

 :وتتطلب ھذه العملیة اجراءات منظمة للملاحظة والتحلیل ومن تلك الخطوات ما یلي 
 .تقدیر ما یجب ان یلاحظ  .1
 .اختیار اداة الملاحظة لتجمیع الاخطارات  .2
 .التدریب على استخدام اداة الملاحظة  .3
 ) .جمع البیانات (  تحدید المنھج المستخدم لعملیة الملاحظة .4
 .تحلیل وتفسیر معنى البیانات  .5
 .اجراء التغیرات المناسبة في العملیة التعلیمیة  .6
 .متابعة التغییر في التدریس  .7
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 .تحلیل وتقویم السلوكیات للطالب والمدرس  2 – 1 – 2
لنوعي ویعتمد تعتمد عملیة التقویم على التحلیل والتقییم ، والتحلیل یكون على نوعین ھما التحلیل ا 

على التقدیر النوعي ، والتحلیل الكمي ویعتمد على القیاس الكمي ، وفي كلتا الحالتین یحتاج كل من 
المدرس والطالب الى تحلیل وتقویم سلوكیاتھم التعلیمیة اثناء الدرس وذلك للاستفادة من خبراتھم التعلیمیة 

ولھذا یجب ان نقوم بتحلیل وتشخیص سلوكیاتھم والاستمرار في تطویر كفایتھم وقابلیاتھم في التعلم ، 
 ).9: 3(التعلیمیة لغرض تطویر مھاراتھم التدریسیة 

والذي یھمنا ھو تقویم السلوكیات التعلیمیة وقیاسھا من خلال ملاحظة التطور التدریجي الذي  
ترتبط  یشمل الطالب والمدرس والمحتوى ویمكن الحصول علیھا من خلال المشاھدة او ملاحظة مركزة

بالاداء التدریسي واداء الطالب وتعتبر انظمة الملاحظة من الاسالیب التي یمكن الاعتماد علیھا والوقوف 
 .بھا في احتساب سلوكیات المدرس او الطالب وتحلیلھا وتقویمھا 

یة ویتضمن التقویم اصدار احكام البرامج والمناھج وطرق التعلیم واسالیب التدریس واداء المھارات الحرك
 ).9: 3(والتدریب علیھا والقدرات البدنیة واسالیب اللعب وطرائقھ وما یؤثر فیھا 

 
 
 منھجیة البحث واجراءتھ المیدانیة  – 3
 .منھج البحث  1 – 3
 .استخدمت الباحثات المنھج الوصفي باسلوب العلاقات الارتباطیة لملائمتھ لطبیعة مشكلة البحث  
 .مجتمع البحث وعینتھ  2 – 3
جامعة بغداد للعام / مجتمع البحث شمل طالبات الصف الثاني في كلیة التربیة الریاضیة للبنات  

) أ ، ب ، ج ، د ، ه ( موزعات على خمس شعب ) طالبة  96( والبالغ عددھن  2014 – 2013الدراسي 
( م اختیار شعبة ، وتم اختیار احدى الشعب بالطریقة العشوائیة وباسلوب القرعة لتمثل عینة البحث ، اذ ت

تم تعینھن بطریقة عشوائیة لملاحظة زمن اداؤھن خلال الوحدات ) طالبات  6( لغرض ملاحظة ) ج 
 .(*))مدرسة مادة كرة الید للصف الثاني ( التعلیمیة بالاضافة الى 

 .الوسائل والاجھزة والادوات المستخدمة في البحث  3 – 3
 .المصادر والمراجع العربیة والاجنبیة  .1
 .لمقابلات الشخصیة ا .2
 .استمارة تفریغ البیانات  .3
 .استمارة الملاحظة  .4
 ) . 1( عدد )  high speed 500 fps( كامیرا تصویر نوع  .5
 ) 1( عدد )  hp( جھاز لابتوب نوع  .6
 ) . casio( ساعة توقیت یدویة لتثبیت زمن الملاحظة نوع  .7
 ) . imation( نوع )  2( عدد )  CD( اقراص لیزریة  .8
 ) . 20( قانونیة عدد  كرات ید .9

 .ملعب كرة ید قانوني  .10
 
 

 ) .علم التدریب / كرة الید / مدرس / انتظار جمعة . د( مدرسة المادة   (*)
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 ) .وصف الاستمارة ( استمارة تسجیل السلوك  4 – 3
المقسمة الى ستة محاور لتحلیل سلوك الطالبات وقد ) اندرسون ( استخدمت الباحثات استمارة  

افقي والذي مربع بشكل ) 12(اعطیتا رمز لكل محور من المحاور الستة وقد قسمت استمارة الرصد الى 
خلال القسم ) دقیقة  30( ومدة الرصد كان ) ثانیة  5( یمثل دقیقة واحدة كل مربع یمثل فاصلة امدھا 

) =  12×  30( فكان مجموع عدد المربعات في الاستمارة ) دقیقة  60( الرئیسي من الدرس والذي مدتھ 
كذلك تم القیام . تعلیمیة ) دات وح 8( وعلى مدى )  1( رصدة لكل طالبة ، وكما موضح بالملحق  360

بعملیة التحلیل وتدوین السلوك بعد نھایة كل خمس ثواني في الحقل المخصص وفي نھایة وقت التحلیل 
نقوم بعملیة ایجاد مجموع كل سلوك عن طریق جمع تكرارات السلوك الواحد لاستخراج النسبة المئویة 

على عدد التكرارات ) اي تكرار كل سلوك( الواحد لكل سلوك على حدة حیث نقوم بقسمة مجموع السلوك 
 .الكلیة وبنفس الطریقة تم تحلیل سلوك التدریسیة 

 )273- 272: 1(اختبار مھارة التصویب من الارتكاز بكرة الید  5 – 3
 .دقة التصویب من الثبات : الھدف من الاختبار 

 .سم  40×  40مربعات بقیاس  4كرات ید ،  8: الادوات 
 : وصف الاداء 

 .م ممسكاً الكرة  7یقف اللاعب خلف خط الـ   -1
 ) . 4( ثم ) 3(ثم )  2( ثم )  1( عند اعطاء الاشارة یقوم اللاعب بالتصویب على المربع رقم   -2
 .یكرر الاداء مرة اخرى   -3

 .یراعى تثبیت احدى قدمي اللاعب وعدم تحریكھا اثناء اداء الرمیة  -: القواعد 
 .من بدء سماع الاشارة ) ثواني  3( ب الكرة خلال تلع -         

 :التسجیل 
 .تحتسب درجة لكل تصویبة داخل المربع المخصص  -
للتصویبة اذا ارتكب اللاعب مخالفة قانونیة مثل تحریك قدمھ الثانیة او عدم ) صفر ( یحتسب  -

 .من سماع الاشارة ) ثانیة  3( التصویب خلال 
 .درجات  ) 8( الدرجة العظمى للاختبار  -
 
 .التجربة الاستطلاعیة  6 – 3
( على شعبة  2013/  12/  29قامت الباحثات باجراء تجربة استطلاعیة في یوم الاحد المصادف  

بعد ان تم تحدید طالبة واحدة لغرض ملاحظتھا خلال وحدة تعلیمیة مع ملاحظة التدریسیة القائمة ) أ 
رات من قبل الباحثات الثلاث لكل من الطالبة والمدرسة بعملیة التعلیم وتدوین الملاحظات وحسب الفق

 :وكان الغرض من اجراء ھذه التجربة ھو لایجاد ثبات الملاجظین من خلال استخدام المعادلة التالیة 
 100× عدد مرات الاتفاق                                                             

 =                                       نسبة الاتفاق بین الملاحظین 
 عدد مرات عدم الاتفاق + عدد مرات الاتفاق                                                      

وكذلك تم التعرف من خلال ھذه التجربة على المكان الملائم لتثبیت موقع الكامیرا الخاصة بالتصویر 
ذلك تم تطبیق الاختبار الخاص بالتصویب من الارتكاز لمعرفة مدى ملائمتھ لمستوى العینة ولامكانیة وك

توفیر الادوات وكیفیة تسجیل النتائج وتفریغھا في استمارات ، ومن نتائج التجربة الاستطلاعیة تكونت 
 .لدى الباحثات صورة واضحة عن كیفیة تطبیق التجربة الرئیسة 
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 .ة الرئیسة التجرب 7 – 3
 2( وحدات تعلیمیة لتعلم مھارة التصویب من الارتكاز وعلى مدى )  8( قامت الباحثات بتصویر  

 12وحدات في الاسبوع ، وتم البدء بالتصویر في الوحدات في یوم الاحد الموافق )  4( اسبوع وبمعدل ) 
في حین مدة ) دقیقة  90( علیمیة ، ویكون زمن الوحدة الت 2014/  1/  23وتم الانتھاء في  2014/  1/ 

وبعد الانتھاء من ) دقیقة  60( من القسم الرئیسي للدرس البالغ ) دقیقة  30( تدوین زمن سلوكیات التعلم 
تصویر الوحدات تم عرض التصویر لغرض تدوین السلوكیات في الاستمارة المعدة لھذا الغرض 

 6( بینما ) وحدات تعلیمیة  8( لـ ) مرات  8( اي تم ملاحظة المدرسة )  1( والموضحة في الملحق 
، ثم تم تفریغ البیانات في استمارة خاصة والموضحة في ) مرات  8( كل طالبة تم ملاحظتھا ) طالبات 
وبعد اخذ الاوساط الحسابیة للطالبات في كل فقرة لغرض استخراج النسبة المئویة لكل فقرة )  2( الملحق 

 :وذلك باستخراج الاتي 
 الجزء                      تكرار الفقرة                    

 100× =                        100× =              النسبة المئویة 
 الكل                      التكرارات الكلیة                    

الارتكاز وذلك في یوم الاحد وبعد الانتھاء من تصویر الوحدات تم اختبار العینة باختبار التصویب من 
 . 2014/  1/  26الموافق 

 .الوسائل الاحصائیة  8 – 3
 :استخدمت الباحثات الوسائل الاحصائیة المناسبة لاستخراج ما یلي 

 .النسبة المئویة   -1
 ) .بیرسون ( معامل الارتباط البسیط   -2
 
 
 عرض وتحلیل النتائج ومناقشتھا  – 4
 .المئویة لمحاور سلوكیات المدرس والطالب عرض وتحلیل النسب  1- 4

 ) 1( جدول 
 یبین النسب المئویة لمحاور سلوكیات المدرس والطالب

 النسبة المئویة المحاور ت   

 للمدرس/ الشرح   1   
 % 55 للطالب/ استلام المعلومات 

 للمدرس/ مراقبة النشاط  2   
 % 30.5 للطالب/ ممارسة النشاط 

 للمدرس/ تطبیق النشاط تنظیم  3   
 % 5.8 للطالب/ اعطاء المعلومات المساعدة 

 للمدرس/ ادارة الصف  4   
 % 7.2 للطالب/ الانتظار 

 للمدرس/ ادارة وتنظیم السلوك    5   
 % 0.50 للطالب/ تغییر المكان والموقع 

 للمدرس/ اشیاء اخرى  6   
 % 1 للطالب/ سلوكیات اخرى 

ان النسب المئویة لمحاور سلوكیات المدرس والطالب قد تفاوتت من )  1( یتبین لنا من الجدول  
محور الى اخر حیث كانت النسبة المئویة لمحور الشرح للمدرس والذي یقابلھ استلام المعلومة من قبل 
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ابلھا ممارسة وھو اعلى نسبة تلتھا نسبة مراقبة النشاط من قبل المدرس والتي تق%  55الطالب بلغت 
، اما تنظیم تطبیق النشاط للمدرس والتي تقابلھا اعطاء %  30.5النشاط من قبل الطالب والتي بلغت 
اما ادارة الصف من قبل المدرس والتي تقابلھا الانتظار من %  5.8المعلومات المساعدة للطالب فقد بلغت 

والتي تقابلھا تغییر المكان والموقع للطالب ، اما ادارة وتنظیم السلوك للمدرس %  7.2قبل الطالب فبلغت 
 % . 1واخیراً فان الاشیاء الاخرى للمدرس والتي تقابلھا سلوكیات اخرى للطالب بلغت % 0.50فبلغت 

ان ھناك تفاوت في نسب الاداء وھي نسبة تدل على ان )  1( یتبین لنا مما سبق ذكره في الجدول  
لى الشرح والتوضیح من قبل المدرس وھذا یقلل من فاعلیة الدرس معظم الوقت یقضیھ الطالب بالاستماع ا

 .ومن حماس الطالب للاداء 
عرض وتحلیل معامل الارتباط بین زمن اداء المدرس والطالب وتعلم مھارة التصویب من  2 – 4

 .الارتكاز بكرة الید ومناقشتھا 
 ) 2( جدول 

 یبین معامل الارتباط بین زمن اداء المدرس والطالب وتعلم مھارة التصویب من الارتكاز بكرة الید 
 الدلالة *الدرجة الجدولیة معامل الارتباط المحتسب

 معنوي 0.811 0.86
 . 4وبدرجة حریة  0.05الدرجة الجدولیة عند مستوى دلالة * 
 
بان قیمة معامل الارتباط المحتسب بین زمن اداء كل من المدرس )  2( یتبین لنا من الجدول  

( في حین ان الدرجة الجدولیة تبلغ )  0.86( والطالب وبین تعلم مھارة التصویب من الارتكاز بلغت 
ب ذا دلالة وبذلك فان معامل الارتباط المحتس)  4( وبدرجة حریة )  0.05( عند مستوى دلالة )  0.81

احصائیة معنویة اذ انھا اكبر من القیمة الجدولیة ولكن بقیمة لیست بالعالیة ، وتعزو الباحثات سبب ذلك قد 
یعود الى ابتعاد المدرسین عن استخدام الاستراتیجیات الحدیثة والتزامھم بالعمل ضمن اطار الاسلوب 

ا تؤكده اغلب البحوث الحدیثة التي تتجھ صوب المتبع الذي قد یفتقر الى عنصري الاثارة والتشویق ، وھذ
استخدام الاسترایجیات الحدیثة في عملیة تعلم المھارات والتي تتمیز معظمھا بالاثارة وایضاً كونھا تلفت 
انتباه المتعلمین وذلك بسبب اختلاف آلیة تطبیقھا وما تحتویھ من خطوات وتفاصیل جدیدة على المتعلم 

ة ترسیغ المادة او المھارة المتعلمة بشكل اكثر واكبر من الاسلوب التقلیدي وبالتالي تساعد على عملی
فاستراتیجیات التعلم والدراسة ، تعد احدى المستویات المتقدمة في مھارات التعلم "المألوف لدى المتعلم 

 . )18: 2(والدراسة اللازمة لاتقان عملیة التعلم 
راً ایجابیة نحو سلوك المتعلم ویساعد على تكامل ومما سبق فالتدریس الجید ھو الذي یترك آثا 

وتنمیة شخصیتھ ولا یجعلھ فقط متلقي للمعلومات ویقضي معظم الوقت الدرس یستمع للشرح فالتدریس 
الناجح ھو الذي یعود المتعلم على الادراك والفھم والنظر الى الحقائق والمفاھیم والنظریات والافكار بعین 

 .ظر الیھا على انھا حقائق وافكار مجردة یلقنھا المدرس فاحصة ناقد اكثر من الن
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 الاستنتاجات والتوصیات  – 5
 .الاستنتاجات  1 – 5
ان الزمن الذي یستغرقھ المدرس في شرح المادة والزمن الذي یثضیھ الطالب في تعلم مھارة التصویب  .1

 .بالعالیة من الارتكاز لھا علاقة بتعلم المھارة ولكن بنسبة لیست 
ان اعلى نسبة لمحاور سلوكیات المدرس والطالب تعود للشرح والتوضیح من قبل المدرس والاستماع  .2

 .واستلام المعلومة من قبل الطالب 
ان افل نسبة لمحاور سلوكیات المدرس والطالب ھي لادارة وتنظیم السلوك من قبل المدرس وتغییر  .3

 .المكان والموقع من قبل الطالب 
 .لتوصیات ا 2 – 5
 .التأكید على المدرس لاستخدام استراتیجیات حدیثة وعدم اتباع الاسالیب التقلیدیة بتعلم المھارات  .1
اجراء دراسات اخرى مشابھة بتحلیل زمن اداء المدرس والطالب وفق الاسلوب المتبع ومقارنتھا  .2

 .بتحلیل زمن اداء المدرس والطالب وفق اتباع استراتیجیة معینة 
 .على تشجیع الطالبات على التدریب المستمر وممارسة النشاط اكبر فترة ممكنة خلال الدرس التأكید  .3
التأكید على عدم ضیاع الوقت في فترات الانتظار او الاستماع الى المعلومات فقط او عمل اشیاء  .4

 .اخرى وانما استثمار الوقت للتعلم 
یغیر التدریسي الاسلوب او الطریقة لكي لا  التنویع في الوحدات التعلیمیة بحیث كل وحدة او وحدتین .5

 .ینتاب الطالبة الشعور بالملل 
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 ) 1( ملحق 
مھارة التصویب من ( یبین استمارة تفریغ بیانات تحلیل سلوك الطالب خلال درس التربیة الریاضیة 

 للمرحلة الثانیة كلیة التربیة الریاضیة للبنات ) الارتكاز في لعبة كرة الید 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             

10             
11             
12             
13             
14             
15             
16             
17             
18             
19             
20             
21             
22             
23             
24             
25             
26             
27             
28             
29             
30             

 .رصدة لكل طالبة  360=  12×  30ثانیة  5فاصلة امدھا  12دقیقة لكل دقیقة فیھا  30نصف ساعة 
مھارة التصویب من الارتكاز في لعبة كرة ( استمارة تحلیل سلوك المدرس خلال درس التربیة الریاضیة 

 للمرحلة الثانیة كلیة التربیة الریاضیة للبنات) الید 
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             

10             
11             
12             
13             
14             
15             
16             
17             
18             
19             
20             
21             
22             
23             
24             
25             
26             
27             
28             
29             
30             

 .رصدة لكل طالبة  360=  12×  30ثانیة  5فاصلة امدھا  12دقیقة لكل دقیقة فیھا  30نصف ساعة 
 

 ) 2( ملحق 
 تحلیل سلوك المدرس والطالبیبین استمارة 

 .تحلیل سلوك المدرس 
 ادارة الصف -4الشرح                                             -1
 ادارة وتنظیم السلوك -5مراقبة                                             -2
 اشیاء اخرى  -6مراقبة المدرس للنشاطات الحركیة للطالب           -3
 النشاطات والمھارات الحركیة للدرستنظیم  -4

الوقت المحدد للتحلیل 
 دقیقة 3

 الشرح
 ش

 مراقبة النشاط
 م

تنظیم تطبیق 
 النشاط

 ت

 ادارة الصف
 أ

ادارة وتنظیم 
 السلوك

 س

 اشیاء اخرى
 الملاحظات خ

        
        
        
        
        
        

        المجموع
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 .تحلیل سلوك الطالب 
 ادارة الصف -4الشرح                                             -1
 ادارة وتنظیم السلوك -5مراقبة                                             -2
 اشیاء اخرى  -6مراقبة المدرس للنشاطات الحركیة للطالب           -3
 تنظیم النشاطات والمھارات الحركیة للدرس -4

للتحلیل الوقت المحدد 
 دقیقة 3

 الشرح
 ش

 مراقبة النشاط
 م

تنظیم تطبیق 
 النشاط

 ت

 ادارة الصف
 أ

ادارة وتنظیم 
 السلوك

 س

 اشیاء اخرى
 الملاحظات خ

        
        
        
        
        
        

        المجموع
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Analyzing the period of performance of instructor and student 
and its relation of learning the standing shooting skill of handball 

 
Afaf Abid-ala Al-Katib 

Nehad Mouhamid Alwan 
Najla’ Abas Nsief 

 
Abstract 
The problem of the research lies in the scientific subject of handball which 
introduced to all students in the same method and period. This scientific subject 
is followed in all teaching circumstances and for all the students in the class. 
Thus, the students feel boring and have no motivation for learning therefore the 
students have loss effort also the instructor has loss the time in trying to teach 
and correct mistakes. 
The research aims at analyzing performance period for instructor and students 
during learning handball standing shooting. And, the aim is introducing the 
relation between the period performance of instructor and students of learning 
standing shooting skill of handball.  
The researchers hypotheses that there are statistical scientific relation between 
period performance of instructor and students learning standing shooting skill of 
handball. 
The research has adopted the descriptive method of correlation relation method 

because it suite the problem of the research. The research has applied on a 
sample of third stage students (6 students). Also, the research has lasted from 
20/ 12/ 2013 till 1/6/2014. 8 units have been recorded for learning standing 
shooting skill of handball. After the recording it had written the behavior in 

prepared form used for this reason. The form has scientifically analyzed. Finally, 
the sample has been tested in shooting skill. It has concluded that the period of 

explaining the subject and the period that the students spent in learning standing 
shooting skill of handball have relation of learning the skill but not with high 

percentage. 
 
 

 


