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رؼذ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ اٌّشاؽً اٌّّٙخ ٚالاعبع١خ فٟ رى٠ٛٓ شخظ١خ اٌفشد ٚرؾذ٠ذ ِؼبٌّٙب، فبلأؽفبي ُ٘ 

ِغزمجً الاِخ ٚاٌزفى١ش ف١ُٙ ٚاٌزؼبًِ ِؼُٙ ٠ىشف ػٓ اٌم١ُ الاخلال١خ اٌزٟ رّزبص ثٙب ٘زٖ الاُِ ٚاػذادُ٘ 

اْ إٌشبؽ اٌّفشؽ ٠ظٙش  .اٌؾؼبس٠خ اٌزٟ رفشػٙب ؽز١ّخ اٌزطٛسٚرشث١زُٙ ٠ؼذ اػذاداً ٌّٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد 

ِٕز اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ٠ٚغزّش اٌٝ فزشح اٌطفٌٛخ اٌّزؤخشح ٚلذ ٠ّزذ اٌٝ فزشح اٌّشا٘مخ، ٚغبٌجبً ِب ٠ظٙش 

إٌشبؽ اٌّفشؽ ػٕذ اٌزوٛس اوضش ِٓ الأبس ٚخبطخً فٟ عٕٛاد اٌذساعخ الاٌٚٝ. ٌمذ ٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ 

ف ػٍٝ الاؽفبي رٚٞ إٌشبؽ اٌّفشؽ فٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ، وّب ٘ذف اٌٝ ثٕبء ثشٔبِظ رذس٠جٟ اٌٝ اٌزؼش

ِٚؼشفخ اصشٖ فٟ رٛع١ٗ إٌشبؽ اٌّفشؽ ٌذٜ ؽلاة ٘زٖ اٌّشؽٍخ، ثؼذ رشخ١ض رلا١ِز رٚٞ إٌشبؽ اٌّفشؽ. 

 ٚرٌه ِٓ خلاي اٌزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع اٌجؾش:

  ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذ٠ٍذٜ فٟ ِغزٜٛ إٌشبؽ  اٌّفشؽ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ

 ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌٍظف اٌذساعٟ.

ٌمذ الزظش اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اٌّذاسط الاثزذائ١خ ٚرلا١ِز٘ب ِٓ )اٌزوٛس( فمؾ ٌٍظفٛف اٌذساع١خ اٌضلاصخ 

-2014ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )ب١ٔخ ِذ٠ٕخ ثغذاد اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌزشث١خ اٌشطبفخ اٌض)اٌضبٟٔ،اٌضبٌش،اٌشاثغ( فٟ 

2015.)َ 

اِب ادارٟ اٌجؾش فىبٔذ الاٌٚٝ رّضً اٌجشٔبِظ اٌٍؼت اٌّمزشػ ٚاٌزٞ اػذرٗ اٌجبؽضزبْ رطج١مٗ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ، 

ٚالاداح اٌضب١ٔخ وبٔذ ػجبسح ػٓ لبئّخ ِم١بط إٌشبؽ اٌّفشؽ  اٌزٟ اػزّذرٙب اٌجبؽضزبْ ٚاٌّؼذح ِٓ لجً 

 رٚٞ إٌشبؽ اٌّفشؽ. ( ٌزشخ١ض رلا١ِز2000)اٌظبٌؾٟ، 

اعبث١غ( ٚػُ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ  أٛاػبً ِخزٍفخ ِٓ إٌشبؽبد 6ؽجك اٌجشٔبِظ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاعبع١خ ٌّٚذح )

ٚاٌفؼب١ٌبد فؼلا ػٓ اٌزذس٠ت ػٍٝ ثؼغ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌزٟ رّىٓ اٌز١ٍّز اٌّفشؽ إٌشبؽ ِٓ 

ُ اٌزغش٠جٟ ٌٍّغّٛػخ اٌٛاؽذح راد الاخزجبس اٌمجٍٟ رٛع١ٗ ٔشبؽٗ اٌّفشؽ ٔؾٛ الافؼً. ٚلذ اعزخذَ اٌزظ١ّ

 ٚاٌجؼذٞ، ٚثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ  اظٙشد إٌزبئظ ِب ٠ؤرٟ:

. فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌزٞ اػذرٗ اٌجبؽضخ، ار رج١ٓ اصشٖ فٟ أخفبع ِغزٜٛ إٌشبؽ اٌّفشؽ ٌذٜ 1

 رلا١ِز)ػ١ٕخ اٌجؾش(.

اد دلاٌخ اؽظبئ١خ ٌٍٕشبؽ اٌّفشؽ ثؼذ اٌجشٔبِظ رجؼبً ٌّزغ١ش . وّب اظٙشد إٌزبئظ ثبٔٗ لا رٛعذ فشٚق ر2

 اٌظف اٌذساعٟ ٌزلا١ِز اٌظفٛف )اٌضب١ٔخ ،اٌضبٌضخ، اٌشاثؼخ(.

 

 اؽغبي -ػٍُ إٌفظ        اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:



 

 

 

 

- 22 - 
 

 يجهح انشٚاضح انًعاصشج
 

 2018عاو  1انعذد    17انًجهذ 

 

 

Playingthe proposaland its impactin the reduction 

ofexcessiveactivityprogram The primary school pupils 

 
By 

Fadia Abdul Hussein Kazem 

 

Research Summary 

The childhood of the important stages in the formation of the basic personality 

of the individual and define its parameters. Children are the future of the nation 

and think about them and deal with them reveals the moral values that are 

characterized by these nations and their numbers and their upbringing is 

equipped to face the challenges posed by the inevitable cultural evolution. The 

hyperactivity shows since early childhood and continues into late childhood 

period may extend to the period of adolescence, and often appears excessive 

activity in males than females, especially in the first years of schooling. We 

have the goal of current research to identify children with hyperactivity in 

primary school, as a goal to build a training program and see its impact in 

guiding the excessive activity of the students this stage, after the diagnosis of 

students with hyperactivity. And through the validation of the hypothesis 

Search: 

• There were no statistically significant differences in the level of hyperactivity 

tribal differences between the two tests and post the sample depending on the 

grade school. 

The current research on primary schools and pupils of (male has been limited) 

only school for grades three (II, III, IV) in the city of Baghdad, the Directorate 

General of Educational Rusafa second for the academic year (2014-2015m). 

The two tools Search was the first program represents the proposed play and 

prepared by researchers applied to the sample, and the second tool was a list of 

hyperactivity measure adopted by researchers and stomach by which (Salhi, 

2000) for the diagnosis of students with hyperactivity. 

The program was applied to the basic sample for a period (6 weeks) proposed 

program included different types of activities and events as well as training on 

some of the social skills that enable the pupil excessive activity of directing the 

excessive activity for the better. Experimental design was used per set of pretest 

and posttest, and after applying the program results showed the following: 

1. The effectiveness of the training program prepared by the researcher, since its 

effect was found in the low level of hyperactivity among pupils (sample). 

2. The results also showed that there was no statistically significant differences 
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excessive activity after the program depending on the variable classroom for 

students in grades (second, third, fourth) 

KEY WORD  :  Sykology-student 

 

 انتعشٚف تانثحث : -1

 انًقذيح ٔأًْٛح انثحث : 1 – 1
ُ٘  فبلأؽفبيرؼذ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ اٌّشاؽً اٌّّٙخ ٚالاعبع١خ فٟ رى٠ٛٓ شخظ١خ اٌفشد ٚرؾذ٠ذ ِؼبٌّٙب، 

ِغزمجً الاِخ ٚاٌزفى١ش ف١ُٙ ٚاٌزؼبًِ ِؼُٙ ٠ىشف ػٓ اٌم١ُ الاخلال١خ اٌزٟ رّزبص ثٙب ٘زٖ الاُِ ٚاػذادُ٘ 

 .(5: 5) ١خ اٌزطٛسٚرشث١زُٙ ٠ؼذ اػذاداً ٌّٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد اٌؾؼبس٠خ اٌزٟ رفشػٙب ؽزّ

ٌمذ أصجزذ اٌذساعبد اْ اٌطفٌٛخ اٌغؼ١ذح ِٕٚٙب ؽفٌٛخ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ رئدٞ اٌٝ ِغزمجً ثب٘ش ٚٔغبػ 

ٌلاِخ فٟ ؽ١ٓ رؼشع الاؽفبي اٌٝ اػطشاثبد عٍٛو١خ رئدٞ ثُٙ اٌٝ أّبؽ ِخزٍفخ ِٓ اٌّشىلاد 

 مجً اٚؽبُٔٙ.اٌغٍٛو١خ رزشن ف١ّب ثؼذ اصبس٘ب ػٍٝ ِغزمجٍُٙ ِٚٓ صّخ ػٍٝ ِغز

ٌمذ شغً ِٛػٛع اٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ اٌجبؽض١ٓ ِٚب صاي ٠شغٍُٙ ٚخبطخ فٟ ػظش ٠زٍمٝ ف١ٗ الاؽفبي لذساً 

٘بئلاً ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌخجشاد ٚأّبؽ اٌغٍٛن، عٛاء ِب وبْ اط١لاً ٔبثؼبً ِٓ اٌج١ئخ اٚ ِب وبْ دخ١لاً 

ؽضْٛ عٙذاً وج١شاً فٟ اٌزؼشف ػٍٝ ٘زٖ اٌّشىلاد ٚؽذ٠ضبً ػجش اٌٛعبئؾ اٌضمبف١خ اٌّخزٍفخ، ٌٚزا ٠جزي اٌجب

ٚخبطخ فٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ اٌزٟ رؼذ ِٓ اٌّشاؽً اٌّّٙخ ثبٌٕغجخ ٌّب ١ٍ٠ٙب، فٟٙ ِشؽٍخ رغزغشق فزشح 

عذ عٕٛاد رزىْٛ ِٓ خلاٌٙب شخظ١خ اٌطفً ٔز١غخ ٌٍخجشاد اٌزٟ ٠ىزغجٙب ٚاٌّٙبساد اٌزٟ ٠زؼٍّٙب فٟ 

. ٌٚزا رغؼٝ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ِّضٍخ فٟ اٌج١ذ ٚاٌّذسعخ اٌٝ (16:  8) اٌج١ذ اٚ اٌّذسعخ

ِغبػذح اٌز١ٍّز ػٍٝ رؾم١ك إٌّٛ اٌغ١ٍُ ٌشخظ١زٗ فٟ ِخزٍف اٌّغبلاد اٌغغ١ّخ ٚإٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ، 

 ٠ٚزؼؼ إٌّٛ اٌغ١ٍُ فٟ عٍٛو١بد اٌطفً ػٕذِب ٠غزط١غ اْ ٠زى١ف ِغ الاخش٠ٓ، ٠ٚزٛافك ِغ رارٗ، 

ؼذ اٌّذسعخ فٟ ٚلزٕب اٌؾبػش ِىبٔبَ ٌزٍمٟ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف ٚرؼٍُ اٌؾمبئك اٌؼ١ٍّخ فؾغت، ثً فٍُ ر

أزمً ِشوض ا٘زّبِٙب اٌٝ اٌطفً رارٗ، ؽج١ؼزٗ ٚؽبعبرٗ، ؽبػشٖ ِٚغزمجٍٗ فؤطجؼ اٌزشو١ض ػٍٝ ثٕبء 

ئ١ٌٚبد اٌزٟ رغؼٝ شخظ١خ اٌز١ٍّز ٚا٠غبد اٌفشص اٌىبف١خ اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ ّٖٔٛ ٚرىبٍِٗ فٟ ِمذِخ اٌّغ

 .(59: 10) اٌّذسعخ ٌزؾم١مٙب

ٌمذ ؽظ١ذ الاػطشاثبد اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب الاؽفبي ثب٘زّبَ وض١ش ِٓ اٌجبؽض١ٓ ٚرٌه لاِزذاد رؤص١ش٘ب ػٍٝ 

 ِغبلاد ٚاعؼخ: اوبد١ّ٠خ ٚاعزّبػ١خ ١ِٕٙٚخ. ٚوزٌه ٌغؼخ أزشبس٘ب ٚرؼذد اشىبٌٙب.

ّششذْٚ فٟ اٌّذساط ػٍٝ اخزلاف ِشاؽٍٙب اٌزؼ١ّ١ٍخ ٔبرغخ ٠ٚجذٚ اْ وض١شاً ِٓ اٌّشبوً اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب اٌ

 (39: 6)ثشىً وج١ش ِٓ ٘زٖ الاػطشاثبد غ١ش اٌّؼشٚفخ ثٛػٛػ ٌٍٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ

(، ٚاْ الاػطشاة غبٌجب ِب 4:1اوضش أزشبساً فٟ اٌزوٛس ػٕٗ فٟ الأبس ثٕغجخ )إٌشبؽ اٌّفشؽ ٠ٚؼذ ٘زا 

غ١خ اٌّظبؽجخ، ٚرخزٍف ٔغجخ ؽذٚصٗ ِٓ ث١ئخ اٌٝ اخشٜ، ِٚٓ ٠ىْٛ ٌٛاؽذ اٚ اوضش ِٓ الاِشاع إٌف

 .( 20: 4)ِغزٜٛ صمبفٟ ٚاعزّبػٟ ٚالزظبدٞ اٌٝ اخش

اٌّذاسط الاثزذائ١خ اٌز٠ٓ ٠ز١ّضْٚ ثبٌٕشبؽ  زلا١ِز ٌٌؼت ِمزشػ ِٚٓ ٕ٘ب وبٔذ اٌؾبعخ ٍِؾخ ٌجٕبء ثشٔبِظ 

زلا١ِز ٚالاعب١ٌت اٌّزجؼخ فٟ رؼذ٠ً اٌ اٌّفشؽ ٠غزّذ اعغٗ ِٓ ِجبدة ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ ٚؽبعبد ٘ئلاء

 اٌغٍٛن، ٚاٌزؼشف رغش٠ج١ب ػٍٝ ِذٜ فبػ١ٍزٗ فٟ اٌزٛع١ٗ ٚاٌزخف١ف ِٓ ؽذح ٘زٖ اٌظب٘شح اٚ ػلاعٙب.

ٚلا شه اْ اٌخطٛاد اٌزٟ رزجغ فٟ ثٕبء ٘زا اٌجشٔبِظ ٚإٌزبئظ اٌزٟ ٠ّىٓ اٌزٛطً ا١ٌٙب فٟ ٘زٖ اٌزغشثخ 

ٍّٟ اٌّذاسط الاثزذائ١خ فٟ و١ف١خ الافبدح ِٓ الاعب١ٌت اٌزذس٠ج١خ فٟ رمذِب ّٔٛرعب ِزٛاػؼبً لذ ٠غبػذ ِؼ

 ٚ اٌّفشؽ ِؼبٌغخ ثؼغ اٌظٛا٘ش اٌغٍج١خ اٌزٟ رشافك اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ فٟ اٌّذسعخ ٚفٟ ِمذِزٙب إٌشبؽ

رجذٚ ِشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاػؾخ ِٓ خلاي ِؼبٔبح اٌطفً ِٓ إٌشبؽ اٌّفشؽ فٟ عٍٛوٗ ٚاٌزٞ ٠زّضً فٟ 

أزجب٘ٗ ٚرشززٗ ٚلٍخ رشو١ضٖ ٚأذفبػٗ ِّب ٠ئصش ػٍٝ لذسرٗ ػٍٝ اٌزؼٍُ، فؼلا ػٓ اٌّؼبٔبح اٌزٟ لظٛس 

 .(121:12)٠شؼش ثٙب ٚاٌذاٖ ِٓ خلاي ٘زٖ اٌغٍج١بد فٟ اٌغٍٛن ِّب ٠ئصش ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٕٗ ٚث١ّٕٙب



 

 

 

 

- 24 - 
 

 يجهح انشٚاضح انًعاصشج
 

 2018عاو  1انعذد    17انًجهذ 

خزٍفخ عٛاء اٌؼبد١٠ٓ اٚ ٠ٚزؼؼ ؽغُ ِشىٍخ إٌشبؽ اٌّفشؽ اٚ اٌضائذ ِٓ أٙب رٕزشش ث١ٓ الأؽفبي ثفئبرُٙ اٌّ

غ١ش اٌؼبد١٠ٓ، ٌٚىٓ اٌذساعبد ٌُ رزفك ػٍٝ ٔغجخ ِؼ١ٕخ لأزشبس اٌّشىٍخ ثشىً ِؾذد، ٚرغّٝ اٌّشىٍخ فٟ 

ثؼغ الاؽ١بْ " إٌشبؽ اٌّفشؽ " ٚاؽ١بٔبً " ثبٌؾشوخ اٌضائذح " ٚاؽ١بٔبً اخشٜ رغّٝ " ثبٌخًٍ اٌٛظ١فٟ 

اٌغٙبص اٌؼظجٟ " ٚثظشف إٌظش ػٓ اٌّغ١ّبد فبٌّشىٍخ  اٌؼمٍٟ اٌجغ١ؾ " اٚ " اٌخًٍ اٌّؾذٚد فٟ ٚظ١فخ

 .(102:1) ٚاؽذح

( عٕخ ٠زظفْٛ ثبٌٕشبؽ ٚاٌؾ٠ٛ١خ، ففٟ ثذء 12-6اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ٚاٌز٠ٓ رزشاٚػ اػّبسُ٘ ) رلا١ِزاْ 

٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠غجش الاؽفبي ػٍٝ اٌغٍٛط فٟ اٌظفٛف ِٓ لجً اٌّؼ١ٍّٓ ٌفزشح ؽ٠ٍٛخ فؤُٔٙ ٠ؼجشْٚ ػٓ 

ُٙ ثؼبداد رٛرش ػظجٟ ٚرؾش٠ه اٌشع١ٍٓ ٚػغ الاطبثغ ٚالاللاَ ٚاٌؾشوخ اٌضائذح ٚفزً اعز١بئ

 .(21:9)اٌشؼش

ٚػ١ٍٗ ِّب رمذَ رجذٚ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ِشىٍخ فٟ ػشٚسح اٌزؼشف ػٍٝ ِمِٛبد إٌشبؽ اٌّفشؽ ٌىٟ ٠زُ 

اٌزٟ ٠ؼ١شٙب  رشخ١ظٗ ٚرمذ٠ُ اٌزٛط١بد اٌلاصِخ ٌٍزخف١ف ِٕٗ لذس الاِىبْ ٚخبطخ اْ اٌظشٚف اٌغٍج١خ

اؽفبٌٕب فٟ اٌؼشاق ٌزئوذ ػشٚسح اٌزؼشف ػٍٝ ٘زا إٌّؾ ِٓ اٌغٍٛن ِٚٓ صُ رٛع١ٙٗ ِٚؼبٌغزٗ ٚ٘زا ِب 

 ٠ٙذف ا١ٌٗ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

 انثحثفاْذا 2 – 1
 رشخ١ض رلا١ِز رٚٞ إٌشبؽ اٌّفشؽ. .1

 اػذاد ثشٔبِظ ٌؼت ِمزشػ  .2

 ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ. اٌزؼشف ػٍٝ اصش ثشٔبِظ ٌؼت ِمزشػ فٟ رٛع١ٗ إٌشبؽ اٌّفشؽ .3

 فشض انثحث 3 – 1
 ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ.فٟ ِغزٜٛ إٌشبؽ  اٌّفشؽ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ  .1

 ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌٍظف اٌذساعٟ.

 يجالاخ انثحث :  4 – 1
اٌضب١ٔخ ٌٍظفٛف اٌذساع١خ اٌضلاصخ )ِٓ )اٌزوٛس( اٌّشخظ١ٓ فمؾ اٌزلا١ِز انًجال انثشش٘ :   1 – 4 – 1

 (2015-2014( فٟ ِؾبفظخ ثغذاد/  ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )خ، اٌشاثؼخاٌضبٌض،

 . لبػبد ٚعبؽبد ِذسعخ إٌّبي ٚا١ٌٌٛذانًجال انًكاَٙ :  2 – 4 – 1

 30/1/2015-12/2014/ 2انًجال انزياَٙ :  3 – 4 – 1

 

 تعشٚف يصطهحاخ :  5 – 1
 انُشاط انًفشط: 1 – 5 – 1

ثؤٔٗ عٍٛن أذفبػٟ ِفشؽ ٚغ١ش ِلائُ ٌٍّٛلف ١ٌٚظ ٌٗ ٘ذف ِجبشش، ٠ّٕٚٛ ثشىً غ١ش ِلائُ ٌؼّش " 

اٌطفً ٠ٚئصش عٍجبً ػٍٝ اٌغٍٛن ٚاٌزؾظ١ً ٠ٚضداد ٌذٜ اٌزوٛس اوضش ِٓ الإٔبس ٠ٚجذأ اٌزٕبلض خلاي 

٠غزّش ػٕذ ثؼغ عٕٛاد اٌّشا٘مخ، فبٌٕؼظ ػبدح ِب ٠ئدٞ اٌٝ اٌزٕبلض فٟ إٌشبؽ ٌٚىٓ ػذَ اٌزشو١ض لذ 

 .(31:3)الأشخبص"

 انطفم انًفشط انُشاط: 2 – 5 – 1

٘ٛ اٌطفً اٌزٞ ٠ؼبٟٔ ِٓ اسرفبع ٔشبؽٗ اٌؾشوٟ ثظٛسح ِشفٛػخ ٚػذَ لذسرٗ ػٍٝ رشو١ض أزجب٘ٗ ٌّذح "

ؽ٠ٍٛخ، ٚػذَ لذسرٗ ػٍٝ ػجؾ ٔفغٗ )أذفبػٟ(، ٚػذَ لذسرٗ وزٌه ػٍٝ البِخ ػلالخ ؽ١جخ ِغ الشأٗ 

 .(35:7) ١ٗ"ٚٚاٌذ٠ٗ اٚ ِؼٍّ
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 يُٓجٛح انثحث ٔإجشاءاتّ انًٛذاَٛح -2

 يُٓجٛح انثحث : 1 – 2
ٚرٌه ٌّلاءِزٗ أ٘ذاف اٌجؾش  اٌزظ١ُّ ٌٍّغّٛػخ اٌٛاؽذحرٔ  اعزخذِذ اٌجبؽضزبٔبٌّٕٙظ اٌزغش٠جٟ

 (.1وّب ِٛػؼ فٟ عذٚي )

 

 (1عذٚي )

 ٠ج١ٓ اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ ٌٍّغّٛػخ اٌٛاؽذح

 

 الاختثاس انقثهٙ

 

ًقتشح انثشَايج ان

 انًتغٛش انًستقم

 

 الاختثاس انثعذ٘

 

 انفشٔقـاخ

 

 يجتًع ٔعُٛح انثحث  : 2 – 2
(  ِٓ )اٌزوٛس( فمؾ فٟ خ، اٌشاثؼخاٌضبٌضاٌضب١ٔخ ،اٌظفٛف اٌضلاصخ)ِٓ رلا١ِز ٠زؤٌف ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ 

( فٟ ِذ٠ٕخ ثغذاد اٌّذ٠ش٠خ 2015 -2014ٌٍؼبَ اٌذساعٟ ) اٌّخزٍطخ  الاثزذائ١خ)إٌّبي ٚا١ٌٌٛذ ( اٌّذاسط 

ِم١بط إٌشبؽ اٌّفشؽ ٌزشخ١ض اٌزلا١ِز ٌزؾذ٠ذ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؼبِخ ٌزشث١خ اٌشطبفخ اٌضب١ٔخ ٌزطج١ك 

 .( ر١ٍّز 41ٚثظٛسح ػّذ٠خ ؽ١ش ثٍغذ ػ١ٕخ اٌجؾش )

 :أدٔاخ انثحث ٔسائم جًع انًعهٕياخ  3 – 2
 اٌّمبثلاد اٌشخظ١خ. .أ 

 ٚاٌّشاعغ اٌؼشث١خ.اٌّظبدس  .ة 

 اعزّبسح رفش٠غ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌج١بٔبد. .ط 

 الأدث١بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚاٌخجشاء. .د 

 اجشاءاخ انثحث انًٛذاَٛح  4 – 2

 (11): يقٛاس انُشاط انًفشط  1 – 4 – 2
اػزّذد اٌجبؽضزبٔبٌّم١بط اٌزٞ اػذرٗ )ٍٔٙخ ػجٛدٞ اٌظبٌؾٟ( اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ/و١ٍخ اٌزشث١خ  ٚ٘ٛ 

 الار١خ: ٌلأعجبةلبئّخ اٌّظب٘ش اٌغٍٛو١خ ٚرٌه 

 ثٛطفٗ اؽذس اٌّمب١٠ظ. .1

 ِلاءِزٗ ٌٍج١ئخ اٌؼشال١خ. .2

 (.1رلا١ِز ِٚشؽٍزُٙ اٌذساع١خ فٟ ٘زا اٌجؾش، وّب فٟ اٌٍّؾك ) لأػّبسِٕبعجزٗ  .3

ػط١ذ صلاس دسعبد ٌٍجذ٠ً الاٚي )وض١شاً( ٚدسعزبْ ٌٍجذ٠ً اٌضبٟٔ ( فمشح ٚا٠ٚ30زىْٛ اٌّم١بط ِٓ )

( دسعخ ٚالً دسعخ 90ؽ١ش اْ اػٍٝ دسعخ ٌٍّم١بط ))اؽ١بٔبً( ٚدسعخ ٚاؽذح ٌٍجذ٠ً اٌضبٌش )ٔبدساً(،

 .( دسعخ60) ٍّم١بط ٚلذ ثٍغ اٌٛعؾ اٌفشػٟ ٌ ( 30)

 تطثٛق يقٛاس   2 – 4 – 2
( ٚرٌه 11/12/2014( ٌٚغب٠خ )2/12/2014اعزغشق رطج١ك ِم١بط ػٍٝ افشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٌٍفزشح ِٓ )

 ثبٌخطٛاد الار١خ:

( ٚأٚػؾذ ٌٙٓ الاعبثخ ػٍٝ وً خ، اٌشاثؼخاٌضبٌضاٌضب١ٔخ، ثّؼٍّبد اٌظفٛف اٌضلاصخ )زبْ اعزّؼذ اٌجبؽض .1

بعت ٌىً ِظٙش ِٓ اٌّظب٘ش ( اِبَ اٌجذ٠ً اٌِّٕغبي ِٓ ِغبلاد الاداح ٚرٌه ثٛػغ اشبسح )

 اٌغٍٛو١خ اٌشبئؼخ ٌذٜ رلا١ِز اٌز٠ٓ رششف ػ١ٍُٙ.

( دسعخ أٞ اْ 60لبِذ اٌجبؽضزبٔجؾغبة دسعبرُٙ ِٚمبسٔزٙب ِغ اٌّزٛعؾ اٌفشػٟ ٌٍّم١بط ٚاٌزٞ ثٍغ ) .2
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( دسعخ فّب 61اٌز١ٍّز اٌزٞ رش١ش دسعزٗ إٌٙبئ١خ اٌٝ ل١ّخ اوجش ِٓ اٌّزٛعؾ إٌظشٞ ٌٍّم١بط أٞ )

ذ ر١ٍّزاً ِفشؽ إٌشبؽ، اِب اٌز١ٍّز اٌزٞ رش١ش دسعزٗ إٌٙبئ١خ اٌٝ ل١ّخ الً ِٓ اٌّزٛعؾ إٌظشٞ فٛق ٠ؼ

 ( دسعخ فّب دْٚ ٠ؼذ ر١ٍّزاُ غ١ش ِفشؽ إٌشبؽ.59ٌٍّم١بط أٞ )

فٟ ِٓ رٚٞ إٌشبؽ اٌّفشؽ،  زلا١ِز( فمذ رُ اخز١بس ا2ٌٚاػزّبداً ػٍٝ ٔزبئظ اٌزطج١ك فٟ اٌفمشح ) .3

( ر١ٍّزاً ِفشؽٟ إٌشبؽ، ِٚذسعخ إٌّبي اٌّخزٍطخ اٌزٟ 18ٌٍج١ٕٓ اٌزٟ ػّذ )ا١ٌٌٛذ اٌّذسعز١ٓ 

اٌضبٌش، اٌشاثغ(. أٞ ثٍغ اٌضبٟٔ ،( ر١ٍّزاً ِفشؽٟ إٌشبؽ، ِٛصػ١ٓ ػٍٝ اٌظفٛف اٌضلاصخ )23ػّذ )

 (.2( ر١ٍّزاً. وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ عذٚي )41ؽغُ اٌؼ١ٕخ اٌزٟ ع١زُ رطج١ك اٌجشٔبِظ ػ١ٍٙب )

 

 (2عذٚي )

 اػذاد رلا١ِز اٌز٠ٓ ؽجك اٌجشٔبِظ ػ١ٍُٙ ِٛصػ١ٓ ػٍٝ اٌظفٛف ٠ج١ٓ

 انًذسسح
عذد طلاب 

 َٙانصف انثا

عذد طلاب 

 ثانثانصف ان

عذد طلاب 

 انشاتعانصف 
 انعذد انكهٙ

 18 2 8 8 انٕنٛذ 

 23 4 10 9 انًُال

 41 6 18 17 انًجًٕع

 

 :هعة انًقتشحانثشَايج ان  5 – 2
ثبلاؽلاع ػٍٝ اٌذساعبد ٚالادث١بد اٌغبثمخ ٌٍٛطٛي اٌٝ ثشٔبِظ ِزىبًِ  زبْاٌجشٔبِظ لبِذ اٌجبؽض ٚلأػذاد

٠ىْٛ لبدساً ػٍٝ رٛع١ٗ إٌشبؽ اٌّفشؽ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ٚعؼٍٗ ٔشبؽبً ِٛعٙبً ٌٚٗ ٘ذف. 

 اٌز٠ٓ ٠طجك ػ١ٍُٙ. ٌلأفشاد٠غزٕذ اٌٝ ِجبدة ٔظش٠خ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ ٚرٌه ٌزمذ٠ُ اٌخذِبد ٚاٌزذس٠جبد ٚ

ثشٔبِغبً ِٕٛػبً ٠شزًّ ػٍٝ أٛاع ِخزٍفخ ِٓ إٌشبؽبد ٍؼت اٌّمزشػ بْ ٠ىْٛ اٌجشٔبِظ اٌزٚلذ اسرؤد اٌجبؽض

ٚاٌفؼب١ٌبد فؼلا ػٓ اٌزذس٠ت ػٍٝ ثؼغ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌزٟ رّىٓ اٌز١ٍّز اٌّفشؽ إٌشبؽ ِٓ 

 ِغ رغ١١ش ثغ١ؾ ف١ٗ. زبْاٌجبؽضرٛع١ٗ ٔشبؽٗ اٌّفشؽ ٔؾٛ الافؼً. افبدد ِٕٗ 

 هعة تطثٛق انثشَايج ان  1 – 5 – 2
ِذسعخ ا١ٌٌٛذ اٌّخزٍطخ ٌىً ِٓ أعبث١غ،  6رطج١ك اٌجشٔبِظ ػٍٝ اٌّذسعز١ٓ اٌٍز١ٓ شٍّّٙب اٌجؾش ٌّذح  رُ 

ِٚذسعخ إٌّبي اٌّخزٍطخ ثٛالغ صلاس ص٠بساد ٌلأعجٛع اٌٛاؽذ فٟ وً ِٓ اٌّذسعز١ٓ ، ػٍٝ ٚفك خطخ 

 ( دل١مخ ٚرىْٛ ِٓ الالغبَ اٌزب١ٌخ 45ه ؽ١ذ وبْ صِٓ اٌٛؽذح  )ِؼذح ٌزٌ

 ٘٠ٚٙذف اٌٝ رذفئخ اٌغغُ ثشىً ػبَ ٚاػذاد اٌطفً ػؼ٠ٛب ٚٔفغ١ب لاعزمجبي :د(5)انقسى انتًٓٛذ

 اٌغضء اٌشئ١غٟ ِٓ اٌذسط ٚاشزًّ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأٔشطخ اٌؾشو١خ ا٢ر١خ : 

 اٌشوغ  - .1

 رّش٠ٕبد رشى١ٍ١خ ثغ١طخ الاداء أٚ رّش٠ٕبد ػٍٝ شىً اٌؼبة .  - .2

 اٌؼبة طغ١شح ثغ١طخ اٌزٕظ١ُ ٚاٌمٛاػذ . - .3

 ( ٙ35انقسى انشئٛس :)٘ذف اٌٝ رؾم١ك اٌٙدذف اٌّطٍدٛة ِدٓ اٌجشٔدبِظ ٚاشدزًّ ػٍدٝ ِغّٛػدخ  د

 ِٓ الأشطخ اٌؾشو١خ ِٕٚٙب : 

الاٌؼبة اٌظغ١شح )اٌؼبة ؽشح ، اٌؼبة اعزخذاَ اٌىشاد ، اٌؼبة اعزخذاَ اٌطشق، اٌؼبة اعدزخذاَ اٌؾجدبي  -

 . )، 

 الأٌؼبة اٌفشد٠خ ٚاٌغّبػ١خ . -

 أشطخ اٌؾشوبد الاعبع١خ . -

 (ٙ5انقسى انختاي  :)٘ذف ٘زا اٌغضء اػبدح اٌغغُ اٌٝ ؽبٌزٗ اٌطج١ؼ١خ ثؾ١ش ٠خشط اٌطفً ِٓ د
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اشزًّ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأٔشطخ اٌؾشو١خ اٌٙبدئخ اٌزٟ رؼ١ذ اٌغغُ اٌٝ ع١شرٗ اٌذسط ٘بدئب ٚ

 الاٌٚٝ لجً اٌّّبسعخ ِضً : 

 -  . اٌؼبة طغ١شح ٘بدئخ 

 - رّش٠ٕبد اٌّشعؾبد ٚاٌزٕفظ 

ِغ ِغبػذح ِؼٍُ زبٔٛ(. ثذأد اٌجبؽض3ٌّٚب ٌٍمغُ اٌشئ١غٟ ِٓ ا١ّ٘خ رُ رٛػؾ١ٙب ثشىً ِفظً فٟ اٌٍّؾك ) 

ار  26/1/2015ٚأزٙذ ِٓ رطج١مٗ فٟ  16/12/2014فٟ  ٌّمزشػ ١خ ثزطج١ك اٌجشٔبِظ ااٌزشث١خ اٌش٠بػ

 .29/1/2015اٌّذسعز١ٓ فٟ  رلا١ِز )الاخزجبس اٌجؼذٞ( ػٍٝ  ِم١بط إٌشبؽ اٌّفشؽ ؽجمذ ثؼذ٘ب 

 

 انٕسائم الاحصائٛح :  6 – 2
رُ اعزؼّبي اٌٛعبئً الاؽظبئ١خ الار١خ اعزىّبلاً ٌلإعشاءاد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚرٌه ثٛعبؽخ ثشٔبِظ اٌؾم١جخ 

 . Spssالاؽظبئ١خ 

 

 يُاقشتٓأعشض ٔتحهٛم انُتائج  -3

 عشض ٔتحهٛم َتائج الاختثاس انقثهٙ ٔانثعذ٘ نهثشَايج  نهعُٛح انثحث   1 – 3
اؽظبئ١خ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ثذلاٌخ اؽظبئ١خ ثّغزٜٛ ٚاظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ 

( ٚثزٌه رشفغ اٌفشػ١خ 2.021( ٚاٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )9.953( اٌّؾغٛثخ )t(، ار وبٔذ ل١ّخ )0.05)

 (.3اٌظفش٠خ، ار صجزذ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ  اٌزٞ اػذرٗ اٌجبؽضخ، وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ عذٚي )

 (3عذٚي )

( اٌّؾغٛثخ tج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ لافشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٚأؾشافبرٙب اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ )٠ج١ٓ ِزٛعؾ اٌذسعبد اٌم

 ٚاٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ ِٚغزٜٛ اٌذلاٌخ

 انعذد الاختثاس
انًتٕسط 

 انحساتٙ

الاَحشاف 

 انًعٛاس٘

 انقًٛح انتائٛح
 انذلانح

 انجذٔنٛح انًحسٕتح

 5.712 71.830 41 اٌمجٍٟ
9.953 2.021 0.05 

 6.963 57.830 41 اٌجؼذٞ

 (40( ٚدسعبد ؽش٠خ )0.05اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ رؾذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

 

انثاَٙ انصف ) تلايٛز عشض ٔتحهٛم َتائج الاختثاس انقثهٙ ٔانثعذ٘ نهثشَايج  ن 2 – 3

 انثانث، انشاتع(،
الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ٟٔ اٌظف اٌضب رلا١ِز فمذ اظٙشد إٌزبئظ 

(، ار 0.05( ثذلاٌخ اؽظبئ١خ ثّغزٜٛ )ٟٔ)ٌٍٕشبؽ اٌّفشؽ( ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌٍظف اٌذساعٟ )اٌضب

( ٚثزٌه رشفغ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ، وّب ٘ٛ 2.120( ٚاٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )6.937( اٌّؾغٛثخ )tوبٔذ ل١ّخ )

 (.4ِٛػؼ فٟ عذٚي )
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 (4عذٚي )

( t( ٚأؾشافبرٙب اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ )ٟٔاٌذسعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ لافشاد ػ١ٕخ اٌجؾش )اٌظف اٌضب٠ج١ٓ ِزٛعؾ 

 اٌّؾغٛثخ ٚاٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ ِٚغزٜٛ اٌذلاٌخ

 انعذد الاختثاس
انًتٕسط 

 انحساتٙ

الاَحشاف 

 انًعٛاس٘

 انقًٛح انتائٛح
 انذلانح

 انجذٔنٛح انًحسٕتح

 6.254 72.353 17 اٌمجٍٟ
6.937 2.120 

٠ٛعذ فشق 

 6.256 57.470 17 اٌجؼذٞ داي

 ( 16( ٚدسعبد ؽش٠خ )0.05اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ رؾذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

فمذ اظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ  ثانثانصف ان تلايٛز ٔتانُسثح ن

ثذلاٌخ اؽظبئ١خ ثّغزٜٛ ضبٌش(اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ )ٌٍٕشبؽ اٌّفشؽ( ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌٍظف اٌذساعٟ )اٌ

( ٚثزٌه رشفغ اٌفشػ١خ 2.110( ٚاٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )6.477( اٌّؾغٛثخ )t(، ار وبٔذ ل١ّخ )0.05)

 (.5٘ٛ ِٛػؼ فٟ عذٚي )اٌظفش٠خ، وّب 

 (5جذٔل )

ٔاَحشافاتٓا انًعٛاسٚح ٔقًٛح  شاتع(ٚثٍٛ يتٕسط انذسجاخ انقثهٛح ٔانثعذٚح لافشاد عُٛح انثحث )انصف ان

(tانًحسٕتح ٔانقًٛح انجذٔنٛح ٔيستٕٖ انذلانح ) 

 انعذد الاختثاس
انًتٕسط 

 انحساتٙ

الاَحشاف 

 انًعٛاس٘

 انقًٛح انتائٛح
 انذلانح

 انجذٔنٛح انًحسٕتح

 5.758 71.888 18 اٌمجٍٟ
6.477 2.110 

٠ٛعذ فشق 

 7.689 57.222 18 اٌجؼذٞ داي

 (17( ٚدسعبد ؽش٠خ )0.05اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ رؾذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

فمذ اظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ  شاتعانصف ان تلايٛزٔتانُسثح ن

( ثذلاٌخ اؽظبئ١خ ثّغزٜٛ شاثغٚاٌجؼذٞ )ٌٍٕشبؽ اٌّفشؽ( ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌٍظف اٌذساعٟ )اٌ

( ٚثزٌه رشفغ اٌفشػ١خ 2.776( ٚاٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )4.097( اٌّؾغٛثخ )t(، ار وبٔذ ل١ّخ )0.05)

 (.6٘ٛ ِٛػؼ فٟ عذٚي ) اٌظفش٠خ، وّب

 

 (6جذٔل )

( ٔاَحشافاتٓا انًعٛاسٚح ٔقًٛح شاتعٚثٍٛ يتٕسط انذسجاخ انقثهٛح ٔانثعذٚح لافشاد عُٛح انثحث )انصف ان

(tانًحسٕتح ٔانقًٛح انجذٔنٛح ٔيستٕٖ انذلانح ) 

 انعذد الاختثاس
انًتٕسط 

 انحساتٙ

الاَحشاف 

 انًعٛاس٘

 انقًٛح انتائٛح
 انذلانح

 انجذٔنٛح انًحسٕتح

 5.036 70.166 6 اٌمجٍٟ
4.097 2.776 

٠ٛعذ فشق 

 4.381 59 6 اٌجؼذٞ داي

 ( 5( ٚدسعبد ؽش٠خ )0.05اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ رؾذ ِغزٜٛ دلاٌخ )
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 يُاقشح انُتائج 3 – 3
ػ١ٍٙب ػ١ٕخ  اْ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ لذ اظٙشد ثٛػٛػ ٚثفشٚق داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌذسعبد اٌزٟ ؽظٍذ

ٌم١بط إٌشبؽ اٌجؾش فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ِٛاصٔخ ثبٌٕزبئظ اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ثؤداح )

( وّب اظٙشد ا٠ؼب إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ 3(. وّب اشبس اٌٝ رٌه عذٚي )اٌّفشؽ

ِٛاصٔخ ثبٌٕزبئظ اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب فٟ اٌذسعبد اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ 

شاثغ(. وّب اشبسد اٌ ضبٌش،اٌضبٟٔ ،اٌ( رجؼبً ٌٍظف اٌذساعٟ )ٌم١بط إٌشبؽ اٌّفشؽالاخزجبس اٌجؼذٞ ثؤداح )

 ( رجبػبً.4،5،6ا١ٌٗ عذاٚي )

ِٚؼٕٝ ٘زا ؽذٚس أخفبع وج١ش فٟ إٌشبؽ اٌّفشؽ ٌذ٠ُٙ وّب ٠ظٙش فٟ ِزٛعؾ اٌّغّٛػخ اٌزٟ رؼشػذ 

ٚ٘زا ٠ذي ثظٛسح ٚاػؾخ ػٍٝ رؤص١ش ٘زٖ اٌّغّٛػخ اٌزٟ خؼؼذ خلاي فزشح اٌزطج١ك  ّمزشػ ظ اٌٌٍجشٔبِ

اٌٝ اعب١ٌت ِزٕٛػخ لبئّخ ػٍٝ أعظ ِٚجبدة ػٍُ إٌفظ ٚاٌزشث١خ ٚاٌزٟ ادد اٌٝ خفغ ٚرٛع١ٗ إٌشبؽ 

اٌزٞ ؽجمزٗ  ػ ٍؼت اٌّمزشاٌؾشوٟ اٌضائذ ٌٙئلاء رلا١ِز ٚرؼذ٠ً فٟ عٍٛوُٙ ثٛعٗ ػبَ ِٓ خلاي اٌجشٔبِظ اٌ

 ػ١ٍُٙ.زبْ اٌجبؽض

فٟ ثشٔبِغٙب اٌّزوٛس ٔغذ أٙب ٌُ رمزظش ػٍٝ اعٍٛة  زبْٚارا سعؼٕب اٌٝ الاعب١ٌت اٌزٟ اعزخذِزٙب اٌجبؽض

ٚاؽذ ٚأّب رؼّٕذ اعب١ٌت ػذ٠ذح رزلاءَ ِغ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ٚاٌذساع١خ اٌزٟ ٠ّش ثٙب رلا١ِز ٚاٌّزوٛسح 

 فٟ اٌجشٔبِظ.

ٌٝ ؽذ وج١ش ِغ ٔزبئظ الاثؾبس اٌزٟ ػٍّذ ػٍٝ ثٕبء ثشاِظ ٌزؼذ٠ً اٌغٍٛن ٚخفؼٗ ٚ٘زٖ إٌزبئظ رزفك ا

 ِٕٙب.

اٌزٞ رؼّٓ اعب١ٌت ِخزٍفخ ِغزّذح ِٓ ِجبدة اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ  ّمزشػ ٠ّٚىٓ اٌمٛي ثؤْ اٌجشٔبِظ اٌ

زّبد ػٍٝ إٌفظ ٚاٌجؼغ ِٕٙب ِغزّذ ِٓ اعب١ٌت الاسشبد اٌزشثٛٞ لذ ؽمك ٔزبئظ افؼً ثٛعٗ ػبَ ِٓ الاػ

 اعٍٛة ٚاؽذ.

زبْ رٌه اْ اٌغٍٛن اٌجششٞ عٍٛن ثبٌغ اٌزؼم١ذ ٠ٚؾزبط رؼذ٠ٍٗ اٌٝ اعب١ٌت ِخزٍفخ، ٚ٘زا ِب ػٍّذ اٌجبؽض

 ثٕبء اٌجشٔبِظ. ٗثبعشاءارػٍٝ رؾم١مٗ ٚٚػؼزٗ ٔظت ػ١ٕ١ٙب ػٕذِب ثذأد 

 

 خاتًح ان -4
 اٌزبٌٟ:ِٓ خلاي اٌجؾش اػلاٖ ِٚب لبِذ ثٗ اٌجبؽضخ ِٓ اعشاءاد ، اعزٕزغذ 

اظٙشد إٌزبئظ  ثٛػٛػ ٚثفشٚق داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌذسعبد اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ  .1

 (.ٌم١بط إٌشبؽ اٌّفشؽالاخزجبس اٌمجٍٟ ِٛاصٔخ ثبٌٕزبئظ اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ثؤداح )

اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ِّب ز رلا١ِاْ اٌجشٔبِظ ؽمك ثذسعخ وج١شح فبػ١ٍزٗ فٟ رٛع١ٗ إٌشبؽ اٌّفشؽ ٌذٜ  .2

 .٠ّىٓ اػزّبدٖ فٟ ٘زا اٌّغبي

 ٚاٚطذ اٌجبؽضخ ثّب ٠ٍٟ

 ثٕبء ِم١بط ِؼبطش ٌزؾذ٠ذ ِغبلاد إٌشبؽ اٌّفشؽ ثذلخ ٌذٜ رلا١ِز. .1

 اٌّذاسط الاثزذائ١خ ٠شًّ ع١ّغ اٌظفٛف. رلا١ِز اعشاء دساعخ ِّبصٍخ ٌٍغٍٛن اٌّفشؽ ٌذٜ  .2

 اٌجبؽضزبّٔذح ص١ِٕخ اؽٛي ِغ الاعزؼبٔخ ثٛعبئً اخشٜ.رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزٞ اػذرٗ  .3
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 انًصادس
ا١ِشح ؽٗ ثخش : "فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ فٟ خفغ ِغزٜٛ إٌشبؽ اٌضائذ ٌذٜ -1

 .1997(، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ1(، اٌغضء )21الاؽفبي ثط١ئٟ اٌزؼٍُ"، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌؼذد )

طجبػجذإٌّؼّّؾّذ اصشثشٔبِغبسشبد٠ٍخفؼبٌٕشبؽبٌّفشؽٍذىبؽفبلاٌش٠بعخ :اٌّىزجخ الافزشاػ١-2

،ِىزجخ اٌشعبئً ٚالاؽبس٠ؼ ،اٌغبِؼخ  ِبعغز١ش،2010،س٠بػبؽفبي ٌٍجٕبد/  اٌزشث١خ ثغذاد 

 .اٌّغزٕظش٠خ

عّبي ؽبِذ: "لذ رؼٛد اٌٝ اعجبة ٚساص١خ اٚ ث١ئ١خ )شمبٚح الاؽفبي(، لذ رىْٛ ظب٘شح ِشػ١خ رؾزبط -3

 .2003( ،31(، اٌغٕخ )992ػلاط"، ِغٍخ اٌٛؽٓ، اٌؼذد )اٌٝ 

 .2003خبٌذ ا١ٌّٕبٚٞ : "الاِٙبد ٠شى١ٓ: ؽفٍٟ لا ٠غزمش فٟ ِىبْ"، ِغٍخ ٚاؽخ اٌّشأح، اٌمب٘شح -4

، اٌغبِؼخ ا٢داةطفبء ػجذ اٌض٘شح اٌغّؼبْ: ِخبٚف الاؽفبي فٟ ِشؽٍخ اٌذساعخ الاثزذائ١خ، و١ٍخ -5

 . 2001، اٌّغزٕظش٠خ، سعبٌخ ِبعغز١ش

ػجذالله طبٌؼ  اٌش٠ٚزغ : "اػطشاة لظٛس الأزجبٖ/إٌشبؽ اٌضائذ"، ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌز١ّٕخ، اٌؼذد -6

 .   2012( 2(، ِغٍذ)6)

(، 7، ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌز١ّٕخ، اٌؼذد )ع١ىٌٛٛع١خ رٚٞ اٌؾبعبد اٌخبطخػجذاٌشؽّٓ ع١ذ ع١ٍّبْ: -7

 .2003(، 2ِغٍخ )

اسشبدٞ ٌظؼٛثبد اٌزى١١ف اٌّذسعٟ ٌطلاة اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ، و١ٍخ ػجذاٌىش٠ُ خ١ٍفخ : ثشٔبِظ -8

 .1997اٌزشث١خ، اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ، سعبٌخ ِبعغز١ش ،

( 1داس ٚائً ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ، ػّبْ، الاسدْ، ؽ ) ع١ىٌٛٛع١خ اٌطفٌٛخ،ػذٔبْ غبئت ساشذ :  -9

،2013. 

، ، داس ٠ىٌٛٛع١خ اٌطفٌٛخ ٚاٌشخظ١خعبوٛٔغش، عْٛ رشعّخ: علاِخ اؽّذ ٚعبثش ػجذاٌؾ١ّذ : -10

 . 1997إٌٙؼخ، اٌمب٘شح ، 

ٍٔٙخ ػجٛدٞ اٌظبٌؾٟ : "اصش ثشٔبِظ اسشبدٞ فٟ رؼذ٠ً عٍٛن الاؽفبي رٚٞ إٌشبؽ اٌّفشؽ فٟ -11

 .2000اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ"، و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ، سعبٌخ ِبعغز١ش ،

12Lambert, Nadine M. and Sandoval, Jonathan (2010): "The Prevelance of 

Learning Disabilities in Sample of Children Considered Hyperactive", 

Journal of Abnormal Psychology, Vol.8, No.1. 
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 و/ يقٛاس انُشاط انًفشط

 

 أخٙ انًعهى . . أختٙ انًعهًح

اٌّذاسط الاثزذائ١خ ِٓ  رلا١ِز رزؼّٓ ٘زٖ اٌمبئّخ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼجبساد رّضً ِظب٘ش رؾزًّ اْ ر١ّض ثٙب 

 رٚٞ إٌشبؽ اٌّفشؽ.

وً ( اِبَ ٠شعٝ الاعبثخ ػٓ وً اٌفمشاد اٌزٟ ٠زظف ثٙب اٌز١ٍّز اٌّفشؽ فٟ ٔشبؽٗ ثٛػغ ػلاِخ )

ػجبسح رؾذ اٌجذ٠ً إٌّبعت ٚاٌزٞ ٠ّضً ِغزٜٛ ؽذرٙب ٚدسعخ ظٙٛس٘ب ؽغت رمذ٠شن أذ ثىً دلخ 

 ٚطشاؽخ.

 ِـغ فـبئك اٌزمـذ٠ش ٚالاؽزـشاَ

 انًجال انجسًٙ انحشكٙ تاٌانثاحث

 ٔبدساً  اؽ١بٔبً  وض١شاً  اٌّظب٘ش اٌغٍٛو١خ د

    ٠ؾشن اػؼبء عغّٗ ثشىً ِفشؽ  1

    اٌّخظض ٌٗلا ٠غزمش فٟ اٌّىبْ  2

    ؽشوبد عغّٗ غ١ش ِٕزظّخ ٚغ١ش ِٛصٚٔخ 3

    ٠ىزت ٠ٚشعُ ػٍٝ اٌغذساْ ثبٌطجبش١ش 4

    ٠زغٍك الاِبوٓ اٌّشرفؼخ ٠ٚمفض ِٕٙب 5

٠خشط ِٓ اٌظف ؽبي عّبع طٛد اٌغشط لجً  6

 خشٚط اٌّؼٍُ
   

    ٠زٕمً فٟ اٌظف ِٓ ِؾً لاخش ثذْٚ اعزئزاْ اٌّؼٍُ 7

    ِخزٍفخ وؾغخ ٌٍخشٚط ِٓ اٌظف٠جذٞ اػزاسا  8

 

 اٌّغبي إٌفغٟ الاعزّبػٟ

 ٔبدساً  اؽ١بٔبً  وض١شاً  اٌّظب٘ش اٌغٍٛو١خ د

    ٠مبؽغ اٌّؼٍُ فٟ اصٕبء ششػ اٌذسط دْٚ اعزئزاْ 1

    ٠ًّٙ اٌزؼ١ٍّبد ٚالأظّخ اٌّذسع١خ  2

    ٠ًّٙ ٔظبفخ عغّٗ ٕٚ٘ذاِٗ ٌٚٛاصِٗ اٌّذسع١خ 3

    اٌظف ٚخبسعٗ ٠غزٙضة ثضِلائٗ داخً 4

    لا ١ّ٠ً ؽلاة اٌظف ٌؼمذ طذالخ ِؼٗ 5

    ٠غزخذَ اٌفبظب ثز٠ئخ فٟ رؼبٍِٗ ِغ صِلائٗ 6

    ٠ؼجش ثؾبع١بد صِلائٗ دْٚ اعزئزاْ 7

    ٠زظف ثبٌؼذٚا١ٔخ فٟ اصٕبء رؼبٍِٗ ِغ صِلائٗ 8

٠ّبسط ػبداد غ١ش ِشغٛثخ وّض الاطجغ ٚلؼُ  9

 الاظبفش
   

    ٠شىٛ صِلاإٖ ِٕٗ ٌٍّؼٍُوض١شاً ِب  10

    ٠مَٛ ثؾشوبد ٌغٍت أزجبٖ اٌّؼٍُ ٚصِلائٗ 11

    ٔطمٗ غ١شٚاػؼ ٠ٚشرجه فٟ ولاِٗ 12

 

 اٌّغبي اٌؼمٍٟ اٌّؼشفٟ
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 ٔبدساً  اؽ١بٔبً  وض١شاً  اٌّظب٘ش اٌغٍٛو١خ د

    ٠ؼبٟٔ ِٓ رشزذ الأزجبٖ فٟ اصٕبء اٌذسط 1

    ٚأّب ٠ٕزمً ِٓ فىشح لاخشٜلا ٠غزط١غ رضج١ذ رٕ٘ٗ ػٍٝ ِٛػٛع ٚاؽذ  2

    ٠غشػ فٟ خ١بلاد ٚافىبس غش٠جخ فٟ اصٕبء اٌذسط 3

    ٠ؼبٟٔ ِٓ طؼٛثخ ِزبثؼخ اٌّؼٍُ فٟ اصٕبء اٌمشاءح 4

    ٠ظؼت ػ١ٍٗ فُٙ الاش١بء اٌزٟ ٠غّؼٙب 5

    ٠ؼظت ػ١ٍٗ فُٙ الاش١بء اٌزٟ ٠شا٘ب 6

    اٌٛاؽذ٠ؼبٟٔ ِٓ طؼٛثخ اٌشثؾ ث١ٓ فمشاد اٌّٛػٛع  7

    ٠ؼبٟٔ ِٓ طؼٛثخ اعز١ؼبة اٌّفب١ُ٘ اٌش٠بػ١خ اٌجغ١طخ 8

    ٔطمٗ غ١ش ٚاػؼ ٠ٚشرجه فٟ ولاِٗ ِغ اٌّؼٍُ 9

    ٠ٛاعٗ اٌّشىلاد اٌجغ١طخ ٚاٌّؼمذح ثؤعٍٛة ػذٚأٟ 10

 
 (2يهحق )

 هعة انًقتشح انقسى انشئٛسٙ يٍ انثشَايج ان

اٌّذسعز١ٓ ؽغت اٌٛؽذاد ٚصِٓ لغُ  رلا١ِز ّٔـٛرط اٌمغُ اٌشئ١غٟ ِٓ اٌجشٔبِـظ  اٌـزٞ ؽـجك ػٍٝ 

 ( دل١مخ  .35اٌشئ١غٟ )

 ٗانٕحذج الأن  : 

ثزمغ١ُ رلا١ِز ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ اٌّغّٛػخ )أ( ٚاٌّغّٛػخ )ة( ٚع١زُ رٛص٠غ رلا١ِز  زبْ عزمَٛ اٌجبؽض

ثبٌزغبٚٞ فٟ وً ِغّٛػخ ٚلبِذ اٌجبؽضزبٔجبلاشزشان ِغ ِؼٍُ )اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ( ثبٌؼذ ٚاؽلاق اٌظبفشح 

بعزجذاي خٍك سٚػ اٌؾّبط ث١ٓ رلا١ِز ٚفٟ ٔٙب٠خ اٌٍؼجخ لبِذ اٌجبؽضزبٔج لأعًٌؼجزٗ )عش اٌؾجً(  لأثذاء

ثبٌطٍت ِٓ رلا١ِز ثزجبدي اٌزؾ١خ ث١ٓ  زبْ اٌّغّٛػز١ٓ ٚرُ رىش٠ُ اٌّغّٛػخ اٌفبئضح، وّب لبِذ اٌجبؽض

اٌزؾٍٟ ثبٌشٚػ اٌش٠بػ١خ اٌط١جخ ث١ٓ رلا١ِز ٚرؼ١ٍُّٙ الاخلاق اٌؾ١ّذح ٚالاثزؼبد ػٓ  لأعًاٌلاػج١ٓ 

جذ اٌجبؽضزبّٔٓ رلا١ِز اٌّشبسوخ ثٍؼجخ اٌؼذٚا١ٔخ ٚخٍك ؽبٌخ ِٓ اٌزغبِؼ ٚاٌط١جخ ف١ّب ث١ٓ رلا١ِز وّب ؽٍ

ِٚٓ الاِبَ اٌٝ ٌٍخٍف ٚرُ رىش٠ُ اعشع ر١ٍّز  ٌلأعفً)ِغه اٌغذاس( ٌٚؼجخ )رّش٠ش اٌىشاد( ِٓ الاػٍٝ 

 ثمطغ ِٓ اٌؾٍٜٛ.

  ثغٍت لٕبٟٔ ثلاعز١ى١خ ثٕفظ اٌؾغُ ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ لٕبٟٔ ِششٚة  لبِذ اٌجبؽضزبْانٕحذج انثاَٛح

شًِ رُ ٚػؼٙب ثشىً ؽٍضٟٚٔ، ٚؽٍجذ اٌجبؽضزبّٔٓ رلا١ِز ثّغبػذح ِؼٍُ )اٌججغٟ وٛلا( ٍِّئح ثبٌ

اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثبٌّشٚس ث١ٕٙب ثشىً ؽٍضٟٚٔ ثؤعشع ٚلذ ِّىٓ ٚرُ أصبسح سٚػ اٌؾّبط ٚإٌّبفغخ 

ٚرُ رمذ٠ُ ِىبفؤح ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ لطغ ِٓ اٌؾٍٜٛ لأعشع ر١ٍّز ٚثّشبسوخ ع١ّغ رلا١ِز اٌٛاؽذ رٍٛ 

 الاخش.

 

 

 

 ج انثانثحانٕحذ 

لبِذ اٌجبؽضزبٔجّشبسوخ ِؼٍُ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثبٌم١بَ ثجؼغ الاٌؼبة اٌزٟ رزطٍت اٌذلخ ٚاٌغشػخ فٟ 

الأغبص ٟٚ٘ ٌؼجخ اخفبء )وشاد طغ١شح( داخً أبء ف١ٗ و١ّخ ِٓ )اٌطؾ١ٓ( فؼلا ػٓ ٌؼجخ )الاخفبء( ث١ٓ 

ّٕبفغخ ٚسٚػ اٌزؼبْٚ ٚاٌشٚػ ؽلاة اٌّغّٛػز١ٓ ٚرُ رجبدي الادٚاس ثمظذ اصبسح سٚػ اٌؾّبط ٚاٌ

 اٌش٠بػ١خ ث١ٓ رلا١ِز.

 :انٕحذج انشاتعح         
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لبِذ اٌجبؽضزبٔجٛػغ شؼبس )إٌظبفخ ِٓ الا٠ّبْ( فٟ غشفخ اٌظف ٚؽٍجذ ِٓ رلا١ِز ع١ّؼبً لشاءرٗ 

ٚؽفظٗ، ٚرُ ِٕبلشخ رلا١ِز ثؤعٍٛة ٚدٞ ثغ١ؾ ؽٛي ا١ّ٘خ إٌظبفخ ٌىً أغبْ طغ١شاً وبْ اَ وج١شاً ٚوزٌه 

ا١ّ٘خ إٌظبفخ ٚاْ ٔىْٛ ِؾبفظ١ٓ ػٍٝ إٌظبفخ فٟ وً شٟء فٟ اٌّؤوً ٚاٌّششة ٚاٌٍّجظ ؽزٝ ٔغزط١غ 

اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌظؾخ اٌغ١ذح ٌىً فشد ِٕب ٌىٟ ٔجمٝ ثؼ١ذ٠ٓ ػٓ الاِشاع. ٚثؤْ ع١ّغ الاد٠بْ اٌغّب٠ٚخ 

 ؽضذ ػٍٝ إٌظبفخ.

ظبفشُ٘ فٟ وً ِشح رٍزمٟ ف١ٙب رلا١ِز ٚرٌه وّب لبِذ اٌجبؽضزبٔجزفز١ش ِظٙش رلا١ِز ِٚلاثغُٙ ٚا٠ذ٠ُٙ ٚأ

ٌزشغ١ؼُٙ ػٍٝ إٌظبفخ اٌذائّخ. ٚفٟ ٔٙب٠خ رٌه لذِذ اٌجبؽضزبٔٙذا٠ب رشغ١ؼ١خ ػجبسح ػٓ )فششبح اعٕبْ( ٌىً 

 ر١ٍّز.

 :انٕحذج انخايسح         

لبِذ اٌجبؽضزبٔجبٌؼًّ ػٍٝ رمغ١ُ رلا١ِز ػٍٝ ِغّٛػبد طغ١شح ٚرٛص٠غ ثؼغ اػّبي اٌزٕظ١ف ػ١ٍُٙ 

داخً اٌّذسعخ وؼًّ ٘بدف، اٌّمظٛد ِٕٗ رشغ١غ رلا١ِز ػٍٝ اٌزؼبْٚ ف١ّب ث١ُٕٙ ٚعؼً اٌّذسعخ رجذٚ 

اٌشؼجٟ. ٚوبْ اٌغّبػ١خ وبٌؼًّ  ثبلأػّبئظ١فخ ٚاثشاص٘ب ثظٛسح ع١ٍّخ ٚرشغ١غ رلا١ِز ػٍٝ اٌّشبسوخ 

رٌه ثؤششاف اداسح اٌّذسعخ، ار لبِذ الاداسح ثزشغ١غ ٚشىش رلا١ِز ِٚىبفؤرُٙ ثجؼغ اٌمشؽبع١خ اٌّزٛفشح 

 ٌذٜ الاداسح. ٚفٟ ٔٙب٠خ اٌغٍغخ ؽٍجذ اٌجبؽضزبّٔٓ رلا١ِز اْ ٠ٕٙٛا ٔشبؽُٙ ثغغً ا١ٌذ٠ٓ.

 

         انٕحذج انسادسح:

ػٓ ؽبٌخ ر١ٍّز ِظبة )ثزغُّ(  رلا١ِز ٠زُ ِٓ لجً اؽذ لذِذ اٌجبؽضزبٔؼشػبً رّض١ٍ١بً )ٌؼت اٌذٚس(

ٚأٚػؾذ اٌجبؽضزبٔجؼذ اٌؼشع اخطبس اٌزغُّ ٚػشٚسح ِغبػذح رلا١ِز ثؼؼُٙ اٌجؼغ فٟ ِٛاعٙخ أٞ 

 ؽبسة ٠ظ١جُٙ ٚرُ ِىبفؤح اٌز١ٍّز اٌزٞ ادٜ اٌؼشع اٌزّض١ٍٟ )ثمطغ ٕ٘ذع١خ طغ١شح اٌؾغُ(.

         انٕحذج انساتعح:

بٌخ )خلاف شخظٟ ث١ٓ طذ٠م١ٓ( ٚلبِذ اٌجبؽضزبٔجغشد وً الاؽذاس ٚاٌٛلبئغ، رُ ػشع لظخ ػٓ ؽ

ٚؽٍجذ ِٓ رلا١ِز ثؼذ ٔٙب٠خ اٌؼشع اٌزؾذس ػٓ اٌغٛأت الا٠غبث١خ ٚاٌغٍج١خ فٟ اٌمظخ ٚرُ اٌزؤو١ذ ػٍٝ 

إٌٛاؽٟ الا٠غبث١خ فٟ اٌمظخ ٚاعزٙغبْ إٌٛاؽٟ اٌغٍج١خ ٚرُ رٌه ػٍٝ شىً اسشبد عّبػٟ وّب اوذد 

ضزبٔؼٍٝ اثشاص اٌم١ُ اٌذ١ٕ٠خ ٚالاخلال١خ ٚالاثزؼبد ػٓ اٌؼذٚا١ٔخ ٚؽت ػًّ اٌخ١ش ٚاٌّغبٌّخ ٚاٌّغبػذح اٌجبؽ

اٌىش٠ُ ٚاؽبد٠ش ٔج٠ٛخ  اٌمشآِْٓ اٌم١ُ الاخلال١خ اٌؾ١ّذح اٌزٟ اوذ ػ١ٍٙب الاعلاَ ِغ الاعزؼبٔخ ثآ٠بد ِٓ 

 شش٠فخ.

      انٕحذج انثايُح:

اٌظٛس ٚؽٍجذ ِٓ رلا١ِز الاعبثخ ػ١ٍٙب ٚرُ ِٕبلشخ رلا١ِز ػٍٝ لبِذ اٌجبؽضزبٔجؼشع ِغّٛػخ ِٓ 

اٌغٛأت )الا٠غبث١خ ٚاٌغٍج١خ( ٌىً طٛسح وّب لذِذ اٌجبؽضزبٕٔشبؽبً رش٠ٚؾ١بً ٚ٘ٛ اٌّشىٍخ ثٍؼجخ )اغّبع 

 اٌؼ١ٕ١ٓ ٚاخفبء الاش١بء( ٚرُ ِىبفؤح اٌز١ٍّز اٌفبئض )لطغ ِٓ الاٌؼبة اٌجلاعز١ى١خ(.

 انٕحذج انتاسعح :

اٌجبؽضزبٔجّشبسوخ رلا١ِز ثبٌؼًّ ػٍٝ رٕظ١ُ عفشح رشف١ٙ١خ فٟ ؽذ٠مخ اٌّذسعخ وٕشبؽ رش٠ٚؾٟ ٚدػذ  لبِذ

ا١ٌٗ ولا ِٓ ِذ٠ش اٌّذسعخ ِٚششذح اٌظف ٚلبَ رلا١ِز ثبٌمبء اٌىٍّبد اٌزشؽ١ج١خ ٚثؼغ الأبش١ذ ٚاٌمظبئذ 

ٔفؼبٌٟ ٚرفش٠غ إٌشبؽ اٌضائذ ٚاٌّشبسوخ ثجؼغ اٌّغبثمبد ٚإٌشبؽبد اٌش٠بػ١خ ٚاٌزٟ رغُٙ فٟ اٌزٕف١ظ الا

ثؼغ اٌؾضٚساد  ثبػطبء ٚرٛؽ١ذ اٌؼلالخ ث١ٓ اداسح اٌّذسعخ ٚاٌّؼٍّخ ِغ رلا١ِز. وّب لبِذ اٌجبؽضزبْ

 . خٚاٌزشف١ٙ١ٚالاٌؼبة اٌفىش٠خ 
 


