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 ي محافظةف ياضيةالتربية الر اتمعلم لىعرياضـي ـمـوذج الـالن ةــادلـم ومعــييـالتق اريـمع

 تربية الرصافة الثانية بغداد
 أزهار محمد جاسمندى رياض محمد        

 لصلمستخا

هجية أن اختصاص التربية الرياضية مهم ومؤثر ورئيس ويجب أن يكون له الأولوية في المن    

ر ن التأثيمنوع  المدرسية لارتباطه بنمو وتطور وتعلم التلميذ بشكل مباشر عقلاً وجسماً , وهذا يتطلب

 وعلاقة ارتباط مدروسة بين المعلم والتلميذ . المباشر 

اعتماد لرياضي باموذج علمة التربية الرياضية مبدئياً من خلال إيجاد معادلة النمن هنا جاء الاهتمام بم   

م ة بالجسوقانون تحليل الانحدار ومعامل الارتباط الذي تضمن استخدام متغيرات مرتبط SPSSنظام 

حية وي من ناالترب من ناحية وتقييم الأداء وتنفيذ المنهاج من قبل المشرفالبشري مثل القياسات الجسمية 

تبر التي تع علميةأخرى , هذه العلاقات نصل من خلالها الى معادلة النموذج الرياضي .  هذه المعادلة ال

لأخرى . اقييم النموذج والنمط والمعيار المعتمد في تحديد المعلم المميز نسبة الى معيار درجات الت

 ت . وثواب ادها كوسائل قياسفي مثل هذا النوع من الدراسة لإيجاد النماذج والمعايير واعتمنوصي 

The evaluation criterion and model equalization Riyadh on sports 

education and teacher in Baghdad raise second Rusafa albahathtin: 
 Nada Riyadh Mohammed       Azhar Mohammed Jasim                                                                 

The competence of physical education is important and influential President 

and should have priority in school methodology associated with growth and 

development and student learning directly meaningful mind and body, and this 

requires the kind of direct effect and thoughtful relationship between teacher 

and pupil.     Hence the interest in physical education teacher in principle by 

finding the equation of mathematical model on the SPSS code regression 

analysis and correlation coefficient which use variables associated with human 

body like physical measurements and performance evaluation and 

implementation of the curriculum by admin Education on the other hand, these 

relationships get to mathematical model equation.    This equation is scientific 

form and style and distinguished teacher selected Standard relative to other 

ratings standard.    From here we recommend that you search in this kind of 

study to find models and standards and adopted as a means of measuring and 

constants.                                                                                      

 المقدمة   1-1

ً يعني س اءاً ـالرياضية وتنمية قدرته الحركية وبناء جسمه بنالاهتمام بمعلم التربية أن       التأكيد بليما

ه جانبيباهتمام مطلوب لدرس التربية الرياضية ومستقبل نهوضه واستمراره ضمن المنهاج المدرسي 

باشر شكل مبومؤثرة التعليمي والتدريبي . وهذا ما يفرض علينا وضع معايير اكاديمية قياسية فاعلة 

لنظام تبر ضمن مخرجات ونواتج اوالتي تعللاصفي ابجودة اداء وتقديم مفردات المنهاج الصفي و

نصل من  ها والتيمرة لالتعليمي والذي يتمثل في ) المعلم ـ المتعلم ـ المنهاج ـ البيئة ( والمتابعة المست

 خلالها الى جودة التعليم عملياً ونظرياً . 

المناهج الدراسية غيرها من المركز الأول عن أن الاهتمام باختصاص التربية الرياضية يجب أن يحتل   

الأخرى لتميزه وارتباطه بالجانب العقلي والبدني للمعلم والمتلقي لذلك عند التطبيق يجب أن يمتلك ويجيد 

وتعليمها وتدريبها , وتنفيذ معلم المادة القدرة والقابلية والاستعداد لنقل الأفكار وايصال المادة المنهجية 
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يفرض علينا الدراسة واستمرار متابعة التنفيذ من خلال وضع كل ما اكتسبه من تعلم وتعليم , وهذا ما 

معادلة النموذج الرياضي التي تحدد وتتابع باستمرار أمثلتها  منمعايير متطورة ووسائل احصائية دقيقة 

تفاصيل القياسات الجسمية ومستوى الإنجاز وتقييم المشرف لتحديد ومتابعة ومقارنة مستوى انجاز معلم 

 الاختصاص .

 

 أهمية البحث   2-1

    ً ً بالمنأن موضوع البحث يتحدث عن المعايير الاكاديمية التي ترتبط ارتباطا عليمية ظومة التوثيقا

علم تدريب لمم والباعتبارها معايير قياسية لذا كان التوجه الى وضع وانتقاء معايير القدرة على التعلي

التالي ته وبنهاج الصفي واللاصفي بجميع مفرداالتربية الرياضية لكل ما يتطلب منه واجب تقديم الم

م علقل المجسم وعبالذي يعد الاهم بين المناهج الدراسية الأخرى لارتباطه أنجاح درس التربية الرياضية 

ياسات ة في القلفردي. من ذلك تتمثل أهمية البحث في دراسة القدرة والقابلية الحركية والفروق ا والمتعلم

ان الاستبي تمارةفة الى القدرات الذاتية لمعلم التربية الرياضية بالاستعانة باسالجسمية والتطور إضا

 المتضمن تقييم المشرف والتي توثق بمعادلة النموذج الرياضي . 

 

   مشكلة البحث 3-1  
 خلالونه لذي يتلقابعد استكمال الأعداد الأكاديمي من المشكلات التي تواجه الأعداد المهني للمعلمين   

صاص الاخت في مجالها الابتعاد عن الاجواء الدراسية التي اعتاد عليسنة التخرج من الجامعة , هو 

ً بعد يوم , مسايرة  علىعدم القدرة و  لضعف فياظهر ي من هناالتطورات العلمية التي تتزايد يوما

 لجتها منيجب معا الرئيسة التيا ياقضالجزءاً لا يتجزأ من والذي هو التدريب في أثناء الخدمة التدريس و

 الاعداد المهني والتنمية البشرية .  خلال

 يةالترب درس تقديمالضعف وعدم الوضوح في ولى مر السنين الانحدار التدريجي علوحظ فقد   
داء م مستوى الأالدقيقة لقياس وتقييم وتقوي التفاصيل إيصالوفي  المنهاج مفردات كل وتطبيق الرياضية

 في تحجيمولاميذ من قبل معلم المادة مما أدى في الحصيلة الى اهمال الدرس والتقصير تجاه التالرياضي 

ي دني وعقلبنموي اكتساب منهجية علمية لها الأولوية في الاهمية في كل دول العالم لما لها من تأثير ت

 ونفسي مباشر . 

اء ى الادالقدرة عل فضلية حدد اتتقيس ومن هنا ظهرت الحاجة الملحة الى وضع أسس علمية دقيقة   

 اضي . معادلة النموذج الري هي يار اكاديميمعوتقيس الفروق الفردية من خلال معادلة ممثلة ب

 

 أهداف البحث  4-1

تربية ال ةمر الفروق الفردية في القدرات الحركية والقياسات الجسمية لدى معلياومع ـ تحديد مؤشر

 الرياضية . 

 ـ تقييم مستوى الاستعداد لإداء أو تنفيذ مفردات منهاج درس التربية الرياضية . 

 ةعلمدرات مبمعادلة النموذج الرياضي لتقييم قياسات وق ـ التعرف على تفاصيل معيار اكاديمي ممثل

   التربية الرياضية وفق اسس علمية .
 

 فرض البحث  5-1
حية من نا منهاج والقدرة على تنفيذ ال الحركيالأداء في فردية روق وفذات دلالة معنوية علاقة ـ وجود 

 . في اختصاص التربية الرياضية بين المعلماتمن ناحية أخرى والقياسات الجسمية 
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  مجالات البحث  6-1
)  لغ عددهنوالبا ضية في المدارس الابتدائية للبناتالتربية الريا اختصاص معلماتالـ المجال البشري : 

 ( .  1987 – 1967 )مواليد في الفئات العمرية ( معلمة  20

 ( .  2018l5l1ـ  2018l3l1 في الفترة ) اني : تم اجراء التقييم والقياسـ المجال الزم

المجموع أصل  من( مدرسة  20ا ) والبالغ عدده الابتدائية للبنات سرامدال مجال المكاني : ساحاتـ ال

 الرصافة الثانية . تربية  /محافظة بغداد  مركزفي مدرسة (  69الكلي البالغ ) 

 منهجية البحث وإجراءاته الميدانية 2-
 منهج البحث  1-2

 ة بوضعهالأنها تحدد الحالتم استخدام المنهج الوصفي الدراسة المسحية بالطريقة المستعرضة    

اص مة اختصمن قياسات جسمية وتقييم رأي المشرفين بالمعلالعلاقة بين المتغيرات الطبيعي ودراسة 

 التربية الرياضية من خلال استمارة استبيان ومعالجتها بمعادلة النموذج الرياضي . 

1المجتمع وعينة البحث  2-2   

اج المعدل المقطع العرضي لاستخربالطريقة العشوائية  الدراسة من مجتمع الأصل اختيرت عينة    

 النسبي لمقاييس قيد الدراسة . 

,  الثانية رصافةوقد تم اجراء المسح الميداني على جميع المدارس الابتدائية في محافظة بغداد / ال   

( مدرسة  69  لي لمدارس البنـات والتي بلغـت )( من المجموع الك 10%بنسبة قدرها ) وحددت العينة 

رها التي لا بعد فرز كل من المدارس ذات الدوام الثلاثي وغي,  ةرس( مد 20م العينة )  بلغ حجحيث 

  تتوفر فيها ساحات مناسبة لتنفيذ الدرس .

ً  مات عينة الدراسة فقد تم اختيارهناما فيما يتعلق بمعل   من (  40%ة ) ( وبنسب 20بعدد ) عشوائيا

البالغ والرياضية في المدارس الابتدائية للبنات اختصاص التربية مجموع مجتمع الاصل لمعلمات 

   ( معلمة . 50)الكلي  عددهن
 اجراءات البحث  3-2

 وصولاً الى أهداف البحث والتحقق من فروضه تم اتخاذ الاجراءات الأتية :  

/  الثانية رصافةـ مخاطبة المعلمات العاملات في مدارس عينة البحث من قبل المديرية العامة لتربية ال

 لجسميةاسات االقيتسهيل مهمة تنفيذ قسم الأعداد والتدريب / شعبة البحوث والدراسات التربوية لغرض 

 عملياً .

2المشرفينالسادة لبعض من ـ التعاون المشترك مع قسم الاشراف التربوي بالاستعانة بالجهود المميزة   

( فقرة موضوعة من قبل 80في التقييم التفصيلي لمعلمات التربية الرياضية من خلال التأشير على )

 . استبيان الباحث في استمارة 

 نظام . الالتقييم والقياس على وفق وتحت الأشراف بأجراء  ـ باشر أفراد فريق العمل

 ـ تم أتخاذ التدابير الأتية عند إجراء التقييم والقياس على عينة البحث :

 .مع مراعاة توحيد تسجيل النتائج  قياسالبالتقييم واعداد الاستمارات الخاصة  1- 

 ومعالجتها احصائياً . جمع البيانات وتبويبها  2-

 التجربة الاستطلاعية 4-2
                                                 

لتربية تم الحصول على البيانات الخاصة بأعداد المدارس وأعداد المعلمات اختصاص التربية الرياضية من قسم التخطيط التربوي  المديرية العامة  - 1
 الرصافة الثانية . 

 ( . 1الأسماء مدرجة في الملحق رقم )  - 2
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 ا : تعتمد التجربة التمهيدية لنحصل من خلالها على عدة مؤشرات تخدم تحقيق الأهداف منه  

 .ـ تقويم وتحليل استمارة الاستبيان 

 ـ توحيد طرائق القياس . 

 اعداد فريق العمل وتزويده بالمعلومات الخاصة بالقياس والتقويم . ـ 

من غير ية عشوائ( وعلى عينة  2018l3l7ة ) ( ولغاي 3l1في المدة من ) وقد تم تنفيذ الاجراءات   

 .للبنات وانطاكيا ( المركزية  )المدرسة كل من من  ة( معلم  2تكونت من ) عينة البحث 

3نوقد أشرف بعض المختصي   وقد كان من التجربة الاستطلاعية وتنفيذ على اجراءات اختيار العينة  

 تحقيق الاهداف المرجوة . نتائجها 

 الأجهزة والأدوات المستخدمة  5-2
ل أ المحتمالخط تتحقق اهداف البحث في الاختيار السليم للأجهزة والأدوات التي من خلالها تقل نسبة  

 التجربة وتتضمن التفاصيل : ليزيد ذلك من فاعلية 

 اولاً : أجهزة القياس 

 ـ سمك ثنايا الجلد ) المسماك ( .      ـ الطول والوزن ) الرستاميتر ( . 

 .  ق ) البرجل المنفرج ( . ـ ساعة توقيتـــ العرض ) البرجل المنزلق الكبير ( . ـ العم

 ثانياً : أدوات القياس 

 . ـ شريط قياس معدني .  للإطالةـ المحيطات ) شريط قياس جلدي ( غير قابل 

 ـ منضدة للجلوس . ـ حائط مستو . ـ مسطرة وطباشير ملون . 

 ثالثاً : وسائل جمع المعلومات 

  نات .ـ استمارة جمع البياـ المصادر والمراجع العربية والأجنبية . ـ المقابلات الشخصية .

 ةالإحصائيالوسائل  6-2
الرياضي النموذج لإيجاد معادلة  تضمن البحث عدد من القوانين الإحصائية التي درجت كأساس      

                                                                              :   (4-173)(2 - 77)(3- 170) وتوضح بالآتي

                                                        

1- 

              𝑦` =
1

𝑛 
∑  𝑦2 

𝑛

𝑖=1

                                                                             

:  n = number of data  ,  y`= mean             

                                                                 

      

total sum of Sequre=  2∑ (𝑦𝑖 − 𝑦`)𝑛
𝑖=  totSS -2  

  

Regression sum= 2∑ (𝑓𝑖 − 𝑦`)𝑛
𝑖= regSS  -3 

ualsSum of Sequre of resid= 2∑ (𝑦𝑖 − 𝑓𝑖)𝑛
𝑖=  resSS -4 

                                                 
 ( بأداء المهام المطلوبة  2ـ تم تكليف المختصين المدرجة أسماؤهم في الملحق رقم )  3
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𝑆𝑆𝑟𝑒𝑠

𝑆𝑆t,t
 -     1     =  

2R  -5       

2-7
                   والقياس التقييم استمارة 

 اختصاص التربيـة الرياضيـة  اسـتمارة تقييـم المعلمين في         

 الملاحظـات التقييم حسب التسلسل المعاييـــــــر  ت

 المعرفـــــيالمجــــال الأول : 

   . قدرة المعلم على استقطاب التلاميذ 1
   الجدولة الزمنية للأهداف والنتائج واتخاذ القرارات . 2
   السلوك النموذجي المسؤول . 3
 بير عنالتعادراك قيمة اللياقة البدنية على الصحة الجسمية والمتعة والتحدي و 4

 الاجتماعي .الذات والتواصل 
  

   جودة الاداء في التدريس و العلم بطرائق التدريس الحديثة .  5
   ممارسة التشكيل و قيادة الفرق . 6
ة امتلاك الثقافة الواسعة بتعزيز الصحة والوقاية من الامراض ومعالج 7

 المعلومات .
  

   اجراء الحدث والدراسات والتقارير. 8
دل ى معتالرياضية بتأسيس انماط متنوعة بين مرتفع الالانتظام في المشاركة  9

 . الشدة والكثافة للربط بين ما يتعلمه التلميذ مع حياته خارج الدرس
  

لى عفظة استثمار المادة الدراسية والمنهج لاستمرارية تطوير المعلم والمحا 10

 امكانياته وقدراته لتحقيق استمرارية العطاء .
  

طات لنشارق الكشفية في المدرسة والمشاركة في التجمعات وايلتزم بتشكيل الف 11

 الكشفية .
  

   يلتزم بمراسيم رفع العلم . 12

 المجال الثاني : المعاييـــــر
قي التفكير الناقد وحل المشكلات وادخال وتعزيز واتقان التعليم المنط 13

 المنظومي .
  

   التفكير الاستنباطي والاستقرائي أي التحليل لحل المسائل .  14
   التعلم والتعليم والابداع والابتكار  15
لفظية ر الالاتصال والتعاون باستخدام مهارات الاتصال الشفوية والكتابية وغي 16

 لتكوين وتخطيط وتنفيذ المشاريع لتحقيق هدف مشترك .  
  

   المعلومات والاتصالات والاعلام .المعرفة بتكنولوجيا  17
   المرونة والتكيف . 18
ذ وما لاميتقديم ) وثيقة المعايير ( على شكل خريطة تبين ما الذي يمتلكه الت 19

لسلة سيئة هالذي يحتاجه المعلم وصولاً الى نهاية السنة الدراسية وتتشكل على 

 ترتبط بالسنة الدراسية التي تسبقها والتي تليها . 

  

   توافق المنهاج التعليمي مع المعايير مع نواتج التعلم .  20
   توافق التقويــــــــــــــم مع المعايير مع نواتج التعلم . 21
   الفهم العميق للمعايير ونواتج التعليم . 22
   . المعايير مختلف بين الصلات وتحديد بناء 23

 المجال الثالث : فلسفة الاعداد المهني
أن يكون ذا مهارات وتدريب عال وفعال ومستمر لارتباط اختصاصه في  24

  ثرة . ة مؤمجالات اخرى بما يمثل نظاماً مركباً ثقافياً بنظم ومؤسسات مجتمعي
  

  يلتزم بالتقييم الذاتي لأداء وظيفته وتحسين اداءه من خلال التنمية المهنية  25
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 والتحكيمية والتدريبية . 

ه الوصول الى درجة من النضج والنمو الشخصي تمكن الفرد من تحقيق ذات 26

 اجتماعياُ ومهنياُ ليقوم بدوره في النقل الثقافي .   
  

   .  الثقافة في حركة الجسم ووظائف الاعضاء والتأهيل الثقافي والتربوي 27
   تطبيع تنشئة التلاميذ على المعرفة الرياضية والعادات الصحية .  28
   احترام العقائد الدينية والاجتماعية .  29
   المحافظة على جوهر الرياضة . 30
ويح الترالمشاركة بانتظام في الفعاليات البدنية والرياضية من اجل الصحة و 31

 للمحافظة على نمط حياة صحي .  
  

 المجال الرابع : اللياقة البدنية 
   ضية . لرياافهم اللياقة والتمرين الرياضي والإنجاز واهمية ممارسة الفعاليات  32
   فهم كيفية تطوير عناصر اللياقة البدنية وطريقة قياسها وتعليمها . 33
   رار . التكتصميم وتنفيذ خطة شخصية للياقة البدنية مع الأخذ بالشدة والمدة و 34
على دة وادراك اهمية اللياقة البدنية والغذاء الجيد والمحافظة على صحة جي 35

 الوزن والقوام السليم مدى الحياة . 
  

 المجال الخامس : المهارات الحركية 
   فهم المهارة والتمرين والانجاز والتغذية الراجعة .  36
ة جموعالكفاءة في أداء المهارات الحركية وانماط الحركة اللازمة لأداء م 37

 متنوعة من الأنشطة الرياضية . 
  

مية لتن تنسيق الأداء بين مهارات الحركة الرئيسة والدقيقة والأداء المركب 38

 الطلاقة الحركية . 
  

   الصعوبات .تطبيق مهارات حل المشكلة في الحركات عبر التغلب على  39
   ربط الحركات الانتقالية وغير الانتقالية .   40
   استخدام الادوات الرياضية أثناء الأداء الحركي الرياضي .  41
   التحرك بأمان وفعالية وكفاءة مع الاحساس بالثقة عند الاداء .  42
   مستوى المعالجة الادراكية لنواتج التعلم . 43

 المجال السادس : المفاهيم والاستراتيجيات 
 علقةاستيعاب وتحليل المفاهيم والقواعد والاستراتيجيات والاساليب المت 44

 بالحركة .
  

   الأداء الماهر يعتمد على فهم العلاقات بين الجسد والحركة .  45
قف مواتنفيذ استراتيجيات دفاعية وهجومية وتعاونية فعالة للسيطرة على  46

 اللعب .
  

   استيعاب مفاهيم المساحة ) الفراغ الخاص و الفراغ العام ( . 47

 المجال السابع : السلوك المسؤول واحترام الاختلافات  
   اظهار سلوك شخصي واجتماعي مسؤول بحزم الذات والاخرين . 48
   فهم وتقبل واحترام الاختلافات والفروق الفردية . 49

 المجال الثامن : الحركات الرياضية وأجهزة الجسم والصحة والبيئة 
حة تظهر فهما لأهمية الحركات الرياضية والغذاء الجيد للمحافظة على ص 50

 جيده وقوام سليم مدى الحياة .
  

سب استخدام المعرفة بعناصر التغذية الجيدة في التخطيط لنظام صحي منا 51

 الادوات التكنولوجية المناسبة .لنفسه و للآخرين باستخدام 
  

  معرفة مراحل حياة الانسان من مرحلة تطور الجنين حتى الولادة مرورا  52
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 بجميع المراحل العمرية واحتياجاتها من الممارسة الرياضية . 

ثية لوراتعتمد امكانية وصحة الانسان في مختلف مراحل الحياة على العوامل ا 53

 . والبيئية ونمط الحياة 
  

   الربط بين ممارسة الأداء الرياضي والمرح مع المهارات الحياتية .  54
مية ربط منهاج درس التربية الرياضية مع المناهج الدراسية الاخرى العل 55

 والانسانية والمهارات الحياتية.
  

 المجال الثامن : الصحة العقلية والوجدانية ومهارات الاتصال 
   تساعده على ادارة الضغوط الحياتية والسيطرة عليها .تطبيق الَيات  56
ة كيفيواتقان المهارات الضرورية لبناء علاقات صحية مع العائلة والاقران  57

 تجنب الخلافات .
  

 المجال التاسع : التقويـــــــم
   أن يفهم المعلم ان التقويم من العناصر الرئيسة للتدريس الفعال . 58
يصي لتشخأن يفهم ويعمل بتدرج استخدام التقويم وحسب الهدف الى : التقويم ا 59

 )الأولي( والتقويم التكويني  والتقويم النهائي .   
  

   استخدام النتائج لوضع الخطط وتكييف العملية التعليمية . 60
   أعداد سجلات لتقييم أداء التلاميذ والتقدم في التعلم تفصيلياً .  61
   ابلاغ أولياء الأمور بنتائج ابنائهم وأدائهم الدراسي . 62
   تبني تقنيات فعالة في التقويم والأثراء . 63
لية لال عملم خالتركيز على التقويم من اجل التعلم , فالتقويم النهائي يدعم التع 64

 التعليم . 
  

 ي  المبادئ الأساسية في بناء برنامج الأعداد المهنالمجال العاشر : 
   يتضمن برنامج الأعداد المهني برامج فنية وأكاديمية حديثة .  65
     .عية تأسيس كيان ثقافي في مجالات مختلفة مثل الإنسانيات والعلوم الطبي 66
    صحية .وال التنظيم المنهجي بأتباع فئات المجال والتتابع مع البيئة المعرفية 67
   الاستمرارية في الفكر والتنظيم والربط مع العلوم الأخرى .   68
 لعرضاامتلاك الكفاية المهنية والشخصية وتبني الوسائل السمعية واساليب  69

ليمية د تعالبياني والتدريب المصغر والتدريب الدائري والقدرة على اعداد موا

 جيدة وبرامج الخبرات العلمية والتطبيقية .  

  

   ماد التغذية الراجعة في تطوير البرامج والمناهج التعليمية .  اعت 70

 المجال الحادي عشر : مراحل الأعداد المهني 
لأعداد ام ـ االع امتلاك المراحل الثلاث : الأعداد الثقافي العام ـ الأعداد المهني 71

 التخصصي .   
  

 المجال الثاني عشر : بناء معايير البرنامج وتنفيذه
هزة الأجيعتمد على عوامل عدة منها المجتمع والقوانين والبحوث والدراسات و 72

 والتسهيلات  ....
  

   تصميم برنامج تدريبي أثناء الخدمة .  73
 وقاتالأنشطة الأساسية مثل الأنشطة الترويحية أو الاعاشة أو استثمار أ 74

 الفراغ  والدورات . 
  

   استمرارية التدريب في اثناء الخدمة .  75

 المجال الثالث عشر : الاستفادة من نتائج الابحاث  
المشاركة في البرامج المحلية والبرامج المخططة من قبل الجامعات  76

ط ـ والمؤسسات المركزية . على أن تكون المشاركة بأدوار ملحوظة ) تخطي

 تنفيذ ـ تقويم ( . 
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   تعزيز التعليم والتعلم الذاتي والجمعي .  77
   الاهتمام بالفروق الفردية وتباين وتبادل الخبرات .  78

  كتـاب دليـل المعلـم  المجال الرابع عشر :
قة وثي القدرة على فهم المفاتيح التي يوفرها لهم الدليل حول تفسير المعاني عن 79

 لمعاييراثيقة و. فالدليل يعمل عمل الوسيط بين المعايير ونواتج التعلم ووثيقة الأداء 

 والمعلم .

  

علاجية ت الالقدرة على ربط الدليل مع منهجية الدرس وتقويم الأداء وامتلاك التقنيا 80

 في حال لم يحقق التلاميذ المعايير . 
  

 البحثنتائج  3-   
 

ات  ــالمعلم
    

1 (Consta

nt) 

609.332 

   

وزنـــــــــال  x1 -.873 

 x2 -4.629 الطول الكلي

ذعـطول الج  x3 2.636 

 x4 -2.481 طول الذراع

فــطول الك  x5 33.501 

 x6 3.423 طول العضد

الرجل   طول 
                

x7 -4.415 

دمـــطول الق  x8 2.963 

ذ   ــالفخ طول
       

x9 12.617 

  محيط الرأس
      

x10 2.037 

 الصدر محيط
         

x12 2.047 

 x13 -3.673 محيط الوسط

 عرض المنكبين
x14 -4.132 

 عرض الحوض
x15 -2.633 

 x16 2.686 عرض الصدر

 x17 -11.673 عمق الصدر

Triceps x18 -20.164 

فــــــــكول  x19 -35.600 

نــــــــالبط  x20 -13.056 
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    في السنوات الأخيرة ، ركز الباحثون على التحليل الإحصائي بسبب التعامل مع الأعداد التي تشير 
 وتشرح العلاقات بين المعلمات والمعلمة المتأثرة والتي تؤثر على سلوك المتغير المستقل . 

 تحليل الانحدار  )2 - 77()3 - 170) 
 لـتحلي يحتوي. الاعتبار في خذتؤ التي المعلمات نـبي ةــالعلاق رـتقدي ـةعملي وـه دارــالانح لــتحلي    

 بين المنحنى لتركيب ثابت على ورـالعث رحـاقت الذي وذجـالنم اةـلمحاك مختلفة اتـتقني على دارـالانح
 وكيف ، التحليل في تعتمد التي البيانات على ترحل الطريقة هذه. المستقلة وغير المستقلة المعلمات
الاعتبار إذا كانت هناك  في الافتراضات هذه تؤخذ. العمليات هذه وافتراضات الانحدار جـلنه استجابت
ة .المتاح التجريبية البيانات من كافيةكميات   

 تحليل يتبنى الحالية الدراسة في. الرياضي النموذج لبناء معلمات من الانحدار تحليل يتكون     
 أو التربيعية مثل قياسية أو خطية غير تعتبر التي المعلمات بين العلاقة بسبب اللاخطي الانحدار
. غيرها أو اللوغاريتمية أو التكعيبية  

 اللاخطي الانحدار يؤدي أن يمكنو ، الخطية النماذج تقدير على يقتصر الذي ، الخطي الانحدار     
 ذلك إنجاز يتم. المستقلة وغير المستقلة المتغيرات بين التعسفية العلاقات ذات النماذج تقدير إلى

  البسيطة اذجـللنم ضرورياً ليس الإجراء هذا. التكراري التقدير خوارزميات باستخدام
 متعددة الحدود . 

النموذج الرياضي المقترح                                                                            تتضمن 
نماذج الانحدار المتغيرات والمتغيرات التالية مثل المعلمات غير المعروفة  والمتغيرات المستقلة 

 والمتغير التابع .
 (7-2( هي الفقرة في الفصل الثاني الموضح فيها استمارة التقييم المدرجة تفاصيلها 

وقد خرجنا بالحصيلة من خلال هذا البحث بمعادلة النموذج الرياضي لمعلمات التربية الرياضية والتي 
 تضمنت :

 X1 – 4.629 X2 +2.636 X3 – 2.481 X4 + 33.501 0.873 - 609.332 = التقييـــــم
X5 + 3.423 X6 – 4.415 X7 + 2.963X8 + 12.617 X9 + 2.037 X10 + 0 X11 
+ 2.047 X12 – 3.673 X13 –  4.132 X14 – 2.633 X15 + 2.686 X16 – 
11.673 X17 – 20.164 X18 – 35.6 X19 – 13.056 X20 
 

 R2  معامل التحديد   

بـ يقُصد ، التحديد معامل فإن ، الإحصاء في  R2 أو r2 و "R squared"   المتغير في التباين نسبة هو 

. المستقل المتغير من به التنبؤ يمكن الذي التابع  (s) 

 0<R2<1                                     
المتبقي من البيانات

البيانات الكلية
 R2= معامل التحديد =  1   - 

 بالنتائج ؤــالتنب إما الرئيس غرضها يكون التي الإحصائية اذجـالنم ياقـس في تخدمـيس اءـإحص وهو    
 تكرار لكيفية مقياسًا ويوفر. صلة ذات أخرى معلومات أساس على ، الفرضيات اختبار أو المستقبلية

وذج أو النم يفسرها التي للنتائج الإجمالي التباين نسبة إلى استنادًا ، النموذج بواسطة المرصودة النتائج
 النمط .

لـ تعريفات عدة هناك  R2       تشمل الحالات هذه من واحدة فئة فقط الأحيان بعض في مكافئة تكون 

هتخدامـاس يتم حيث يطـبس خطي انحدار  r2 من بدلا  R2. فإن ، التقاطع تضمين يتم عندما  r2 هو 

أي) العينة ارتباط معامل مربع ببساطة  r) تضمين تم  إذا. المتوقعة التنبؤ وقيم المرصودة النتائج بين 
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. ، التينـالح كلا في المتعدد الارتباط معامل مربع هو R2 ، إضافية ارتداد عناصر 1 الى    يتراوح 0

من  معامل التحديد  
حث في نصل الى أثبات فرض الب SPSSبعد التحليل التفصيلي لخطوات العمل الإحصائي على نظام  

والذي اج يذ المنهي تنفوجود التأثير والعلاقة الظاهرة والمؤكدة احصائياً بين القياسات الجسمية والكفاءة ف

رس ذه المداهبعة ساً عن متاتم تثبيته من خلال تقييم فريق العمل من المشرفين التربويين المسؤولين أسا

 يه بماكأساس علمي رصين يمكن الاعتماد علفكان في الحصيلة الخروج بمعادلة النموذج الرياضي 

نعاش ادة ايقيس ويتابع التعلم والتطور الحركي لمعلمات اختصاص التربية الرياضية , كمحاولة لإع

  ة عقل التلميذ وجسمه .   درس له من الأهمية الكبيرة المنفردة في بناء وتعليم وتربي

 الاستنتاجات والتوصيات 4-

 الاستنتاجات  1-4
بين كل  تربط SPSSأن معادلة النموذج الرياضي التي تم تحقيقها من خلال النظام الإحصائي  1-

سمية اسات الجن القيوجدت العلاقة بيالمتغيرات المرتبطة بالفرد والمؤثرة في النتيجة . وفي هذه الدراسة 

  من ناحية وتقييم الأداء من ناحية أخرى لنصل في الحصيلة الى تحديد مستوى الإنجاز . 

 لتي حددتااء المشرفين معلمات التربية الرياضية من خلال أرتقييم نتائج الفروق بين ظهرت  2-

ضي وذلك ج الرياالتي صممت من قبل الباحث ونتائج التقييم من خلال معادلة النموذالاستبيان استمارة ب

 .بفارق القياسات الجسمية 

ل الأخذ بك يجبلقياس أن الأنسان بطبيعته كتلة معقدة من المداخلات والعلاقات الارتباطية لذلك عند ا 3-

  هذه الروابط .

      

 التوصيات 2-4
تابعة المستمرة ( ومعادلة النموذج الرياضي للم SPSS)مثل نظام اعتماد نمط الوسائل الاحصائية  1- 

 سين . الجن للمهام المناطة بالأفراد وكل حسب اختصاصه مثل معلمي ومدرسي التربية الرياضية ولكلا

غيرات ع في المتاعتماد مثل هذا النوع من العمل الإحصائي في إيجاد نماذج وأنماط جديدة والتنوي 2-

 المعتمدة والأكثر شمولية . 

عن  الابتعادلرصينة واالمزيد من البحث في القوانين الإحصائية لربط البيانات والمعلومات مع النتائج  3-

 الروتين والتخوف من المخاطرة .    

 والوصول الى الدعم . لتقييم المستمر كوسيلة للتقويم اعتماد ا

 معالجة أن العمل على هذا النوع من التقييم يحفز الافراد على الحرص الاكبر والمستمر على 4-

 والسعي لتقديم الأفضل . السلبيات وإيجاد الحلول البديلة 

ختلف تمتنوعة  دقيقةكوسيلة تقييم اعتماد المعايير الأكاديمية من قبل المشرف التربوي والاختصاص  5-

 عن سابقتها . 

  التي تعتمد لغرض التقييم لا تخلو من الجرأة .استمارات الاستبيان  وتنويع ابتكار 6-

عتبر لدراسي ياممثل في المنهاج أن متابعة اجتهاد المعلم والمدرس في تقديم ما يناط به من واجب  7-

سية ة المدرالتربية الرياضية وما يتعرض له من ضعف في المنهجيوبشكل خاص مادة اساس لدعم المادة 

 قد يصل الى الالغاء . 

جسم ور بعقل التأكيد على أهمية اختصاص التربية الرياضية في المنهاج المدرسي وارتباطه المباش 8-

ع ما ملاندماج لال اخالمتلقي ويسهم في ايصاله الى الانفتاح على العالم والبيئة المحيطة واللعب الحر من 

 لصف . في ا يحيط به في الساحة المدرسية من اجواء جديدة بعيدة عن روتين الجدران الأربعة الممثل
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ً من اجلالدراسة المستنيرة لكل كبيرة وصغيرة مرتبطة بدرس التربية الري 9- لمادة اانقاذ  اضية سعيا

الم عدا الى ما وصل اليه اليوم من اهمية على مستوى كل دول الع وايصاله لنهوض بهواوالمنهاج 

                      العراق .

من  لمزيد أن المحاسبة العلمية المستمرة لذوي الاختصاص من المسؤولين يجبر الجهة المقابلة 10-

 الحرص والالتزام .    

 ادرـالمص                                          
 ت                                                           المصدر ت
ارات العربية , الأم 2014التربية البدنية والصحية الاطار العام لمعايير المناهج ,  1

 المتحدة , وزارة التربية والتعليم . 
1 

2   Colin Cameron , Aiwindmeijer , Frank  A.G1 " An R- 

sequared measure of goodness of fit for some common 

nonlinear regression models", Journal of Econometrics, 1997, 

77 (2) .       

2 

3 Draper N .Rismith " Applied Regression Analysis" Wiley – 

Interscience , ISBN 0 - 471 – 17082 – 8 H ( 1998 ) .                 

      

3 

لكتب ار اخاشع محمود الراوي . المدخل إلى تحليل الانحدار . الموصل : مديرية د 4

 ,1987 . 
4 

                         

 

 قـــــالملاح
 (1ق رقم )ـــملح                                  

 قييم أسماء السادة المشرفين التربويين في تربية الرصافة الثانية المشاركين في عملية الت

 المشرف التربوي الأستاذ  التسلسل 

 حامد محمد أكبر  1

 منذر حسين عبد الله د.  2

 رياض هاني جودة 3
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 (  2ملحق رقم )
 المختصين المشرفين على اختيار العينة وتنفيذ التجربة الاستطلاعيةأسماء السادة 

 مكان العمل      الاختصاص  الأسماء ت
المديرية العامة للتربية الرياضية /  التربية الرياضية أ.م.د أزهار محمد جاسم 1

 وزارة التربية

الرياضية / المديرية العامة للتربية  التربية الرياضية م.د يسرى مجيد ناجي 2

 وزارة التربية

 الأعداد قسم/  والدراسات البحوث شعبة التربية الرياضية م.د هدى صالح محمد 3
 الثانية الرصافة تربية/  والتدريب

المديرية العامة للتربية الرياضية /  التربية الرياضية م.د نجلة رؤوف نافع  4

 وزارة التربية

 
 


