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دافع الإنجاز الدراسي وعلاقته بالتحصيل في درس الجمناستك لدى طلبة كلية التربية البدنية وعلوم 
 الرياضة

 عباس كامل عباس            خلف صبحي علي
 بغداد جامعة – الرياضية التربية كلية

DR.ASKJ1970@GMAIL.COM 
 المستخلص

 الرياضة علومو البدنية التربية كلية طلبة من عينة لدى الدراسي الإنجاز دافعية قياس إلى البحث يهدف 

 دافعية بين يةالارتباط العلاقة على التعرف يهدف كما ،وطالبة طالبا   (149) معدده بالغال الجمناستك في

 عينةب البحث تحدد وقد ،الجمناستك مادة في الرياضية تربيةال كلية طلبة لدى والتحصيل الدراسي الإنجاز

 ،ثة(الثال الثانية،) الدراسيتين للمرحلتين بغداد جامعة ـــــ الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية طلبة من
 توصلت ناتالبيا تحليل وبعد ،الدراسي الإنجاز دافعية مقياس تبنيب الباحث قام الدراسة هدف قيقولتح

 وجود عدم نع الدراسة كشفت كما الجمناستك في عالية دراسي ازانج دافعية لديهم  الطلبة إن إلى الدراسة

  .والتحصيل الدراسي الإنجاز دافع بين ارتباط علاقة
 

ABSTRACT 

 
The research aims to measure the motivation of academic achievement in a 

sample of students of the Faculty of Physical Education and Sport Sciences in the 
Gymnastic. The aim of the research is to identify the correlation between the 
achievement and the achievement of the students of the Faculty of Physical 
Education in the subject of the Gymnastic. University of Baghdad for the three 
stages (the second, third), and to achieve the goal of the study, the researcher 
adopted a measure of motivation achievement academic, and after analyzing the 
data, the study found that the students have a motivation to achieve high school in 
the Gymnastics, There is a correlation between achievement motivation and 
achievement. 

 التعريف بالبحث-1
  مقدمة البحث واهميته: 1-1

فعيته رك داأن عملية التفكير لا يمكن ان تستثار الا اذا سبقتها مشكلة ما تتحدى عقل الفرد وتح
ة تدهش مختلف ومحاولة البحث عن الحلول، فهناك ظواهر طبيعيةوتحفزها، ثم يتكون لديه دافع للتفكير 

طوره فكيره ويعدل تالفرد بغرابتها ثم تدفعه للتفكير عن اسباب حدوثها فقد يفسرها تفسيرا  خرافيا  ثم ي
 . ليفسرها علميا  منطقيا  

ذه اهم ه ومنان العملية التعليمية لا يمكن ان يكتب لها النجاح من دون توافر مقومات أساسية  
 الاجتهادلجد والأنها المحرك الرئيس لسلوكه نحو  والحافز المقومات وجود الطالب الذي لديه الدافعية

في  العميقة دراسةوتحقيق الدرجات العالية في كافة المواد الدراسية، ويسعى الكثير من الباحثين الى ال
نحو  لطلبةي من شانها زيادة دافعية افهم سلوك الطلبة الدراسي وصولا لوضع الطرق والأساليب الت

دراسة بلأخيرة في الفترات افاهتم البحث السيكولوجي العلمي،  مالمناهج الدراسية والارتقاء بمستواه
 ستخدامهاية ا، بغفي المواد العملية والنظرية التي ترتبط بالتحصيل الدراسي والظروف مختلف العوامل

   .كمؤشرات للتنبؤ بالتحصيل الدراسي
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ن م لبالطا من خلال ما يتمتع به دافعية الإنجاز الدراسي ومن هنا جاءت أهمية البحث بدراسة
استه الأمر الذي يتطلب درطموحات واهداف قد وضعها لنفسه مسبقا ومدى انعكاسها على تحصيله 

 وتسليط الضوء عليه.  
 مشكلة البحث: 1-2  
علوماتهم ماعدة قوتوسيع  الفكرية والحركية تقوم بتعليم الطلبة المهارات كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ان

ة حل ى مواجهوتجعلهم اكثر قدرة علومن ضمن هذه المواد درس الجمناستك ، في المواد الدراسية المختلفة ومعارفهم
 لى اقصى حدامية ية والجسفهي تسعى الى النمو المتكامل في النواحي العقل مادة الجمناستك في التي تواجههم المشكلات

لى مستوى الوصول وتمثل الحاجة الى التحصيل حاجة عامة قوامها محاولة ا، لتمكنهم الافادة من قدراتهم واستعداداتهم
عور شديهم لنحو التحصيل في مادة الجمناستك يتكون  قوية اتمعين من النجاح والتميز، فالطلبة الذين لديهم حاج

لى تحقيق عيصون في الوقت نفسه بانهم حر ، بينما يشعرونء المهارات الحركية في الجمناستكبالانجذاب الى تعلم وأدا
ن ليس لطلبة الذياينما الطلبة، ب، ولذلك فان الحاجة الى التحصيل تشير بدرجة اكبر الى دافعية النجاح والتفوق في الدراسة

 لدراسي.ايلهم ك مما قد ينعكس بشكل سلبي على تحصلديهم الدافعية لا يشعرون بالانجذاب الى تعلم مهارات الجمناست
لاحظ  ةلرياضيالدراسية في مجال التربية ا ومن خلال اطلاع الباحث على عدد من الدراسات التي تناولت الدافعية

تحصيل في ي والفان مشكلة البحث تتضح في تعرف العلاقة بين دافع الإنجاز الدراس ندرة مثل هذه الدراسات، ومن هنا
 الجمناستك.  درس

 البحث: اهداف 1-3
 يستهدف البحث تعرف:

 في مادة الجمناستك لدى طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة. الإنجاز الدراسي دافعية .1
المرحلة وناث( االفروق في دافعية الإنجاز الدراسي لمادة الجمناستك عند الطلبة على وفق متغيري الجنس )ذكور،  .2

 )الثاني، الثالث(الدراسية 
دى طلبة لناستك الدراسي والتحصيل الدراسي في مادة الجم الانجاز دافعية طبيعة العلاقة الارتباطية بين متغيري .3

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة.

 :مجالات البحث 1-4
 جامعة بغداد ــــ بدنية وعلوم الرياضةالمجال البشري: طلبة كلية التربية ال .1
  17/4/2018الى  24/1/2018من : لزمانيا المجال .2
  البدنية وعلوم الرياضة ــــ جامعة بغداد المجال المكاني: قاعات كلية التربية .3

 :تحديد المصطلحات 1-5 
حالة داخلية تنشط وتوجه سلوك الطالب لتحقيق اهدافه واشباع حاجته للتفوق في المدرسة او  :دافع الانجاز الدراسي

 .  1الجامعة من خلال الاداء الجيد وتحقيق النجاح
فيتمثل بالدرجة الكلية التي يحصل عليها المفحوص في المقياس المستعمل  دافع الانجاز الدراسيل أما التعريف الإجرائي

 في هذا البحث.
 مستوى محدد من الإنجاز او براعة في العمل المدرسي يقاس من قبل التدريسي او بالاختبارات :سيالتحصيل الدرا

  .2المقررة
فيتمثل بمجموع الدرجات التي يحصل عليها الطالب في الاختبارات التحصيلية  للتحصيل الدراسي أما التعريف الإجرائي

   للفصل الأول او الثاني، او بنهاية العام الدراسي.
 الدراسات النظرية والمشابهة-2

 مفهوم الدافعية في علم النفس
لى ان عاما ع تصوراتهم عن الدافعية ، ولكن هناك اتفاقامن الواضح ان اصحاب النظريات يختلفون فيما بينهم في 

ملاحظة  لاحظهالدافع عبارة عن عامل داخلي يشير الى سلوك الانسان ويوجهه ويحقق فيه التكامل ونحن لا نملك ان ن
وامل الع ن بعضتامة وانما نستنتجه من سلوكه او نفترض وجوده حتى يمكننا تفسير سلوكه . كما ان الدافعية تتميز ع

نفسه فيه  لذي يجدوالموقف البيئي ات السابقة للفرد وقدراته الجسمية  الاخرى التي تؤثر كذلك في السلوك مثل الخبرا
  -ويتم تقسيم الدافع او تحليله الى عنصرين هما : قد تؤثر في الدافعية، ولو ان هذا العامل الاخرى

                                                 
، رسالة ماجستير، قياس دافعية الانجاز الدراسي لدى طلبة الدراسات المسائية في الجامعة المستنصرية(. 2000هناء عبد القادر الصواف، ) 1

 التربية.الجامعة المستنصرية، كلية 
 .106، ص1971، بيروت، دار الملايين، معجم علم النفسفاخر عاقل،  2
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ثلا ، الحرارة م اخلية التي تطر الشخص الى الفعل ، وقد يتأثر الدافع بالبيئة الخارجية ، بدرجةالعملية الد -الاول :
 ولكن الدافع ذاته داخلي . 

، ونحن نفترض ان الهدف او الاثابة تحدث شيئا صول الى هدف او الحصول على اثابةقد ينتهي الدفاع بالو -:الاخر
، ان الداع ف او الحصول على الاثابة الكافيةاننا نجد بعد بلوغ الهد ض على هذا الالحاح الداخلي،الخفمن الاشباع او 

، ولكن عملية انتهاء قد يتضمن شيئا خارجيا مثل الطعاميتوقف عن توجيه السلوك مدى من الوقت . ان الهدف او الاثابة 
الأشياء، ن الدافعية تتضمن رغبة شعورية في شيء من الدفاع ذاته مسألة داخلية، ويضيف بعض علماء النفس الى ذلك ا

الهدف الا ان  وهي انها تحدد اختيار مطلب تكون مرتبطة بوظيفة الدافع،والرغبة او ال وهذا ما يسمى احيانا مطلبا،
نظروا وهم يؤثرون ان ي بأن تنعدم قيمته العلمية، الاخرين يرون ان الرغبة او المطلب امر موغل في ذاته علماء النفس

ثر بذلك الدافع الذي الى التقرير اللفظي الذي يقدمه الشخص عند مشاعره الداخلية على انه جانب من السلوك الذي يتأ
ان المجرات كلها في حركة نسبية وانه وان بدت الاشياء والكواكب والارض  نواثبتت النظرية لأينشتاينستدل عليه، 

، ترتبط بقوانين الجاذبية فيزيائيةكة وان هذه الحركة النسبية هي حركة والشمس في حاله ثبات الا انها في حاله حر
وقوانين ارتباط المادة والطاقة ، وبما ان كل شيء في الوجود يخضع لهذه الحركة النسبية فان الانسان بعدة احد هذه 

س لها علاقة بقوانين الموجودات في الكون فهو خاضع لها ايضا الا ان الانسان ،تحركه  في اغلب الاحيان قوى لي
الجاذبية او تحول المادة والطاقة ..... وهذه القوى تكون في غالب الاحيان قوى ارادية تبعث في داخل الانسان الحي مما 

وهذه الفكرة ترتكز على وجود امر مرغوب يسعى الكائن مع بيئته طالما كانت فيه حياة،  يجعله في حالة تفاعل مستمر
فع للكسب والمنافسة وغير ذلك من اشكال السلوك الارادي المقصود ، ويمكن ضمن هذه الفكرة الحي للحصول عليه كدا

والتملك والمثابرة على العمل لحصول  وب بقصد خطر والجمع بقصد اقتناء،تفسير التصرفات ذات الهدف الواضح كالهر
    3رةالمباشعلى فائدة مباشرة او غير 

، كما يتصف بردود الافعال التي يفضلها الفرد ذلك على المختار والفعال والمثابرلتوجيه ان سلوك الانسان يتصف با 
وكذلك يرجع الى الدافعية في ارتباطها بالمفاهيم والقدرات  نبهات معينة وتفضيل منبهات أخرى،انه قادر على رفض م

  .4قعة وذات دلالات سلبية _ ايجابيةالعقلية . كما تمثيل الدافعية للحاجات الفسيولوجية يظهر بصفة انسانية واضحة متو
، من خلال العمل ينتج السلع طريقة مباشرة الحاجات الاجتماعيةوان الانسان من خلال النشاط الارادي الواعي يشبع ب

لصالح الاخرين او لإشباع حاجاته الشخصية بصورة غير مباشرة من خلال تنظيمه الانشطة على مستوى العقلي الواعي 
  .5تظهر في ظروف النشاط الاراديافعية الخاصة بالإنسان لذلك فان الد

  6العوامل او المظاهر المكونة للدافعية
 الحاجات .  ـــــ

 ـــــــ الحوافز . 
 ـــــــ المقاصد . 
 ــــــــ الباعث . 
 ــــــ الميل . 
 ــــــ الرغبة . 

  7مفهوم الدافعية واهمية دراستها للمربي الرياضي 
ول لهدف ل الوصتعد الدافعية من اهم موضوعات علم النفس اهمية لأنها توضح مدى استعداد الفرد لبذل الجهد من اج

لرياضية ارامج معين . وهي مهمة للمربي الرياضي اذ تساعده في التعرف على مدى الطلبة للمشاركة الايجابية في الب
 والنشاط الرياضي الجامعي بأنواعه المختلفة . 

 -امثلة التساؤلات :ومن 

 لماذا يواظب بعض الطلبة على حضور الممارسة الرياضية بينما يتغيب البعض ؟  -

 لماذا يتفاعل البعض بحماس واستمتاع في اثناء الممارسة الرياضية ؟  -

 لماذا يكون الاتصال او التعامل بين مدرسي التربية الرياضية وبعض الطلبة فعالا وايجابيا؟  -

                                                 
 28، ص 8198، دار الشروق ،  1، ترجمة احمد عبد العزيز سلامة ومحمد عثمان نجاتي ،ط الدافعية والانفعالموري ادوارد :  3

 . .336_ 275، ص 7119، ت، فرج احمد فرج ،الهيئة المصرية للكتاب ، القاهرة ،  نظريات الشخصيةلندزي ،ك،هول ، ج :  4
 79ــــ77، ص 1988، مطبعة منير ،بغداد ، المدخل في علم النفسهاشم جاسم السامرائي :  5

 214ــــــ 212، ص 1998 /1، مركز الكتاب للنشر /ط  مدخل علم النفس الرياضيمحمد حسن علاوي :  6
 103ــــــ021، ص 1990 . جامعة الملك سعود ، مطبعة رعاية الشباب ، علم النفس الرياضي يحيى كاظم النقيب :  7
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 ما اسباب عزوف بعض الطلبة الرياضيين عن المشاركة في تدريبات الفرق الجامعية ؟  -

 لماذا يفضل الطلبة المشاركة في نشاط معين دون الاخر ؟  -

 ؟لماذا يتفوق بعض الطلبة في النشاط الرياضي الجامعي ، ولا يؤثر ذلك سلبا في التحصيل الدراسي  -

   ة ؟ ماهية دافعية التفوق الرياضي لدى الطلب -
  -اعده على :نه تسوالاجابة عن التساؤلات السابقة توضح مفهوم الدافعية ووظيفتها واهميتها لمربي الرياضي باعتبار ا

 عه النشاطمارس مــــــ اختيار طلبة لنوع معين من النشاط الرياضي للممارسة او اختبار المدرس الذي يفضل ان ي 1
لجهد نحو اتجاه ا يمثل احد وظائف الدافعية المهمة التي يطلق عليها معرفة ااو الانضمام لفريق رياضي دون اخر وهذ

 الممارسة الرياضية . 
ض الطلبة ان بع ـــــ مقدار الجهد المتوقع الذي يبذله الطلبة خلال تدريبات الفرق الرياضية للجامعة اذ يلاحظ2

يفقد  ية ممابإيجابية وفاعل نالامر لا يشاركويواظبون على حضور فقرات التدريب للفرق الرياضية ولكن في حقيقة 
لممارسة انحو  التدريب قيمته والهدف منه وهذا يمثل احد وظائف الدافعية المهمة التي يطلق عليها معرفة المثابرة

 الرياضية . 
 المشابهة ةالدراس

  8(1988)باسم وشوكت  دراسة .1
 (الهندسة)بناء مقياس مققن لدافع الانجاز الدراسي لطلبة كليات 

 وبلغت فقرات ،1979 على فقرات المقياس الذي بناه الكناني عام مقياس دافع الإنجاز الدراسي اعتمد الباحثان في بناء
ة حيث بلغ عدد افراد ( افراد لكل فقر8( فقره وكان حجم عينة تقنين المقياس مناسبا لعدد فقرات الاداء وهو)52المقياس )
طي دق الترابباحث الصخدم ال( طالبا وطالبة. وقام الباحثان بتحليل فقرات المقياس لمعرفة قوة تمييزها، واست416العينة )
لت الدراسة وقد توص (.0.84( وطريقة الاتساق الداخلي في استخراج ثبات المقياس وبلغ معامل الثبات )0.56وبلغ )

 م دافع الانجاز الدراسي عالي. الى ان طلبة كليات الهندسة كان لديه
 :وإجراءاتمنهج البحث -3

 البحث. طبيعة لملائمة نظرا   الوصفي المنهج الباحث استخدم
 البحث مجتمع اولاً:

 طالبا    (1324) همعدد والبالغ بغداد جامعة - الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية طلبة في الحالي البحث مجتمع يتحدد

 وهي يةعلم فروع ثلاث (3) على موزعين (30.22) بنسبة طالبة (400) و (69.78) بنسبة طالبا   (924) منهم وطالبة

   .(2018 - 2017) الدراسي للعام الجماعية الألعاب وفرع الفردية الألعاب وفرع النظرية العلوم فرع
  البحث عينة ثانياً:

 طبقية بطريقة رهماختيا تم ،بغداد جامعة – الرياضية وعلوم البدنية التربية كلية بةطل من عينة في الحالي البحث يتحدد

 الدراسية احللمرا حسب سمتق   اذ وطالبة، طالبا   (149) معدده بالغالو والثالثة، الثانية الدراسية لمراحلا  من عشوائية

 ،الثالثة دراسيةال المرحلة من طالبة (36 ) و طالب (38) و الثانية الدراسية المرحلة من طالبة (38) و طالب (37) بواقع
 ذلك يوضح (1) والجدول

 
 (1) الجدول

 الاستطلاعية التجربة وعينة التطبيقية البحث عينة 

  الثالثة  الدراسية المرحلة الثانية  الدراسية المرحلة البحث عينة
 الاناث الذكور الاناث الذكور المجموع

 149 36 38 38 37 التطبيق عينة

 20 5 5 4 6 الاستطلاعية العينة

 169 41 43 42 43 الكلي المجموع

 
 البحث أداة ثالثاً:
   :تبني ذلك تطلب الحالي البحث لأهداف تحقيقا  
  .9صبحي( )علي بغداد جامعة ـــــ الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية طلبة لدى الدراسي الإنجاز دافع مقياس

                                                 
، بغداد، المجلة العربية للبحوث التربوية، بناء مقياس مققن لدافع الانجاز الدراسي لطلبة كليات الهندسة(.1988باسم نزهت، شوكت ذياب،) 8

   (، بغداد.2العدد )
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 المقياس فقرات ةصلاحي رابعاً:
 ينوالمحكم الخبراء من عدد على المقياس ع رّضت لقياسه، وضعت ما قياس في الفقرات صلاحية معرفة لغرض   

 صياغتها وسلامة صلاحيتها مدى تقدير منهم الباحث وطلب الرياضي النفس علم مجال في المتخصصين (1)ملحق/

  .أجله من وضعت الذي للغرض وملامتها
 الاستطلاعية التجربة خامساً:
 أساليبختبار يقوم بها الباحث على عينه صغيره بهدف ا أوليه تجريبية دراسةعن  عبارة الاستطلاعية التجربة إن

كونة معلى عينه  ةالرياضوعلوم  البدنية التربيةكليه  في قاعات الاستطلاعية التجربةالباحث  اجريوقد  وأدواتهالبحث 
وح وضة مدى ، معرفن الهدف من التجربة الاستطلاعيةوكاالثانية والثالثة  المرحلة طلبة من وطالبة طالب (20من )

واستغرق  فهومةواضحة وم ن فقرات المقياسوقد تبين أ التعليمات وفهم الطلبة للفقرات والزمن المستغرق في الإجابة،
 .( دقيقة تقريبا  18) معدل الوقت للإجابة على المقياس

  المقياس تصحيح سادساً:
 كبيرة بدرجة علي تنطبق :بـ تبدأ بدائل خمسة بوضع وذلك (LIKERT) ليكرت طريقة الباحث اعتمد الغرض هذا لتحقيق

 ذهه درجات وكانت تنطبق، لا اقل، بدرجة علي تنطبق متوسطة، بدرجة علي تنطبق كبيرة، بدرجة علي تنطبق جدا،
 عليها يحصل درجة لىاع  ان علما   السلبية، الفقرات  في والعكس  الايجابية للفقرات التوالي على (1 ،2 ،3 ،4 ،5) :البدائل

 غتهبصي يتألف الذي الدراسي الإنجاز دافع مقياس على (96) الفرضي وسطوال (32) درجة واقل (،160) المستجيب

 .المقياس فقرات إجمالي هي فقرة (32) من النهائية
 المقياس صدق مؤشرات سابعاً:
 حقق قد اسالمقي كان إذا ما لمعرفة وذلك معين موضوع اختبار أو قياس أداة لأي الأساسية المؤشرات من الصدق يعد

 يكون نأ لابد إذ القياس أو للاختبار مترية السيكو الخصائص أهم من ويعد جيدة، بصورة اجله من وضع الذي الغرض

   الأخرى. بالمتغيرات تأثره وعدم لقياسها اعد التي الخاصية أو السمة يقيس الذي الحد إلى صادقا  
 :خلال من النفسية ستثارةالا مقياس في الصدق وتحقق

  :المحتوى صدق :أولاً 
 صدق من دالتأك طرائق أحد أن إلى (EBEL) أيبل ويشير قياسه المراد للمحتوى الاختبار بنود تمثيل مدى به ويقصد

 ضعو التي الخاصية قياس في صلاحيته على للحكم الخبراء من مجموعة على فقراته عرض هو المقياس أو الاختبار
 علم في المحكمين من مجموعة على (32) تهفقرا عرض خلال من المقياس في قالصد من النوع ذلك تحقق وقد ،لأجلها

  الرياضي. النفس
 ً  للمقياس النهائي التطبيق :ثامنا

 الرياضة، وعلوم يةالبدن التربية كلية من وطالبة طالبا   (149) من المؤلفة التطبيق عينة أفراد على المقياس الباحث وزع

  .5/4/2018 الى /29/3بين الواقعة المدة في العينة أفراد على مباشر بشكل النهائي التطبيق الباحث أجرى وقد
 ً  الإحصائية الوسائل :تاسعا

        استعمل لقياس متغير دافع الإنجاز الدراسي. واحد: لعينة التائي الاختبار أولا:

     لمتغيري تبعا   ةالطلب لدى الدراسي الإنجاز دافعية في الفروق دلالة عن للكشف استعمل :الثنائي التباين تحليل ثانيا :

 الدراسية المرحلة الجنس،

 الإنجاز دافع اسمقي على الطلبة درجات متوسطات بين للموازنة الفروق دلالة من للتأكد استعمل :شيفيه معادلة ثالثا :

  والجنس الدراسية المرحلة لمتغيري بعات الدراسي
التحصيل جاز الدراسي ودافعية الان بين متغيري بين العلاقة إيجاد في المعادلة هذه استعملت :نبيرسو ارتباط معامل رابعا :

    الدراسي
 البحث. بيانات تحليل في (SPSS) الاجتماعية للعلوم الإحصائية الحقيبة الباحث واستخدم

 
 
 
 :عرض النتائج ومناقشتها-4

 النتائج. مناقشة يتضمن كما الحالي، البحث بيانات على بناء إليها التوصل تم التي للنتائج عرض الباب هذا يتضمن

                                                                                                                                                       
، مجلة علوم التربية الرياضية، المجلد الحاجات الارشادية وعلاقتها بدافع الإنجاز الدراسي لدى الطلبة في درس الجمناستكعلي صبحي الجنابي:  9

 2011الرابع، العدد الأول، جامعة بابل، 
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 :النتائج عرض
 ضةالريا وعلوم دنيةالب التربية كلية طلبة لدى الجمناستك مادة في الدراسي الإنجاز دافعية معرفة إلى الحالي البحث يهدف

 :الاتية الأهداف ضوء على وذلك بغداد جامعة ــ
 ة(لوم الرياضدنية وعالتعرف على دافعية الإنجاز الدراسي في مادة الجمناستك لدى طلبة كلية التربية الب) الأول: الهدف

 (2) جدول
 لدراسيالاختبار التائي للفرق بين الوسط الحسابي لدرجات عينة البحث والوسط الفرضي لمقياس دافع الإنجاز ا

 المتغير
 افراد

 العينة
 الوسط

 الحسابي
 الانحراف

 المعياري
 وسطال

 الفرضي
 القيمة

 التائية
 درجة

 الحرية
 مستوى

 الدلالة

 الإنجاز دافع

 الدراسي
149 107.83 16.22 96 8.90 148  0.05 

ينة ي لدرجات عالحساب استعمل الاختبار التائي لعينة واحدة وتشير نتائج هذا الاختبار بان الوسط ا الهدفللتحقق من هذ  
لغ ب( ووسط فرضي 16.22(، وبانحراف معياري قدره )107.83( طالب وطالبة بلغ )149البحث البالغة عددهم )

نة ابي لعيالبحث ظهر أن الوسط الحس(، وعند مقارنة الوسط الفرضي للمقياس مع الوسط الحسابي لدرجات عينة 96)
( إذ كانت 0.05البحث اكبر من الوسط الفرضي وعند اختبار دلالة هذا الفرق وجد بأنه دال إحصائيا عند مستوى )

   (1.96( وهي اكبر من القيمة التائية الجدولية )8.90القيمة التائية المحسوبة )
 ذلك. يوضح (2) والجدول دراسي، انجاز دافع لديهم الكلية طلبة ان الى يشير مما 
 

 
 (1) شكل                                                                 
 الدراسي الإنجاز دافع لمقياس الفرضي وسطوال الحسابي الوسط                                   

يري الجنس ق متغالتعرف على الفروق في دافعية الإنجاز الدراسي لمادة الجمناستك عند الطلبة على وف الهدف الثاني:
 )ذكور، اناث( والمرحلة الدراسية )الثاني، الثالث(

 (3جدول )
 نتائج تحليل التباين الثنائي للكشف عن دلالة الفروق في دافعية الإنجاز الدراسي

 ، المرحلة الدراسيةلدى الطلبة تبعا  لمتغيري الجنس

 مصدر التباين
 

 مجموع المربعات
 

 
 درجة الحرية

 

 
 متوسط المربعات

 
 الدلالة الاحصائية القيمة الفائية

 غير دال  0.267 68.44 1 68.44 الجنس

 غير دال 0.369 94.30 1 94.30 المرحلة الدراسية

 دال  6.60 1689.29 1 1689.29 المرحلة الدراسية الجنس 

   255.877 145 37102.09 الخطأ

    149  1771497  الكلي

90

95

100

105

110

الوسط 
الحسابي

الوسط 
الفرضي

الوسط الفرضي

الوسط الحسابي
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 وهي (0.267) بلغت المحسوبة الفائية القيمة وان (68.44) بلغ للجنس تبعا   المربعات متوسط ان (3) الجدول من تبين

 في لفروقا تكون وبذلك (0.05) دلالة وبمستوى (145 ،1) حرية درجة عند (3.84) الجدولية الفائية القيمة من أصغر

 احصائيا . دالة غير للجنس تبعا   الدراسي الإنجاز دافع
 الفائية لقيمةا بان (2) الجدول من يتضح الدراسي الإنجاز دافع في الدراسية( )المرحلة متغير لتعرف النسبةب اما   

 مستوىوب (145 ،1) حرية درجة عند (3.84) الجدولية الفائية القيمة من اصغر وهي درجة (0.369) بلغت المحسوبة

 لتفاعلا يخص يماف اما احصائيا، دال غير الدراسية للمرحلة تبعا الدراسي الإنجاز دافع في الفروق ان يعني وهذا (0.05)

 الفائية القيمة نم اكبر وهي (6.60) المحسوبة الفائية القيمة بلغت اذ احصائيا، دال فكان الدراسية والمرحلة الجنس بين

 يوضح (4) والجدول الثنائية للمقارنات (SCHEFFE) شيفيه طريقة الباحث استخدم لفروقا ولمعرفة (3.84) الجدولية

 ذلك:
 (4جدول )

 الطلبة على مقياس دافع الإنجاز الدراسي  شيفيه للموازنة بين متوسطات درجات اختبارقيم 

 تبعا لمتغيري المرحلة الدراسية والجنس 

رقم 
 المقارنة

قيمة الفرق بين  الحسابي وسطال المرحلة الدراسية –الجنس 
 الوسطين

 قيمة شيفيه
 الحرجة

 الدلالة
 الاحصائية

 اتجاه الفرق

 لصالح دال 5.45 8.33 104.27 ثاني –ذكور  1
 112.60 ثالث –ذكور   ثالث -ذكور 

 لصالح  دال 5.31 5.38 104.27 ثاني –ذكور  2
 109.65 ثاني –اناث  ثاني -اناث 

   غير دال 5.38 0.24 104.27 ثاني –ذكور  3

 104.51 ثالث –اناث 

  غير دال 5.30 2.95 112.60 ثالث –ذكور  4

 109.65 ثاني –اناث 

 لصالح   دال 5.38 8.09 112.60 ثالث –ذكور  5
 104.51 ثالث –اناث  ثالث -ذكور 

  غير دال 5.38 5.14 109.65 ثاني –اناث  6

 104.51 ثالث –اناث 

 الذكور الطلاب لصالح الدراسي الإنجاز دافع في إحصائية دالة فروق هناك ان الاولى المقارنة في (4) الجدول من تبين 

 دالة فروق كهنا ان الثانية المقارنة في ايضا وظهرت ،الثانية المرحلة من الذكور الطلاب حساب على الثالثة المرحلة من

 دتوج لا انه تبين كما ،الثانية المرحلة من الذكور الطلاب حساب على الثانية المرحلة من الاناث الطالبات لصالح احصائية
 افعد في فروق اظهرت قدف الخامسة المقارنة اما والسادسة، والرابعة الثالثة المقارنة في الدراسي الإنجاز دافع في احصائية فروق

    .الثالثة المرحلة من الاناث الطالبات حساب على الثالثة المرحلة من الذكور الطلاب لصالح الدراسي الإنجاز

دافعية الانجاز الدراسي والتحصيل الدراسي في مادة  التعرف على طبيعة العلاقة الارتباطية بين متغيري) الهدف الثالث:
 الجمناستك لدى طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة(.

 (5جدول )
 الإنجاز الدراسي بالتحصيل قيمة معامل ارتباط دافعية

 الدلالة   مستوى الدلالة  القيمة الجدولية معامل الارتباط العدد نوع المتغير

علاقة دافعية الإنجاز 
 الدراسي بالتحصيل

 غير دال احصائيا 0.05  0.15 0.05 149

نجاز دافع الإ معامل ارتباط بيرسون لمعرفة فيما إذا كانت هناك علاقة بين الباحث خدماستا الهدف للتحقق من هذ  
 ارتباط لمعام قيمة جاستخرا تم فقد الجمناستك، مادة في الرياضةالدراسي والتحصيل لدى طلبة كلية التربية البدنية وعلوم 

 الإنجاز دافعية نبي ارتباطيه علاقة وجود عدم إلى يشير مما ،(0.15) يةالجدول القيمة من اقل وهو (0.05) بلغ إذ بيرسون

 .ذلك يوضح (5) وجدول ،الطلبة لدى والتحصيل الدراسي
 النتائج            مناقشة   

 هذه تفسير يمكنو ،عالي دراسي انجاز دافعية لديهم الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية طلاب ان (2) الجدول من تبين

 طبيعة ان كما والمهني، الاكاديمي مستقبلهم في أهمية من له لما والنجاح بالتفوق عالية طموحات لديهم الطلبة ان النتيجة

 من زاد الدرس في التدريسيون يستخدمها التي والشيقة المتنوعة والأساليب الجمناستك، ومنها العملية الدروس في المنافسة
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تيجة متفقة مع دراسة )الصوّاف، النوجاءت هذه  ،الجمناستك في لفةالمخت المهارات وأداء تعلم في الطلبة هؤلاء دافعية
 ، كمالدافع انجاز دراسي عالي ولكافة المواد الدراسية ةامتلاك طلبة الجامعة المستنصري والتي توصلت الى  10(2000

 الثالثة الدراسية المرحلة من الذكور الطلاب لصالح احصائية دالة فروق هناك ان الاولى المقارنة في (4) الجدول من تبين

 الطلاب طموح الى ذلك سبب ي عزى وقد الدراسي، الإنجاز دافع متغير في  الثانية المرحلة من الذكور الطلاب حساب على

 يلالتحص بأهمية وادراكهم الوعي وازدياد الخبرات اكتسابهم بعد العالية الدرجات على الحصول في الثالثة المرحلة من
 المرحلة طلاب من اعلى دافعيتهم كانت ولذلك العليا لدراساتا في القبول او التخرج بعد تعيينهم في سواء لهم الدراسي

 الثانية الدراسية المرحلة من الاناث الطالبات لصالح احصائية دالة فروق هناك ان الثانية المقارنة في ايضا وظهرت الثانية،

 طالبات عند المتزايدة الرغبة الى ذلك في السبب يكون وقد ،ايضا   الثانية الدراسية المرحلة من الذكور الطلاب حساب على

 حلةالمر نفس من الذكور اقرانهن على تفوقن ولذلك اهدافهن، وتحقيق العالي التقويم على الحصول في المرحلة هذه

 الطالبات من اكثر كان الثالثة المرحلة من الذكور للطلاب الدراسي الإنجاز دافع ان الخامسة  المقارنة واظهرت  الدراسية،

 من لهم الدراسي التفوق بأهمية الذكور الطلاب شعور زيادة الى هذا في لسببا يكون وقد الدراسية، المرحلة نفس من الاناث

 الاناث من اكثر دافعيتهم تكان ولهذا والاجتهاد، الجهد منهم يتطلب مما الحياة أعباء من مستقبلا   يتحملوه سوف ما خلال

 الدراسية. المرحلة بنفس هن ممن
 الاستنتاجات والتوصيات-5

 الاستنتاجات
 .لديهم دافعية انجاز دراسي نية وعلوم الرياضةالبد طلبة كلية التربية إن .1
 يتأثر بدافع الإنجاز الدراسي لديهم. الطلبة لملدى ان التحصيل الدراسي  .2

  التوصيات
 للطلبة أصحاب التحصيل الدراسي العالي تقديم الدعم المعنوي البدنية وعلوم الرياضةعلى عمادات كليات التربية  .1

 لعزيز تفوقهم وتنمية الدافعية الدراسية لدى الطلبة ذوي التحصيل الدراسي الضعيف، من خلال تخصيص جوائز
   .لهم تشجيعية

عقد ندوات ومحاضرات نوعية للطلبة بشكل مستمر، من خلال استضافة المتخصصين بعلم النفس الارشادي لحث  .2
 .والنجاح الطلبة على التفوق

 والأجنبية العربية المصادر

 المجلة بغداد، ،الهندسة كليات لطلبة الدراسي الانجاز لدافع مققن مقياس بناء(.1988ذياب،) شوكت نزهت، باسم  .1

  .بغداد (،2) العدد التربوية، للبحوث العربية

 1971 الملايين، دار بيروت، ،النفس علم معجم عاقل، فاخر  .2

    1971 ،القاهرة للكتاب، المصرية الهيئة ،فرج احمد فرج ت، ،الشخصية نظريات :هول لندزي،  .3

   1998. /1 ط/ للنشر الكتاب مركز ،الرياضي النفس علم مدخل :علاوي حسن محمد  .4

   1988. ،لشروقا دار ،1ط ،نجاتي عثمان ومحمد سلامة العزيز عبد احمد ترجمة ،والانفعال الدافعية :ادوارد موري .5

 . 1988،بغداد ،منير مطبعة ،النفس علم في المدخل :السامرائي جاسم هاشم .6

 الجامعة في المسائية الدراسات طلبة لدى الدراسي الانجاز دافعية قياس (.2000) الصواف، القادر عبد هناء .7

 التربية. كلية المستنصرية، الجامعة ماجستير، رسالة ،المستنصرية

   1990. ،الشباب رعاية مطبعة سعود، الملك جامعة  ،الرياضي النفس علم :النقيب كاظم يحيى .8
 

9. Geroshuny.B.et.al, (2000). Distinguishing  manifestations  of  anxiety: How  do  
personality traits  of  compulsive  checkers  differ from  other  anxious  
individuals  behavioral  research and  therapy, Mar, 38 (3) 

 الملاحق
 (1) الملحق

 للمقياس المحكمين السادة أسماء
 الجامعة العمل مكان العلمية الدرجة الاسم ت

 بغداد الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية استاذ  يوسف علي د.  1

                                                 
1  مصدر سبق ذكره 0
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 بغداد الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية مساعد أستاذ صالح أياد د. 2

 بغداد الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية مساعد أستاذ  عدنان بان د. 3

 بغداد الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية مساعد أستاذ جاسم وسن د. 4

 
 (2) الملحق

 الدراسي الإنجاز دافع مقياس
علي  تنطبق الفقرات ت

بدرجة كبيرة 
 جدا

تنطبق علي 
 بدرجة كبيرة 

تنطبق علي 
 بدرجة متوسطة

تنطبق 
علي بدرجة 

 اقل

لا 
 تنطبق

أجد نفسي شارد الذهن، جسمي في قاعة  1
 الدرس وعقلي خارجها 

     

      اشعر إن الوقت يمر بطيئا في الدرس  2

أؤمن بان النجاح في الدرس يعتمد على  3
 الحظ

     

      اشعر أن الدرس روتيني وممل 4

أحاول بذل كل جهدي لفهم كيفية أداء  5
 المهارات في الدروس العملية 

     

أركز باهتمام على ما يذكره التدريسي  6
 في الدرس  

     

يؤلمني تأجيل الامتحان من قبل الزملاء  7
 في الدرس  

 

     

اشعر بالندم لضياع الكثير من الوقت في  8
 الدرس من دون استثماره

     

ارغب بالمشاركة في المناقشات الصفية  9
 داخل الدرس       

     

      اشعر بالملل من الكلية        10

أجد إن علاقاتي العاطفية تؤخرني عن  11
 الدروس    

     

أجد إن الدرس يمثل تحديا لي لاعتبر  12
 نفسي متفوقا  

     

اهتم بالدرس من خلال الجهد والوقت  13
 الذي ابذله في الدرس    

     

أنا في سباق مع الزمن من اجل إتقان  14
 المهارات في الدروس العملية 

     

أتألم عندما احصل على درجة واطئة  15
 في اي مادة  

     

أسعى لأكون بمستوى زملائي الجيدين  16
 في الدرس  

     

أرى إن ما أتعلمه في الدرس غير مهم  17
 في حياتي المهنية مستقبلا

     

      أتطلع لإكمال دراستي العليا            18

      أسعى لأكون جدي في الدرس   19

أجد إن علاقاتي مع زملائي أهم عندي  20
 من الدرس    

     

التزم بتعليمات مدرس المادة عند تعلم  21
 المهارات في الدروس العملية 

     

اشعر بالمتعة عندما أشاهد الأفلام  22
التعليمية التي تساعدني على تطوير 
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 قدراتي في الدروس     

أحب النشاط والمثابرة داخل قاعة  23
 الدرس 

     

اشعر بالحاجة إلى تأجيل بعض المواد  24
 الدراسية الى الدور الثاني

     

      التزم بمواعيد المحاضرات في الدرس   25

اعتمد على نفسي في تعلم وأداء  26
 المهارات في الدروس العملية    

     

      أشعر بالضجر عند دخولي قاعة الدرس   27

أجد نفسي محرجا  عندما يطلب مني  28
المدرس أداء بعض المهارات في 

 الدروس العملية

     

استفسر من المدرس ما يصعب عليّ  29
 أداءه أو فهمه

     

أتهيأ للامتحان قبل فترة طويلة لإحراز  30
 درجة عالية في المادة  

     

احبذ قضاء اوقات فراغي في التمرين  31
 لإتقان مهارات الدروس العملية       

     

اجد ان كلية التربية الرياضية مناسبة  32
 لتحقيق اهدافي    

     

 
 

 


