
 

E-ISSN: 2708-3454 

P-ISSN: 1992-0091 

 

 

 MODERN SPORTعاصرة                              ــة المـــاضـريــلة الــجـم 

JOURNAL  

 special issue of first international scientific             عدد خاص لوقائع المؤتمر العلمي الدولي الاول

conference 

 Vol.18 Issue 2 Year                               2019للعام / 2العدد  18المجلد  

/2019 

 

 

 

 

87 

 

 ملخص البحث باللغة العربية                                      

م ية وعلولبدنانموذج تقويم الشخصية الاكاديمية لدى طلبة المرحلة الرابعة كلية التربية ا

 الرياضة جامعة كربلاء وفقا للجنس

سيد حسنين ال     م.د حلا رزاق مدلول  أ.د حسين عبد الزهرة عبد اليمة   أ.م.د حسن علي حسين  

 جبار راهي 

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضية/جامعة كربلاء

 الملخص

تعد  مد   تجلت مشكلة البحث حول أهمية دراسة الشخصية الاكاديمية لطلبة الجامعة كونها   

ظيدد  فس ومدد  اساسددياس ال ددلوظ ال  ليمددف للفددمد لددف ت لدديم الحيددا  وتواهددم ميددادي  الددم الدد 

مدد   الطاقدداس وتوهيههددا للطميددل الامشدد  ومواددما لل والددل ال ف ددف والاه مددااف   وان ددجام 

 ا  مه ددة البيئددة الماديددة والاه ماايددة الددبا ت  ددم ةالاسدد ممارية وال  يددم وال عدد ي    ولكددو 

وادر لمه  الاخدم  وتملد  كد  مجدالاس الحيدا  ةدالكال  ريس هف المص ر الاساس البا يم  ا

ف ددف البشددمية الم رةددة والموهلددة وتع مدد  لددف ممارسدد ها الددي ال شددا  الع لددف والج ددمف وال 

    وهدد لتوالالمدداب ة ددوم المعملددة الم خصصددة والاه مددااف ل دد  ادد  الملابددة والاسدد ع اد

 ال راسة إلي :

 ية الاكاديمية ل    لبة الممحلة الماةعة ة اء م ياس للشخص -

 كلية ال مةية الب نية والوب المياضة هامعة كمة ء . 

 ل عمف الي سماس الشخصية الاكاديميدة لد    لبدة الممحلدة الماةعدة كليدة ال مةيدة الب نيدةا -

 والوب المياضة هامعة كمة ء .

ة يمية ل    لبة الممحلة الماةعة كلية ال مةيدلاكادالكش  ا  الفموق لف سماس الشخصية ا -

 الب نية والوب المياضة هامعة كمة ء ول ا للج س .

لبددة ل ددماس الشخصددية الاكاديميددة لدد    تح يدد  م دد وياس معياريددة ووضدد  أنمددو   ت ددويم  -

 . الممحلة الماةعة كلية ال مةية الب نية والوب المياضة هامعة كمة ء ول ا للج س

ياريددة واندد ها البدداحشو  المدد ها الوسددفف ةمسددلول الم ددا وال راسدداس الم ارنددة والمع       

 مةيددة ل ح يدل أهد اف دراسدد هم   كمدا ااد م  مج مدد  البحدث الدي  لبددة الممحلدة الماةعدة   ال

يلهددا الب نيددة والددوب المياضددة هامعددة كددمة ء ال راسددة الصددباحية وةعدد  همدد  البياندداس وتحل

 احشو  ةع  اس   اهاس أهمها :وم اقش ها خلص الب

عدة كليدة ) وض  معاييم وانمو   ت ويم ل ماس الشخصية الاكاديمية ل    لبدة الممحلدة الماة

ي اد   ال مةية الب نية والدوب المياضدة هامعدة كدمة ء ول دا للجد سخ كمدا خلدص البداحشو  إلد

 توسياس أهمها :
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م سدددماس ل يددداس والمعددداييم لددف ت دددوي) الاسدد فاد  مددد  ن ددااا ال راسدددة الحاليدددة ولاسدديما أدا  ا

ا ة ء ول دالشخصية الاكاديمية ل    لبة الممحلة ال مةية الب نية والدوب المياضدة هامعدة كدم

 للج سخ        

                ، الشخصية الاكاديمية ، طلبة تقويم  :كلمات مفتاحيه

  التعريف بالبحث: - 1

 مقدمة البحث وأهميته :  1 – 1

 ل شدكي  ود الم شد الأساسدية المكداا  وإحد   والم   ب ال اهض المج م  أساس البشمية الطاقاس تع بم     

 هميد  لدف اوواهبد امدم  البشمية والشمواس الطاقاس تلك وت ليم وت مية   أخم إلي وقت م  الحيا  وت ليم

 . الحيا  دي ميا ك  لف م المج  ائ  لمل  الم احة الوساا  ك  ةاس خ اب المج معاس لحيا  ال م ية الح ب

  اقداس تطدويم لدف الهامدة والموس داس الوساا  إح   المياضة والوب الب نية ال مةية كلية وتع            

 وخل يددا ونف دديا ا ليددا م كامدد  المددف ةمسددلول الإلددماد تمةيددة إلددي تهدد ف كونهددا المج مدد  ألددماد وقدد راس

 ونشدم خلدل أ  ليد  لاادك وممدا   المخ لفدة ال شدا اس ندواحف ت ميدة إلي ااا ها ويكو  وث اليا واه ماايا

 ال شا اس وممارسة حب اليها يمتك  ال ف المهمة الأمور م  يع  المج م  قطاااس ةي  ااب ةشك  الش الة

 وال لوكياس والألكار ال يم م  ومجمواة الحيا  نمط هف"   العاب ةمفهومها الش الة لا  المخ لفة المياضية

 وتعد    خ1)" المج مد  لهدبا والاق صدادية الاه ماايدة ةالأوضدام تدمتبط مدا لاالبدا وهف  المج م ت ود ال ف

 للفدمد الاه مدااف ال طبد  اد  ت شدم ال دف ال لوكية الأنما  لف توثم ال ف العامة البيئاس ةي  م  الجامعاس

 هد رانها ةدي  مي شد ال دف الموس ة أنها اا بار الي ملحة وضمور  أساسف واهبا البيئة ة لك الاه ماب وا 

 ال مةيدة كليداس واهدب كدا  الم طلدل هدبا ومد    للمج مد  البشدمية الشدمواس أهم م  يع بم  البي  الشبال

 يجددب ركيدد   ةاا بارهددا    لب هددا لدد   والش الددة الاكاديميددة ةالشخصددية الاه مدداب المياضددة والددوب الب نيددة

 داخد  الالدماد ةهدا يدوم  ال دف ال ديم وادةمجم كونهدا   ال عليمية ال طاااس ةجمي  الم خمهي  ل   تولمها

 لد يهم ت دولم وا    ةهدم الم و دة للأامدال ادااهدم الي وتوثم سلوكهم تحكم وال ف والم لماس الموس اس

 واح دماب الواهدب واداء العلدم كداح ماب المج مد  تب دف ال دف الايجاةيدة الاه مااية الاتجاهاس م  مجمواة

 العمليددة لب دداء الاساسددية الم ومدداس اهددم مدد  تعدد  كمددا   الاه ماايددة والم ددوولية ال ددما  وت دد يماس الدد م 

 المواق  اث اء الالماد سلوظ لهم الي وال مةية ال فس الماء ي عي الاساس هبا والي وال عليمية ال  ري ية

 الال د  نحدو الواقد  ل  يدم البشدمية الاراد  هاندب تلهدم كونهدا   الاه ماايدة الع قداس ت ميدة ا  ل  

 خبمات  ههود حصيلة مب اة ق راس م  الان ا  يم لك  ةما البشمية ل طور اساس تع  الموحية بهةه وهف

 و موحاس واقعية نلم  الحيا  الي الان ا  نلم  تكو  وا  الم   ب  نحو ل نط ق والحاضم  الماضية

 يكدو  وا  الايجاةية الشخصية ال ماس م  مجمواة الشخص ل   ت ولم وا  إمكانيات  ةم  و  الشخص

 وال م د  الد اخلف ال د ام مد  الفدمد وخلدو ا دة الاخدمي  ي رك  كما او واقعة م  م طاة ا  ات  ا  مفهومة

 الدي تح دا  المياضدة والدوب الب نية ال مةية ت ريس ومه ة   ال ف ية والاضطماةاس ال مزب م  خالية ةحيا 

 م د وياس مخ لد  الدي المياضية شا اسلل  الممارسي  سلوظ لا  والاه مااية ال ف ية ال ماس م  كشيم

 خاسدة وةصدفة ال دلوظ الي المباام ال مثيم لف ت هم اوام  ه اظ توه  حيث والمواق  البيئة م  ناةعة

 وال ف ددف الع لددف الاسدد ع اد مدد  حالددة ي طلددب وهددبا والدد علم والع ددال والشددوال والحددال  ال دد ايم اوامدد 

 والاس ع اد الميول لا  موي   وةصور  المياضة والوب ب نيةال ال مةية لف ال  ريس مه ة اتجاه والوه انف

 للمدد رس ال ددليم والمه ددف العلمددف الاادد اد اساسددياس اهددم مدد  تعدد  الموضددوااس وحددب ةالشددفء والاا  دداد

 ادد  ناتجددا وهددبا واخدد   ةبمااددة الواهددب وت فيددب ال مةويددة العمليددة لددف م ددووليات  ة حمدد  هدد يم ليكدو 

                                                 
 245   2007  ةيموس   دار ال ه ة العمةية للطبااة ولل شم وال وزي      الش الة الشخصيةاا   وسفف :  1
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 اكشدم ليصدبحوا المهداب انجداز الدي قدادري  ليكوندوا ال اخليدة للمقاةدة لاولديا الصدور  يمشد  البا ال ميم

 والدبا إليدة والحاهدة البحدث أهميدة تكمد  إليدة ال طدمق تدم لمدا ون يج دا  املهدم مجدال لدف وايجاةية تمثيما

 م  يدم حدول وال لميدة المعمليدة الاضدالة مد  البحث ي  ج  ليما ال لمية الاهمية الباحشو  ليها اس وضا

 لدف الماةعدة الممحلدة  لبة ل   الاكاديمية الشخصية دراسة لف العلمية الصيغ ولل والعم  الحالف لبحثا

 .   كمة ء هامعة المياضة والوب الب نية ال مةية كلية

 مشكلة البحث :  2 -1

 مد العوا  مشد م عد د  ضواةط وتحكمها المج معاس ة ية ا  تمي ه ال ف الخاسة ث ال   مج م  لك  أ      

 مد  ج مد الم إادماف اسد ممار لف ي مش  واهب ه اظ كا  لبا   الأا ب ووساا  والاه مااية الاق صادية

 الجدامعيو  ةوالطلبد   المج م  لهبا ال طاااس لف الألماد تمةية ةشوو  والمه مة المخ لفة موس ات  خ ل

 قطاااتد  تطدور أحد ا  لدف دور مد  لهدم ومدا   نداهض مج مد  أا لدف البشدمية الشمواس أساس يع بمو 

 لددمادأ الددي ةددالخيم يعددود ةمددا والإن ددا  العطدداء زيدداد  ااادد ها ويكددو  م كامدد  المددف وةمسددلول المخ لفددة

 ال دلوظ يداسادة مد  تعد  كونهدا للطلبدة الاكاديمية الشخصية سماس ةمهمية الباحشو  م  وايمانا   المج م 

  لاداادفا م د واه رلد  الدي يدودا ممدا الامشد  لللطميد وتوهيههدا الطاقداس وتوظي  الحيا  ت ليم لف للفمد

 لاسد مماريةةا ت  دم الدبا والاه ماايدة الماديدة البيئدة م  وان جام  والاه مااف ال ف ف توال   ا  ل  

 كد   وتملد الاخدم  المهد  يمد  الدبا الاسداس المصد ر هدف ال د ريس مه ة ا  ولكو    وال ع ي  وال  يم

 والج دمف الع لدف ال شدا  الدي ممارسد ها لدف وتع مد  والموهلدة الم رةة البشمية ةالكوادر الحيا  مجالاس

 ثحدد مدا وهدو الم خصصدة المعملدة ة دوم والالمدداب والاسد ع اد الملابدة اد  ل د  والاه مدااف وال ف دف

  دماسل ت دويم انمدو   وضد  وامكانيدة الح ي دف واقعهدا الدي والوقدوف اللاهم  هبه دراسة إلي الباحشو 

 محاولدة فوهد المياضدة والدوب الب نيدة ال مةيدة كليدة لدف الماةعدة الممحلدة  لبدة ل   ةالاكاديمي الشخصية

 .  مج معهم لأة اء خ م ا م هما أسهاما م واضعة المية

 أهداف البحث :  3 ـ1

ب  داء م يدداس الشخصددية الاكاديميددة لدد    لبددة الممحلددة الماةعددة كليددة ال مةيددة الب نيددة والددوة -

 المياضة هامعة كمة ء . 

 الب نيدة ال عمف الي سماس الشخصية الاكاديميدة لد    لبدة الممحلدة الماةعدة كليدة ال مةيدة -

 والوب المياضة هامعة كمة ء .

 لكش  ا  الفموق لف سماس الشخصية الاكاديمية ل    لبة الممحلة الماةعة كلية ال مةيدةا -

 الب نية والوب المياضة هامعة كمة ء ول ا للج س 

لبددة ل ددماس الشخصددية الاكاديميددة لدد     معياريددة ووضدد  أنمددو   ت ددويم تح يدد  م دد وياس -

 . الممحلة الماةعة كلية ال مةية الب نية والوب المياضة هامعة كمة ء ول ا للج س

  فروض البحث:1- 4  

لف سماس الشخصية الاكاديمية ةي  )البكور ولإنا خ م   لبدة الممحلدة الماةعدة كليدة وهود لمق مع وا 

 الب نية والوب المياضة هامعة كمة ءال مةية 

 مجالات البحث : 5- 1

 ال راسة الصدباحية  مةية الب نية والوب المياضة هامعة كمة ء لبة كلية ال المجال البشري :1-5-1- 

 خ .2019-2018للعاب ال راسف )
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 . 12/11/2018ولغاية     7/10/2018المجال ألزماني : من  - 2-5-1

    .كلية ال مةية الب نية والوب المياضة هامعة كمة ءال اااس ال راسية لف  المكاني :المجال  - 3-5-1
   

         .تحديد المصطلحات   – 6-1

وهف مجمواة م  ال ماس وك  اخص يم لك ا داً م  ال ماس   وال ماس الاكاديمية : "الشخصية 

د كما ت وق  الي اوام  البيئة وخاسةً ت وق  الي اوام  وراثية وه مية ت علل ةالجهاز العصبف للفم

وم  أهم الممارساس ال ف ي  م ها مفهوب الشخصية ال علم والاك  ال وال  ريب والممارسة 

  خ2)الاكاديمية"

جال الش ة م -فعالف المجال الان - مااف المجال الاه -لف وال راسف المجال الع  -لمجال الج مف ا -

 .ضف مجال الاة ام الميا -ةال فس 

 ث وجراءته الميدانية :منهجية البح - 3

اس الم ارنددة اندد ها البدداحشو  المدد ها الوسددفف ةمسددلول الم ددا وال راسدد  منننها البحننث المسننتخدم : 1-3

 والمعيارية  وهو ما يمون  ي  جم وي طاةل م  مواسفاس ةحشهم وتح يل أه اف دراس هم . 

 ب نية والوباا م  مج م  البحث الي  لبة الممحلة الماةعة كلية ال مةية ال مجتمع البحث وعينته : 3-2

خ 128لغ ادد دهم )خ والبددا2019 -2018المياضددة   هامعددة كددمة ء ال راسددة الصددباحية للعدداب ال راسددف )

اي دة خ  البدة   وهداء اخ يدار اي دة البحدث ةمسدلول المع42خ  الدب و)86 الب و الب  مدوزاي  ةواقد  )

مدا ن دب    خ  الباس وادكلت5خ   ل )5خ مفمد  كعي ة اس ط اية )10لب يطة ا  تم اخ يار )العشوااية ا

الدب  خ 40خ مفدمد  كعي دة ة داء م يداس الشخصدية الاكاديميدة مد هم )60%خ م  المج مد  واخ يدار )7.8)

ية ساسدخ مفدمد  كعي دة لل جمةدة الا105%خ م  المج مد  واخ يدار )46.8خ  البة واكلت ما ن ب   )20و)

ا ن دب   خ  البدة ادكلت مد35خ  الدب و)70)اي ة اا  اق المعاييمخ وهدف م  اخلدة مد  اي دة الب داء مد هم )

لباس م  خ  ا2خ  الب و)11%خ م  المج م  المبحو  ةع  اس بعاد الماد العي ة الاس ط اية و)82.02)

      .الماد المج م  لع ب ح ورهم اث اء تطبيل م ياس الشخصية الاكاديمية 

 وسائل البحث والأجهزة والأدوات : 3-3

 :وسائل البحث  3-3-1

 .المصادر والمماه  العلمية 1

 . م ياس الشخصية الاكاديمية2

 . الاس بيا 3

 أدوات البحث : 3-3-2

 .1ا د  dellحاسبة الك مونية نوم 

 .1ا د  Casioسااة توقيت نوم  

 

 

 

ل ددمق قيدداس وتح يدد  الشخصددية الأكاديميددة لدد    لبددة  :جننراءات تحدينند الشخصننية الاكاديميننةإ 3-4

ال مةية الب نية والوب المياضدة   هامعدة كدمة ء ال راسدة الصدباحية للعداب ال راسدف الممحلة الماةعة كلية 

                                                 
 . 22-21, ص2008افة للنشر والتوزيع ، ،عمان ، دار الثق1، ط الى علم النفس العامالمدخل محمد جاسم العبيدي :  -27
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ت طلب  لك م  الباحشو  ال ياب ةب اء م ياس الشخصية الأكاديمية ولل مماح  وخطواس  خ2019 -2018)

 وهف كالآتف .

صية ا  اله ف هو وض  أدا  ةحث مع ي  ة ح ي  الشخ تحديد الهدف والغرض من المقياس: 3-4-1

 ال مق م و مة ءكال مةية الب نية والوب المياضة   هامعة الأكاديمية ل    لبة الممحلة الماةعة كلية 

لبة  اب وم ياس الشخصية الأكاديمية هو ال عمف الي م  و  سماس الشخصية الأكاديمية ل   ك   ال

 م  ألماد المج م  المبحو  .

ةع  الا  م الي المماه  والمصادر الممتبطة ة ماس الشخصية  تحديد مجالات المقياس : 3-4-2

وهف )ال ماس الج مية وال ماس الع لية وال ماس الانفعالية  )*خالأكاديمف تم تح ي  سبعة مجالاس للم ياس

وسماس ال فوق ال راسف وال ماس الصحية وم  اه   وسماس الاة ام المياضف وال ماس الاه مااية 

ال عمف الي م   س حية تلك المجالاس لجم الباحشو  إلي امق هبه المجالاس الي مجمواة م  

لف الم ال فس   و ماال ال  ريس   ل   ا  الم خصصي  ةالاخ بار وال ياس ضم   )**خالمخ صي 

ة ةموضوم ةحث مح د ا   ميل اس مار  يجما تعبئ ها م  اس بانة   لأنها )أدا  لجم  البياناس الم عل 

 . خ3)الم  جيبخ

والية سعي الباحشو  إلي تح ي  أهمية ك  مجال واس خما  قيمة الأهمية ال  بية م  خ ل هم          

نص  ال يمة ال صو  لاتفاق الخبماء م  نص  ال يمة للم   )الأهميةخ الموهود  ضم  الاس مار    أما 

 . خ4)لأهمية ال  بية لهف ق مة الأهمية الي ال يمة ال صو  ل تفاق م موةة لف مئةقيمة ا

 ويمك  توضيا  لك ةما يمتف :         

 120=  10×  12م   الأهمية = × ال يمة ال صو  ل تفاق = ا د الخبماء        

 5= 2 10نص  م   الأهمية =  60=  2 120نص  ال يمة ال صو  ل تفاق =        

 65=  5+  60قيمة الأهمية = نص  الم   + نص  ال يمة ال صو  =        

 %54,16=  100×  120 65قيمة الأهمية ال  بية =        

ق  اصلت الي ل ف حا بعاد ال ماس وةع  ا  تم هم  الاس ماراس وتفميغ البياناس ومعالج ها تم اس         

خ خبيما 12%خ م  الأهمية ال  بية م  خ ل اخب أراء )54.16خ م  الأهمية   أو أق  م  )65م  )

 خ يبي   لك .1وم خصصا والج ول )

 

 

 

 

 

 

 خ1الج ول )

                                                 

 خ مجالاس الم ياس1* ملحل )

 خ اسماء الخبماء3** ملحل )

ار واا  لل شم وال وزي  , , اما  , د 1,  البحث العلمف ال لي  ال طبي ف للباحشي  محم  اب  الف اح الصيملف :  -30

2002   ,190 . 
,  0052الم الك ب , ا  ال اهم  , ماايةالاحصاء الباروم ما ال ةارام ما لف اخ بار لموق البحو  ال ف ية وال مةوية والاه اب  الم عم احم  ال راديم :  -31

 90 . 



 

E-ISSN: 2708-3454 

P-ISSN: 1992-0091 

 

 

 MODERN SPORTعاصرة                              ــة المـــاضـريــلة الــجـم 

JOURNAL  

 special issue of first international scientific             عدد خاص لوقائع المؤتمر العلمي الدولي الاول

conference 

 Vol.18 Issue 2 Year                               2019للعام / 2العدد  18المجلد  

/2019 

 

 

 

 

92 

 

الخبماء  خ م 12يبي  درهة الأهمية والأهمية ال  بية ل ماس الشخصية الأكاديمية ةاتفاق أراء )

 لمخ صي وا

 الأهمية النسبية % درجة الأهمية السمات ت
 قبول الترشيح

 كلا نعم

  √ %83.33 100 السمات الجسمية 1

  √ %75 90 السمات الانفعالية 2

  √ %87.5 105 السمات العقلية 3

  √ %91.83 110 سمات الابداع الرياضي 4

 √  %45.83 55 السمات الصحية 5

  √ %95.83 115 الدراسيسمات التفوق  6

  √ %70 85 السمات الاجتماعية 7

م  المعموف إ  ك  م ياس ي كو  م  ا د  وضع الصيغة الأولية لمقياس الذات الأكاديمية : 3-4-3

م  الف ماس   وتعمف الف م  الي أنها "ام  أو واهب أو سوال مفمد لا يمك  تحليل  أو تجِ ا َ  إلي 

. وا  ما ان هي الباحشو  م  خطواس  خ1)وتع  الف م  وح   الم ياس الأساسية"وح اس اس م أو أة ط    

تح ي  مجالاس الم ياس أسبا م  ال مورا أ  ي وموا ةإا اد ل ماس م ياسهما وتجميعها مع م ي  ةبلك 

 الي المصادر والمماه  العلمية لف مجال ال خصص .

الم امو  معي ة الخطواس   ل   ا  ضمور  تووتع  املية إا اد ل ماس الم ياس م  أهم       

  م عل ة ةالموضوااس المماد قياسها  وهف ال مك  م  الماد  العلمية الم خصصة والل   مصمم الم ياس

يخ ار م ها ما ي اسب ه ف ل  ً ا  معملة الطماال المخ لفة ةك اةة المفمداس ح ي ي  طي  أ  

بيم ةل ة ة يطة   وأ  تكو  ل  ال  ر  الي تطويم واةٌ كار   والط قة الل وية وسهولة ال عالم ياس

 . خ2)المواق  ال ف ي مك  م  خ لها قياس الخاسية او ال  ر  أو ال مة المماد قياسها

وم  ال مورا العم  الي إا اد ل ماس الم ياس لف وقت مبكم لا   لك يم ا المصمم الفمسة      

  مما يل ب كبم مااد ا د   كما ان  م  الم  ح   ال ياب ةإا الأممالكالية لمماهع ها وتع يلها إ ا ل ب 

ب أو ه ل ب  لي ب ي م ها ا د كافِ ي طف ما هو مطلول ليما لو هم  حبف ةع ها أو اس بعادالف ماس

 لآخم .

م  أه  هم  وإا اد وسيالاة ا د م اسب م  الف ماس المع ية ة ياس سماس الشخصية 

سعي الباحشو   ال مةية الب نية والوب المياضة   هامعة كمة ءالأكاديمية ل    لبة الممحلة الماةعة كلية 

خ ل م  لل ماس الج مية 10م ها )5)*خخ ل م  مع ية ة ياس سماس الشخصية الأكاديمية60إلي سيالاة )

خ ل م  10خ ل م  لل ماس الاه مااية و)10خ ل م  لل ماس الانفعالية و)10خ ل م  لل ماس الع لية و)10و)

خ ل م  لل ماس ال فوق ال راسف , ةع ها امضت هبه الف ماس الي 10ل ماس الاة ام المياضف و)

الم ال فس العاب وال ياس ال ف ف والطماال لف مجال  )**خمجمواة م  ال اد  الخبماء والمخ صي 

                                                 
  الاس   اخوطبااة : )ة  اد   مك ب احم  ال ةاغ للمبادئ ال ياس وال  ويم ال مةواسباح ح ي  العجيلف )و خمو خ :  (1)

 . 47خ    2001
 شم لل حمك بة الف  : )ةيموس   ال ياس وال  ويم ال ف ف وال مةوامم وح اب  الم عم الك انف واي ي اب  الله هاةم :  (2)

 . 140خ    1995وال وزي    

 خ .2* ملحل )

 ( .3** ملحق )
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ال  ريس والمخ صي  ةالاخ بار وال ياس ل مق ت ويمها والحكم الي س حية ك  ل م  لف قياس ما 

وضعت م  اه  قياس  م  إة اء الم حلاس ال زمة إ ا تطلب الأمم ل  ً ا  إة اء المأا حول 

اراس وتفميغ البياناس وتحلي   راء الخبماء والمخ صي  س حية ة اا  الإهاةة المع م   وةع  هم  الاس م

, اق محوا حبف وت يم ق م م  الف ماس أما ل كمارها لف المع ي م  ل ماس أخم  أو انها لا تصلا ل ياس 

ما وضعت م  أهل  وتع ي  ون   ال  م الآخم م  مجال إلي مجال  خم وكبلك اق محوا الي ا  تكو  

 طبل الف ة رهة كبيم  وت طبل الف ولا ت طبل الفخ .ة اا  الإهاةة ث ثية )ت 

لخاسة ثية اوالي ضوء  لك تم أخب ةآراء الخبماء والمخ صي  حول اا ماد ة اا  الإهاةة الش 

 ب اخ بارس خ ااةم ياس الشخصية الأكاديمية وتم تع ي  ق م م  الف ماس وحبف ال  م الآخم , وم  خ ل 

بماء لمكشم %خ م  الخ75ة اء الي الف ماس ال ف نالت ن بة اتفاق )خ حول س حية الف ماس والإ2)كا

  و  دلالة خ ا   م3.84خ المح وةة اكبم م  ال يمة الج ولية البال ة )2والبا تكو  لي  قيمة )كا

اديمف ل   خ ل م  مع ية ة ياس مجالاس سماس الشخصية الأك50خ إ ا اس ب ت )1خ ودرهة حمية )0.05)

 ال مةية الب نية والوب المياضة   هامعة كمة ءاةعة كلية  لبة الممحلة الم

 خ2الج ول )
 لة الإحصاايةخ وال لا2يبي   راء الخبماء حول س حية ل ماس م ياس سماس الباس الأكاديمية وقيم )كا

 

 السمات

 

 تسلسل الفقرات

عدد 

 الفقرات

 2قيمة كا عدد الخبراء

الدلالة 

 الموافقون الإحصائية
النسبة 

 المئوية

غير 

 الموافقون

النسبة 

 المئوية
 الجدولية المحسوبية

السمات 

 الجسمية

1_2_3_4_7_8_9_10 8 16 100% 0 0 16 

3
.8

4
 

 معنوية

5_6 2 11 68.7% 5 31.25% 2.25 
غير 

 معنوي

السمات 

 العقلية

 معنوي 9 12.5% 2 87% 14 8 9_8_7_6_5_4_3_1

10_2 2 9 56% 7 44% 0.25 
غير 

 معنوي

السمات 

 الانفعالية

 معنوي 12.25 6.25% 1 93.75% 15 9 10_9_8_7_6_5_4_3_1

2 1 10 62,5% 6 37% 1 
غير 

 معنوي

السمات 

 الاجتماعية

 معنوي 9 12.5% 2 87% 14 8 9_8_7_6_5_4_3_1

2-10 2 11 68.75% 5 31.25% 2.25 
غير 

 معنوي

سمات 

الابداع 

 الرياضي

 معنوي 16 0 0 100% 16 9 10_9_8_7_6_5_4_3_2

1 1 9 56% 7 44% 0.25 
غير 

 معنوي

سمات 

التفوق 

 الدراسي

 معنوي 16 0 0 100% 16 8 9_8_7_6_5_4_2_1

3-10 2 11 68.7% 5 31.25% 2.25 
غير 

 معنوي

ل ع ي  سيالاة الف ماس وةما لا ي عارق م  س م ها 6)*خةع ها امق الم ياس الي الخبيم الل وا      

 الل وية 
                                                 

 . هامعة كمة ءال مةية الب نية والوب المياضة   * ب.د ساهم  اليوا    ل ة امةية   كلية 
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 تعليمات المقياس :  3-4-4

د اي ة ألما م  أه  ا  تك م  الصي ة الأولية لم ياس الشخصية الأكاديمية ل مق تطبي   الي       

وض  ةلباحشو  قاب ا ال مةية الب نية والوب المياضة   هامعة كمة ءالبحث م   لبة الممحلة الماةعة كلية 

 :أو الم  جيب وتم ممااا  ما يمتف ا   تعليماس للم ياس وال ف تع  ال لي  للمفحو 

 ا ب  كم الاسم .

 ا ب تمظ أا ل م  ة و  إهاةة .

 ضمور  الإهاةة ةصماحة وة قة .

 ضمور  ا ب الاس عانة ة مي   خم للإهاةة .

 ك  ل م  .خ لف الح   البا ي طبل اليك وأماب وض  ا مة )

ا ت م ت اس كموق  قاب الباحشو  ةإخفاء ال مق الح ي ف م  الم ياس إ  لم يبكموا اسم الم ي        

صية الأكاديمية خ تعليماس م ياس الشخ4ال عليماس مشالاً ا  كيفية الإهاةة ا  الف ماس يبي  الملحل )

ة ال ف ج معة ة و   كم ال مخ   إ  ك ب ةصور  م6خ ول ماس موضواية الاس جاةة ال)50ةف مات  )

 لي ت ل  إم    ت  مف إليها الف م  ةحيث أاطي الباحشو  ت ل   م دو  لك  ل م  حيث يشيم ال  م الأول

ي ة اا  الي س ط الف م  ويشيم ال  م الشانف إلي ت ل   ال مة لف م ياس الشخصية الأكاديمية تمهي اً لا

 م  الطلبة.

ة الطلب ل مق معملة وضوح ال عليماس والف ماس وة اا  الإهاةة م  قب  :استطلاع المقياس 3-4-5

اس ال ف لمعوقل  ً ا  تح ي  الوقت ال زب للإهاةة الي الف ماس الم ياس وال عمف الي الصعوةاس وا

لي لم ياس اا طل  ق  تواه  الباحشو  ا   تطبيل الم ياس الي ألماد اي ة الب اء وةال الف ت ليها   أس

 ه خ المواللخ  الباس تم اخ يارهم اشوااياً م  ا اسم المج م  يوب )الا5خ   ل )5ة مكونة م  )اي 

14   10 2018. 

 ي ةكا  ما   ياس ماس الموق  تبي  ا  ال عليماس كانت واضحة وا  الوقت الم   مق للإهاةة الي ل       

 اي ة البحث .ل طبي   الي الماد  دقي ة وةبلك أسبا الم ياس هاه ا خ10 -5)

 الشخصية ةع  اس كمال إهماءاس مماح  ة اء م ياس المقياس على أفراد عينة البناء:تطبيق  3-4-6

  ة طبي   الي خ ل م  م  ل ماس موضواية الاس جاةة قاب الباحشو56خ سماس و)6الأكاديمية المكو  م  )

الوب المياضة   ال مةية الب نية وخ  البة لف كلية 20خ  الب و)40ألماد اي ة الب اء والبالغ ا دهم )

ميغ ةع ها اتج  الباحشو  إلي تف 2018  10   17لف يوب )الارةعاءخ المصادف  هامعة كمة ء

 الاس ماراس وتحليلها إحصاايا والكش  ا  كفاء  ك  ل م  م  ل ماس الم ياس .

ً اكون  أكشم اتب  الباحشو  أسلول تكمار مجمواة م  الف ماس ل :موضوعية الاستجابة 3-4-7  يواا

  تم س , إوهو م  الأساليب الم  خ مة لف الكش  ا  موضواية اس جاةة المخ بمي  ا  ل ماس الم يا

خ 6لاة )خ ل ماس م  م ياس سماس الشخصية الأكاديمية , ل م  واح   م  ك  سمة , وسيا6اخ يار )

 لك .خ يبي   3ل ماس مشاةهة لها لف المع ي ومخ لفة لف الصيالاة والج ول )

 (3الجدول )

 يبين تسلسل الفقرات الأصلية والمكررة لمجالات مقياس الشخصية الأكاديمية

تسلسل الفقرات  ت

 الأصلية

تسلسل الفقرة 

 المكررة

 المجال

 السمات الجسمية 51 13 1

 السمات العقلية 52 20 2

 السمات الاجتماعية 53 9 3
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 السمات الانفعالية 54 28 4

الابداع سمات  55 41 5

 الرياضي

السمات التفوق  56 42 6

 الدراسي

 : خ7)ول مق الكش  ا  موضواية اس جاةت المخ بمي  تم اتخا  الإهماءاس ال الية

 لف ماس الم شاةهة لف ك  اس مار  .والمكمر خ ل -اس خما  الفمق ةي  ال ره ي  )الأسلية

 اس خما  الفموق المطل ة ةي  هبه ال رهاس لك  لمد م  ألماد العي ة . 

 اس خما  الم وسط الح اةف والانحماف المعيارا لمجامي  هبه الفموق المطل ة . 

و م  أ  ها تم هم  الم وسط الح اةف والانحماف المعيارا ل مق إيجاد ال رهة المحكية ال ف ت ب  ا

 ح اةفد العي ة وةع  تطبيل الإهماءاس ظهم ةا  قيم الم وسط الدونها إهاةاس أا لمد م  ألما

كية ال ف خ . وا   همعهما ةل ت ال رهة المح0.914خ و)2.46والانحماف المعيارا والي ال والف )

مفمد  م   خ60خ درهة , ولكو  اي ة الب اء تكونت م  )3.372ت ب  ا  ها أو م  دونها الاس مار  )

وضواية مخ اس مار  وا   ت قيل الاس ماراس وخ واها إلي 60يكو  ل ي ا )البكور والانا  والية 

هبا محكية وةهة الالاس جاةة وم ارن ها م  ال رهة المحكية إ ا كانت الفموق المطل ة ا  ها اق  م  ال ر

 اا م س همي  الاس ماراس لألاماق ال حلي  الاحصااف .

مية سي ت ل مات  ةالاتجاه الايجاةف وةش ثة ة اا  ا  م ياس الشخصية الأكادي :تصحيح المقياس 3-4-8

خ ةح ب ت ل   الإهاةة ةال  بة للف ماس ولمعملة  بيعة إهاةة 1_2_3وق  أاطيت أوزا  تماوحت ةي  )

العي ة الي م ياس الشخصية الأكاديمية تم اس خ اب مف اح ال صحيا المع  لهبا ال مق والبا يع ف 

 . خ8)ا  الإهاةاس ال ف ت ل الي وهود ال  يجة ال ف ت اسخ)الأدا  ال ف يكش  ةها الفاحص 

تع م  هود  الم اييس الي الف ماس ال ف ت مل  م ها لم  التحليل الإحصائي للفقرات:   3-4-9

ال مورا إ  نحل  ك  ل م  والكش  ا  كفاءتها وا  ت  ب ي الف ماس ال ف ت ءب الأسس الم ط ية ال ف 

ه اظ ا   أساليب ل حلي  ل ماس الم ياس م ها المجموا ي  الطملي ي  لاس خ اب   حيث خ63)ة يت م  اهلها

. "ومعام  الات اق  خ3)معام  تمي  الف م  وهو "ق ر  الف م  الي تميي  الفموق الفمدية ةي  المخ بمي "

لكلية ال اخلف البا ي  ب ل ا ال لي  الي تجانس الف ماس م  خ ل دراسة ا قة درهة الف م  ةال رهة ا

 . خ37)لل مة البا ت  مف إليها وا قة درهة ال ماس ةال رهة الكلية للم ياس"

لشخصية ال مق اس خما  ال  ر  ال ميي ية لف ماس م ياس أسلوب المجموعتان الطرفيتان:  3-4-9-1

 الأكاديمية ه الك ا   خطواس لا ة  م  إتبااها وهف : 

  .ق  درهة اإلي  ف ك  ل م  تمتيباً ت ازلياً م  أالي درهةتمتيب ال رهاس ال ف حص  اليها المخ بمي  ل

 . نيا اس خما  قيم الأوسا  الح اةية والانحمالاس المعيارية ل رهاس المجموا ي  العليا وال

م  أالي وأسف  ال متيب لل رهاس ل كوي  المجموا ي  العليا وال نيا والم  ر  *خ )%خ27تمخب ن بة )

خ للعي اس الم   لة Tالمجموا ي  العليا وال نيا وةع  إتبام خطواس اس خ اب اخ بار)خ مفمد  م  16ةـ)

                                                 
 . 77,   2000, المياق , مك بة العبيكا  ,  3,   الم ال فس ال مةوااب  المجي  سي  احم  )و خمو خ :  -34

 . 54,   2009ي  والطبااة     اما    دار الم يم  لل شم وال وز 2    قياس الشخصيةمحم  احاتة رةي  :  -35
 . 190    2007     دمشل   دار الفكم 1    الفمدية وتطبي ات  ال مةويةالم ال فس للفموق احم  محم  ال لابف :  -63

الفكم ناامو  موزاو       اما    دار 1    لاخ باراس والم اييس ال مةوية وال ف يةس ح ال ي  محمود ا ب :  -37

2006    27 . 

 اي  .ي ما يمك  م  حجم ال م%خ تمش  أل   ن بة يمك  أخبها لأنها ت  ب ل ا مجموا ي  ةمقص27* ا  ن بة )
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والم  اوية ةالع د لاخ بار الفموق ةي  وسطف المجموا ي  الطملي ي  لك  ل م  الي ح   إ  تمش  قيمة 

(Tعلم ل ماس خ المح وةة ال و  ال مي ية للف م  ةي  ألماد المجموا ي  وهكبا هاءس ن ااا ال حلي  إ  م

خ المح وةة م  Tم ياس الشخصية الأكاديمية لها قو  تمي ية دالة ةي  الألماد م  خ ل م ارنة قيمة )

خ إ  تم اس بعاد 30خ وا   درهة حمية )0.05خ تحت م  و  دلالة )2.02قيم ها الج ولية البال ة )

خ والج ول 3  49خ )1 43وهف ) خ ل م 2الف ماس ال ف لا تمي  ةي  الألماد المخ بمي  والبالغ ا دها )

 خ يبي   لك .4)

 خ4ه ول )
  يبي  قيم ال  ر  ال ميي ية لف ماس م ياس الشخصية الاكاديمية لطلبة الممحلة الماةعة

 الفقرات

 Tقيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
الدلالة 

 التمييزية
الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الجدولية المحسوبة

1  /1 3 0.000 2.281 0.735 5.083 

2.04 

 مميزة

 مميزة 18.219 0.477 1.342 0.000 3 2/  2

 مميزة 26.098 0.502 1.465 0.000 3 3/  3

 مميزة 36.527 0.416 1.219 0.000 3 4/  4

 مميزة 24.751 0.425 1.767 0.000 3 5/  5

 مميزة 27.293 0.360 1.849 0.000 3 6/6

 مميزة 24.751 0.425 1.767 0.000 3 7/1

 مميزة 13.652 0.720 1.849 0.000 3 8/2

 مميزة 35.476 0.425 1.232 0.000 3 9/3

 مميزة 25.342 0.503 1.506 0.000 3 10/4

 مميزة 26.207 0.489 1.383 0.000 3 11/5

 مميزة 8.277 0.876 2.150 0.000 3 12/6

 مميزة 35.894 0.245 1.931 0.000 3 13/1

 مميزة 24.005 0.477 1.657 0.000 3 14/2

 مميزة 4.779 0.786 2.274 0.000 3 15/3

 مميزة 24.756 0.501 1.542 0.000 3 16/4

 مميزة 29.639 0.477 1.342 0.000 3 5 /17

 مميزة 11.428 0.715 2.041 0.000 3 6 /18

 مميزة 21.86 0.254 1.931 0.000 3 1 /19

 مميزة 30.187 0.473 1.328 0.000 3 2 /20

 مميزة 29.639 0.477 1.342 0.000 3 3 /21

 مميزة 26.706 0.499 1.438 0.000 3 4 /22

 مميزة 35.894 0.254 1.931 0.000 3 5 /23

 مميزة 24.144 0.489 1.616 0.000 3 6 /24

 مميزة 83.732 0.199 1.041 0.000 3 1 /25

 مميزة 24.597 0.499 1.561 0.000 3 2 /26

 مميزة 32.839 0.449 0.274 0.000 3 3 /27
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 مميزة 24.334 0.495 1.589 0.000 3 4 /28

 مميزة 31.582 0.296 1.904 0.000 3 5 /29

 مميزة 26.129 0.385 1.821 0.000 3 30/6

 مميزة 43.864 0.360 1.150 0.000 3 31/1

 مميزة 25.204 0.296 1.94 0.198 2.185 32/2

 مميزة 24.334 0.491 1.589 0.000 3 33/3

 مميزة 26.129 0.385 1.821 0.000 3 34/4

 مميزة 59.249 0.276 1.082 0.000 3 35/5

 مميزة 24.137 0.456 1.713 0.000 3 36/6

 مميزة 21.850 0.439 1.876 0.000 3 37/1

 مميزة 54.173 0.000 1 0.296 2.904 38/2

 مميزة 24.238 0.449 1.726 0.000 3 39/3

 مميزة 28.059 0.346 1.863 0.000 3 40/4

 مميزة 16.519 0.538 1.958 0.000 3 41/5

 مميزة 24.137 0.455 1.712 0.000 3 42/6

 غير مميزة صفر 0.000 2 0,000 3 1 /43

 مميزة 29.504 0.201 1.041 0.443 2.736 44/2

 مميزة 41.451 0.375 1.166 0.000 3 45/3

 مميزة 26.071 0.501 1.458 0.000 3 46/4

 مميزة 45.344 0.348 1.138 0.000 3 47/5

 مميزة  16.519 0.538 1.958 0.000 3 48/6

 غير مميزة  صفر 0.000 1 0.000 2 49/3

 مميزة  26.098 0.0502 1.465 0.000 3 50/5

 

باس  ياس الاس خ ب الباحشو  أسلول  خم للكش  ا  كفاء  ل ماس م: معامل الاتساق الداخلي 3-4-9-2

اد قيمة ي إيجالأكاديمية يخ ل  ا  الأسلول ال اةل )المجموا ي  الطملي ي خ ويع م  هبا الأسلول ال

يمة قاس خما  اموا ةقإليها الف م  إ  معام  الارتبا  ةي  درهة الف م  وال رهة الكلية لل مة ال ف ت  مف 

خ ل م  2)خ ل م  وةع  حبف 48معام  ارتبا  )ةيمسو خ ولجمي  ل ماس م ياس الشخصية الأكاديمية )

معام   لالاسدكانت لايم ممي   ةي  الألماد المخ بمي  ون يجة لهبا الإهماء أظهمس ال  ااا إ  همي  

خ 60ة )  اي ارن ها ة يمة معام  الارتبا  الج ولية ا الارتبا  المح وةة كانت مع وية م  خ ل م 

 خ يبي   لك 5خ والج ول )0.250خ البال ة )0.05وتحت م  و  دلالة )

 

 

 

 خ5ه ول )
ال لالة يها ويبي  قيم معام  الارتبا  ةي  درهة الف م  ودرهة المجموم الكلف لل مة ال ف ت  مف إل

 الإحصااية

 نوع الدلالة الإحصائية معامل الارتباطقيمة  تسلسل الفقرة السمات ت



 

E-ISSN: 2708-3454 

P-ISSN: 1992-0091 

 

 

 MODERN SPORTعاصرة                              ــة المـــاضـريــلة الــجـم 

JOURNAL  

 special issue of first international scientific             عدد خاص لوقائع المؤتمر العلمي الدولي الاول

conference 

 Vol.18 Issue 2 Year                               2019للعام / 2العدد  18المجلد  

/2019 

 

 

 

 

98 

 

1- 

 

 السمات

 الجسمية

 معنوي 0.341 1/  1

 معنوي 0.442 1 /7

 معنوي 0.494 1 /13

 معنوي 0.281 1 /19

 معنوي 0.294 1 /25

 معنوي 0.344 1 /31

 معنوي 0.332 1 /37

 التميزية  T  سقطت من خلال   1 /43

2- 
 السمات

 العقلية

 معنوي 0.461 2 /2

 معنوي 0.461 2 /8

 معنوي 0.279 2 /14

 معنوي 0.452 2 /20

 معنوي 0.394 2 /26

 معنوي 0.302 2 /32

 معنوي 0.376 2 /38

 معنوي 0.411 2 /44

3- 
 السمات

 الانفعالية

 معنوي 0.487 3/  3

 معنوي 0.388 3 /9

 معنوي 0.291 3 /15

 معنوي 0.309 3 /21

 معنوي 0.405 3 /27

 معنوي 0.426 3 /33

 معنوي 0.410 3 /39

 معنوي 0.371 3 /45

 التميزية Tسقطت من خلال   49/3

4- 
 السمات

 الاجتماعية

 معنوي 0.313 4/  4

 معنوي 0.443 4 /10

 معنوي 0.454 4 /16

 معنوي 0.493 4 /22

 معنوي 0.338 4 /28

 معنوي 0.308 4 /34

 معنوي 0.451 4 /40

 معنوي 0.474 4 /46

5- 
 سمات

 الابداع الرياضي

 معنوي 0.385 5/  5

 معنوي 0.411 5 /11

 معنوي 0.392 5 /17

 معنوي 0.335 5 /23

 معنوي 0.461 5 /29
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 معنوي 0.328 5 /35

 معنوي 0.369 5 /41

 معنوي 0.299 5 /47

 معنوي 0,342 50/5

 التفوق الدراسي -6

 معنوي 0.313 6/6

 معنوي 0.443 12/6

 معنوي 0.454 18/6

 معنوي 0.493 24/6

 معنوي 0.338 30/6

 معنوي 0.308 36/6

 معنوي 0.451 42/6

 معنوي 0.352 48/6

 

أهم الخصااص  إ  الص ق والشباس يع ا  م  الخصائص السيكومترية للمقياس: 3-4-9-3

ال يكوم مية لف الم ياس ال ف ف وال مةوا ومهما كا  ال مق م  اس خ ام  والي  يجب ال ح ل م  هبه 

 .  خ83)الخصااص والشمو  م  اه  ضما  هود  وس حية الم ياس الم  خ ب ةال ياس وال  ويم

اس ي يس ةالفع  الوظيفة يشيم س ق الم ياس إلي الصحة والص حية إلي إ  الم يأولاً : صدق المقياس: 

 . خ93)المخصص ل ياسها دو  إ  ي يس وظيفة أخم  إلي هانبها

 مةية الية وق  تح ل الباحشو  م  س ق م ياس الشخصية الأكاديمية لطلبة الممحلة الماةعة كل

مق ام  خ ل موام س ق المح و  أو الم مو  ا  ما  الب نية والوب المياضة   هامعة كمة ء

ا ياس مقورت  الأولية الي مجمواة م  الخبماء والمخ صي  لإقمار س حية ل مات  لف الم ياس ةص

اب اس خ وضعت م  اهل  وم  خ ل ال حلي  الإحصااف لف ماس الم ياس تم ال ح ل م  س ق الب اء ة

ق  وال ف ية وية وأسلول الات اق ال اخلف البا يع ّ م  أكشم أنوام الص ق ايوااً لف مجال البحو  ال مة

ف لل مة الكل تح ل  لك م  خ ل إيجاد قيمة معام  الارتبا  ةيمسو  ةي  درهة الف م  ة رهة المجموم

ةية ال ملية كاةعة ال ف ت  مف إليها الف م  ا  ت م  م ياس سماس الشخصية الأكاديمية لطلبة الممحلة الم

 ة ال ماسلع ليج مية   ال ماس ا)س ةخ سماس وهف ) ال ماس ال الب نية والوب المياضة   هامعة كمة ء

 الانفعالية   ال ماس الاه مااية   سماس الاة ام المياضف   سماس ال فوق ال راسف خ .

موم رهة المجم  ودوةهبا قاب الباحشو  ةاس خما  قيمة معام  الارتبا  )ةيمسو خ ةي  درهة الف          

ظهمس مع وية همي  أخ وال ف 60الكلف لل مة البا ت  مف إليها الف م  لإلماد اي ة الب اء البالغ ا دهم )

 خ 5)   الج ولي  ضمإليها . وكما مب معام س الارتبا . وهبا يوك  م   ان ماء الف م  للمجال البا ت  مف
ً : ثبات المقياس:  يع  مفهوب الشباس م  المفاهيم الأساسية لف الم اييس ال مةوية وال ف ية ويجب ثانيا

تولمها لف الم ياس لكف يكو  سالحاً ل س خ اب ويع ف "إ  الم ياس موثوقاً ة  ويع م  الي  أو إ  درهة 

                                                 

 .   88    2006   المص ر ال اةلس ح ال ي  محمود ا ب :   -83

ي    لل شم وال وز   اما    دار يالا العلمية ال ياس وال شخيص لف ال مةية الخاسةسامف مصطفي )و خمو خ :  -93

2006    111  . 
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. ولل ح ل م  ثباس م ياس  خ04)أداء الم ياس أو ات اق ن ااج  م  نف ها" الفمد لا ت  يم هوهمياً ة كمار

 اس خ ب الباحشو   مي ة )ال ج اة ال صفيةخ .  الشخصية الأكاديمية

ولف هبه الطمي ة يعطف الم ياس كك  ثم ي  م ا   ال صحيا الي ق مي  م  اويي  ةحيث ي ح ل 

 ال صفي  وااد  يح وا ال  م الأول الي الف ماس  اس ت اوا ك  الأوسا  الح اةية والانحمالاس لف ك 

الأرقاب الفمدية وال  م الشانف الي الف ماس  اس الأرقاب ال وهية وتجم  درهاس ك  ق م الي ح   

  وق  اا م  الباحشو   مي ة الأرقاب الفمدية وال وهية وتم ت  م  خ41)ليصبا ل ي ا دره ا  لك  مخ بم"

  ضم ال ص  الأول الف ماس  اس الأرقاب الفمدية وضم ال ص  الشانف الف ماس ل ماس الم ياس إلي نصفي

خ م  خ ل اس خما  قيمة F اس الأرقاب ال وهية وةع  ال مك  م  تجانس ال صفي  ةاس خ اب اخ بار)

الوسط الح اةف والانحماف المعيارا وم  ثم قيمة ال باي  لك  ق م إ  ةل ت قيم الوسط والانحماف 

خ   وةل ت قيم الوسط والانحماف 18.757خ  )4.3خ   )41.282لل  م الأول الي ال والف ) وال باي 

خ وة طبيل معادلة ال  بة الفااية إ  17.833خ   )4.223خ   )42.811وال باي  لل  م الشانف الي ال والف )

م  و  خ تحت 1.534خ وهف اس م م  قيم ها الج ولية البال ة )1.051خ المح وةة )Fةل ت قيمة )

خ مما يوك  اشوااية الفموق ةي  نصفف الم ياس وإنهما 59-59خ وا   دره ف حمية )0.05دلالة )

م جان ي  ة  بة هي   ةع   لك تم ح ال معام  ارتبا   )ةيمسو خ ةي  أنصاف الم ياسي  وال ف أظهمس 

اس نص  الم ياس لبا خ وةما إ  هبه ال يمة تمش  ثب0.89إ  قيمة معام  ارتبا  نص  الم ياس ق  ةل ت )

ةماو خ لل ع ي  واس خما  قيمة ثباس الم ياس كام ً  –سعي الباحشو  إلي اس خ اب معادلة )سبيمما  

خ وا   الاس  لال الي مع وية ثباس الم ياس 0.92والحصول الي درهة ثباس الم ياس وق  ةل ت )

خ 2.02قيمة )سخ الج ولية البال ة )خ وهف اكبم م  23.20ةاس خ اب اخ بار )س رخ المح وةة والبال ة )

 خ مما يوك  تم   الم ياس ة رهة ثباس االية وموثوق ةها . 58خ ودرهة حمية )0.05تحت م  و  دلالة )

ونباخ لفاكماكما تح ل الباحشو  م  ثباس م ياس الشخصية الاكاديمية م  خ ل اس خ ب )  مي ة 

داتها س مفممعام  ثباس الم اييس ال ف تكو  درهاخ وته ف هبه الطمي ة للوسول إلي قيمة ت  يمية ل

م ياس لنباخ م ع د  أا ت طلب إهاةة الاس بانة أكشم م  ة يل ي    ولإيجاد الشباس ةطمي ة الفاكمو

خ م  خ ل اس خ اب 60الشخصية الاكاديمية اا م  الباحشو  الي ةياناس ألماد اي ة الب اء البالغ ا دهم )

س االف خ وهو معام  ثبا0.937خ تم اس خما  ثباس الم ياس البا ةلغ )spssالح يبة الإحصااية )

 وموثوق ة  .  

بها س ال دف توهد  إهدماء ال جمةدة الأساسدية قداب البداحشو  ة  فيدةع  اس كمال الإهدماءا التجربة الأساسية : 3-6

خ  البدة 35و) خ  الدب70خ  البا و البة م هم )105الي ألماد اي ة البحث م  الج  ي  والبالغ ا دهم )

لطمااددل مددمااي  ليهددا نفددس الأسدداليب وا 2018   11   12   ةدد ا تطبيددل الم يدداس يددوب الأث ددي  الموالددل 

ا لمعالج هد الم   ة ال ف ي م الي ضوؤها تطبيل الم يداس   وةعد ها تدم همد  الاسد ماراس وتفمي هدا تمهيد ا

 إحصاايا .

 الوسائل الإحصائية: 3-5

 الوسط الح اةف

 المعياراالانحماف 

 الارتبا  الب يط )ةيمسو خ

                                                 

م العمةف   ناامو  وموزاو      اما    دار الفك 1    وال  ييم ال مةوامبادئ ال ياس ال ف ف سب  محم  أةو لب ه :  -40

2008    220   . 

ار   اما    د 1    ال ياس وال  ويم )أساليب ال ياس وال شخيص لف ال مةية الخاسةختي يم مصلا كوالحة :   -14

 . 83    2005المي م  لل شم وال وزي  والطبااة   
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 اخ بار ممة  كما

 الوسط الفمضف

 خ لعي ة واح   Tاخ بار )

 ةالع دخ لعي  ي  م   ل ي  ولايم م  اوية Tاخ بار )

                      الدرجة المعيارية المعدلة

 نتائا البحث عرضها وتحليلها ومناقشتها :

 الاكاديمية للطلبة وتحليلها ومناقشتها :لشخصية اواقع مستوى سمات  1 - 4

ً له ف ال راسة الشانف الم  م  ) ة    لبال عمف الي سماس الشخصية الاكاديمية ل تح ي ا

لم ياس ال ة اء خ وةع  اس كما ال مةية الب نية والوب المياضة   هامعة كمة ءكلية الممحلة الماةعة 

الاتجاه خ ل م  سي ت ة48خ مفمد  والم  م  )105)وتطبي   الي ألماد اي ة البحث البالغ ا دهم 

لبكور ااراس الإيجاةف وال ح ل م  موضواية اس جاةة المخ بمي  ال ف أثب ت ا ب اس بعاد اا م  اس م

عي سع ها ةوالانا  م  الطلبة كانت مجموم قيم الفموق المطل ة اق  م  ال يمة المحكية المع م   

معيارا اف الحصاء الوسفف والم مشلة ة يم الوسط الح اةف والانحمالباحشو  إلي اس خما  مواماس الا

 ياس ية لموالخطاء المعيارا والم وال ومعام  الال واء ل رهاس الطلبة الي ال ماس وال رهة الكل

يمية   لاكاداالشخصية الاكاديمية ةع ها تم ح ال قيمة الوسط الفمضف للم ياس ولجمي  سماس الشخصية 

   خ لما  مع وية الفموق ةي  الأوسا  الح اةية الم ح  ة والاوسا  الفمضية وةع  الاس  لال 

  م  و اس خ اب اخ بار )سخ لعي ة واح   كوسيلة إحصااية ل ح يل هبا ال مق وال عمف الي واق 

البحث  اي ة سماس الشخصية الاكاديمية أوضحت ال  ااا ةي  الاوسا  الح اةية الم ح ل ل رهاس ألماد

ااياً  الاً إحصقاً دور والانا  وةي  الأوسا  الفمضية لل ماس وال رهة الكلية للم ياس أ  ه اظ لمم  البك

 خ يبي   لك 6والج ول )

 

 

 

 

 

 

 

 خ6ه ول )
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 042. 3 العقلية
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خ ي بدي  أ  الفدمق لصدالا الوسدط الح داةف الم ح دل لكد  مد  اي دة الطلبدة 6م  خ ل م حلة الجد ول )

الددبكور والانددا  لددف هميدد  سددماس الشخصددية الاكاديميددة وهددبا يدد ل الددي أ  م دد و  سددماس الشخصددية 

الاكاديمية هو م  و  لوق الوسط . ويم  الباحشو  أ   راء وميول واا  اداس ألماد اي ة ال راسة تلعب 
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واقفهم واس جاةاتهم وهبا يب ي الي مشاام الحب والكماهية ال ف ت  ال الطلبة نحدو مه دة دوراً هاماً لف م

 ت ريس ال مةية المياضية .

وح دارا وث دالف وهدف  مك دب اه مداافحيث يم  الباحشو  أ  أهميدة الدواف ةمه دة ال د ريس هدف    

ل والدل الاكاديميدة الدي اويعد  هدبا الارتفدام ة دماس الشخصدية ونف دية واه ماايدة  ن يجة أسبال اخصدية

مج مد  و بيعدة الالشخصف والاه مااف ل    لبدة كليدة ال مةيدة الب نيدة والدوب المياضدة هامعدة كدمة ء 

 والم وولياس المطلوةة م هم .

 دراسة فرق سمات الشخصية الاكاديمية لدى الطلبة وفقا للجنس وتحليلها ومناقشتها : 4-2

لماةعدة م  و  سماس الشخصية الاكاديمية ل    لبدة الممحلدة ا ل مق ال عمف الي ح ي ة الفمق لف    

 خTاخ بدار ) ول ا للج س سدعي البداحشو  إلدي اسد خ اب ال مةية الب نية والوب المياضة هامعة كمة ءكلية 
ت ا إ ا كاندللعي اس الم   لة وال يم م  اوية ةالع د كوسيلة إحصااية ل ح يل هبا ال مق ةهد ف معملدة مد

ادلة حيدث ) إ  وه س خ راهعة إلي اخ  ف ح ي ف ةي  الطلبة البكور والإنا   و إلدي المصدهبه الفموق 

ها مد  خ المح وةة ال ف محك الحكم لف ضوء م ارن Tي وب هبا الإهماء الي أساس الحصول الي قيمة )

 خ يبي   لك .7خ الج ولية   والج ول )Tقيمة )

 خ7ه ول )
  س يبي  الأوسا  الح اةية ل رهاس الطلبة الي سماس وم ياس الشخصية الاكاديمية ول ا للج
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 (1.96( تساوي )0.05دلالة )( وتحت مستوى 103( الجدولية عند درجة حرية )T* قيمة )
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س الشخصدية ال  ااا الم عل ة ة حليد  البيانداس الخاسدة ة دماس وم يداخ ي بي  أ  7وم  خ ل الج ول)    

ور  ء مد  الدبكال مةية الب نية والوب المياضة هامعدة كدمةكلية الاكاديمية ل رهاس  لبة الممحلة الماةعة 

  كور والانداالاوسا  الح اةية ل ماس الشخصية الاكاديمية ةي  الدبوالإنا   وا   أهماء الم ارناس ةي  

صدية  ياس الشخلف ال ماس )الج مية   والاه مااية   وال رهة الكلية لم تبي  أ  ه اظ لمقا دالا إحصاايا

خ ا د  1.96ة )خ المح وةة ا   هبه ال ماس هف اكبم م  قيم ها الج ولية والبال دTلا  قيمة ) الاكاديميةخ

خ ويعدد   البدداحشو  هددبه الفددموق إلددي قيمددة درهددة الوسددط 103خ ودرهددة حميددة )0.05و  دلالددة )م دد 

  مدنهدا اكبدم الح اةف للطلبة البكور لف ال ماس الج مية وال رهة الكلية لم ياس الشخصية الاكاديمية كو

 ف ال دماسل قيمة درهة الوسط الح اةف للطالباس مما يوك  أ  الطلبة البكور هم ي مي و  ةم  و  ممتف 

اخ  اد  الم دالاكاديمية   حيث يحاول الطلبة الشبال تح يل  اتهم ولاسيما لف هبه الممحلة العممية ل د 

مواة   ه اظ مجوالبيئة الاه مااية وما يمال ها م  م طلباس الحيا  والمج م  العماقف . ويم  الباحشو  أ

 ما مواهب وا نف   )كفئا وم ج اخً وم ع د ال م  اللموف الاه مااية والبيئية تودا ةالشبال إلي أ  يع 

ايدة ال دف ل د  اد  أسداليب ال  شدئة الاه مايول  ل ي  هبا المفهوب ساحب  اعور ادالف لدف ت د يم الدباس 

ت دد خ مها معلددم الأسددم العماقيددة تشددج  الددي خلددل اددباةا ي ميدد  ةم دد و  مدد  ال ددماس الشخصددية لا  

مدد  هددف ت ليمدداس اه ماايددة وا  سدد م حجمهددا ألا أ  الع الم رسددة والاقددما  واسدد قاء الحددف والم ط ددة

 مدا ا  كبدمداخلها ةاتجاه أه اف مش مكة ي مف حالة الان ماء والدولاء وال دماس الشخصدية لد   الدبكور  ك

وادم ا  يقيمة الوسط الح اةف لف ال دماس الاه ماايدة لد   الطالبداس اكد  مع ويدة الفدمق لد يهم وهدو مدا 

لبدة ااية مد  الطال مةية الب نية والوب المياضة هامعة كمة ء هم اكشم اه ملية ك الباس الممحلة الماةعة 

لاة ام ا  وسماس  البكور   وا   تحلي  ةياناس الطلبة لف ال ماس )الع لية  والانفعالية   وال فوق ال راسف

ة ي  الطلبدةدة المياضفخ  والاس  لال ا  مع وية الفمق تبي  أ  ه اظ لمقا اشواايا ةي  الاوسدا  الح داةي

رهدة حميدة خ ا د  د1.96خ المح دوةة اقد  مد  قيم هدا الج وليدة البال دة )Tم  البكور والانا  لا  قيمة )

ة اشدواايا خ وهبا يوك  أ  ه اظ تباي ا واخ  لا ةدي  الاوسدا  الح داةي0.05خ وتحت م  و  دلالة )103)

اتدت ةليدة ال دف وراء  لك هدو ال يمدة الش ا وراهعا إلي المصادلة   ويم  الباحشو  أ  اح  الأسبال الكام ة

  مها لدف تكدوللألماد مد   لبدة وإسدها ال مةية الب نية والوب المياضة هامعة كمة ءتمشلها م مراس كلية 

 وا  الكدم الهوية الش اليدة للمج معداس لا  المعدارف والخبدماس ال دف تك  دب هدف ممتكد اس الب داء الش دالف

ف وتمةدوا ب نيدة والمياضدية م هدا ة دبب تعد د مجالاتهدا وت واهدا ةدي  سدحالكبيم البا تح وي  ال مةية ال

 لمج م  .واه مااف ونف ف وتمويحف يجع  الش الة المياضية رال ا م  روال  الش الة العامة للفمد وا

  -تقويم واقع سمات الشخصية الاكاديمية للطلبة وفقا للجنس: 3 -4

ل هااية لأداء المفحو  الي الاخ بار أو هف ال   يم الكمف المعبم أ  ال رهة الخاب هف ال  يجة ا            

  وهبا ال   يم الكمف ي فاوس  خ9)ا  أداء المفحو  الي إح   الاخ باراس ال ف ية أو الع لية أو الحمكية 

ةالطب  م  اخص إلدي  خدم ة دبب الفدموق الفمديدة لدف العوامد  وال د راس ال ف دية والع ليدة والحمكيدة   

ولكو  ال رهة الخداب لديس لهدا مع دي أو دلالدة لأنهدا لا توضدا ولا تحد د ممكد  الشدخص الحاسد  اليهدا 

به المجموادة لئدة امميدة معي دة أو سد  دراسدف ةال  بة إلي المجمواة ال ف ي  مدف إليهدا سدواء كاندت هد

معي  ...الخ ولهبا ل ة  م  ة داء أو وضد  معداييم لهدبه ال رهدة الخداب وهدبه المعداييم مد  ادمنها أ  تحد د 

دلالة ال رهة الخاب لهبا الطالب وت ل ا الي الممك  الحاس  اليد  ةال  دبة للمجموادة الدبا ي  مدف إليهدا   

اا  اق المعاييم هف ال ف تك ب هبه ال رهة الخاب هدبا المع دي وهدبه ال لالدة   واملية تح ي  الم  وياس و

 ةةع  أ  لجم البداحشو  إلدي أسدلول المدف دقيدل راادو ليد  الفدموق الفمديدة والوسدول إلدي سدي ة وح ي د

                                                 

  51، ص 2010، ر سبق ذكرة مصدمحمد شحاتة ربيع : -42



 

E-ISSN: 2708-3454 

P-ISSN: 1992-0091 

 

 

 MODERN SPORTعاصرة                              ــة المـــاضـريــلة الــجـم 

JOURNAL  

 special issue of first international scientific             عدد خاص لوقائع المؤتمر العلمي الدولي الاول

conference 

 Vol.18 Issue 2 Year                               2019للعام / 2العدد  18المجلد  

/2019 

 

 

 

 

105 

 

المية مشلي لف ت ويم سماس الشخصية الاكاديمية مفادها أ  ه اظ لموقاً لف سماس الدبكور والإندا  الدي 

تح ي  م د وياس معياريدة ووضد  اس الشخصية الاكاديمية   وتح ي ا له ف ال راسة الماة  الم مش  ةدـ)م ي

ال مةية الب نية والوب المياضدة كلية ل ماس الشخصية الاكاديمية ل    لبة الممحلة الماةعة  أنمو   ت ويم

مو  العلميدة ل  دويم سدماس هامعة كمة ء ول ا للج س خ   وح ي ي مك  الباحشو  م  اس كمال تطبيل الشد

 اي ة ةحشهم لف ك  سماس م ياس الشخصية الاكاديمية اتخبوا الإهماءاس الآتية :

 تح ي  الم  وياس المعيارية الم ح  ة لك  الج  ي  لف الم اييس الم  خ مة .

 اليدة مد   أهماء م ارناس ت ويمية ةي  ما ح     العي اس المبحوثة م  م  وياس لعلية ومدا يجدب أ  تكدو

 م  و  قياسف لف ك  م  ال ماس المبحوثة .

 وض  أنمو   ال  ويم العاب للطلبة البكور والإنا  .

 -ديمية :تحديد المستويات المعيارية لسمات الشخصية الاكا 1 – 3 -4 

م سد ة ول ح يل ما يصبو إلي  الباحشو  م  م  وياس معيارية للطلبدة تمك دوا مد  تمادي

)  لمددا دو خ , 30والف )ضددعي  هدد اخ وت اةلدد  ال رهددة المعياريددة )م دد وياس , هددف الددي ال دد

)  ,خ 50خ , )م بدددولخ وت اةلددد  ال رهدددة المعياريدددة)40ضدددعي خ وت اةلددد  ال رهدددة المعياريدددة )

خ , )هيد  70خ   ) هيد خ وت اةلد  ال رهدة المعياريدة )60م وسط خ وت اةلد  ال رهدة المعياريدة )

س وا  امليدددة ة ددداء واسددد خما  وتح يددد  الم ددد وياخ 80هددد اخ وت اةلددد  ال رهدددة المعياريدددة )

لدي إالمعيارية يكو  الدي أسداس أ  الانجداز لدف أا مد  الم  يدماس المبحوثدة ي دوزم اقدمل 

ا خ  ومد6الطبيعف وق  حص  هبا لعد  ل دماس الشخصدية الاكاديميدة وكمدا مبدي  لدف هد ول )

وزيد  تموادم الدي ح د   ال يمة الصفمية لمعام  الال دواء لكد  مد  الم  يدماس المبحوثدة ألا

ا ل مهمدة م د وياسخ اخ اروهد 6العي ة ليها   وهبا ما أتاح للبداحشي  مد  ت  ديم المد   الدي )

وضدواية ال  ااا ال ف اس خلصوها م  الم ياس المع دف ة لدك الم  يدماس وتحويلهدا إلدي قديم م

 ول ف هدل  ويم أداء الطلبدة ابدم مدا ورد ةجد ول الحد ود الد رهاس والم د وياس المعيدارا لد

 خ.8)

 خ8ه ول )

 يميةيبي  ح ود الم  وياس المعيارية لعي ة البحث لك  الج  ي  لف ال ماس الاكاد

 مديات الدرجات والمستويات المعيارية المتغيرات

الحدود الدنيا 

المستويات  والعليا للدرجات

 المعيارية

ضعيف 

 جدا

فما   30

 دون

 ضعيف

40 

 مقبول

50 

 متوسط

60 

 جيد

70 

 جيد جدا

80 

السمات 

 الجسمية

فما   3.5

 دون

7 – 

3.5 

10.5 - 

7 

14 – 

10.5 

17.5 - 

14 

17.5- 

 فاكثر
21 – 3.5 

 السمات العقلية
فما  4

 دون
8 – 4 12 - 8 

16 – 

12 

20 – 

16 
 4 – 24 فاكثر20 -

السمات 

 الانفعالية

فما  4

 دون
8 – 4 12 - 8 

16 – 

12 

20 – 

16 

- 20 

 فاكثر
24 – 4 
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السمات 

 الاجتماعية

فما  4

 دون
8 – 4 12 - 8 

16 – 

12 

20 – 

16 
 4 – 24 فاكثر20 -

سمات الابداع 

 الرياضي

فما   4.5

 دون

9 – 

4.5 

13.5 - 

9 

18 – 

13.5 

22.5 - 

18 

- 22.5  

 فاكثر
27 – 4.5 

سمات التفوق 

 الدراسي

فما  4

 دون
8 – 4 12 - 8 

16 – 

12 

20 – 

16 
 4 – 24 فاكثر20 -

الدرجة الكلية 

 للمقياس

فما  24

 دون

48 - 

24 

72 - 

48 

96 – 

72 

120 - 

96 

- 120  

 فاكثر
144 – 24 

 

ةع  أ  ح دوا الباحشو  الم  وياس المعيارية والم ياس المع ية ةال رهاس الخاب لك  م  مجالاس م ياس 

همي  الشخصية الاكاديمية سعوا إلي تفميغ البياناس الم  خلصة م  املية قياس تلك المجالاس ول   

ةاس خ اب م ح ي ال وزي  الطبيعف ل ح يل هبا ال مق وهو توزي   ألماد اي ة البحث م  الج  ي  وقاموا

نلما للبياناس الم جمعة وي وب الي أساس ال ماس أو الصفاس أو ال  راس المخ لفة ت وزم ةي  مجمواة 

 اس ةشك  مح د لف حي  م  ال اس ةشك  اا  الف وا  ال يمة الم طملة لهبه الخاسية تلهم ةي  ال

خ م  وياس معيارية ا لت الم احة الواقعة تحت الم ح ي 6  وق  تم تح ي  ) خ10)ي ممك  ال اس لف الوسط

 خ يبي   لك .9توزات ا  يمي  وي ار الوسط الح اةف ة  ب مخ لفة والج ول )

 خ9ه ول )
 الشخصية ل ماس ون ب ها المئويةةي  ا د ألماد اي ة البحث م  البكور والإنا  والم  وياس المعيارية 

 الاكاديمية

النسب المثالية 

 في التوزيع
2.145% 

13.585

% 

34.135

% 

34.135

% 

13.585

% 
2.145% 

قيم

ة 

 2كا

المستويات 

 المعيارية
 جيد جدا جيد متوسط مقبول ضعيف ضعيف جدا

المتغيرا

 ت

الجن

 س

عد

 د

النس

 ب

عد

 د

النس

 ب

عد

 د

النس

 ب

عد

 د

النس

 ب

عد

 د

النس

 ب

عد

 د

النس

 ب

السمات 

الجسمي

 ة

 3 ذكور
4.2

% 
7 

10

% 

2

4 

34

% 

2

2 

31

% 

1

1 

15

% 
3 

4.2

% 

3.

7 

 4 %6 2 إناث
11

% 

1

2 

34

% 
9 

26

% 
5 

14

% 
3 8% 

6.

6 

السمات 

 العقلية

 2 ذكور
2.8

% 
7 

10

% 

2

4 

34

% 

2

3 

33

% 

1

3 

19

% 
1 

1.4

% 

4.

7 

 5 %3 1 إناث
14

% 

1

2 

34

% 
9 

26

% 
5 

14

% 
3 8% 

3.

3 

السمات 

الانفعالي
 3 ذكور

4.2

% 
9 

13

% 

2

2 

31

% 

2

2 

31

% 

1

1 

15

% 
3 

4.2

% 

2.

4 

                                                 
  2010  اما    دار الم يم  لل شم وال وزي     1    ال ياس ال ف ف وال مةوامحمود احم  امم )و خمو خ :  -)10(

 237 . 
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 ة
 6 %6 2 إناث

17

% 

1

2 

34

% 
9 

26

% 
5 

14

% 
1 3% 

3.

5 

السمات 

الاجتما

 عية

 3 ذكور
4.2

% 

1

1 

16

% 

2

1 

30

% 

2

2 

31

% 

1

1 

15

% 
3 

4.2

% 

3.

9 

 4 %6 2 اناث
11

% 

1

2 

34

% 

1

1 

31

% 
5 

14

% 
1 3% 

2.

8 

سمات 

الابداع 

الرياض

 ي

 3 ذكور
4.2

% 
8 

11

% 

2

3 

32

% 

2

2 

31

% 

1

1 

15

% 
3 

4.2

% 

4.

2 

 4 %6 2 إناث
11

% 

1

2 

34

% 

1

0 

29

% 
5 

14

% 
2 6% 

3.

2 

سمات 

التفوق 

 الدراسي

 3 ذكور
4.2

% 
9 

10

% 

2

2 

31

% 

2

3 

32

% 

1

0 

14

% 
3 

4.2

% 

3.

9 

 5 %6 2 إناث
14

% 

1

2 

34

% 

1

0 

29

% 
5 

14

% 
1 3% 

4.

6 

الدرجة 

الكلية 

 للمقياس

 3 ذكور
4.2

% 
9 

13

% 

2

2 

31

% 

2

4 

34

% 
9 

13

% 
3 

4.2

% 

2.

8 

 6 %3 1 إناث
17

% 

1

2 

34

% 
9 

26

% 
5 

14

% 
1 3% 

2.

9 

 (11.07( تساوي )5ند ودرجة حرية )( وع0.05الجدولية تحت مستوى دلالة ) 2* قيمة كا

ة تحت الم ح ي خ م  وياس معيارية لش   الم احة الواقع6ن يجة لاا ماد الباحشو  )         

 اظ أ  ه الج  ي  تحت الم ح ي وق  تبي الطبيعف قاموا ة ح ي  موق  درهاس الطلبة وم  

ً وتباي ا لل  ب المشالية تحت م ح ي ال وزي  الطبيعف وال  ب المئوي  م  وياسة للاخ  لا

ولمعملة  يميةلف اس جاةاتهم الي م ياس سماس الشخصية الاكاد المعيارية ال ف ح  ها الطلبة

 ة لعي ةياريا   الم  وياس المع واق  هبه الفموق وال باي اس لف ال  ب المئوية الم ح  ة

ة ة لمطااالبحث م  الج  ي   وتمايم دلالاتها الإحصااية اس خ ب الباحشو  اخ بار ح   

ف هالانا  وأ  ال  ب الم ح  ة ل   ألماد اي ة الطلبة م  البكور خ وأظهمس ال  ااا 2)كا

خ المح وةة 2يم )كاقميبة إلي ال وزي  الطبيعف لف همي  سماس الشخصية الأكاديمية لا  ق

دلالة  خ وتحت م  و 5خ ا   درهة حمية )11.07وهف أق  م  قيم ها الج ولية البال ة )

ة كلية لماةعاخ وهبا يشيم إلي تطاةل ال وزيعي  المشاه  والمشالف ل    لبة الممحلة 0.05)

 س .ا  يمال مةية الب نية والوب المياضة هامعة كمة ء م  البكور والانا  لف هبه الم

 لطلبة :أنموذج التقويم العام لسمات الشخصية الاكاديمية ل  2– 3 -4

وح ي ي مك  الباحشو  م  تح ي  وت  يم واق  سماس الشخصدية الاكاديميدة لد   ألدماد اي دة           

البحث )  كورا وإناثاخ لف ك  ال ماس م  إهماء الم ارناس ال زمة مد  حيدث الجد س لجئدوا 

إلددي اسدد خ اب  مي ددة الأنمددو  ") البددم وليدد  الشخصددفخ أو  مي ددة )رسددم الشددك  الجددانبفخ 

م  وياس الم ح  ة لألماد اي ة البحث م  الج  ي  ا   أا م  الم  يدماس المبحوثدة ل مايم ال
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والمع ية ة ماس الشخصية الاكاديمية حيث أ  لكم  وضد  أنمدو   لكد  سدفة او خاسدية او 

ق ره ق  ةمه ت ةشك  واضا ت اي  قيم ها الايجاةية لف اخ يدار الاادخا  الموهدوةي  مبكدما 

وإ  لهبه الطمي ة مي اس ا يد   ت ديا للبداحشي  خ   11)م اسب لهم "ووض  م طلباس ال  ريب ال

والمع يددي  معملددة الواقدد  الفعلددف لإنجدداز الألددماد لأنهددا تعطددف اددك  ةيانيددا واضددحا لجميدد  

الم  يماس المبحوثة ةصوره م فمد  ومج معة مما ي هّ  املية ال  ويم الآنف , وم  ثدم تح يد  

د  وتمك هم م  وض  البماما ال عليميدة وال  ريبيدة م  و  سفاس وخصااص وق راس الألما

الم اسددبة , إضددالة إلددي إهددماء الم ارندداس الم  اةعددة  ب ددا للمماحدد  الدد علم وال دد ريب   وح ددي 

ي هّ  الباحشو  مهمة ال ارئ لاس يعال كيفية اس خ اب هبه الطمي ة لف املية ال  دويم ل دماس 

ال مدا   ي ة البحث ح ب ه    سيمخب ادك  مد  الشخصية الاكاديمية ال ف ي م   ةها ألماد ا

 ال ف تمش  ك  الج  ي  .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ةأنمو   ت ويم  لبة الممحلة الماةعة كلية الف و  الجميلة لف سماس الشخصية الاكاديمي

                                                 
  اما    دار يالا العلمية لل شم وال وزي     ال ياس وال شخيص لف ال مةية الخاسةسامف مصطفي )و خمو خ :   -11

2006     75 . 
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سمات الشخصية 

 الاكاديمية

الدرجات 

 المعيارية

 للقيم المتحققة

 المستويات

ضعيف  إناث ذكور

 جدا

جيد  جيد متوسط مقبول ضعيف

 جدا

  السمات الجسمية

80 

 

40 

 

  

* 

  

 

 

 

 

+ 

  السمات العقلية

60 

 

 

80 

 

    

+ 

  

* 

 

  السمات الانفعالية

80 

 

50 

 

   

* 

 

 

 

 

 

+ 

  السمات الاجتماعية

70 

 

 

80 

 

    

 

 

+ 

 

* 

 

 سمات الابداع الرياضي

 

80 

 

60 

 

   

 

 

* 

 

 

 

+ 

 

 سمات التفوق الدراسي

 

60 

 

70 

 

 

 

   

+ 

 

* 

 

 

 

 الدرجة الكلية للمقياس

 

80 

 

60 

 

    

* 

  

+ 

 خ يوضا انمو   ت ويم )البمولي  الشخصفخ ل ماس الشخصية الاكاديمية للطلبة 1اك  ) 

 د وياس والطالبدة )ندور حمد   ح دي  *خ  ب دا للمةداقم احمد  الدف +خ يوضا ت ويم حالدة الطالدب )       

يدداس اليهددا لددف م  كاديميددة ول  دد يماتهم ال ددف حصددلواالمعياريددة ال ددف ح  وهددا ا دد  سددماس الشخصددية الا

   لبدة منما   سماس الشخصية الاكاديمية لألماد اي ة البحث  خ يوضا1خصية الاكاديمية والشك  )الش

ةداقم )  الطالب ة والوب المياضة هامعة كمة ء وم  الج  ي , لمنمو الممحلة الماةعة كلية ال مةية الب ني

 احم  الفخ ي حظ لي  :

الج دمية  ه اظ ث ثة سماس م  ال رهة الكلية للم ياس ح  ت الم  و  المعيارا )هي  ه اخ وهف ال دماس

 وال ماس الانفعالية وسماس الاة ام المياضف وال رهة الكلية للم ياس.

ق ال فووال ماس الاه مااية الم  و  المعيارا )هي خ   ولف ال ماس الع لية تح ل ا   

 ال راسف تح ل الم  و  المعيارا )م وسطخ .
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 لو ت بع ا لف الشك  نف   نمو   سماس الطالبة )نور حم   ح ي خ لوه نا أ  :    

 ه مااية .وال ماس الا ه اظ اث ا  م  ال ماس ح  ت الم  و  المعيارا )هي  ه اخ وهف ال ماس الع لية

ليددة تح ددل ا دد  ال ددماس ال فددوق ال راسددف الم دد و  المعيددارا )هيدد خ وتح ددل ا دد  ال رهددة الك

للم يدداس ولددف سددماس الاةدد ام المياضددف الم دد و  المعيددارا )م وسددطخ وتح ددل لددف ال ددماس 

ارا الانفعاليددة الم دد و  المعيددارا )م بددولخ وتح ددل ا دد  ال ددماس الج ددمية الم دد و  المعيدد

م  خ   لمشدد  هددبا الأنمددو   ولمددا لهددبه الممحلددة العمميددة مدد  سددفاس ال طددور والدد عل)ضددعي

   ل طدويمال مي  لف الجانب الاكاديمف والمه ف يمك  دا ومد  خد ل الااد اد وال علديم وال مدم

ةعض الخصااص والصفاس وت ميدة ال دماس ال دعيفة ل صد  ةم د و  ة يدة الصدفاس الجيد   

 والجي   ه ا .

 الاستنتاجات والتوصيات : –  5 

 الاستنتاجات :  5-1

 م  خ ل ما ألمزت  ن ااا ال راسة توس  الباحشو  الي ا   ن ااا :               

 نيدة  مةيدة البكلية الوض  أدا  قياس مع ية ة ياس وتح ي  الشخصية الاكاديمية ل    لبة الممحلة الماةعة 

 والوب المياضة

س تف  مد  سدماوم  الج  ي  ةم  و  مم كلية ال مةية الب نية والوب المياضةعة ي م    لبة الممحلة الماة

 الشخصية الاكاديمية

 رهدة وهود لدموق ح ي دة ةدي  الطلبدة )الدبكور والاندا خ لدف م د و  ال دماس الج دمية والاه ماايدة وال

 الكلية للم ياس

 ة وال فدوقس الع ليدة والانفعاليدا ب وهود لموق ح ي ية ةي  الطلبدة )الدبكور والاندا خ لدف م د و  ال دما

 ال راسف وسماس الاة ام المياضف .

اس اسدد  با   مي ددة مشلددي ) الأنمددو   الشخصددف خ ل  ددويم سددماس الشخصددية الاكاديميددة  ةح ددب الم دد وي

 لم ارندة ,المعيارية ال ف ح   ها اي ة البحث  ب دا الجد س ةهد ف )ال شدخيص , وال صدحيا , والعد   , وا

 والان  اء , وال طويمخ .وال وهي    

 : التوصيات 5-2

 م  خ ل ما ألمزت  ن ااا ال راسة خلص الباحشو  الي ا   توسياس :                 

ة ة لد    لبدالاس فاد  مد  ن دااا ال راسدة الحاليدة ولاسديما المعداييم لدف ت دويم سدماس الشخصدية الاكاديميد

 الجامعاس العماقية .

لأولدي اخصية الاكاديمية   ل شدخيص ل  دويم ال دماس لدف مماحلهدا اس خ اب أنمو   ت ويم الش

 وت ييمها ة ية معالج ها .

  .للطلبة  اس خ اب المعاييم والم  وياس المع ية ةالعي اس وح ب الج س ا   ال  ويم العاب 

 وضدد  الأنمددو   المع مدد  لددف البحددث ة لددم الاا بددار أث دداء الشددموم ةعمليددة وضدد  الخطددط 

 . ف والمه فوالبماما ال عليمية ة ية الوقوف الي املية ال   ب وال طور الاكاديمال  ريبية 

 أهماء دراساس مشاةهة تع م  ت ويم أساليب نف ية واه مااية أخم  ل    لبة الجامعة . 

 اهماء دراساس ت  م  م  يماس ال راسة الحالية والي لئاس اممية أخم  وتشم  اي اس أوس 

 


