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تأثیر استخدام إستراتیجیة كیلروالصورالمجسمة في تعلم بعض المھارات 
 الھجومیة بسلاح الشیش

 ریاض عبدعلي حسین. م.م
م 2013  

 
 

 الخلاصة
 التعریف بالبحث: الباب الأول 

المھمة التي تسھم في الارتقاء بالمستوى البدني والمھاري، وھي تعد ریاضة سلاح الشیش احد الریاضات 
ریاضة الھجوم والدفاع بین متنافسین یحاول كل منھما إن یسجل لمسات على الأخر، فضلاً عن أنھاأداءٌ 

وبذلك فان أھمیة البحث تكمن بالاستفادة .فنیا فائق المستوى وتكنیك دقیق یحتاج إلٮإمكانیات حركیة متمیزة
تراتیجیة كیلر كوسیلة من وسائل التنافس بین اللاعبین و لزیادة دافعیة اللاعبین المبتدئین نحو من إس

 .الإقبال على الممارسة على وفق قدراتھم واستعداداتھم الذاتیة أیضاً 
 :ھدف البحث

 إعداد برنامج تعلیمي و التعرف على اثرة باستخدام إستراتیجیة كیلر والصور المجسمة في تعلم بعض
 .المھارات الھجومیةبسلاح الشیش

 :فرض البحث
توجد فروق دالة إحصائیة بین الاختبارین القبلي والبعدي في تعلمبعض المھارات الھجومیةبسلاح الشیش 

 .للمجموعة التجریبیة ولصالح الاختبار البعدي
 مجالات البحث

لعراقي بالمبارزة فرع البصرة البالغ لاعبین الناشئین بسلاح الشیش المنتمین الى الاتحاد ا: المجال البشري
 .مبارز) 8(عددھم 

 م2012/ 1/ 10 - 2011/ 9/ 20للفترة الواقعة بین:  المجال ألزماني
 .فرع البصرة/ لممثلیھ اللجنة الاولمبیة الوطنیة العراقیة/ القاعة الداخلیة المغلقة : المجال المكاني

 الدراسات النظریة: الباب الثاني 
 علاقة بموضوع الدراسة  استراتیجیة كیلر وبعض مھارات سلاح الشیش شمل مباحث ذات

 منھجیة البحث وإجراءاتھ المیدانیة:الباب الثالث 
احتوى على المنھج المستخدم وكذلك وصفا لعینة البحث وأدوات وأجھزة البح�ث القیاس�ات المس�تخدمة فی�ھ 

 .بالإضافة الى التجربة الرئیسیة والعملیات الإحصائیة 
 عرض النتائج وتحلیلھا ومناقشتھا: اب الرابع الب

 . في ھذا الباب الذي یعنى بعرض النتائج وتحلیلھا فقد تحقق الباحث من خلال الجدولین للعینات للعینة 
 الباب الخامس الاستنتاجات والتوصیات

 أھم ما توصل إلیھ الباحث 
یة كیل�ر والص�ور المجس�مة ف�ي تعل�م بع�ض من خلال نتائج البحث ان المنھاج التعلیمي باس�تخدام إس�تراتیج

 المھارات الھجومیةبسلاح الشیش یوثر وبصورة ایجابیة
 :اما أھم التوصیات فكانت  
 .ضرورة الاھتمام باستخدام إستراتیجیة كیلر في تعلیم مھارات سلاح الشیش للاعبین الناشئین -1
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 التعریف بالبحث – 1
 المقدمة و أھمیة البحث   1 – 1

تحقیق المستویات العالیة یعد من اھم مظاھر التقدم العلمي لاي دولة ودلیلا على رقیھا، إذ اتخذت ان     
العملیة التعلیمیة شكلا وتنظیما یتفق مع التطور الجدید في الأسالیب التعلیمیة المستخدمة في التعلم 

لھا رفع العملیة التعلیمیة، الحركي، وھذا التطور قد أضاف الكثیر من الوسائل الحدیثة التي یمكن من خلا
إذ یمكن إعداد الریاضي بدرجة عالیة من الكفاءة تؤھلھ لمواجھة تحدیات العصر و تعد ریاضة المبارزة 
من الأنشطة الفردیة التي تتمیز بتنوع في الأسالیب الھجومیة والدفاعیة في أثناءالأداء نظرا لاختلاف 

فر مجموعة من القدرات والإمكانات الخاصة لتحقیق أعلى ظروف المنافسة، التي تتطلب من ممارسیھا توا
مستوى من الانجاز، وھو أمرٌ یتطلب تطبیق مختلف الأسالیب العلمیة الحدیثة، وان أسالیب التعلم التي 
یتبعھا المدرب تؤثر تأثیرا كبیرا في عملیة تعلم اللاعبین في سلاح الشیش، ویأتي التعلم بإستراتیجیة كیلر 

تالیة تتطلب وقتا كافیا في إعداد التعلم مع الالتزام بالدقة والموضوعیة ومبدأ إتقان التعلم في خطوات مت
سلام ( ویشیر . الذي یعد شرطا ضروریا لتقدم المتعلم نحو تعلم الوحدة اللاحقة او الانتقال الى غیرھا

یدة غیر الطرق أصبح من الضروري إدخال تقنیات حدیثھ وطرق تعلمیھ جد) " 2004)(جابر عبدا للہ 
التقلیدیة  بحیث لا تعتمد بصوره كلیھ على المعلم فقط في طریقھ الحصول على المعرفة بل ھنالك مصادر 

 ) 12:  8( خارجیة 
تعد ریاضة سلاح الشیش احد الریاضات المھمة التي تسھم في الارتقاء بالمستوى البدني والمھاري،     

یحاول كل منھما إن یسجل لمسات على الأخر، فضلاً عن  وھي ریاضة الھجوم والدفاع بین متنافسین
 .أنھاأداءٌ فنیا  فائق المستوى وتكنیك دقیق یحتاج إلٮإمكانیات حركیة متمیزة

وبذلك فان أھمیة البحث تكمن بالاستفادة من إستراتیجیة كیلر كوسیلة من وسائل التنافس بین اللاعبین و 
 .الإقبال على الممارسة على وفق قدراتھم واستعداداتھم الذاتیة أیضاً لزیادة دافعیة اللاعبین المبتدئین نحو 

 مشكلة البحث 1-2
ومن خلال عمل الباحث كمدرب معتمد في ریاضھ المبارزة لاحظ أن المشكلة الحقیقیة التي تواجھ     

رتقاء المدربین تتمثل في زیادة أعداد المتعلمین، وما یحتاج إلیھ كل لاعب من مھارات وقدرات للا
بمستوى الأداء، وضیاع وقت كبیر في التعلم وعدم القدرة على توظیف وقت الوحدة التعلیمیة، إذأن تعلم 
مھارات سلاح الشیش یعد احد المشكلات التي تواجھ القائمین على عملیة التعلم والتدریب وتشكل عبئاً 

نتیجة التعلم بشكل  علیھم، وذلك نتیجة لوجود أخطاء واضحة في أداء المھارات سلاح الشیش
جماعي،كذلك لاحظ الباحث ان غالبیة الدراسات ارتبطت باللیاقة البدنیة ومھارات سلاح الشیش على وفق 
برامج تعلیمیة أو تدریبیة تقلیدیة من دون استخدام الطرائق والأسالیب التعلیمیة الحدیثة، وان بعض 

اشئینالذین یكون من المفترض أنھمأكثر حاجة إلى الدراسات كانت توجھ الى المبارزینالمتقدمین ولیست للن
تعلم مھارات سلاح الشیش على وفق الأسالیب التعلیمیة الحدیثة، وان التدریب والتعلم یجري بالطریقة 

) مع الزمیل (التقلیدیة المتبعة وعند تعلم مھارات المبارزة یتبع المدربون الدروس الفردیة والزوجیة 
فان استخدام إستراتیجیة كیلر والوسائط المتعددة یمكن ان تسھم في تحسین تعلم والدروس الجماعیة  لذلك 

المھارات المطلوب تعلیمھا على وفق الفردیة في التعلم وسرعتھم الخاصة  لذا اتجھ الباحث لدراسة ھذه 
سلاح المشكلة بوضع برنامج تعلیمي باستخدام إستراتیجیة كیلر وبعض الوسائط المتعددة في تعلم مھارات 

 .للاعبین الناشئین الشیش
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 أھداف البحث 1-3
إعدادمنھاج تعلیمي باستخدام إستراتیجیة كیلر والصور المجسمة لتعلم بعض المھارات الھجومیة بسلاح -1

 .الشیش للاعبین الناشئین
التعرف على تأثیر البرنامج التعلیمي باستخدام استراتیجیة كیلر والصور المجسمة في تعلم بعض  -1

 .المھارات الھجومیة بسلاح الشیش للاعبین الناشئین
 فروض البحث 1-4
 .ان للمنھاج التعلیمي فاعلیة لتعلم بعض المھارات الھجومیة بسلاح الشیش للاعبین الناشئین -1
توجد فروق دالة إحصائیة بین الاختبارین القبلي والبعدي في تعلمبعض المھارات الھجومیة بسلاح  -2

 .لمجموعة التجریبیةولصالح الاختبار ألبعديالشیش للاعبین الناشئین ل
 مجالات البحث 1-5
لاعبین الناشئین بسلاح الشیش المنتمین الى الاتحاد العراقي بالمبارزة فرع : المجال البشري 1-5-1

 .مبارز) 8(البصرة والبالغ عددھم 
 م2012/ 1/ 10 - 2011/ 9/ 20للفترة الواقعة بین:  المجال ألزماني 1-5-2
 .فرع البصرة/ القاعة الداخلیة المغلقة لممثلیھ اللجنة الاولمبیة الوطنیة العراقیة :المجال المكاني 1-5-3
 

 الدراسات النظریة التعلم و التعلم الحركي2- 
فبواسطتھ . بل ھي جوھر ھذا النشاط, لا یخلو منھا أي نشاط بشري , یعد التعلم عملیة أساسیة في الحیاة    

 والتعلم عملیھ مستمرة باستمرار . یكسب الإنسان مجمل خبراتھ الفردیة
 .حیاة الإنسان وتھدف إلى الارتقاء بنمو السلوك البشري

و یعد التعلم  الحركي  ) . 22:  2"( ائن الحي ناتج من الخبرةتغییر ثابت نسبیا في الحصیلة السلوكیة للك" 
فسلوك الإنسان في , أحد فروع العملیة التعلیمیة العامة والتي تمیز الفرد  المتعلم منذ ولادتھ وحتى وفاتھ

معظمھ سلوك حركي فھو یتعلم حركیا منذ الرضاعة، إذ لا یخلو أي نشاط بشري بمختلف أنواعھ من 
 ,لم الحركيالتعلم والتع

 وصف إستراتیجیة كیلر 1-2-
وقد وضع ھذا النظام نظریة التعزیز في إطارھا العملي حتى تصبح إطاراً لمساق كامل، ویعمل   

كیلر على دراسة المتعلم للمادة  إستراتیجیةالمتعلمون ھنا بصورة فردیة حسب سرعاتھم الخاصة، إذ تقوم 
التعلیمیة متى یشاء وفي أي مكان یرید وبحسب قدرتھ وسرعتھ الخاصة، وتوصف بأنھا عبارة عن دراسة 
موجھة تعطي الدروس على أشكال وحدات تقوم على أساس المادة الدراسیة التي تتناول مجالات المعرفة 

ى سلسلة من الوحدات التعلیمیة الصغیرة، وتتضمن كل یقسم الموضوع إل الاستراتیجیةوبحسب ھذه . أیضا
وحدة منھا أھدافاً تعلیمیة وأسئلة مساعدة للتعلم وكذلك إیضاحات للنقاط الغامضة، وبعد أن یقوم المتعلم 
بالاطلاع على الوحدة ویجیب عن أسئلتھا المساعدة ویعطى التوجیھات اللازمة یتقدم لاختبار نھائي لقیاس 

یاھا ومدى تحقیقھ لأھدافھا، ثم یصحح الاختبار فوراً، وعلى ضوء نتائجھ یستطیع المتعلم مدى استیعابھ إ
الانتقال إلى الوحدة الثانیة فالثالثة وھكذا، وبعد أن ینتھي المتعلم من تنفیذ جمیع الوحدات التعلیمیة یعطى 

لم یصل المتعلم إلى مستوى  وتجدر الإشارة إلى أنھ إذا. اختباراً ختامیاً في الوحدات التعلیمیة جمیعھا
)  93: 9. ( الإتقان المطلوب للوحدة فعلیھ أن یعید تنفیذھا عدة مرات حتى یصل إلى درجة الإتقان المطلوبة

, )16  :187 .( 
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 المبادئ الأساسیة لإستراتیجیة كیلر2-1-1
, ) 1999(، ربحي مصطفى، محمد عد الدبس )1999.(، عدنان زیتون)1986(اتفق حسن حسني جامع 
على أن إستراتیجیة كیلر تتضمن مجموعة من المكونات الأساسیة التي , ) 2004(و محمد جاسم ألعبیدي 

 :تعد بمثابة مبادئ لھذا النظام وھي كلآتي
 –مراجعة الوحدات التعلیمیة - التغذیة الراجعة الفوریة - حجم الوحدة -مستوى الإتقان  -الخطو الذاتي  -1

 االتقویم –نالمراقبو –التوجیھ
 Final Examinationالاختبارات النھائیة 

 Follow Examinationاختبارات المتابعة  -ب
 اتجاھات المتعلمین  -ج

 ریاضة المبارزة2-2  
 .المبارزةھیریاضةالھجوموالدفاعبینالمتنافسیناذیحاولكلمنھماانیسجللمساتعلٮالاخَر

وبما ان ریاضة المبارزة من الألعاب الفردیة التي تحتاج من ممارسیھا الى قدرات حركیة خاصة لكي 
یتقدم اللاعبون بمستوى وبصفة مستمرة كي یستطیعوا الوصول إلى الأداء الفني الأفضل، فاللاعب الذي 

ري أفضل ومن ثم یكون متكامل من الناحیة البدنیة والمھاریة والنفسیة یعمل على تحقیق مستوى مھا
 . الانجاز العالي

 بعض المھارات الھجومیة بسلاح الشیش 2-2-1
 الھجوم1-1-2-2 

الھجوم في ریاضة المبارزة ھو عبارة عن حركة أو مجموعھ حركات التي یبدأ بأدائھا حركیا احد 
ھدف بصفة مسبقة مستندا على عنصر المبادرة والمبادأة لغرض الوصول إلى ) اللاعبین(المنافسین 

 ) 105:  13. ( المنافس وتحقیق لمسھ
 الھجوم البسیط  2-1-2-2

 )الھجمة القاطعة  -الھجمة بتغییر الاتجاه، ب( الھجوم البسیط غیر المباشر -1
تتم ھذه الحركة في حالة عدم التحام .  الھجوم البسیط المباشر ویتضمن الھجمة المستقیمة المباشرة فقط -2

مباشر إما في الخطوط العلیا او وبحركة واحدة فقط وتكون بخط واحد مستقیموبشكلالنصلین أثناء الأداء 
 .في الخطوط السفلى سواء اذ كانت في المناطق الداخلیة أو الخارجیة

 الھجمة القاطعة 3-1-2-2 
وتؤدي في الاتجاه المقابل للاتجاه , ھي إحدى الھجمات التي یتمثل فیھا الھجوم البسیط غیر المباشر    

ولكنھا تختلف عن الھجمة , الذي یتلاحم فیھ اللاعب مع منافسھ في حالة ما إذا كان الاتجاه الأصلي مغلقا 
بان ھذه الحركة تتم بقیام اللاعب بسحب ) عبد علي نصیف وآخرون(ویذكر, المغیرة في طریقة أدائھا  

یمنى من الجھة الیمنى الخارجیة وكذلك الرسغ باتجاه الكتف ال, نصل سلاحھ إلى الخلف بثني المرفق قلیلا 
حتى یصل نصل اللاعب إلى نھایة ذبابة نصل سلاح المنافس یلي ذلك مباشرة تغیر اتجاه نصل , قلیلا 

على أن یراعي دقة الحركة وسرعتھا في أثناء تنفیذھا ,اللاعب إلى الجانب الآخر من نصل سلاح المنافس
 .منافس ومن مسافة قریبة إلى ھدف ال, وتم بوقت قصیر ,

وفي الأوضاع السفلى تكون , )أي الخطوط العلیا( تتم ھذه الحركة في أكثر حالاتھا بالأوضاع العلیا    
ولكي تتم بشكل ,  ذبابة نصل سلاح اللاعب في الاتجاه الموازي للأرض عند تأدیة الطعنة القاطعة 

امة التي تضمن تأدیة ھذه صحیح یجب التأكد من عدم ھروب نصل المنافس بوساطة زیادة السیطرة الت
وتؤدى ھذه الحركة بسحب اللاعب نصل سلاحھ إلى الخلف بحركة من رسغ الید یرافقھ انثناء ,  الحركة 

وبمجرد أن یجتاز نصل اللاعب ذبابھ سلاح المنافس یقوم بتوجیھ ذبابة سلاحھ نحو , بسیط جدا بالمرفق 
, ویجب أن یكون تنفیذھا بدقة وسرعة , لأمامیة ومد الذراع المسلحة والطعن بالقدم ا, ھدف المنافس 

لان , وعندما یكون التلاحم بالقسم الضعیف من النصل , ویفضل أداء الطعنة القاطعة من مسافة متوسطة 
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أدائھا من مسافة قریبة یعطي للمنافس فرصة القیام بالھجوم المضاد لأنّ المھاجم یضطر لثني ذراعھ من 
 .افة لنقل نصل سلاحھ من جانب لآخرمفصل المرفق بسبب قرب المس

 الھجوم المركب 4-1-2-2
 .ویقسم الى الھجمة الدائریة و الھجمة العددیة

 للھجمة العددیة -اولا
وتؤدى من ) 2،1(وھي احد نوعي الھجوم المركب وسُمیت بالعددیة لان اللاعب المھاجم یؤدیھا بالعد  

وضع التحام النصلین، إذ یقوم اللاعب المھاجم بأداء التغیر الأول أي تحویل السلاح من جھة إلى الجھة 
التي من الممكن إن یحصل ) الدفاع(الثانیة كما في الھجمة بتغییر الاتجاه فیقوم اللاعب المنافس بسد الثغرة 

منھا اللاعب المھاجم على لمسة بعدھا مباشرة یقوم اللاعب المھاجم بتغییر جھة سلاحھ إلى الجھة الأخرى 
 )  90:  10( .لیستطیع الوصول الى الھدف والحصول على لمسة) جھة البدایة نفسھا(

 ):   المزدوجة( الھجمة الدائریة -:ثانیاً 
والعودة , یام اللاعب المھاجم بعمل دائرة كاملة بنصل سلاحھ حول واقیة سلاح المنافسوھي عبارة عن ق

كأن یقوم اللاعب  بالمرواغة الأولى .,) 218:  10(إلى الاتجاه نفسھ التي بدأت منھا  المرواغة الأولى 
إنّ قام ف, وذلك بتغیر اتجاه نصل سلاحھ إلى جھة وضع الدفاع الرابع , من وضع الالتحام السادس 

أي قیام اللاعب المدافع بالمرور بنصل سلاحھ من أسفل , بأداء حركة الدفاع الدائري ) المدافع(المنافس 
, ومن أعلى نصل سلاح المھاجم في الخطوط السفلى , نصل سلاح اللاعب المھاجم في الخطوط العلیا 

اللاعب المھاجم في الوقت نفسھ فیقوم , وذلك بقیام اللاعب بعمل دورة تامة لمحاولة إعادة الالتحام 
والعودة إلى الاتجاه نفسھ الذي تمت فیھ المرواغة , )المخدوع(بھروب نصل سلاحھ في ھذا الدفاع الدائري

 .الأولى
, ویذكر إن الھجمة الدائریة ھي عبارة عن قیام اللاعب المھاجم بعمل حركة ھجوم بسیط غیر مباشر أیضا 

آذ یحاول منع , وھي البدایة نفسھا للھجمة العددیة ولكن في ھذه الحركة تكون استجابة المنافس مختلفة 
قیم الذي یستخدم في الھجمة العددیة بدلا من الدفاع المست, المھاجم بإستخدام دفاع آخر وھو الدفاع الدائري 

لمنع الأخیر من , ولذا یقوم المھاجم بعمل حركة دائریة كاملة بنصل سلاحھ حول واقیة سلاح المنافس , 
وحركات الدفاع للمنافس من أسفل , وتكون حركة التغیر للمھاجم , نجاح دفاعھ عن طریق ملامسة النصل 

ومن أعلى نصل المنافس في ) السادس والرابع (یة العلیانصل كل منھما الأخر في الأوضاع الدفاع
 .) السابع والثامن( الأوضاع السفلى 

  
 منھجیة البحث وإجراءاتھ المیدانیة -3
 منھج البحث 3-1
استخدم الباحث المنھج التجریبى مستعینا باحدى صور التصمیمات التجریبیة بالاختبار القبلي ولاختبار    

 . البعدي لمناسبتھ لطبیعة البحث
 مجتمع وعینة البحث  3-2

یتمثل مجتمع ھذا البحث باللاعبین الناشئین بسلاح الشیش المنتمین الى الاتحاد العراقي بالمبارزة فرع     
متعلم، حیث تم اختیار المھارة ) 8(سنة والبالغ عددھم ) 13-11(باعمار ) 2012/  2011(للعام البصرة 
قام الباحث باجراء و) طعنة عددیة  -طعنة دائریة  –طعنة قاطعة  –طعنة مستقیمة مباشرة (  التالیة 

" الطول، الوزن العمر الزمنى، "معدلات النمو : التجانس بین أفراد العینة فى ضوء المتغیرات الاتیة
القدرات الحركیة الخاصة بسلاح الشیش، بعض مھارات سلاح الشیش، وذلك وفقا لما تبین من بعض 

) 1(الدراسات السابقة إذ أوضحت عملیة ضبط المتغیرات البحثیة وطرق تجانس أفراد العینة والجدول 
 .یبین التجانس بین أفراد العینة
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 )1(جدول 
 قید البحث الأساسیةالمتوسط الحسابى والانحراف المعیارى والوسیط ومعامل الالتواء للمتغیرات 

معامل 
الانحراف  الوسیط الالتواء

 المعیارى
المتوسط 
 المتغیرات وحدة القیاس الحسابى

 
معـــدلات  العمر  سنة 11,285 0,726 11,000 0,516

 الطــــول سم 151,2 4,512 150,0 0,017 النمـــو
 الــــوزن كجم 55,076 4,329 55,00 0,069
 قدرة الذراعین متر 2,54 21,48 3 0,55

القدرات 
 الحركیة

 قدرة الرجلین سم 23،80 3,24 12 0,57
 الســـرعة ث 13,67 2,67 14 0,37
 الـرشـاقـة ث 22,42 3,48 22 0,36
 الــــدقة درجة 15,84 4,18 15 0,60
 طعنة مستقیمة مباشرة درجة 2,706 0,28 2,700 0,370
 طعنة قاطعة درجة 2,810 0,224 2,800 0,135
 طعنة العددیة درجة 2,790 0,026 2,900 0,528
 الطعنة دائریة درجة 2,41 0,119 2,400 0,233

 وھذا) 3±(وقد انحصرت بین ) 1,080-0,017(ان معامل الالتواء قد تراوح ما بین ) 1(یبین من جدول 
 .یدل على خلو البیانات من عیوب التوزیعات غیر الاعتدالیة

وقام الباحث بإیجاد التكافؤ بین مجموعتي البحث في متغیرات معدلات النمو، والقدرات الحركیة وبعض مھارات 
 .یبین التكافؤ بین أفراد المجموعتین الضابطة والتجریبیة) 2(سلاح الشیش، والجدول 

 ).الوزن –الطول  –العمر (اختبارات معدلات النمو وشمل : ثانیا
 اختبارات القدرات الحركیة : ثالثا

 الاختبار القبلي 3-3
في الاختبارات األمھاریة قید البحث ) الضابطة –التجریبیة (تم إجراءالاختبار القبلي على المجموعتین 

التقھقرللخلف  –التقدم للأمام الاعتیادي  –وقفة الاستعداد  -الوضع الأساسي (والتي تمثلت بما یأتي
وذلك یومي  )الطعنة المستقیمة المباشرة، الطعنھ العددیة -أوضاع الدفاع الأربعة الأساسیة  -الاعتیادي

 . م2011/ 10/  20-21
 تطبیق التجربة الأساسیة  3-4

الوسائط (باستخدام طریقة كیلر وأسلوب تم تطبیق التجربة الأساسیة للبحث على المجموعة التجریبیة 
كما موضح , )الشرح والعرض(أما المجموعة الضابطة فقد طبقت باستخدام الأسلوب التقلیدي ) المتعددة

 1/2012/ 4إلى  2011/  11/  1أسابیع فى الفترة من ) 8(وقد استغرق تطبیق التجربة ) 6(في ملحق 
 .دقیقة) 60(الوحدة بواقع ثلاثة وحدات تعلیمیة كل أسبوع وزمن 

 الاختبار البعدي3-5
للمجموعتین التجریبیة والضابطة، وفي نفس , تم إجراء الاختبار البعدیفي الاختبارات المھاریة قید البحث

 .1/2012/  7-6الإجراءات والشروط والظروف التي تم إجراءاھا في الاختبارات القبلیة، في یومي 
 المعالجات الإحصائیة المستخدمة 3-6
 المتوسط الحسابى:فى المعالجات الاحصائیة وتمثلت فى 16v SPSS تم استخدام برنامج الحزم الاحصائیة  
 الانحراف المعیارى -
 .الفروق) ت(اختبار  -معامل الالتواء -
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 عرض وتحلیل ومناقشة النتائج 
 .عرض النتائج ومناقشتھا -4
 عرض النتائج1 -4

أمكن التوصل إلیھا من خلال المعالجات الإحصائیة لبیانات البحث،  یتناول ھذا الفصل عرضا للنتائج التي
وفي ضوء الاختبارات المستخدمة قید البحث،وتسھیلا لأسلوب العرض فقد تم تقدیم عرض النتائج 

 :ومناقشتھا وفقا لترتیب الأھداف والفروض كما یأتي
 التجریبیة عرض نتائج الاختبارات المھاریة القبلیة والبعدیة للمجموعة 4-1-1

 
 )2(جدول 

 للمجموعة التجریبیة دلالة الفروق بین الاختبارات القبلیة والبعدیة في  اختبارات المھارات الھجومیة لسلاح الشیش

 وحدة المتغیرات المھاریة ت
 القیاس

 الاختبار البعدي الاختبار القبلي
 )ت(قیـم سَ ف

 المحسوبة
 الـدلالـة

 ع+ سَ  ع+ سَ  الإحصائیة

طعنھ مستقیمة  1
 مباشرة

 معنوي *8,755 5,432 1,112 8,112 0,131 2,68 درجة

 معنوي *8,219 5,270 1,133 8,070 0,016 2,80 درجة طعنة قاطعة 2

 معنوي *3,410 5,710 1,130 8,500 0,099 2,79 درجة طعنة عددیة 3

 معنوي *4,757 5,507 0,90 7,917 0,094 2,41 درجة طعنةدائریة 4

  1,90) = 7(ودرجة حریة ) 0,05(تحت مستوى دلالة ة الجدولی) ت(قیمة
ان الوسط الحسابي والانحراف المعیاري للمتغیر الطعنة المستقیمة المباشرة ) 2(یتبین من خلال الجدول

وقد بلغ الوسط الحسابي ) 1,112(و ) 8,112(، وللاختبار البعدي )0,131(و ) 2,68(في الاختبار القبلي 
للتعرف على معنویة الفروق بین الاختبارین ) ت(وبعد استخدام اختبار ) 5,432(للفروق بین الاختبارین 

الجدولیة تحت مستوى دلالة ) ت(وھي اكبر من قیمة ) 8,755(المحسوبة ) ت(القبلي والبعدي بلغت قیمة 
ما یدل على وجود فروق دالة إحصائیا بین الاختبارین القبلي ) 1,90(والبالغة ) 7(ودرجة حریة ) 0,05(

 .والبعدي لصالح الاختبار البعدي
و ) 2,80(بلغ الوسط الحسابي والانحراف المعیاري للمتغیر الطعنة القاطعة الاختبار القبلي كما    
وقد بلغ الوسط الحسابي للفروق بین الاختبارین  )1,133(و ) 8,070(وللاختبار البعدي ) 0,016(
للتعرف على معنویة الفروق بین الاختبارین القبلي والبعدي بلغت ) ت(، وبعد استخدام اختبار ) 5,270(

ودرجة ) 0,05(الجدولیة تحت مستوى دلالة ) ت(وھي اكبر من قیمة ) 8,219(المحسوبة ) ت(قیمة 
على وجود فروق دالة إحصائیا بین الاختبارین القبلي والبعدي ولصالح ما یدل ) 1,90(والبالغة ) 7(حریة 

 الاختبار البعدي،
و ) 2,79(بلغ الوسط الحسابي والانحراف المعیاري للمتغیر طعنة عددیة في الاختبار القبلي كما    
ین وقد بلغ الوسط الحسابي للفروق بین الاختبار) 1,130(و ) 8,500(وللاختبار البعدي ) 0,099(
للتعرف على معنویة الفروق بین الاختبارین القبلي والبعدي بلغت ) ت(وبعد استخدام اختبار ) 5,710(

ودرجة ) 0,05(الجدولیة تحت مستوى دلالة ) ت(وھي اكبر من قیمة ) 3,410(المحسوبة ) ت(قیمة 
لقبلي والبعدیلصالح مما یدل على وجود فروق دالة إحصائیا بین الاختبارین ا) 1,90(والبالغة ) 7(حریة 

 الاختبار البعدي
و ) 2,41(بلغ الوسط الحسابي والانحراف المعیاري للمتغیر طعنة دائریة في الاختبار القبلي كما    
وقد بلغ الوسط الحسابي للفروق بین الاختبارین ) 0,90(و ) 7,917(وللاختبار البعدي ) 0,094(
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معنویة الفروق بین الاختبارین القبلي والبعدي بلغت للتعرف على ) ت(وبعد استخدام اختبار ) 5,507(
ودرجة ) 0,05(الجدولیة تحت مستوى دلالة ) ت(وھي اكبر من قیمة ) 4,757(المحسوبة ) ت(قیمة 

ما یدل على وجود فروق دالة إحصائیا بین الاختبارین القبلي والبعدي لصالح ) 1,90(والبالغة ) 7(حریة 
 الاختبار البعدي

 مناقشة النتائج 4-1-2
بناءً على نتائج التحلیل الإحصائي التي أمكن التوصل الیھا واسترشاداً بالمراجع العلمیة المتخصصة، قام 

 :الباحث بمناقشة نتائج البحث وتفسیرھا تبعا لترتیب أھدافھ وفروضھ على وفق ما یأتي
دي للمجموعة التجریبیة في الخاص بدلالة الفروق بین الاختبارین القبلي والبع) 8(یبین من جدول 

ویوعز الباحث ھذه الفروق الى تأثیر البرنامج التعلیمي المقترح .المتغیرات المھاریة لسلاح الشیش
باستخدام إستراتیجیة كیلر على أفراد المجموعة التجریبیة بانتظام ، فضلا عن جدیة تطبیقھ من أفراد 

ساعدت المتعلمین على اكتساب المعلومات بشكل أسھل،  العینة والتزامھم بتنفیذ الوحدات التعلیمیة، التي
كما ان أسلوب الوسائط المتعددة یسمح بتقدیم المعلومات والمعارف بأكثر من وسیط، ھو أمر یساعد على 
تثبیت المعلومات، وبقاء اثر التعلم لفترة طویلة ومن ثم القدرة على حفظھا واسترجاعھا بطریقة 

إذ  أكدوا أن تطبیق ) 1993(،جمال الخطیب )2003(دراسة مرفت سمیرسھلة،وھذه النتیجة تتفق مع 
خطة كیلر تصلح مع جمیع المتعلمین بمختلف مستویاتھم، حیث ان كل مستوى یعمل على بذل الجھد 

 ). 33:  17) (  19:  3. ( للوصول الى النتائج المطلوبة من مستوى الإتقان
أن إدخال التقنیات التكنولوجیة الحدیثة من )" 2004(ر المعلومات بشكل أسھل،وھذا ما أكده سلام جاب

شئنھا التسریع في عملیھ التعلم من خلال الوقوف على الأجزاء الصعبة في المھارة وأعاده النظر فیھا 
إلى جانب ما تقدمھ "وملاحظھ الأخطاء التي یقع فیھا المتعلم بالاضافھ الى توفیر الوقت والجھد اللازمین

 ) (25 : 1كبیر% 20أكثر من  -وسط % 20_11من  -قلیل % 10_من صفرالمجسمات
 

 .الاوساط الحسابیة للاختبارات القبلیة والبعدیة في مهارات سلاح الشیش للمجموعتین التجریبیة)3(جدول 

 ت
الأوساط الحسابیة   المجموعة المتغیرات

 للاختبارات القبلیة
الأوساط الحسابیة  
 للاختبارات البعدیة

 8,112 2,805 التجریبیة ةمستقیمة مباشر طعنه  7
 8,070  2,727 التجریبیة طعنة قاطعة 8
 8,500 2,885 التجریبیة ةعددی ةطعن 9
 7,917 2,462 التجریبیة ةدائریةطعن 10

الاوساط الحسابیة للاختبارات القبلیة والاختبارات البعدیة لصالح الاختبارات ) 11(یتبین من جدول 
التجریبیة بسلاح الشیش ، إذنلاحظ من خلال الجدول وجود اختلاف في درجات  البعدیة للمجموعة

الاوساط الحسابیة للاختبارت البعدیة لدى أفراد المجموعة التجریبیة ویوعز الباحث ذلك الى أن المجموعة 
مھاریة حیث التجریبیة قد طبقت في تعلیمھا إستراتیجیة كیلر التي كان لھا التأثیر الایجابي في المتغیرات ال

أنھا تعتمد على إعطاء تدریبات متدرجة في المستوى حتى یجد كل مستوى ما یناسبھ ویساعده على 
الارتقاء والتقدم بالأداءكذلك فان استخدام الوسائط المتعددة التعلیمیة ساعد كثیرا على عرض المھارات 

یولھ وقابلیتھ وھو أمر أدى إلى تقدیمھا بأكثر من وسیط حتى یجد كل لاعب ما یناسبھ والذي یتفق مع م
ھشام محمد عبد  )2006(تحسن المھارات بشكل أفضل وھذه النتیجة تتفق مع دراسة كل من رولا مقداد 

 7( .التي أكًدت دور أھمیھ الوسائط المتعددة في التعلم) (Harrison 1999ھاریسون , )1999(الحلیم 
:17  ( , )19  :37  (1 :21) ( 
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 التوصیاتالاستنتاجات و -5
 الاستنتاجات 5-1

في ضوء أھداف البحث وفي حدود طبیعة العینة والمنھج المستخدم والمعالجات الإحصائیة والنتائج  
 : توصل الباحث إلى  الاستنتاجات الآتیة 

یؤثر المنھاج التعلیمي بإستراتیجیة كیلر والصور المجسمة تأثیرا ایجابیا في تعلم بعض المھارات  -1
 .الشیش  لدى المجموعة التجریبیة الھجومیةبسلاح

یؤثر المنھاج التعلیمي بإستراتیجیة كیلر والصور المجسمة تأثیرا ایجابیاً في تعلم بعض مھارات  -2
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 .اللاعبین الناشئین
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Impact Use Keller Strategy and Holograms to learn Some 
Skills Offensive Floret 

 
Read Abd Ali Haseen 

 
Part I: Definition search 
The sport epee one task that sports contribute to the upgrading of physical skill, 
a sport of attack and defenses between the contenders, each trying to record 
touches on the other, as well as the performance of a high-level technical and 
precise technique needs to be distinct kinetics capabilities. Thus, the importance 
of the research is to take advantage of Keller's strategy as a means of 
competition among the players and to increase the motivation of novice players 
towards the popularity of the practice according to their abilities and aptitudes 
self too. 
Objective of this research: 
Preparation of an educational program and identify the impact using Keller 
strategy and holograms to learn some skills offensive weapon Blinds. 
Imposition of Search: 
There are statistically significant differences between pre and post-tests to learn 
some skills offensive weapon Blinds for the experimental group and in favor of 
the post test. 
Areas of research 
The human sphere: young players with a weapon belonging to Blinds Iraqi 
Fencing Federation Basra branch of the Year's (8) duelist. 
Temporal domain: for the period between 20/9/2011 - 10/1/2012 
Spatial domain: Hall interior indoor / representatives of the Iraqi National 
Olympic Committee / branch of Basra. 
Part II: theoretical studies 
Investigation included related to the subject of study Keller strategy and attack 
Floret skills 
Part III: research methodology and procedures Field 
Definition contains the user and the curriculum as well as a description of the 
research sample and research equipment and tools used for measurements where 
in addition to the main experiment and statistical operations. 
Part IV: Results, analysis and discussion 
In this section, which means displays the results and analysis researcher has 
been achieved through tables of samples of the sample. 
Part V Conclusions and recommendations 
The most important findings of the researcher 
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Through search results that educational program using a strategy Keller and 
holograms to learn some skills offensive weapon Blinds affects positively 
  The main recommendations were: 
1 - Need to pay attention to using the Keller strategy in epee skills education for 
young players. 
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