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  ملخص البحث



ان عملیة التطبی ق المی داني ج زء ض روري لعملی ة اع داد وتھیئ ة الطال ب وبص ورة جی دة ف ي                
تطویر شخصیتھ ومعرفت ھ بالمش كلات والمعوق ات الت ي تواجھ ھ س واء كان ت تتعل ق بالمدرس ة او          

م ن ھن ا ت أتي اھمی ة البح ث ل ذا ح ددت الباحثت ان اھ داف البح ث           . لھ مع تلامیذ تلك المدرس ة  تعام
واھم المعوقات التي قد تواجھ طالب ات كلی ة التربی ة الریاض یة للبن ات وكیفی ة ایج اد الس بل الكفیل ة          

ة طالب  ة م  ن المرحل  ة الثالث  ة لكلی  ة التربی  ة الریاض  ی    )  ٥٠( واش  تملت عین  ة البح  ث   . لتجاوزھ  ا 
واس  تخدمت الباحثت  ان  )  ٢٠٠٩( للبن  ات ف  ي جامع  ة بغ  داد یط  بقن ف  ي الم  دارس الابتدائی  ة لع  ام     

المنھج الوصفي في حل مشكلة البحث عن طریق استمارة استبیان أعدتاھا لذلك واقرھ ا ع دد م ن    
الخبراء للحصول على عدد من الاستنتاجات عن موضوع البحث واعط اء توجیھ ات عل ى ض وء     

  .ذلك 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  .التعریف بالبحث  -١
  .المقدمة واھمیة البحث  ١-١

ان التعل  یم مھن  ة تتطل  ب كفای  ات معین  ة ل  یس م  ن الس  ھل ان تت  وفر ل  دى ك  ل ف  رد ف  المعلم یج  ب ان تتناس  ب             
م ن اھ م   مؤھلاتھ مع طبیعة المھمة التي یقوم بھا في تعلیم الطلاب وتأھیلھم لحیاة افضل ، اذ ان التطبی ق العمل ي   

عناص  ر اع  داد معل  م التربی  ة الریاض  یة ان ل  م تك  ن اھمھ  ا جمیع  اً فھ  ي البوتق  ة الت  ي تنص  ھر بھ  ا مختل  ف الم  واد        
  . )١()نظریة عملیة ( التعلیمیة 

كم  ا ان عملی  ة التطبی  ق العمل  ي م  ن متطلب  ات الاع  داد المھن  ي وفیھ  ا یح  اول الطال  ب ان یطب  ق م  ا درس م  ن            
ھم وضروري لعملیة اع داد م درس التربی ة الریاض یة فھ ي تمث ل انش طة تس اعد         نظریات في الكلیة وھي كجزء م

، وم ن خ لال عملی ة     )٢(المطبقین على الاتصال بالمدارس والتعامل م ع طلب ة تل ك الم دارس وم درائھا ومدرس یھا      

                                         
 .٢٢٩ص)  ٢٠٠٧، جامعة حلوان ،   ١ط. (  التدريس في التربية الرياضية. احمد ماهر ، علي محمد ، ايمان محمد   )١(
 .ص )  ١٩٨٨: بغداد . (  الاتجاهات الحديثة في طرق التدريس. غسان صادق ، فاطمة الهاشمي   )٢(



ام ل  التطبیق تظھر الكثی ر م ن المعوق ات الت ي تعی ق الطال ب وتح د م ن اندفاع ھ لعملی ة التطبی ق وبع ض ھ ذه العو             
یتمث ل ف ي اع داد المطب ق نفس ھ واخ رى ض من امكان  ات المدرس ة وال بعض الاخ ر یتمث ل بم دى ق درة الطالب ة ف  ي               

  .استثمار فترة التطبیق 
ومن ھنا تأتي اھمیة البحث في السعي لمعرفة اھم ھذه المعوقات التي تعرقل بصورة او ب اخرى س یر العملی ة        

جامع ة بغ  داد ف ي الم  دارس   / ل  ة الثالث ة ف  ي كلی ة التربی  ة الریاض یة للبن  ات    التطبیقی ة الت  ي تق وم بھ  ا طالب ات المرح   
  .الابتدائیة في محافظة بغداد 

  .مشكلة البحث  ٢-١
تعد مرحلة التطبیق العملي لتعلیم مادة التربیة الریاضیة للطلبة في المدارس م ن الخط وات المھم ة والاساس یة         

خ لال ص قل شخص یتھ وتنمی ة مواھب ھ ع ن طری ق تق ویم اداءه ف ي ھ ذه           في حی اة الطال ب لیك ون اكث ر ت أھیلاً م ن       
المرحلة فالتطبیق العملي یمثل مختبراً تربویاً بشكل عملي في المیدان الحقیقي وھي المدرس ة ، وتع د ھ ذه مش كلة     

ن الممك ن  لابد ان نولیھا اھتماماً كبیراً لمحاولة ایجاد الحلول الملائمة من خلال التف نن ف ي خل ق الظ روف الت ي م       
  .التغلب على صعوبات التطبیق المیداني لطالبات كلیة التربیة الریاضیة للبنات في المدارس الابتدائیة 

  .اھداف البحث  ٣-١
  .مدى ملائمة المدارس الابتدائیة لتطبیق خطة درس التربیة الریاضیة  -
  .یاضیة اعداد الطالبة المطبقة اعداداً كافیاً في تطبیق خطة درس التربیة الر -

  .فروض البحث  ٤-١
ھن  اك نس  بة كبی  رة م  ن الم  دارس الابتدائی  ة الت  ي یج  ري فیھ  ا التطبی  ق العمل  ي لا ت  تلائم لتطبی  ق درس التربی  ة          -

  .الریاضیة 
  .اعداد الطالبة المطبقة كافیاً في تطبیق خطة درس التربیة الریاضیة  -
  
  .مجالات البحث  ٥-١
  .طالبة )  ٥٠( ات كلیة التربیة الریاضیة للبنات بعدد عینة من طالب: المجال البشري  ١-٥-١
  . ٢٠٠٩/  ٤/  ١٥ولغایة  ٢٠٠٩/  ٣/  ١المدة من : المجال الزماني  ٢-٥-١
الم  دارس الابتدائی  ة المش  مولة ب  التطبیق ف  ي مدین  ة بغ  داد م  دیریتي تربی  ة بغ  داد الك  رخ   : المج  ال المك  اني  ٣-٥-١

  .والرصافة 
  
  .دراسات المشابھة الدراسات النظریة وال -٢
  .الدراسات النظریة  ١-٢
  .اخراج درس التربیة الریاضیة  ١-١-٢

ان ل درس التربی ة الریاض یة اھ داف علی  ھ ان تحق ق ف ي المج ال الترب وي كم  ا ف ي الم واد المنھجی ة وذل ك ع  ن                 
ة والعقلی   ة طری   ق النش   اطات البدنی   ة المنتخب   ة بش   كل مب   رمج والت   ي تم   ارس م   ن قب   ل الطال   ب لاھمیتھ   ا البدنی     

الفت رة الت ي یعط ى بھ ا لانش اط جس مي س واء ك ان العاب اً او          " والاجتماعیة ، كما ان درس التربی ة الریاض یة ھ و    
وعلى م درس التربی ة الریاض یة مراع اة النق اط التالی ة       .  )١("تمرینات ویكون خاضعاً لقواعد تربویة وفسیولوجیة 

)٢( :  
  .اد وتقنین وتقویم درس التربیة الریاضیة اھمیة الاسس النفسیة والتربویة عند اعد -١
اع داد مس بق لخط ة درس التربی  ة الریاض یة واخراج ھ ف  ي س احة المدرس ة م  ع مراع اة كاف ة الظ  روف           -٢

 .المحیطة 
 .استثمار الامكانات المتوفرة بالمدرسة بالاضافة الى وسائل الایضاح  -٣

  
 .التطبیق العملي والأھداف العامة لھ  ٢- ١-٢

ن مادة التطبیق العملي اذ انھا تعتبر المادة الأساسیة التي یتمكن الطلبة من البرھنة على لیس ھناك بدیل ع
  .امكانیة ربط المعرفة والمقدرة والمھارات الحركیة

                                         
 .١٤٧ص)  ١٩٨٠دار المعارف ، : القاهرة . (  المناهج في مجال التربية الرياضية. سهير بدير   )١(
رسالة ماجستير ، جامعة بغداد . ( تطوير مستوى الاداء الحركي اثناء عملية تعليم سباحة الصدر للبنات . افتخار السامرائي   )٢(

 .٧٦ص)  ١٩٨٤، كلية التربية الرياضية ، 



یجب أن یطابق المھج التطبیقي الواقع التربوي والأھداف المرسومة لذلك فأن احد جوانب وضع المنھاج لبد ان 
  )١( :ن قبل المدیریة العامة للتربیة الریاضیة وھي یواكب الأھداف المرسومة م

  .تعلیم الفعالیات والالعاب الریاضیة المختلفة -١
  .تشكیل الفرق الریاضیة في الصفوف وتنظیم المباریات بینھم -٢
  .تشكیل الفرق الریاضیة التي تمثل المدرسة في السباقات الخارجیة -٣
  .تھیئة وتدریب فرق العروض الریاضیة -٤
  .ت الكشفیة اقامة المخیما -٥

  )٢(: الوظائف الاساسیة لمناھج التربیة الریاضیة ٣- ١-٢
  .تعریف التلامیذ بأھمیة ممارسة الریاضة وعلاقتھا بصحة اجسامھم -١
  .تعریف التلامیذ بالقواعد الصحیحة ذات الصلة بمزاولة النشاطات الریاضیة -٢
  .اكساب التلامیذ ثقافة ریاضیة وحسب المرحلة العمریة -٣
  الى رفع الكفاءة العملیة والریاضیة" ات العامة وصولاتطویر القابلی -٤

  
  .الدراسات المشابھة  ٢-٢
  .)١() ١٩٨٠دراسة سعد زكي وعباس اسعد العطار ( 

  )مشكلات طلبة كلیة التربیة الریاضیة اثناء فترة التطبیق ( 
  

ناء فت رة التطبی ق كم ا یھ دف البح ث      ھدفت الدراسة الى التعرف على المشكلات التي تواجھ طلبة كلیة التربیة الریاضیة اث
الى التعرف على اداء المدارس واساتذة الكلیة الذین اسھموا في الاشراف على الطلب ة اثن اء العملی ة التطبیقی ة واھ م نت ائج       

  .بحثھم ھي 
وجد ان ھناك مشكلات جادة تواجھ الطلبة اثناء فترة التطبیق س واء الام ور الاداری ة او النفس یة وھن اك ف روق        -١

  .ین الذكور والاناث ب
وجد اشراك الطلبة في المناقشات اثناء الدروس لیس اضاعة للوقت وان مصاحبة المدرس الاساس اثن اء فت رة    -٢

 .التطبیق امر ضروري 
  
  .منھج البحث واجراءاتھ المیدانیة  -٣

  .منھج البحث  ١ -٣
یھ تم الم نھج الوص في ف ي تص ویر      " استخدمت الباحثتان المنھج الوص في لملائمت ھ وطبیع ة مش كلة البح ث اذ          

الوضع الراھن وتحدید العلاقات الت ي توج د ب ین الظ اھرات والاتجاھ ات الت ي تس یر ف ي طری ق النم و او التط ور            
")٢( .  
  
  .عینة البحث  ٢-٣

اش  تملت عین  ة البح  ث عل  ى طالب  ات كلی  ة التربی  ة الریاض  یة للبن  ات المرحل  ة الثالث  ة الل  واتي مارس  ن التطبی  ق           
طالبة ، وقد تم اختیارھن بالطریقة العشوائیة عن طری ق القرع ة وموزع ات عل ى م دارس      )  ٥٠( ني وھن المیدا

  .مختلفة من جھتي الكرخ والرصافة 
  
  .ادوات البحث  ٣-٣
الوس  یلة او الطریق  ة الت  ي یح  ل بھ  ا الباح  ث مش  كلتھ مھم  ا كان  ت تل  ك الادوات بیان  ات ، او عین  ات او      " وھ  ي    

  :وھي على النحو التالي )١("الخ ....اجھزة 

                                         
 ) . ١٩٨٠: بغداد . (  مشكلات طلبة كلية التربية الرياضية اثناء التطبيق. سعد زكي وعباس احمد العطار   )١(
مديرية دار الكتب للطباعة والنشر ، جامعة الموصل ، : الموصل . (  مناهج البحث في التربية البدنية. ريسان خريبط   )٢(

 .٨٢ص)  ١٩٨٧
 



  .المصادر والمراجع العلمیة  -١
اذ قام ت الباحثت ان بوض عھا    ) .  ١( سؤال كما مبینة في الملحق )  ١٥( استمارة استبانة اشتملت على  -٢

 :بعد الاطلاع على المراجع والبحوث السابقة لغرض 
  .تحدید المحاور الاساسیة للاستبانة وصیاغة عباراتھا  - أ

ف ي مج ال طرائ ق الت دریس والاختب ار       (*)بصیغتھا الاولیة على مجموعة م ن الخب راء  عرض الاستبانة   -  ب
الطال  ب المطب  ق ،  ( وبن  اءاً عل  ى م  ا س  بق ت  م التوص  ل ال  ى المح  اور الرئیس  ة المتمثل  ة ف  ي       . والقی  اس 

س ؤال ق ام الخب راء    )  ٢٠( ، وبعد ان كان ت فق رات الاس تبانة مكون ة م ن      ) المدرسة ، المنھج الدراسي 
س  ؤال موزع  ة عل  ى مح  اور     )  ١٥( اس  ئلة لیص  بح الع  دد النھ  ائي لفق  رات الاس  تبانة       )  ٥( تبعاد باس  

الاستبیان ، ولقد وافق الخبراء على ما وض عتھ الباحثت ان لتق دیر مح اور الاس تبیان ض من می زان ثلاث ي         
 : مستویات وھي )  ٣( مؤلف من 

  ) .درجات  ٣( دائماً  -
 ) .درجة  ٢( احیاناً  -
 ) .درجة  ١( نادراً  -

  

  .التجربة الاستطلاعیة  ٤-٣
طالبة م ن خ ارج عین ة البح ث وتھ دف ھ ذه       )  ٢٠( اجرت الباحثتان تجربة استطلاعیة على عینة تكونت من     

  :التجربة الى 
  .تحدید مدى ملائمة الاستبانة لقیاس الھدف الذي وضعت من اجلھا  -١
 .ا التأكد من وضوح عبارات الاستبانة وعدم غموض مصطلحاتھ -٢
 .تحدید الزمن المستغرق للاجابة على فقرات الاستبانة  -٣

  

  .الاسس العلمیة للاستبیان  ٥-٣
  .الصدق  ١-٥-٣

الع املین ف ي الوس ط     (*)تحققت الباحثتان من ص دق الاس تبیان بع د ان ت م عرض ھ عل ى مجموع ة م ن الخب راء              
ر درجات  ھ بع  د اج  راء بع  ض التع  دیلات  الریاض  ي ال  ذین اك  دوا عل  ى ص  لاحیة فق  رات الاس  تبیان ومح  اوره وتق  دی  

كح  د ادن  ى لاتف  اق آراء الخب  راء ح  ول قب  ول     % ) ٧٥(واس  تبعاد بع  ض الفق  رات وق  د اعتم  دت الباحثت  ان نس  بة      
 )١("ف أكثر م ن آراء المحكم ین    % ) ٧٥( انھ على الباحث الحصول عل ى موافق ة بنس بة    " الاستبیان اذ یؤكد بلوم 

  .یان وبذلك تحقق الصدق الظاھري للاستب
  .الثبات  ٢-٥-٣

استخدمت الباحثتان طریقة التجزئة النصفیة أي بطریق ة الف ردي والزوج ي ف ي توزی ع فق رات الاس تبیان عل ى             
طالبة من خارج عین ة البح ث ، ث م قام ت الباحثت ان بحس اب معام ل الارتب اط البس یط ب ین           )  ٢٠( عینة مؤلفة من 

% ) ٨٨( ، المدرس ة  % ) ٨٩( ان في محور الطالبة المطبقة قد بلغ المجموعتین فكانت معاملات الثبات للاستبی
تح  ت )  ٠,٤٤( وھ  ي مع  املات عالی  ة مقارنت  اً بالدرج  ة الجدولی  ة البالغ  ة  % )  ٨٦(،  والم  نھج الدراس  ي        

، وھ ذا یؤك د ثب ات الاس تبیان وملائمت ھ للھ دف ال ذي وض ع م ن          )  ٠,٠٥( ومس توى دلال ة   )  ١٨( درجة حری ة  
  . اجلھ

  .الموضوعیة  ٣-٥-٣

                                                                                                                     
مطبعة التعليم العالي والبحث العلمي ، : بغداد . (  ث العلمي ومناهجهه في التربية الرياضيةطرق البح. وجيه محجوب   )١(

 .٨٥ص)  ١٩٨٨
  اختصاص طرائق تدريس. تدريسية في كلية التربية الرياضية للبنات . د عفاف الكاتب .أ -  (*)

  طرائق تدريس اختصاص. تدريسي في  كلية التربية الرياضية للبنات . د احمد البدري .أ -     
  اختصاص اختبارات وقياس. تدريسية في كلية التربية الرياضية للبنات . د ايناس سلمان .م -     
  اختصاص طرائق تدريس. تدريسية في كلية التربية الرياضية للبنات . م ميساء نديم .م -     

 . ٦الخبراء السابق ذكرهم في ص  (*)
دار ماكسمو وهيل . ( امين الغني واخرون محمد .  ترجمة. الطالب التجميعي والتكويني  تقسيم تعلم. بنيامين بلوم واخرون   )١(

 .١٢٦ص)  ١٩٨٣للنشر ، 



نظراً لاستخدام الدرجات في تقدیر اس تجابات العین ة عل ى فق رات الاس تبیان مم ا یعط ي دل یلاً لابتع اد الفق رات               
عن التقدیر الذاتي للمصحح ، مما یعن ي ان الاس تبیان ك ان موض وعیاً ف ي قی اس درج ات العین ة ، ویتحق ق ص دق           

  .صلاحیتھ للقیاس في مجال التطبیق العملي وثبات وموضوعیة الاستبیان فقد تأكدت 
  .الوسائل الاحصائیة  ٦-٣
  :لاستخراج النتائج  )٢(استخدمت الباحثتان الوسائل الاحصائیة التالیة   

  .الوسط الحسابي  -١
 .الانحراف المعیاري  -٢
 .النسبة المئویة  -٣
 .)٣()بیرسون ( معامل الارتباط البسیط  -٤

  .عرض وتحلیل النتائج ومناقشتھا  -٤
  .عرض وتحلیل نتائج العینة في محور الطالبة المطبقة  ١-٤

بع د جم  ع اس تمارات الاس  تبیان ت م تفری  غ ال درجات الخاص  ة باس ئلة الاس  تمارة الت ي تع  ود ال ى مح  ور الطالب  ة             
  ) . ١( المطبقة وحسب ما موضح بالجدول 

  ) ١( جدول 
  یوضح التكرار والنسبة المئویة لمحور الطالبة المطبقة 

  الفقرات
  نادراً  احیاناً  دائماً

  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار
ھ  ل ل  دیك الق  درة عل  ى اع  داد      -١

  ١٤  ٧  ٣٠  ١٥  ٥٦  ٢٨  خطة درس ؟

ھ  ل تعتق  دین ان بق  اء المطبق  ة    -٢
في المدرسة ساعات لیس ل ھ دور  

  یعود بالفائدة ؟
٧٠  ٣٥  ٢٠  ١٠  ١٠  ٥  

ھ   ل ان   ت ق   ادرة عل   ى قی   ادة      -٣
  ٦  ٣  ١٤  ٧  ٨٠  ٤٠  الدرس وضبطھ ؟

ھل تشعرین بصعوبة وص ول   -٤
  ٨  ٤  ٣٢  ١٦  ٦٠  ٣٠  الایعاز الى التلامیذ؟

ھ  ل تش  عرین بتفاع  ل التلامی  ذ    -٥
  ٨  ٤  ٣٠  ١٥  ٦٢  ٣١  معك ؟

  
)  ٤٠( نلاحظ من الاجاب ة عل ى الاس ئلة ان تأھ ل المطبق ة ف ي اع داد وقی ادة درس التربی ة الریاض یة كان ت بع دد             

فقط یر مؤھلین للتطبیق ، وكانت اس باب ع دم ت أھیلھم ت تلخص     )  ١٠( وھذا یعني ان )  ٥٠( طالبة من مجموع 
نقص الخبرة وع دم وض وح المع الم التطبیقی ة الواقعی ة ف ي الس نوات الدراس یة ، وفیم ا یخ ص تفاع ل التلامی ذ م ع              

طالب ة وھ ذا یعن ي ان ھن اك رغب ة ف ي العم ل القی ادي لتلامی ذ          )  ٥٠( م ن مجم وع     )  ٣١( المطبقة كان ت بع دد   
  .المدرسة مما یشعرھم بالفرح عند اداء الواجبات 

  .عرض وتحلیل نتائج العینة في محور المدرسة والتلامیذ والتجھیزات  ٢-٤
بعد جمع الدرجات الخاصة باسئلة الاستمارة التي تعود الى محور المدرس ة والطال ب والتجھی زات ف ي عملی ة          

  ) . ٢ (التطبیق العملي تبین وحسب ما موضح في الجدول 
  )  ٢( جدول 

  یوضح التكرار والنسبة المئویة في محور المدرسة والتلامیذ والتجھیزات

                                         
الموصل . (  التطبيقات الاحصائية واستخدامات الحاسوب في بحوث التربية الرياضية. وديع ياسين اتكريتي وحسن العبيدي   )٢(

 .٢٨٦، ٢٨٥ص)  ١٩٩٩دار الكتب للطباعة ، : 
 .٤١٥ص)  ٢٠٠٠البازوي للنشر والتوزيع ، : ، عمان  ١ط. (  الطرق الاحصائية. محمد صبحي ابو صالح   )٣(



  نادراً  احیاناً  دائماً  الفقرات

  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار
ھ  ل تع  انین ع  دم كفای  ة فت  رة      -١

التطبی   ق لتحقی   ق الانس   جام ب   ین    
الطالب  ة م  ن جھ  ة وب  ین التلامی  ذ     

  والمدرسة من جھة اخرى ؟

١٨  ٩  ٣٤  ١٧  ٤٨  ٢٤  

ھ  ل تع  انین م  ن ع  دم ملائم  ة     -٢
  ٨  ٤  ١٨  ٩  ٧٤  ٣٧  ساحات المدرسة لتنفیذ الدرس ؟

ھ   ل تع   انین م   ن ع   دم ت   وفر    -٣
الاجھ              زة والادوات م               ن  

  مستلزمات النشاط الریاضي ؟
١٢  ٦  ٢٠  ١٠  ٦٨  ٣٤  

ھ     ل تج     دین ع     دم ملائم     ة   -٤
  ٤٤  ٢٢  ٣٦  ١٨  ٢٠  ١٠  قابلیات التلامیذ لتنفیذ الدرس ؟

ارة المدرس       ة دور ھ       ل لاد -٥
  ١٨  ٩  ٥٠  ٢٥  ٣٢  ١٦  ایجابي في تنفیذك لدرسك ؟

  
م  ن % ) ٧٤( نلاح ظ م ن الاجاب  ة عل ى الاس ئلة المتعلق  ة بمح ور المدرس ة والتلامی  ذ والتجھی زات ان نس بة               

بقل  ة ت  وفیر الاجھ  زة والادوات لتمش  یة درس   % ) ٦٨( الطالب  ات اج  بن لع  دم ملائم  ة س  احات المدرس  ة ونس  بة     
یة الریاضیة بالشكل المطلوب ومما لاشك فیھ ان الملاعب والساحات لھا اھمیتھا الكبرى لمزاول ة النش اطات   الترب

الریاضیة ، وھذا یعني ان عدد كبیر من المدارس الابتدائیة لا تولي اھتماماً كبی راً ل درس التربی ة الریاض یة رغ م      
  .اھمیتھ البدنیة والعقلیة 

  
  
  
  
  
  .عینة في محور المنھج الدراسي عرض وتحلیل نتائج ال ٣-٤

بعد جمع الدرجات الخاصة باس ئلة الاس تمارة الت ي تع ود ال ى مح ور الم نھج الدراس ي ف ي عملی ة التطبی ق العمل ي             
  ) . ٣( وحسب ما موضح في الجدول 

  )  ٣( جدول 
  یوضح التكرار والنسبة المئویة في محور المنھج الدراسي

  الفقرات
  نادراً  احیاناً  دائماً

  %  تكرار  %  تكرار  %  كرارت
ھ    ل مف    ردات الم    نھج تُمی    ز ب    ین  -١

الطلبة الموھوبین ف ي الص ف الدراس ي    
  ؟

١٢  ٦  ٥٨  ٢٩  ٣٠  ١٥  

ھل تلزمك المدرسة باتب اع اس لوب    -٢
مقارب للتدریس في المدرسة الاساسیة 

  ؟
٢٤  ١٢  ١٤  ٧  ٦٢  ٣١  

ھل تشعرین بعدم ممارسة التلامی ذ   -٣
  ٢٨  ١٤  ١٤  ٧  ٥٨  ٢٩  النشاطات اللاصفیة سابقاً ؟

  ١٠  ٥  ١٨  ٩  ٧٢  ٣٦ھ   ل تج   دین نفس   ك ملزم   ة بتنفی   ذ      -٤



  مفردات الدرس فعلیاً ؟
ھ ل مف  ردات خط  ة ال  درس ملائم  ة   -٥

  ٦  ٣  ٢٠  ١٠  ٧٤  ٣٧  للتطور التكنلوجي الحدیث ؟

  
م ن المطبق ات ملازم ات اداء طریق ة مقارب ة      % ) ٦٢( نلاحظ م ن الاس ئلة المتعلق ة بمح ور الم نھج الدراس ي ان       

لت  دریس المدرس  ة وھ  ذا یعن  ي ان مدرس  ي التربی  ة الریاض  یة المتعین  ین ف  ي الم  دارس لا یواكب  ون تط  ور العل  م           
وطرائ ق الت  دریس بالص یغة الافض  ل لقی ادة التلامی  ذ ف  ي دروس التربی ة الریاض  یة ولمواكب ة التط  ور التكنول  وجي       

  .الحدیث لطرائق التدریس 
  .الاستنتاجات والتوصیات  -٥
  .ات الاستنتاج ١-٥

م  ن خ  لال اج  راء البح  ث بخطوات  ھ الاساس  یة وحص  ول الباحثت  ان عل  ى النت  ائج الخاص  ة ب  ھ ومناقش  تھا كان  ت          
  :الاستنتاجات كما یلي 

كافي لتطبی ق خط ة درس التربی ة الریاض یة     ) النسبة الاكبر منھم ( ان تأھیل اغلب الطالبات المطبقات  -١
  .بغض النظر عن معوقات التطبیق العملي 

ات اغل  ب الم  دارس الابتدائی  ة ض  عیف م  ن ناحی  ة ت  وفیر الس  احات المخصص  ة ل  درس التربی  ة        امكانی   -٢
 .الریاضیة او توفیر الاجھزة والادوات اللازمة لا نجاح درس التربیة الریاضیة 

  .التوصیات  ٢-٥
لم ا  لا بد من اھتمام ادارات الم دارس الابتدائی ة ب درس التربی ة الریاض یة اس وة بب اقي الم واد الدراس یة           -١

  .لھذا الدرس من اھمیة كبیرة 
اجراء بحوث سنویاً عن عملیة التطبیق للتأكد من معالجة المعوقات التي تواجھ التطبیق العمل ي ل درس    -٢

 .التربیة الریاضیة 
  

  .المصادر 
،   ١ط. (  الت  دریس ف  ي التربی  ة الریاض  یة  . احم  د م  اھر ، عل  ي محم  د ، ایم  ان محم  د    -١

 ) . ٢٠٠٧جامعة حلوان ، 
تط  ویر مس  توى الاداء الحرك  ي اثن  اء عملی  ة تعل  یم س  باحة الص  در    . ر الس  امرائي افتخ  ا -٢

 ) . ١٩٨٤رسالة ماجستیر ، جامعة بغداد ، كلیة التربیة الریاضیة ، . (للبنات 
مدیری  ة دار الكت  ب  : الموص  ل . (  من  اھج البح  ث ف  ي التربی  ة البدنی  ة   . ریس  ان خ  ریبط   -٣

  . ) ١٩٨٧للطباعة والنشر ، جامعة الموصل ، 
.  مشكلات طلبة كلیة التربی ة الریاض یة اثن اء التطبی ق    . سعد زكي وعباس احمد العطار  -٤

 ) . ١٩٨٠: بغداد ( 
) ١٩٨٠دار المع ارف ،  : الق اھرة  . (  المناھج في مجال التربی ة الریاض یة  . سھیر بدیر  -٥

. 
: بغ  داد . (  الاتجاھ  ات الحدیث  ة ف  ي ط  رق الت  دریس . غس  ان ص  ادق ، فاطم  ة الھاش  مي   -٦

١٩٨٨ .( 
الب   ازوي للنش   ر  : ، عم   ان  ١ط. (  الط   رق الاحص   ائیة . محم   د ص   بحي اب   و ص   الح    -٧

 ) . ٢٠٠٠والتوزیع ، 
: بغ  داد  . (  ط  رق البح  ث العلم  ي ومناھجھ  ھ ف  ي التربی  ة الریاض  یة      . وجی  ھ محج  وب   -٨

 . ) ١٩٨٨مطبعة التعلیم العالي والبحث العلمي ، 
حصائیة واستخدامات الحاس وب ف ي   التطبیقات الا. ودیع یاسین اتكریتي وحسن العبیدي  -٩

 ) . ١٩٩٩دار الكتب للطباعة ، : الموصل . (  بحوث التربیة الریاضیة
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .الملاحق 
  ) ١( ملحق 

  یبین استمارة الاستبانة

  نادراً  احیاناً  دائماً  الفقرات

        ھل لدیك القدرة على اعداد خطة درس ؟ -١
المدرس    ة ھ    ل تعتق    دین ان بق    اء المطبق    ة ف    ي    -٢

        ساعات لیس لھ دور یعود بالفائدة ؟

        ھل انت قادرة على قیادة الدرس وضبطھ ؟ -٣
ھ    ل تش    عرین بص    عوبة وص    ول الایع    از ال    ى   -٤

        التلامیذ ؟

        ھل تشعرین بتفاعل التلامیذ معك ؟ -٥
ھ   ل تع   انین ع   دم كفای   ة فت   رة التطبی   ق لتحقی   ق    -٦

التلامی    ذ الانس    جام ب    ین الطالب    ة م    ن جھ    ة وب    ین  
  والمدرسة من جھة اخرى ؟

      

ھ  ل تع  انین م  ن ع  دم ملائم  ة س  احات المدرس  ة       -٧
        لتنفیذ الدرس ؟

ھل تعانین من عدم توفر الاجھ زة والادوات م ن    -٨
        مستلزمات النشاط الریاضي ؟

ھ  ل تج  دین ع  دم ملائم  ة قابلی  ات التلامی  ذ لتنفی  ذ     -٩
        الدرس ؟

یج   ابي ف   ي تنفی   ذك   ھ   ل لادارة المدرس   ة دور ا  ١٠
        لدرسك ؟

ھ     ل مف     ردات الم     نھج تُمی     ز ب     ین الطلب     ة      -١١
        الموھوبین في الصف الدراسي ؟

ھ   ل تلزم   ك المدرس   ة باتب   اع اس   لوب مق   ارب   -١٢
        للتدریس في المدرسة الاساسیة ؟

ھل تش عرین بع دم ممارس ة التلامی ذ النش اطات       -١٣
        اللاصفیة سابقاً ؟

ملزمة بتنفیذ مف ردات ال درس   ھل تجدین نفسك  -١٤
        فعلیاً ؟



ھ   ل مف   ردات خط   ة ال   درس ملائم   ة للتط   ور     -١٥
        التكنلوجي الحدیث ؟

THE REEALITY OF PRACTICAL APPLICATION OF THE 
WOMENS COLLEGE OF PHYSICAL EDUCATION FOR 

GIRLS AND PRIMARY SCHOOLS  
 
 

        
  

   HUDA ABD ALSAMEE                                       IQBAL ABD 
ALHUSSEN                                     

 
  
 
 
The field applacation is an essential part in the process and well perparation of the 
staudent nnd its important development of his or her personlity and knowledge of 

problems of constreints faced by whether they are related to school or with students   
of the same school .  

  
 
Here rises the importance of the research and accordingly the researches  identified the most 
importantant aims of the research and the obstacles facing the students of the college of 
physical education for girls and how to find way to overcome them . 
the research sumple covered (50) students of the third class of the college of physical 
education for girls at the university of baghdad whos going to use the instraction  project him 
the primary schools for the year (2009) .  

 
 
Rresearchers used the descriptive approach through preparing and organizing aspecial from 
that approvied by severl experts in order to accurate datas in respect to the research and to 
give guidance depending on those resalts . 
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