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The impact of the use of teaching strategies to learn some basic skills handball 
                        
     Abstract researcher: - Asra Yassin Abdul-Karim 
 
A search on the five-doorPart I included this section on the front and the 
importance of research: You may have gained teaching methods Newtrends in 
the world because of their influence on the capacity of the human mind began 
organized efforts to employ strategies of modern educational in designing 
programs that meet the needs of the learner because the learner is influenced 



to a large extent the tactics we followed teacher, so the importance of learning 
which is based on the basis of experimentation and the application to convey 
the effect is easier than learning the deaf, who teaches him the learner only has 
emerged new styles of teaching helps to transfer the educational process 
subject to the learner. The problem, it is through the practice of the researcher 
to the teaching profession for the observed decrease level skills to students 
and failure to achieve the educational goals set for the platform in addition to 
the use of style Prince in learning the basic skills and lack of time and short 
duration of the semester in addition to the large number of students used the 
teachers style Prince just so felt the researcher to use the strategies and 
methods of multiple learning as a reaction to see deficiencies in the 
educational environment and in accordance with modern trends in education 
in general and special motor skills and most important of these methods is the 
method the cooperative and conjunct.1-3 Objectives of the research 

1. Identify the impact of the use of cooperative learning strategy to learn some 
basic skills in handballHypotheses 1-41. No significant statistical differences 
between pre and post test and in favor of the post test and the experimental 
group and three groups to learn some basic skills in handball.1-5 areas of 
research1_5_1 domain of the human: the first phase students | Department of 
Physical Education | Faculty of Basic Education | University of 
Mustansiriya.1_5_2 temporal area. For the period from 10 | 12 | 1 201 and up to 
23 | 2 | 20121_5_3 spatial domain. Interior hall of the Faculty of Basic Education 
\ Mustansiriya UniversityChapter Two theoretical studies have dealt with 
similar and researchers to the current research topics related to the strategies 
of teaching and learning styles in physical education, including the 
prescriptive approach and cooperative learning and basic skills in 
handballTitle III research methodology and procedures of the field has the 
researcher used the experimental method and the sample was divided into 
three groups, each group learned a different style (the style of learning 
together and the style of cooperative learning and style Prince was 
homogeneity of the sample after the application of vocabulary curriculum 
proposal, the researcher conducted a posterior tests and good were processed 
means Statistical.Section IV contains the analysis and the presentation and 
discussion of results, the researcher presented and the analysis and discuss 
the results and put them in special tables down to the conclusions and 
commendationsPart V included the door (3) conclusions, including: -1 - the use 
of peer-directed learning style leads to improve the skill level of some basic 
skills handballFinally, the researcher recommended a number of 
recommendations, namely: 2 - Use of modern methods of learning in teaching 
due to the increased number of students in groups, teaching, helping to exploit 
the space of time and effort and provide skills upgrading for students 
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)2(جدول  

 يبين اعلى التكرارات والنسبة المئوية التي حصلت عليھا ا(ختبارات في اراء الخبراء

نسبة   5  4  3  2  1 ا(ختبارات المھارة
  ا(تفاق

  ثا 45م مدة3على الحائط من مسافة  تمرير واست2م الكرة -4 التمرير وا(ست2م
  ثا 45م مدة 4تمرير واست2م الكرة على الحائط من مسافة -5
  ثا 45م مدة 5تمرير واست2م الكرة على الحائط من مسافة -6

      



قياس سرعة ركض ال2عب اثناء الطبطبة -1 الطبطبة  

ثا 60م مدة 30الطبطبة بخط مستقيم مسافة  -2  

  ثا 45ھات متعددة مدة الطبطبة المستمرة باتجا-3

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

  

  

م مدة 7من مسافة  50×50التصويب على مربعات بابعاد  -4 التصويب من القفز
  ثا 60

م 8من مسافة  50×50التصويب على مربعات بابعاد  -5
  ثا 60لمدة 

اختبار التصويب على المربعات المتداخلة مقاسا (ـ -6
  بالدرجات

      

  )1(ملحق رقم 

تصين الذين قاموا بترشيح ا(ختباراتأسماء الخبراء والمخ  

)الجامعة(مقر العمل  اللقب العلمي الشھادة وا(ختصاص الخبير ت  

1- سعد محسن اسماعيل.د  كرة يد/ دكتوراه    بغداد استاذ 

2- اختبارات وقياس/ دكتوراه   محجوب ابراھيم المشھداني. د   المستنصرية استاذ 

3-  المستنصرية استاذ مساعد  اراتاختب/ دكتوراه   بان عبد الرحمن. د 

4-  المستنصرية مدرس  تدريب/ دكتوراه   اح2م صادق. د 

5- اختبارات وقياس/ دكتوراه   مثال ناجي. د   المستنصرية مدرس 

6- حازم علوان. د  كرة يد/ دكتوراه    بغداد استاذ 

7- كرة يد/ دكتوراه   احمد عريبي.د    المستنصرية استاذ 

8-  المستنصرية استاذ لياقة بدنية/ دكتوراه   ماھر احمد عاصي. د 

9- عمار درويش. د  كرة يد/ دكتوراه    بغداد مدرس 

 

 

 

 

 

ا(ھداف                                                 يدرس بطريقة التعلم التعاوني                                
                                                                    تعلم مھارة التھديف بكرة اليد           : التعليمية

                        

أقسام الوحدة 
 التعليمية

 الم2حظات التنظيم محتوى الوحدة التعليمية الزمن

د 10 القسم التحضيري  
الوقوف نسقاً واحداً 

لتسجيل الغياب وأداء 
.التحية   

×××××××××× 
          ◙  

 

التأكيد على الحضور والوقوف 
المنظم وضبط المسافات بين 
الط2ب ثم التأكيد على تأدية 

التمرينات البدنية بشكل صحيح 
د   2   المقدمة .  

تھيئة عامة لجميع أعضاء 
 الجسم



د 8 التمارين البدنية  
تمرينات متنوعة وشاملة . 

م لكل الجسم تخدم القس
.الرئيسي من الدرس  

×××××××××× 
×××××××××× 

 
          ◙  

 

التاكيد على اداء التمارين بدقة 
. 

د 25 القسم الرئيسي  
تعليم مھاره التھديف بكرة 
اليد اذ يقوم المعلم بشرح 

 المھاره

×××××××××× 
×                 × 
×                 × 
×                 × 

                        ◙
         

الط2ب التأكيد على فھم 
للنواحي الفنية لJداء مع 

ا(نتباه لشرح وعرض 
المدرس للوضع ا(بتدائي 

.بالتھديف   
 
 

د 10 النشاط التعليمي  

وقوف الط2ب على شكل 
مربع ناقص ضلع مع شرح 

وعرض الوضع ا(بتدائي 
.في مھارة التھديف   

د 15 النشاط التطبيقي  

تطبيق التمارين المھارية 
عمل لط2ب المجموعة وال

على تصحيح اKخطاء فيما 
مع تعلم الوضع , بينھم 

, ا(بتدائي في للتھديف 
والعمل على ربط أجزاء 

الوضع ا(بتدائي والتدريب 
.عليه كام2ً   

     
             ×    ×   ×

               
 

          
         ◙  

                          
                          

   

تطبيق الوضع ا(بتدائي 
بصورة صحيحة والتعاون بين 
أفراد المجموعة لتنفيذ المھارة 

المحددة من المدرس والعمل 
على تصحيح اKخطاء فيما 

الرجوع للمدرس في , بينھم 
حالة وجود استفسارات حول 
عملية الوضع ا(بتدائي من 

, قبل أعضاء المجموعة  
م2حظة المدرس لطريقة 

.فراد المجموعة التعامل بين إ  
 القسم الختامي 

د 5  
تمرينات تھدئة مع تحية 

.ا(نصراف   
×××××××××× 

          ◙  
 

يقدم المدرس توجيھات 
وم2حظات حول عمل 

.المجاميع التعاونية   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تدريس المجموعة باسلوب التعلم ا(تقان                       مھارة  الطبطبة

ي
ضير

سم التح
الق

)
1

8
)د

 

قسام ا
 الوحدة

 الم2حظات التنظيم شرح الحركة الزمن

د 4 المقدمة أخذ الغياب وتھيئة اKدوات والتوضيح التنظيمي  
 للمجموعات

××××××× 

 

التأكيNNد علNNى الوقNNوف 
 الصحيح



د 7 أحماء عام  × × × × × تھيئة عامة لجميع أعضاء الجسم  

× 

× 

ن اKحمNNNاء العNNNام يكNNNو
علNNNNNNى شNNNNNNكل رتNNNNNNل 
 مزدوج

أحماء 
 خاص

د 7 تھيئة خاصة لخدمة الجزء الرئيسي مع أعطاء  
الخاصة بالمھارةبعض التمارين   

التأكيNNNNNد علNNNNNى أھNNNNNم 
المجموعNNات العضNNلية 
المشNNNاركة فNNNي اKداء 
 الخاص

ي
س
سم الرئي

الق
)

6
0

)د
 

الجزء 
 التعليمي

د 10 معلومات عامة عن حركات التقدم والتقھقر مع  
Kخطاء الشائعة فيھا لتجنبھاذكر أھم ا  

× × × × × 

× 

× 

× 

أداء كNNNل حركNNNNة مNNNNن 
 الحركات المطلوبة

الجزء 
 التطبيقي

د 50 كل مجموعة حسب اKسلوب التعليمي المستخدم  
 تُنفذ التمرين المطلوب

مجموعة 
اKسلوب 
 اKتقاني

د 5 تقسيم الطلبة (داء مھارة الطبطبة إلى  
 مجموعتين،

(داء المھارة بشكل صحيح بيد كل طالب كرة   

ـ             ـ     
ـ      

 

 

التأكيNNد علNNى الوقNNوف 
بالشNNNNNNNكل الصNNNNNNNحيح 
والمحافظNNNNNNNة عليNNNNNNNه 

لطبطبةأثناء ا  

د 20  ـ ـ ـ   ـ ـ ـ   ـ ـ ـ أداء حركات الطبطبة بانواعھا الواطئة والعالية 

 ـ ـ ـ     ـ ـ ـ  ـ ـ ـ

 

المحافظNNNNNNNNNة علNNNNNNNNNى 
المسافة بNين القNدمين 
NNNNNNNNNNع الجسNNNNNNNNNNم ووض

 وحركات اKرجل

د 25 الربط بين حركات الطبطبة والمشي واداء  
 الطبطبة العالية مرة ثم الواطئة

 ـ ـ ـ      ـ ـ ـ

 

 ـ ـ ـ       ـ  ـ  ـ

 تـ ـ ـ       ـ  ـ  ـ

المحافظNNNNNNNNNة علNNNNNNNNNى 
المسافة بNين القNدمين 
ووضNNNNNNNNNNع الجسNNNNNNNNNNم 
وحركNNات اKرجNNل كNNل 
 من التقدم 

 

 

 


