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 ملخص البحث
هددت ا درتسد ددى درددر درلىددلد فعددر درددتد ر دريىل ددت درلي اددت بفض لددا   ددت د د   ىدد  در د  دد   اددي              

ب ددت د ددلاتب در  لدده دريدد ي  در  دد ت ،   دد ى( 51-51)كددلا در ددت   فيدد س لافبددت درلشددلاتض  درت  ةتددى رعي   ددى 
لافد  مد  لافبدت دريلكدو درد ط ت رلف مدى دري ر دى درلي ادتى ( 42)فعر ف  ى م  در حه مشلاعى ريضئيلا طبتىى 

 ددد ى بدر ددد ر  ( 51-51)ببأفيددد س ( 4152-4152) غدددتد  رعي  ددد  /  لادددلا در دددت درلددد  ر رددد ودسا درشددد    بدرلي ادددى 
)  يقتددد ل دردددتد ر دريىل دددت درلي ادددت دريىدددت مددد   بددد  دربدددتسد ت    لدددهلافددد  ا بد دددلى  ا در( 42) دركعدددت فدددت ه 
بد لاتما در   ئ  دلالص ئتى دري    ى ريى رجى دربت     ا بت  عا درر دن بد لد  م  سدا  لالا در ت ا ا ( 4154

رضفبددت دريلكددو دردد ط ت رلف مددى دري ر ددى درلي اددتى  د ددر مىل ددت سي اددت بب دد   فض ددى دست دد    د   لارددى مى  يددى 
شدلاتض  درت  ةتدى رعي   دى بدب دا  ةدلبسا د ليد     ب   درتد ر دريىل ت درلي ات بد د   ى  در د     اي  درل

 .دلا  ر   دري    ى ا درلت تىي  فعر د لث سا درتد عتى رع   ل درر دلا د  دلا ة 
 .در د     درت  ةتى  لالا در ت   –درتد ر دريىل ت درلي ات   -:دركعي   دري ل لتى 

Title: Athletic cognitive motivation and its relationship to perform some duties 

within the defensive formations of the region for handball players aged (11-11) 

years 

Researcher : Ibtisam S . Salim 

ibtisam_saleem@yahoo.com 

Abstract 

The study aimed to identify the athletic cognitive motivation and its relationship in 

the performance of some duties within the defensive formations of the region for 

handball players aged 51-51 years, and the researcher used the descriptive approach 

to suit the nature of the research problem on a sample of (42) players from the 

National Center for Talent Care Sports handball of the Ministry of Youth and Sports / 

Baghdad for the season (4152-4152) and ages (51-51) years and the total number 

(42) player, and the researcher used the scale of sports knowledge motivation 
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prepared by Al-Badrani (4154), and conducting a handball match, and used The 

appropriate statistical means for data processing are:  

The players of the National Center for Sports Talent Care have athletic cognitive 

motivation and a significant correlation between the athletic cognitive motivation and 

the performance of some duties within the defensive formations of the region and 

recommended the necessity of adopting appropriate methods, which work to 

stimulate the motivation to reach the best performance. 

Keywords: - athletic cognitive motivation - Defensive handball duties 

 التعريف بالبحث-1
 :مقدمة البحث واهميته  1-1

مشدددديت درىصددددل درحدددد رت تغ ددددلد  بد ددددىى ب ددددت م ددددتملي  درلددددت ع دريىل ددددت بدردددد   د  عددددع  ا ددددر مل دددد سفى         
بدريىع مد تت  دت ك  دى دريجد لا  ا دلامدل درد   ددلا  تحدتم   دع   ا ب ىد  ه د   بملضل ى  لتجى رعل  س درل  دت 

ل  ى م  ى رعلح ل   رىيعتى درلىعتيتى م  مجل  درلحص   درىعيت رعيىل ى بدخل  س دريلىع    ي  ا درر درل  ا  ح  
ب  درل ب دع درىيعدت ت  يل مي سدتا  ت درل ك ل بدر حه در دتت ف  دريىع مى ا بدرل  فد  مىيد  بت فت يد  ادي  لدت

دن ب دد   دلا دد ل درييدد سد  دريالع دى ا  أ مددىدريد م    لي ددى تيلا دا مدد  د ددلثي سه   دت ت دد يل د د ث درييدد س  د  د   ت
دريىل ت در    ه  درا  ا دلابرر لا   ج ح  صب  درتا به  درب د ى دلابردر لا  هدتد  ليدت بع ،دا ا بدن درل د س 

يل  در   تجد ث د دلاتدب دريىل دى  ردض د  درلي ادتلآن ا مجى  درتبس دري ل بعت دريىل ت دري ئ  در   يلد ع لت ت   د
 صدد سا درثددل دددي رتى تأخدد   ددت دلافل دد س ت عىدد   دريلىعيدد   بدهددتد ي  بدرىيدد  فعددر تي  ددى م  خدد      ددتى مضئيددى 

م اددد    ردددتم  يتدددر دريلىعيددد   ا بريددد د لمدددت بدددتدف دهددد د دلا د   صددد سا درثدددل تىيددد  فعدددر ويددد  ا درتد عتدددى  حددد  
درتد عتى   هلي ب دركث ل م  دريلب   بدريالص    دت دريجد ل درلي ادت ا لان درتد عتدى هدت دريحدل  درلئت دت درد   
م ددو بسد  در ددع   در ددل   دردد   يددلت ا   رح رددى درتدخعتددى رع ددل  مدد   يددى بمث ددلد  درب  ددى درا س تددى مدد   يددى دخددلم 

 ددع   در ددل   ددت د  م  ددو مدد  دري د ددو  يجددل  مىل ل دد  ا د   يى ددر د  دد  لا  ددل تر دن  ل  ددأ  ( 444-442: 5)
م  رددا ا ل   تددا ا ) ي بيدد   درب  ددى بد لهدد  فعددر درجيدد و درىصددبت ا بد يدد  مجدد  دن  ىددلد درح رددى درتدخعتددى رع ددل  

ا بيىدت  (  522: 51)هد ث درى دمد  مجليىدى ت دير دردتبد ر ( دتج ه تا ا سغ  تا بم م ىر دردر تحقت دا مد  دهدتدد
ل ر م ل م دلا د   ت مالعو دريج لا  بم يد  دلا شد ى درلي ادتى رل ت درلي ات  دل  د   ت بمي  درتد ر دريى

دريالع ددى ا    ددلىتد  دريددلىع  ربدد ل درجيدد   مدد  د دد  تح  ددع دهددتدد مى  ددى مى دد ث دن ه دد    بد ددر بسد ث ا ردد ر  دن 
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ادددتى ا به ددد  ت دددر م دددعبرتى كب دددلا فعدددر د دددلث سا دردددتد ر دريىل دددت درلي ادددت ميثددد  دهددد  دردددتف ئ  رل يتدددى دربدددلدم  درلي 
در  ئي     رىيعتدى درلىعتيتدى رغدلل درح د ى فعدر د دليلدسيى هد د دردتد ر لاخلتد س دربدلدم  درلىعتيتدى دري   د ى رلح  دع 

 .دلا د  دلا ة  
   برك ن در د  د   درت  ةتدى مد  درلكد ئو دلا   دتى رعع دى كدلا در دت رد د مجد  درللك دو فعدر م د فتا ددرضفبد       

فعددر د ددلغضل د صددر دملا  تدد تي  رع  دد ل بيدد  درددر ل رددى دلابددتد  رلح  ددع  دتيدد  ا بدت دد   طلدئددع بد دد ر   لتيثددى 
رغددلل د ددلث سا درتد عتددى  ددت د د  هدد ث درييدد سد  لان د  اددىو  ددت م ددل م بدلددت دب د  دد   مدد  درضفبدد    دد ع ل 

دريىل ددت درلي اددت رددتم لافبددت دريلكددو  فعددر رتلاعتددى درددت    بلملددا  بميدد   ددبع يلةددع دهيتددى دركشددو فدد  درددتد ر
درددد ط ت رعي ر دددى درلي ادددتى رع  ددد ل بيددد  دردددر دلا د  در ىددد ل بتح  دددوه  فعدددر تح  دددع دهدددتد ي  مددد  خدددضل دلا د  

ا ة  ب د  ت ي لدا بد د كد ن ملت ىد  ب د  د دلثي سث ببيد د ملال د  دهيتدى خ  دى   د ك ن ه د درتد ر مدرلي ات   
يع را   رلصلد درصحتع اي  لتب  درلشلاتض  درت  ةتدى رعي   دى دود  م د دو رجى  دريلىع    ري ل م در   م 

 .درعى  دريالع ى بب    ريلغ لد  فلبد دري    ى ري ر در ليع دري   س م  دخللدق درص  د بت ج   دلاهتدد 
 :هدفا البحث  1-2
ر دى درلي ادتى  لادلا در دت درلىلد درر  س ى درتد ر دريىل ت درلي ات رتم لاف  دريلكدو درد ط ت رلف مدى دري   -5

 .  ى  ( 51-51)  في س 
ادددي  درلشدددلاتض  درت  ةتدددى درلىدددلد فعدددر درىض دددى بددد   دردددتد ر دريىل دددت درلي ادددت بد د   ىددد  در د  ددد    -4

 .  ى ( 51-51)رعي   ى رضفبت دريلكو در ط ت رلف مى دري ر ى درلي اتى  لالا در ت   في س 
 :البحث  يةفرض 1-3
فض دددى دست ددد   بددد   دردددتد ر دريىل دددت درلي ادددت بد د   ىددد  در د  ددد   ادددي  درلشدددلاتض  درت  ةتدددى  لات  دددت -5

 .  ى ( 51-51)رعي   ى رضفبت دريلكو در ط ت رلف مى دري ر ى درلي اتى  لالا در ت   في س 

 :مجالات البحث  1-4
 غدددتد  ا بودسا / ا در دددت لافبددد  دريلكدددو درددد ط ت رلف مدددى دري ر دددى درلي ادددتى ركدددل  -:دريجددد ل در شدددل   5-2-5

 .  ى ( 51-51)  في س  4152-4152درش    بدرلي اى رعي    
 4152/ 4/ 42برغ مى   4152/ 5/ 52رع للا م    -:دريج ل دروم  ت  5-2-4
 .  غتد /   فى دريلكو در ط ت رلف مى دري ر ى درلي اتى  لالا در ت  -:دريج ل دريلا  ت  5-2-4
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 : تحديد المصطلحات  1-5
ل رددى  دخعتددى اب خ س تددى   دد  ر  تى تددت ر در ددل  لارل دد   دريىل ددى " درددتد ر دريىل ددت درلي اددت هدد  5-1-5

درلي ادددتى در مليدددى م يددد  بدرىيعتدددى رع حددده فددد  مددد  هددد   تيدددت اب تىعددد  دددد   تيدددت اب ، دددل م يددد ب بتددد ر   
 ( .421: 4" . )درصى ب   م  د   تح  ع هتد مى   اب د ج و سي ات كب ل

 يتر دريل ع    درلت مج  دن م  ب بيد  درضفبد   د  د   دري    دى درلي ادتى " در د     درت  ةتى   5-1-4
  لافليدد   فعددر در ددتسد  بدلا ددلىتد  دربددت ت بدرييدد س  اددي  دري د دد    درج دديتى درلددت ميلعكيدد  درضفبدد   

 دددى ا بهددد  دن يدددل  درلدددتسي  رلح  دددع در جددد ح د  ددد   ت   ددد  مجي فدددى مددد  در د  ددد   دري ع بدددى  دددت تعددد  دري   
 ( .66:  6" )درت  فت  ت فلبد مش بيا رح لا  بم د و درعى  در ىعتى  ت دري       درل يتى 

 :منهج البحث واجراءاته الميدانية -2
 : منهج البحث  2-1

دريد ي  در  د ت  أ دع   درىض د   دلاست  طتدى ب رد  ريضئيلدا طبتىدى دريشدلاعى    لهد لاتما در      
 .دهتدد در حه  بتح  ع

 :مجتمع البحث وعينته  2-2
دريلكدددو درددد ط ت رلف مدددى  تيثددد   ضفبدددتتددد  تحتيدددت مجليدددر در حددده   ر لي دددى درىيتمدددى بدرددد                 

  د ى ( 51-51)  فيد س  4152- 4152بودسا درش    بدرلي اى رعى ب / دري ر ى درلي اتى ركلا در ت  غتد  
 ىدددت  ب دددت تددد  دخددد  دريجليدددر  أريعدددا كى  دددى  حددده ا لافددد  رتشدددلاع د مجليدددر دلا ددد  ا( 42)بدر ددد ر  فدددت ه  

رغلل د لد  درلجلبى دلا ل ضةتى ا بلاة  ن للدل ملمر بلاف  بدلت ، ل معلوب لافب   (  1) د ل ى   
ببعغا در   ى دري  يى ( 42)   رتبدب ب ت تغ   ف  د د  دلاخل  سد  ا بب ر  بع  فت  د لد  درلجلبى درلئت تى

 (5)وتم توزيعهم كما مبين في الجدول  م  مجلير در حه( 1101%)

 (  5)  تبل 
 يب   ت وير ف  ى در حه

فت  درى  ى 
 دركعت

فت  ف  ى درلجلبى 
 دلا ل ضةتى 

فت  درى  ى 
 دري ل ىتا

فت  ف  ى 
 درلجلبى درلئت تى 

 در   ى دري  يى

42 1 4 42 1101% 
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 :وسائل جمع المعلومات والاجهزة والادوات المستعملة في البحث  2-3
 :وسائل جمع المعلومات   2-3-1

 .دريص  س بدريلد ر درىلبتى بدلا  بتى  -
 ( .دلا لل ا ) د لاى  دريىع م   درتبرتى   -
 ( .5)معحع  دري   ض  درشاصتى  -
 .مقت ل درتد ر دريىل ت  -
 (4)درت  ةتى معحع  د لي سا مضلمى رقت ل در د      -
 . لي سا ت ج   دربت     بت ليغي د -
 ( .1)معحع   ليع درىي  دري  فت -

 
 :الاجهزة المساعدة  2-3-2

 .معى  كلا يت      ت  -
 (4 )م    تى درص ر فت  ( Canon)ر م لد تص يل      -
 (  1) رلد  يت      تى فت   -
 (54 )فت  ( DVD)د لدص ر وسيى مةغ طى  -
 .د ضب س  ص ب  د  -

 :اجراءات البحث الميدانية  0-4

  للمنطقة بكرة اليد تحديد الواجبات ضمن التشكيلات الدفاعية 2-4-1
) در ل مى بدرجي ةتى  لالا در ت   ما در  له  ىلل مجي فى م  در د     درت  ةتى  لالا در ت         

ا ل ئا درصت در ل   بدرجي فت ا درت    ات درحجو ا درت    ات  دري  بعى ا دريلدق ى ا   ر درليليلد 
درلغ تى ا دريص ل ى ا دراتد  ا   ر دركلا بتشل لي  ا   ر دركلا دب دلا لح د  فع ي  ا درل عت  بدرل ع  ا 

بدفليت  در  له    ى دت  ق  (5)معحع  فعر درابلد  بدريالص  ( درل   ل ا درلصلد د     درحجو 
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دري  بعى ا ل ئا درصت ) ق بب    فعر  ر  لت   در د     درت  ةتى درا  ى   ر  ى درىيليى بد  ي   % 21
 (4)ا كي  م اع  ت  تبل   (در ل   ا درلغ تى ا درل عت  بدرل ع 

  لالا در ت ى لات  ق درابلد  بدريالص   رع د       ت در حهيب   دلاهيتى در  بت
 در  بتى دلاهيتى درتس ى در د   درت  فت  

 %22 45 دري  بعى 5

 %24 44 درل عت  بدرل ع  4

 %21 41 درلغ تى 4

 %21 41 ل ئا درصت در ل   2
 41= ا بدرتس ى درىعت   1= درتس ى درت ت  

 : استمارة ملاحظة لقياس الواجبات ضمن التشكيلات الدفاعية للمنطقة بكرة اليد تحديد 0-4-2
د ددلى  ا در  لدده    دددلي سا مضلمددى خ  دددى م   ددى ريضلمددى در د  ددد   درت  ةتددى  لادددلا در ددت خدددضل         
د دددلد    ىدددت(  421:  1) 5222ا ب دددت تددد  دخددد ه  مددد  كلددد   كيددد ل  سبيددد  بدخدددلبن ( 4)معحدددع دري ددد سدا 

كددلا  –ي   ىدد  درلىددتمض  فع يدد  بفلاددي  فعددر درابددلد  بدريالصدد    ددت مجدد ل دلاخل دد س بدرقتدد ل بدرلددتس 
 لي  ا رعلأرت م  مضئي( 5)در ت معحع 

 :تحديد مقياس الدافع المعرفي الرياضي  2-4-3
فعددر درىتيددت مدد  دري دد يتس درلددت تقددتس درددتد ر دريىل ددت درلي اددت ا تدد  دخلتدد س    لدده ىددت دطددض  در        

تدد  فلاددا فعددر ب ددت (  451: 4)محيدد   م ددل دربددتسد ت مقتدد ل درددتد ر دريىل ددت درلي اددت دريىددت مدد   بدد  
  دلا م وفدى فعدر خي دى ( 12)يلأرو دريقت ل م  ا ب  ربت ن متم مضئيلا رى  ى در حه( 4)درابلد  معحع 

( م د ددع بتس ددى كب ددلا ا م د ددع بتس ددى مل  دد ى ا ، ددل م د ددع ) بددتدئ  بهددت ( 4)محدد بس ا بدمدد ب كدد    ددلا 
 س دى ا ( 512)تس ى در صد م رعيقتد ل  س ى بفعر درل درت ا بب ر  تبع  در(  5ا  4ا  4) ببأبودن بتدئ  

  .ي اع دريقت ل  ص ستا در ي ئتى ( 2) س ى بدريعحع ( 12)دم  درتس ى درت ت   يت 
 التجارب الاستطلاعية  0-5
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 سد ددى دبرتددى م دد ب بيدد  در  لدده فعددر ف  ددى  ددغ لا  بدد  قت مددا ب حثددا " تىددت درلجلبددى دلا ددل ضةتى          
ا بلا دددد  در  دددد ل لا ةدددد  در لدددد ئ  برغددددلل ت   دددد  (  12: 2" )بد بدتددددا بيددددتد دخلتدددد س د دددد ر   در حدددده 

لافبدد   مدد  ( 1)فعددر د ددلد  تجددلبل   د ددل ضف ل   فعددر    لددهدلاخل دد سد   صدد سا  ددحتحى لل ددا در
 غدتد  بتدد  دخلتد سه   صد سا فشدد دئتى بد دل ى  ه  مدد  / دريلكدو درد ط ت رلف مددى دري ر دى درلي ادتى ركددلا در دت 

 :ئت تى بهت ف  ى درلجلبى درل 
لقيةةاس ملاحظةةة الالاسةةا العلميةةة لاسةةتمارة  لايجةةادالخاصةةة التجربةةة الاسةةتطلاعية الاولةة   2-5-1

 :الواجبات ضمن التشكيلات الدفاعية 
  ما در  له بلص يلم  سدا ب   د لد  ف  ى درلجلبى دلا ل ضةتى بف  ى م  لافبت ملكو دريلل ب          

ب د دددد ى كدددد م لد  ددددتي   4/4/4152يدددد ب در ددددبا دريصدددد  د  ل  مدددد  درل  ددددىى  دددد خ رددددت دليددددت م صدددد س ت 
كد ن دريددتد م يد  درلح دع مد  مدتم مضئيدى دلا دلي سا رلحع دد  تد  تحع د  دري د سدا ب  ببي د فتا دلدت دري د م  

بب ت دددد ق در دددد  ا درابددددلد  در حدددده ب ددددت تبدددد   د يدددد  مضئيددددى ريشددددلاعى  ىدددد  در د  دددد   درت  ةتددددى  لاددددلا در ددددت ا 
بدريالص   فعر   لد  دلا لي سا تح ع  تق دريحل م ا بلامج   درث    ا ط  ا دلا لي سا مدلا    تدى  ىدت 

ام ب بتحا درملبد    ي  فعر د لد  درى  ى دلا ل ضةتى بملكو دريلل ب خ رت بم   ب  دري  ب    ا ( 1)
بيىدت مى مد    د     دت ا ( 10265)بردر بدرث  تدى بكد ن ل ه ت  ل    مى م  دلاست    بد   دريضلمدى دلا

هددددت ( س)بك  ددددا قتيدددى  بلامجددد   دري ادددد ةتى د دددلاتب مى مدددد  دلاست ددد   ب ل دددد ن بددد    س دددد   م ددد م   
(10241. ) 

 :التجربة الاستطلاعية الثانية الخاصة بمقياس الدافع المعرفي الرياضي   0-5-2
درلد ىى بدر صو فصلد م  ي ب  ل درتد ر دريىل ت در  فى ت  د لد  ه ث درلجلبى دلا ل ضةتى ريقت  
بتدددد  ت ويددددر دلا ددددلي سد  درا  ددددى   ريقتدددد ل دبلا  فعددددر درى  ددددى بت اددددتع   (2/4/4152) دري د ددددع دلا  دددد  

 جيدددر    لدددهدرلىعتيددد   بكت تدددى دلا   دددى فعدددر در  دددلد  ببىدددت د ليددد   ك  دددى درضفبددد   مددد  دلا   دددى   مدددا در
 :دلا لي سد  ا ب ر  م  د   درلىلد فعر م يعت 

                                                 
 مىى  غتد  كعتى درللبتى دربت تى بفع ب درلي اى رعب       تتسي / كلا يت         د لم س  يىى م  س   .ب .ا   

  مىى  غتد  كعتى درللبتى دربت تى بفع ب درلي اى رعب      تتسي / رلا يت        د لم س  يىى م  س  .ب .ا   
 رعتى درللبتى دربت تى بفع ب درلي اى/ درج مىى دري ل صليى   ت لدخل  س بق/ كلا يتلل دن فويو          .ب.ا    
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مىل ددى مددتم  يدد  بد ددلتى   درضفبدد   ر  ددلد  دريقتدد ل ا بمددتم مضئيليدد  ري ددل م درى  ددى مدد  خددضل  -5
 . تستي   ت دلا   ى فعر در  لد   

 ( . 41-41) دروم  دري لغلق  ت دلا   ى فعر   لد  دريقت ل  -4
 . متم مضئيى دريلا ن رل     دريقت ل -4
 .دمج   دريى مض  درىعيتى رعيقت ل   -2

 :المعاملات العلمية للمقياس  2-5-2-1
  صدق المقياس: 

) مد   دتق دريقتد ل    دلالد  درصدتق درمد هل  ببأت د ق درابدلد  ا ب  د ى     لدهتح  ا در     
21. )% 

 
  ثبات المقياس: 

 ح دد    س ددى درث دد   رعيقتدد ل ب ددت دخلدد س  طلي ددى ت ب ددع دلاخل دد س بدفدد  ا    لدده  مددا در      
) ا ببعغدددا قتيلدددا 2/4/4152امددد ب  دددت يددد ب درجيىدددى دريصددد  د ( 2)    ددد  وم دددت  دددتسث ت بت دددا 
ببىدددت تح دددع  لارددى درصدددتق بدرث دد   د ددد ع دريقتددد ل ا  ميدد  يدددتل فعددر   ددد   دلاخل دد س(   17216

 .   هود  رعل ب ع 

 :رئيسية  التجربة ال 2-6
دري د دع  دلاسبىد    ت در  فى درلد ىى فصلد م  ي ب   لهبب دلدد در   ب  ليع درىي  دري  فت          

ا ببىددت دلا ليدد   مدد   درى  ددى د ددلد  ل ويددر د ددلي سد  د ددل   ى مقتدد ل درددتد ر دريىل ددت فعددرب (46/4/4152) 
ب دت در د فى درى ددلا  د  ل  مد  يد ب درجيىدى ا دلا لي سد  ت   يىيد  بت ليغيد  بمى رجليد  دلصد ئت     معر

دريلكدددو درددد ط ت  فعدددر معىددد  د دددلد  ف  دددى درلجلبدددى درلئت دددتىم ددد سدا بددد   تددد  د دددلد   (42/4/4152)ع دري د ددد
رغدلل ( DVD)  عيد  دردر د دلدص   دت بتد  تصد يله   لاد م لد   دتي  بمد   د رلف مى دري ر ى درلي اتى  لادلا در

                                                 
  ( .1)د مل معحع 



 

 

 

 

 

 

 مجلة الرياضة المعاصرة
 

  0202عام  3العدد    19المجلد 

  در لددد ئ  درا  دددى   ر د  ددد   درت  ةتدددى ادددي  لدددتب  درلشدددلاتض  بد دددلالدتحع عيددد  مددد   بددد  دريالصددد   
 .د  ف  ى در حهدرت  ةتى رعي   ى  لالا در ت لا ل 

  الوسائل الاحصائية 7 -2
 :بد لال ا م مأتت  SPSSت  مى رجى دربت     ب د  ى د لاتدب درح   ى درج هوا      
(  )رعى     دريللد  ى بدخل  س (  )ا دخل  س  دلا حلدد دريعت س  ا دلاست    در  تا در  ا درح  بت  ا  

 رعى     ، ل دريللد  ى بدريل  بيى درىت  ا در   ى دري  يى 
 :عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها  -3

بم   شدلي   ىدلل در لد ئ  درلدت ت  دعا در يد  بتحع عيد     لدهتحقت    لاهتدد در حه ب لات تا ا   مدا در
 :بك لآتت 

 :عرض نتائج اداء عينة البحث لمتغييرات البحث  3-1
 (4)درجتبل 

 يب   دلاب    درح  بتى بدلا حلد    دريعت سيى ريلغ  لد  در حه رعى  ى دريشي رى   ر حه
 

 دلا حلدد دريعت س   در  ا درح  بت دريلغ لد  
 410215 545012 درتد ر دريىل ت درلي ات

 10212 5011 دري  بعى
 10424 5012 درل عت  بدرل ع 

 10422 1011 درلغ تى
 10452 1024 ل ئا درصت در ل  

 

                                                 
 رعتى درللبتى دربت تى بفع ب درلي اى/ تتسي      درج مىى دري ل صليى /   لل دن فويو    كلا يت .ب.ا 

 رعتى درللبتى دربت تى بفع ب درلي اى رعب   / تتسي        مىى  غتد  /  يىى     كلا يت     لم س.ب.ا  
 رعتى درللبتى دربت تى بفع ب درلي اى/ تتسي      درج مىى دري ل صليى /   ل تس ، و        كلا يت .ب  
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درح دددد بتى ريلغ ددددلد  در حددده بل دددد  درل ع دددد   ا تبدددد   ر دددد  دلاب ددد  ( 4)مددد  خددددضل مددد ت  فلاددددا مدددد  درجدددتبل 
بدلا حلد ددد   دريعت سيدددى رددد  س دريلغ دددلد  بفعدددر درلددد درت ( 1024)ا ( 1011)ا ( 5012)ا ( 5011)ا ( 545012)
 (10452)ا ( 10422)ا ( 10424)ا ( 10212( )410215)

 :عرض نتائج العلاقة بين الدافع المعرفي الرياضي ومتغييرات البحث لدى العينة  3-2
دن    لهفعر  ل ئ  د لد  درى  ى ريلغ لد  در حه ا ب ت  در   لهم  خضل دريى رجى دلالص ئتى درلت د لتي  در

ه    فض ى دست      تا  د   لارى مى  يى ب   ك  م  دريى ر  دلالص ئتى دري ك سا        ا بكي  مب    ت 
 ( .2)درجتبل 

 ( 2)  تبل 
 يب   قت  مى م  دلاست    ب   درتد ر دريىل ت درلي ات بملغ لد  در حه 

     درتلارى م ل م درا أ دريح  بى (س)قتيى  دريلغ لد 
 مى     10111 10214 دري  بعى

 مى     10151 10212 درل عت  بدرل ع 
 مى     10154 10464 درلغ تى

 مى     10112 10241 ل ئا درصت در ل  
 

تبدد   دن ه دد   فض ددى دست دد   مى  يددى بدد   د د  در د  دد   اددي  درلشددلاتض  ( 2) مدد  خددضل مضلمددى درجددتبل  
ا بتىوب ( 1011)درت  ةتى رعي   ى  لالا در ت بدرتد ر دريىل ت لا لد  درى  ى ب ر  لان قتيى م ل م درا أ د   م  

درلي اددتى    لاادد  ى درددر تجددت  بت دد   م  هجددا هدد ث در لدد ئ  درددر طبتىددى دريلكددو دردد ط ت رلف مددى دري ر ددى    لددهدر
بدلا  ر   دري لاتمى درلت تىي  فعدر بده دريلا  د   دريىل تدى بدر   دتى درلدت مد  دد  ي  دن تعىد   بسد  كب دلد   دت 
تح  و درضفب   فعدر دلاق د ل فعدر دريىد سد ا بسبدا دريد د  در مليدى  د ري د  درىيعتدى درد   مجىد  درب  دى درل بتقتدى 

د د " د ا  تم نعلا ل ض  بدلا لكش د ا د  يلم   دريع  بيلتع در ل ى ري  لاد    سغ  تي   ت ل  د ى تا ف  
ا بتل ع درتسد ى مر ( 421:  54)ر  تك  درب  ى  مل  فى بملغ لا     ي   لك ن ميعى بت ىه فعر درل ل  م ي  

 .درتد ر دريىل ت ه  ف صلد   ى لا   ت تح  و درضفب   فعر دلا د   م  دن( 421: 2)م دد س  درتا 
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ضهيتى دركب لا رعتد ر دريىل ت  ت در ش   درلي ات ا د  م  فت  ت تحتيت م د ل درضفبد   ب د ى دلي   حد  ر ر  ب 
يدد  مدد  مي س ددى دلا شدد ى درلي اددتى ا ل دده يددلت ا در جدد ح  ددت د د  در شدد   درلي اددت   ريلىددى بدرث ددى  دد ر  س به

دريلت  ى ا ل ه دن درتد ر دريىل ت م  ب بتبس مي    د    درح د و درتد عتى رضهلي ب   ر ش   دريي س  بت ب ع در
 ت  ر  ا د  يليث   ت درلغ ى  ت دريىل ى بدر ي  بدت  ن دريىع م   بكت تدى  دت ،ى دريشدلاض  بلعيد  بهد  د د م 

ا ( 216:4)   ب ا ح درىض ى ب   درتد عتى بت ب ع م ت  تىعيا  بد ر درلىع  فعر دلاطضق ا بدرتد ر دريىل ت يب
دن مدد  بدد   درى دمدد  درلددت ريدد   بسد   ددت  ددت فيعتددى در  دد ل درددر در لدد ئ  درج ددتا ا هددت ( 411: 2)ريدد  مشدد ل 

فيعتدى ت يتدى دردتبد ر درلدت ت دي   دت در دت لا فعددر م ردتم در دل  مد  مىع مد   بميد سد   دت مجد ل دخلص  ددا ا 
ت ىا درر درل ك ل بدرىي  درج   بدلا د  ا بدفل  س دن درتد ر دريىل ت ه دري  ا ر   ى دلا   ن ب ع كا بهت درلت ت

ا د  دن درتبد ر بدرح د و درلت تى ر رعلي ا    تك ن ري  د ة  ف م  تشجتىت رل  يل دلا د  بدرحصد ل فعدر 
مىلبدددل قتيددددى  ددددت لددددت  دتددددا تليثدددد  ا ل دددده دن دلا د  درلي اددددت درج ددددت ( 525:  55)د جددد ود  سي اددددتى مل تمددددى 

  ر لبس بدريلىى در  تجى ف  دريي س دى درلي ادتى بدرلغعد  فعدر درلدتسي    دربت تدى درلدت تلي دو  صدى بلي  دب درلدت 
 ت تل ع  درجلاا ب  ا دلاس دا بدن درتبد ر دريىل تى م  درتبد ر در دتتى درلت ت  فت فعر تك ي  دريلاآ دأا در دتتدى  دت 

رىي  ا د  تع ل دمج بت  فعر فيعتى درتد ر دريىل ت درلي ات رتم درضف  ل ه تع   درر ت تيل   ر در ل   ح  د
دردر دن ( 512:54)ف رت رع د  ب ب    دت تد   ل  دلص مل  فدى بسغ د   ب    د     دتا ب دت هد د درصدت  مشد ل 

رىيد  درد   يل د دع مدر در ل  يل،   دت تح  دع مد   دت ما علدا بمد  يلي د ث ر   دا بمد  م يدع درتدا مد  خدضل د د  د
 . تسدتا بم  را بدتج ه تا بد لىتد دتا 

بك ر    ن درىيد  مدر دريجي فدى  دت در شد   درلي ادت م د   دردر درل  فد  دلا ليد فت بدرلغ دى  دت دري    دى درلدت 
تك دد  دريلىعيدد    بس دمج بتدد  كب ددلد بلدد  ود رض ددتم    ددت دلا شدد ى درلي اددتى  لادد  سغ ددى بمح ددى بهدد د يل ددع مددر 

مدد  دن مي س ددى درلي اددى بدلا شدد ى درلي اددتى تيتددأ رع ددل  درىيدد  مددر دريجي فددى دردد   يددع   درددر ( 42:1)كلث مدد  
 .وي  ا خبلدتا بت  يى داص لا ببي د ملا ن درثل  د عتى رعيي س ى درلي اتى 

 :الاستنتاجات والتوصيات -1

 :الاستنتاجات  4-1
 لافبت دريلكو در ط ت رلف مى دري ر ى درلي اتى رتيي  م ل م  د ر مىل ت سي ات دن -5
 دن درتد ر دريىل ت ملت ا درر لت م    ر د     درت  ةتى لان د د ه  يل ع  ب    ل  و دب  د ر -4
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 :التوصيات  4-2
 .د  سا درتد ر دريىل ت    لاتدب د  ر   بطلدئع فعيتى تل     رحتد ى  -5
بدرللك دددو فعدددر درلشدددلاتض  درت  ةتدددى مددد   بددد  دريدددتسب   رل ب دددع د د  در د  ددد   ادددي   در  دددا دركددد  ت دف ددد   -4

 .د لث سا سغ ى درضفب    ت د د ه 
 .د لد   سد ى مش بيا ريي سد  دخلم  ت رع ى كلا در ت ، ل دري لىيعى  ت درتسد ى درح رتى  -4
 .ى مالع ى د لد   سد    مي  عى فعر درى    لقتى دخلم بر     فيلي -2

 
 
 
 
 
 
 
 

 :المصادر العربية والاجنبية 
 

ا  دس دريت لا رع شل بدرل وير ا  في ن  4فع  در  س درللب   ا    ( :4111)اب     ب ا   رع محمد فعت  -5
. 

  . فع  در  س درللب   ملال ى دلا جع  مصليى ا در  هلا( 4112)دب  ل   ا  عد  ب آم ل    ق  -4
دردتد ر دريىل دت درلي ادت بفض لدا  د رلكتت دلا ليد فت دلارد  ميت ( 4154)ا محي   م دل فعدت  دربتسد ت -4

رددتم طع ددى كددلا درللبتددى درلي اددتى   مىددى دري  دد  ا دريددعتيل درددتبس  درثدد م  فشددل ركعتدد   بد  دد ب درللبتددى 
 .درلي اتى  ت درىلدق 

ي اددتى ا  دس دلامدد  رع شددل بدرل ويددر ا د دد ر   تددتسيس درللبتددى درل ( : 5221)درددتيل  ا فعددت بدليددت    ي ددى  -2
 .دسبت 
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دري دددعبرتى  دددت دري    ددد   درلي ادددتى  دريحعتدددى بدرتبرتدددى ا  دس م شدددأا ( : 4112)درشددد  ىت ا ل ددد  دليدددت  -1
 .دريى سد رع شلا در  هلا 

دركلا در  ئلا تىعت  ا تتسي  ا ب    بقت  ا در ليدع  ( :4155)بل     بي ن  ات ا ط سق ل   سوب ت  -6
 .ا م  ىى دركعيى در   ى ا در جو5ا  ى ى درلد ىى ا د  د  دركلا در  ئلا ا   دفت درعع ا درلغ م

ا ا ملكو دركل   رع شل ا  5ا   درت     ت كلا در ت؛ (5222)كي ل درتي  بدخلبن فبت درللي  ا   -1
 .در  هلا 

 درل د ع درىةعت بدلابلك س ا  دس در يةى درىلبتى ا در  هلا ( : 5211) فبت درغ  س ا فبت در ضب  -2
د ددل  ىدد  دريلغ ددلد  ، ددل دريىل تددى فعددر درلحصدد   دريتس ددت ( : 5221) فبددت در ةدد  ا متمحددى فثيدد ن  -2

تدى بفعد  درد  س ا رتم ف  ى م  در ض  در  ئ    بدرىد  ي     ر صد  دلابل درثد     ا مجعدى در حده  دت درللب
 .ى درللبتى ا   مىى دري ت  ا مصلا كعت 2ا فت   51مجعت 

 .ملكو دركل  دلاس  ت  ا  4دريتخ  درر فع  در  سا  (:  5224) فتلا فبت درللي ا ومحمد دم   ت ق  -51
 .ا  دس دركل  دريصليى ا در  هلا  درلىع  درحلكت( : 4152)ب تا محج     -55

54- Woolfolk, A; Nicolich, L. (5221). Educational Psychology for teacher New 
Jersey , Prentice-Hall, 

54-  Williams, .J. (4156). Applied sport psychology: Personal growth to peak 
performance, New York: McGraw-Hill. 

 
 (5)معحع 

  در ي  د لى  ا بي  در  له لالا در ت د ي   در   ا درابلد  بدريالص   
درع     

 درىعيت
 ملا ن درىي  دلاخلص ص دلا  

رعتى درللبتى دربت تى بفع ب /   مىى  غتد   رلا يت/تتسي  فبت در ه   ، و    . ا  5
 درلي اى 

رعتى درللبتى دربت تى بفع ب /   مىى  غتد   رلا يت/ تتسي   محمد محي   ك ف    . ب . ا  4
 درلي اى

رعتى درللبتى دربت تى بفع ب /   مىى  غتد   رلا يت/ تتسي   د لم س  يىى  . ب . ا  4
 درلي اى رعب   

رلا / دخل  س بقت ل  لل دن فويو    . ب . ا  2
 يت

رعتى درللبتى دربت تى / درج مىى دري ل صليى 
 بفع ب درلي اى
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رعتى درللبتى دربت تى بفع ب /   مىى  غتد   رلا يت/ فع    س  محمد ليوا دي    .ب 1
 درلي اى

 
 (4)معحع 

 ر د     اي  درلشلاتض  درت  ةتى درقت ل يضلمى درلا لي سا دريضلمى د لي سا 
 

دريح بلا   دريح بلا  دركعتى دريلغ لد 
 در   حى

دريح بلا      ى در ج حد
 در  دعى

 دريجي      ى در ش 

       دري  بعى

درل عت  
 بدرل عت 

      

       درلغ تى

ل ئا درصت 
 در ل  

      

 
 

 
 ( 4)معحع 

 د ي   در   ا درابلد  در ي  د لى  ا بي  در  له ريقت ل درتد ر دريىل ت
درع     

 درىعيت
 ملا ن درىي   دلاخلص ص دلا  

رعتى درللبتى دربت تى بفع ب /   مىى  غتد   فع  در  س درلي ات             خ رتا دبلدرت                                          . ا  5
 درلي اى رعب     

رعتى درللبتى دربت تى بفع ب /   مىى  غتد   درللب    فع  در  س  ى    بلت                                                    . ا  4
 درلي اى رعب   

تىع   /فع  در  س      ك ف  خعو  . ب. ا  4
 للكت

رعتى درللبتى دربت تى / دري ل صليى درج مىى 
 بفع ب درلي اى

رعتى درللبتى دربت تى بفع ب /   مىى  غتد   دخل  س بقت ل بس ا فعت  .ب . ا  2
 درلي اى رعب   

رعتى درللبتى دربت تى بفع ب /   مىى  غتد   يت/ فع    س  محمد ليوا دي    . ب  1
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 درلي اى 
 

 (2)معحع 
  مقت ل درتد ر دريىل ت

م د ع  در  لد   
بتس ى 

 رب لا

م د ع 
بتس ى 
 مل   ى

، ل 
 م د ع

    دس،   ت دري ل  سد لت  5
    ر  م ه   تيت  ت دريىل ى يث ل دهلي مت 4
    رتم سغ ى  ت دلابلك س بدفتد  بلدم  تتسيبتى مل  فى ب تيتا 4
    ددىل   لاستت ح  ت دري  رىى  ت ملالبلت 2
    مح برلت ت صت دلإ   ى ف  ا  عى فعيتى بفيعتىددىل   ر لبس  ت  1
    دس،   ت درحص ل فعر مص  س فعيتى سي اتى مل  فى 6
    ف تم  مىلل درلع  و بلدم  سي اتى دب فعيتى مث لا دت  ر للر در ي مى 1
دد س  ومضئر  ت در حه ف  د     دريشلاض  درتسد تى بدمج   لع ل  2

 ري 
   

    (بخ ل  عتس  ت دروم ن كل   )ابم   ي  را  2
    (در مليى بدرىيعتى )رتم دركث ل م  دلأ  عى  ت مج لا  دريىل ى درىعيتى  51
    اسم دن درلىعت  متم درحت ا البس  رك   ل   ت دريجلير 55
    دتل ر م  ي شل م   ش ط   سي اتى بم  سي   ف ريتى 54
    رحلك   درلي اتى  ع ى دب مى تا د  ل دهلي مت ومضئر ف ت د دئر 54
    دس،   ت  لد ا دركل  بدرلدبي   درىعيتى درجتيتا دريل  فى 52
    ا   س   لح دلأ  عى ف تم  ي ليت دريتس  م  فلل دري  ا 51
    دس،   ت دريلد ض  درىعيتى  ت مج ل درلي اى 56
    د لاتدب دلا لل ا بدرح     كىيعتى ميلىى ب  تا دسم دن 51
دطيع  ت درحص ل فعر م ل م ملي و م  دلا ج و رعيي ب درىعيتى  52

 بدرىيعتى
   

درىعيتى بدرىيعتى )دس،   ت در لد ا    ليلدس لا ي  تعبت ل   تت دريىل تى  52
) 

   

    د حه ف  دلإ   ى ف  ك   عدل ما ل ب  رت 41
درلي اى ا   درث   تى ) فبل دلا لل  ا   لتث دريىع م   درى ريتى  دت د   45

) 
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    دم   درر رلىلد رعى ر  درحة سيى بدلا ليى رتبل درى ر  44
    د ي   ت دمج   لع ل فعيتى  تيت ب، ل م ر  ى 44
    رتم دلاهلي ب    ل    بدلد  دركل  در   سا ب لد تي  42
    دركث ل م  دلأ ك س درىعيتى بدرىيعتىا     ومضئت  ت  41
    دس،   ت دسدع روم رى  سد تى  ت بعت مل تب  46
    دتي ر وي سا دربعتدن دريل تمى فعيت  بسي ات  41
دت  ر دربلدم  درلع وي  تى بدريجض  بدر شلد  درلي اتى لارلش د م  ه   42

  تيت م  درىع 
   

    دريجض  بدركل ا لغ  اب    در  ل   لد ا  42
    ارثل م  ت  تا دلأ  عى  ت ك  دري د  درىعيتى بدر مليى  41
    ات  ر درل  سيل درلي اتى م  ب  ئ  دلإفضب دريالع ى 45
    دد س  ومضئت  ت مى لالد  بسلض  دركش  ى دريالع ى 44
    ا  ب  أ د  للك   فعر دلأ يوا بللك   م تد تى رعل    رش   تيت 44
    د م  اب  تت لأب ل ب ل  رع لد ا بدري درلا 42
    اسم ان طلح دلأ  عى م ي  رعيتس  ت اتع دري  ا ارثل 41
    دد س  بلغ ى بتبسد  تحلاتيتى بتتسيبتى 46
دل  دن د  سن ب   م  ه   تيت بملش  ا م  دريىع م   بدلا ج ود   41

 درلي اتى
   

    بد ج ودتي  درىعيتى بدرلي اتىات  ر   لا درىعي    42
    دس،   ت م  رىى دركل  درث   تى ب ا در لدغ 42
    دس،   ت إ  سا دلا ع ى درغلبتى رغلل كشو درغي ل 21
    ددىل   ر ى  ا ف ت د ج و   ش ط  فعيت  دبد لي ةت  25
    دطعر فعر ك  م  ه   تيت م  دريحلبلد  بدلا يوا درلي اتى دريالع ى 24
    يت ى ت لص ل دلآخلي  فعر د ج ود  باس  ب سي اتى إرر دريويت درلتسي  24
د ل ت دلأ لدص درع وسيى درلت تحل   فعر دربلدم  درىعيتى ا بتى     تى  22

 سي اتى
   

    دد س  ومضئت  ت كل  ى درل  سيل بدر ح ث درىعيتى 26
    دلا لي   رعبلدم  درىعيتى بدرث   تى بدلا لي ةتى بدرلي اتى دل  21
    دب ل  ص سم  يت  كت ار ن ا ة  در ع ى فعيت  بفيعت   ت متس لت 22
    ام   إرر در لد ا بدلاطض  فعر        درشى   دريالع ى 22
    (در مليى بدرىيعتى )اسم ان طلح دلأ  عى ي يت در تسا درىعيتى رعلي ات  11
   دس،   ت دلاطض  فعر دريلد ر بدر ح ث درىعيتى  ىت د ي   بد   تت  15



 

 

 

 

 

 

 مجلة الرياضة المعاصرة
 

  0202عام  3العدد    19المجلد 

 درتسد تى
    دم سل ه دم تت درلي اتى دريالع ى  14
درل ا دلأ ك س درج تا بدرغلي ى درلت تث ل درلغ ى  ت در حه دري تد ت  14

 بدرىعيت
   

    برث   تىدس ت ملالبلت دري ورتى   رىتيت م  دركل  درىعيتى  12
در مليى )ا ىر    ليلدس ر ي  درل   لد  درىعيتى ركث ل م  درل   بلا   11

 (بدرىيعتى
   

    د ل عر دسد  بدخ  س درىعي    ت دريج لا  درلي اتى بدرىعيتى 16
    تىجب ت د ضب دريغ ملد  رعيحلل    بدلا   ل درلي ا   11
رتم درلغ ى  ت دريل  ىى دربلدم  درلع وي  تى درلت تىليت فعر د  سا دلأ  عى  12

 درىعيتى بدرث   تى بدرلي اتى
   

 
 (1)معحع 

  ليع درىي  دري  فت 
 ملا ن درىي  دلاخلص ص دلا    
  غتد / دريلكو در ط ت رلف مى دري ر ى درلي اتى  رلا يت/ متس   فعت ل    .5
 رعتى درللبتى دربت تى بفع ب درلي اى رعب   /   مىى  غتد    كل سدا ط ر ى    س فعت  .4
  غتد / ملكو دريلل ب خ رت دليت م ص س رلا يت/ متس    ىي ن م  س  .4
 رعتى درللبتى دربت تى بفع ب درلي اى مص س   ا  محمد  ى ل  .2
 

 


