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تصميم اختبار لقياس دقة التصويب وتحمله للاعبي كرة السلة على الكراسي 

 المتحركة
 نسرين بهجت عبد الله

 الرياضة كلية التربية البدنية وعلوم/جامعة صلاح الدين

 الملخص

تحركة، ي المهدف البحث إلى تصميم اختبار لقياس دقة التصويب وتحمله للاعبي كرة السلة على الكراس

ي لكراسفضلاً عن قياس التصويب عن طريق دقته وتحمله من مناطق اللعب للاعبي كرة السلة على ا

ً تم اختيارهم بالطريقة 40المتحركة، وتكونت عينة البحث من) بي فرق سبعة العشوائية من لاع( لاعبا

ء تجربة إجرا أندية بكرة السلة على الكراسي المتحركة، وقد أجرت الباحثة مقابلات شخصية، فضلاً عن

الوسائل تها باستطلاعية للاختبار ومن ثم استخرجت الأسس العلمية له، وبعد استخراج النتائج ومعالج

 قياس دقةلمصمم جات عدة من أهمها يستعمل الاختبار الالإحصائية المناسبة، توصلت الباحثة إلى استنتا

ً مع  ( دقائق5يستغرق تنفيذ الاختبار)التصويب وتحمله بكرة السلة على الكراسي المتحركة، و تقريبا

تنفيذ الفعلي ( دقائق للإحماء وأداء بعض التصويبات قبل ال5الأخذ في نظر الاعتبار إعطاء المختبر)

 رة السلةكعبي لاختبار يسلط الاختبار المصمم على نقاط القوة والضعف لدى لا، فضلاً عن أن اللاختبار

في ء،  وعلى الكراسي المتحركة من حيث قدرتهم على التصويب من المسافات، فضلاً عن تحمل الأدا

 لمصمماضوء هذه الاستنتاجات أوصت الباحثة بتوصيات عدة منها التأكيد على استعمال الاختبار 

لاً عن ة، فضة في تقييم مستوى مهارة التصويب للاعبي كرة السلة على الكراسي المتحرككوسيلة مساعد

متحركة، سي الاستعمال الاختبار كوسيلة للتدريب اللاعبين على مهارة التصويب بكرة السلة على الكرا

ار نوع لاعتباوكذلك تطبيق هذا الاختبار على عينات أخرى من لاعبي ولاعبات كرة السلة مع الأخذ في 

 التصويب الشائع لمثل هذه العينات.

 ركةالاختبار، الدقة، التصويب ، التحمل، كرة السلة ، الكراسي المتح الكلمات المفتاحية:

Test design to measure the accuracy and tolerance of wheelchair basketball players 
Nasreen Bahjat Abdullah 

Salahaddin University - College of Physical Education and Sports Sciences 

Summary 

 The aim of the research was to design a test to measure the accuracy of 

correction and tolerance for wheelchair basketball players, in addition to 

measuring the correction by its accuracy and tolerance from the playing areas 

of wheelchair basketball players. The research sample consisted of (40) players 

randomly selected from the players of seven teams Wheelchair basketball 

clubs, The researcher conducted personal interviews, in addition to conducting 

an exploratory experiment for the test and then extracted the scientific 

foundations for it, and after extracting the results and treating them with 

appropriate statistical means, the researcher reached several conclusions, the 

most important of which is the test designed to measure the accuracy of 

correction and its bearing with a basketball on a wheelchair, and it takes the 

implementation of the test Approximately (5) minutes, taking into account 

giving the laboratory (5) minutes to warm up and perform some corrections 

before the actual implementation of the test. In addition, the test highlights the 
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strengths and weaknesses of wheelchair basketball players in terms of their 

ability to shoot from distances, as well as withstand performance, and in light 

of these conclusions the researcher recommended several recommendations, 

including an emphasis on using the designed test as an aid in assessing the The 

correction skill of wheelchair basketball players, as well as the use of the test as 

a means of training players in the skill of shooting basketball on wheelchairs, as 

well as applying this test to other samples of basketball players and players 

taking into account the common type of correction for such samples. 

key words:Test, accuracy, aiming, endurance, basketball, wheelchairs 

 

  مقدمة البحث 1 -1

الألعاب  بين كبيرة ومهمة  مكانة الحاضر الوقت في المعاقين((الخاصة التحديات ذوياحتلت رياضة 

ً اه من الرياضة اللون هذا إيلاء الدول من بالكثير حدا الذي الأمر الرياضية العالمية،  ملحوظاً، تماما

 الأبحاثو الدراسات نتيجة لذلك ت تعدد الخاصة، وقد  التحديات ذوي قبل من ولاسيما أنها تمارس

الأمر  صة،الخا التحديات ذوي تتناول رياضة التي المجالات في وتنوعت ، المؤلفات وكثرت العلمية،

 من فئة كل عم تتناسب التي الألعاب والأنشطة الرياضية من ألوان لممارسة للمعاقين الفرص أتاح الذي

 الاتصال دةإعا على مساعدتهم إلى التي هدفت لمختلفةا والحركية البدنية الأنشطة فمارسوا فئاتهم،

 العقلية وقدراتهم النفسية سماتهم وتحسين بالمجتمع،

 بشكل الخاصة التحديات لذوي المتحركة الكراسي وظهرت لعبة (،45،ص1995 هنداوي،)والجسمية

ً 60قبل) واضح منافسات  ميادين ولجوا عندما أنفسهم بإثبات الفئة هذه من الرياضيون قام إذ تقريباً، (عاما

 ,Hedrick)بصورة خاصة. المتحركة بالكراسي صورة عامة، وكرة السلةب الرياضية الألعاب

1994,p36)  وتعد الاختبارات أحدى الوسائل المهمة التي تستعمل في مجالات البحث العلمي، إذ عن.

الدراسة لحل العديد من المشكلات طريقها يتم جمع البيانات أو المعلومات اللازمة التي تعتمد في البحث و

التي قد تواجه التطور العلمي وتقدمه، ومجال استعمال الاختبارات واسع ومتعدد في المجال الرياضي 

فهنالك اختبارات للجوانب البدنية، والحركية، والمهارية، والعقلية، والنفسية وغيرها من الجوانب التي 

على المستويات الحقيقية للاعبين بعد أن يتم ذلك عن  عن طريق الاختبار يمكن الوقوف أو التعرف

تقويم في العملية طريق التقويم الموضوعي المبني على استعمال أدوات الاختبار والقياس، إذ أن لل

أو الأهداف الموضوعة، وأهميته في معرفة نقاط  لأغراضفي تحقيق اأهمية ودور فعال،  التدريبة

اهج التدريبية، وتحديد مدى التقدم، وحالة اللاعب التدريبية، وسماته الضعف لدى اللاعبين، أو في المن

وقدراته البدنية، والحركية، والعقلية، والاجتماعية.وتعد الاختبارات المقننة وسيلة من وسائل التقويم في 

ذ  أن المجال الرياضي والتي تعود على المدربين بفائدة كبيرة تمكنهم من رفع كفاءة العملية التدريبية، إ

"الاختبارات التي يتم بناؤها وتقنينها على عينات تمثل مجتمع المستفيدين، تعد أصلح من غيرها التي تم 

محمد صبحي .)بناؤها وتقنينها على عينات تمثل مجتمعا آخر مهما بلغت درجة التشابه بين المجتمعين"

تحركة بصورة خاصة من وتعد كرة السلة بصورة عامة وعلى الكراسي الم (.181، ص1995حسانين، 

الألعاب الرياضية الجماعية التي استفادت كثيرا من استعمال أساليب التقويم والقياس، فقد أهتم 

المختصون والخبراء والباحثون بوضع أو تصميم اختبارات لقياس القدرات البدنية والحركية، والعقلية، 

تحتوي لعبة كرة السلة على مهارات عدة  والنفسية، والمهارات الأساسية في هذه اللعبة وبنائها، اذ

الهجومية منها والدفاعية، وتعُد مهارة التصويب من أهم المهارات الأساسية في هذه اللعبة، إذ تعد السلاح 

الهجومي المؤثر والمحصلة النهائية للأداء، فضلاً عن كونها العامل الحاسم في تحديد نتائج المباريات، 

رة في لعبة كرة السلة على الكراسي المتحركة، الأمر الذي يدفع باللاعبين إلى وقد زادت أهمية هذه المها
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زيادة التدريب عليها من المسافات الزوايا المختلفة في الملعب كافة ،من اجل  إحراز أكبر قدر من النقاط  

ون تضاف إلى رصيد الفريق بغض النظر عن مراكزهم في اللعب، وأصبح المشاهد يتابع بمتعة اللاعب

وهم ينجحوا في تحقيق نقاط كثيرة وصعبة ومن مراكز مختلفة، ويمتعوا الجماهير ومشجعي فرقهم بهذا 

من فكر المدربين وضع اساليب هجومية تتماشى مع  الأمر الذي جعل المستوى من الأداء المهاري،

اختلاف  مهاجمين علىعبين ال، وتساعد على منح أفضل الفرص للااتهااللعبة وتطور هذهمتطلبات 

 جميع المسافات والزوايا المتاحة على وفق مواقف اللعبأداء التصويب من مراكزهم لعبهم في 

في مجال الاختبارات والقياس وكرة السلة وعن طريق متابعتها للعديد  ةمن خلال خبرة الباحث.ومتغيراته

السابقة وعلى الأبحاث  من مباريات كرة السلة على الكراسي المتحركة، وبعد اطلاعها على الاختبارات

لمهارة التصويب بكرة السلة أن معظم الاختبارات مصممة  توالدراسات المشابهة في هذا المجال، وجد

أما لقياس دقة التصويب عن طريق منح اللاعب عدد محدد من محاولات تكون  على الكراسي المتحركة

اء، والتي تتمثل في حساب محاولات للتصويب  وحساب الناجح منها، أو تكون مصممة لقياس سرعة الأد

التصويب الناجحة في زمن معين، كما أن عملية تقييم اللاعب في هذه المهارة يتطلب إحداث  تطورات 

تتماشى مع التعديلات الحادثة في قانون اللعبة، فضلا عن متطلبات الأداء من حيث الدقة والتحمل، والتي 

المسافات والزوايا المختلفة من الملعب مهما اختلفت تفرض على اللاعب إجادة التصويب من جميع 

مراكزه في الملعب، واستعمال الأسلوب الحركي المناسب تحت ظروف اللعب ومواقفه المتغيرة طوال 

زمن المباراة، لأنه امر من الصعوبة تحقيقه الا عن طريق تجارب تقويمية لوضع اختبارات مركبة 

ثة إلى تصميم اختبار لقياس دقة التصويب وتحمله  ومن مسافات شاملة وموضوعية وهذا مما دعا الباح

 مختلفة ومتباينة الابعاد.

 هدفا البحث: 1-2

 لاعبي كرة السلة على الكراسي المتحركة.دقة التصويب وتحمله لتصميم اختبار لقياس -1

 المتحركة. للاعبي كرة السلة على الكراسيياس التصويب عن طريق دقته وتحمله من مناطق اللعب ق-2 

 مجالات البحث   1-3

 . تحركةالسلة على الكراسي الم لاعبو كرة-المجال البشري:-

 .  28/6/2020ولغاية 25/5/2020المدة من -المجال الزماني:-

ي قار، بابل، والنجف، وذة السلة لبعض الأندية )القاعات الرياضية المغلقة بكر-المجال المكاني:-

 (.د، والذرىوميسان، وكركوك، ووسام المج

 مصطلحات البحث: 1-4

و اللاع ب م ن ذوي التح ديات الحركي ة الخاص ة ال ذي يع اني ه -لاعب كرة السللة بالكراسلي المتحركلة:-

الس  لة  خل  لاً م  ا ف  ي الجه  از الحرك  صي بدرج  ة تص  نفه طبي  اً ووظيفي  اً ف  ي ه  ذه الفئ  ة، ويم  ارس لعب  ة ك  رة

 (.34،ص2006زاق أحمد سليم،.) نورما عبد الرباستعمال كرسصي متحرك خاص باللعبة

 -حددت الباحثة المصطلحات الآتية)إجرائياً(:-

ب ي المنطقة التي تقع داخل نطاق المنطقة المحرمة)منطقة الزون( من ملعه-المنطقة القريبة من السلة:-

 كرة السلة.

ون( ي المنطق  ة الت  ي تق  ع خ  ارج نط  اق المنطق  ة المحرمة)منطق  ة ال  زه  -المنطقللة المتوسللطة مللن السلللة:-

 ويحدها قوس الثلاث نقاط.

 ي المنطقة التي تقع خلف قوس منطقة الثلاث نقاط من ملعب كرة السلة.ه-المنطقة البعيدة من السلة:-

 لقدرة على الاستمرار بالأداء ضد التعب في ظروف تتطلب الأداء بسرعة متزايدة.ا-تحمل الأداء:-

 إجراءات البحث: -2

 المنهج الوصفي بأسلوبه المسحي كونه يتلاءم وطبيعة مشكلة البحث. تبعت الباحثةا -منهج البحث: 2-1
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الس لة عل ى  ب ي ك رةتم اختيار عينة البحث  من مجتمع البحث المتمث ل بلاع-جتمع البحث وعينته:م-2-2

ذي ق ار، و( لاعب اً يمثل ون ف رق لس بعة أندي ة هي:)باب ل، والنج ف، 84الكراسي المتحركة والبالغ عددهم)

ً 40وك، ووسام المجد، والذرى(، وتم اختيار عينة تصميم الاختبار والبالغ عددها)وميسان، وكرك  ( لاعب ا

( 10دد)%(، وتم اختيار العينة الاستطلاعية من مجتم ع البح ث أيض ا وبع 47.62وبنسبة مئوية مقدارها)

ري  ق طبالطريق  ة العش  وائية ع  ن %(.، وت  م اختي  ار ه  ذه العين  ات 11.90لاعب  ين وبنس  بة مئوي  ة مق  دارها)

 القرعة.

 : خاصة بتصميم الاختبارالإجراءات ال-2-3

 -راعت الباحثة عند تصميم الاختبار اعتبارات عدة أهمها:-:تصميم الاختبار-أولاً:

 ن يقيس الاختبار دقة التصويب وتحمله في آن واحد.أ-1

عب ين بك رة ن يغطى الاختب ار المن اطق المختلف ة والمح ددة ف ي الملع ب الت ي يص وب منه ا اغل ب اللاأ -2

 السلة على الكراسي المتحركة.

 راة.قف الأداء المهاري في أثناء الاختبار مع مواقف الأداء المهاري في اللعب أو المباأن يتشابه مو-3

 ن يبرز الاختبار قدرة اللاعبين على التصويب ويشجعهم على الأداء الجيد.أ-4

 فع اللاعبين على الأداء.ن يتميز الاختبار بالتشويق والإثارة لاستثارة دواأ-5

بعم  ل تجرب  ة اس  تطلاعية عل  ى عين  ة بح  ث مكون  ة م  ن  قام  ت الباحث  ة-التجربللة الاسللتطلاعية:-ثانيللاً:

( 2020-2019(للموسم الرياض ي)، والنجف، وذي قار( مباريات لثلاث فرق يمثلون أندية)بابل6لاعبي)

وي ، ع ن طري ق التص وير الفي دي17/5/2020ولغاي ة  10/5/2020( لاعبين للمدة من10والبالغ عددهم)

ع لبح ث)أنواالجمع البيانات وتم التقييم في ضوء الاستمارة  المعدة له ذا الغ رض لتس جيل المتغي رات قي د 

 -التصويب ومناطقه(، والهدف من هذه التجربة هو:

 كثر المن اطق الت ي يص وب منه ا اللاعبون)القريب ة، المتوس طة، البعي دة(، عل ى اخ تلافالتعرف على أ-1

 مراكز اللعب.

 لتعرف على أنواع التصويب الأكثر شيوعا واستعمالاً في أثناء المباريات. ا-2

 لتعرف على الموضع الجيد لكاميرة التصوير.ا-3

ب وتحمل ه وبناءً على النتائج المستخلصة قامت الباحثة بوضع تصور مبدئي للاختبار لقياس دق ة التص وي

داخ   ل الق   وس)يمين ويس   ار( وخ   ارج خمس   ة من   اطق ه   ي بك   رة الس   لة عل   ى الكراس   ي المتحرك   ة م   ن 

ش روطه ، وعلى هذا الأساس تم وضع مواصفات الاختبار والقوس)يمين ويسار(، ومنطقصة الرميصة الحرة

 -التي تضمنت على الآتي:

 اسم الاختبار.-

 الهدف من الاختبار.-

 الأدوات المستعملة.-

 مواصفات أداء الاختبار.-

 طريقة تسجيل الاختبار.-

يق وتم عرض الاختبار على مجموعة من السادة الخبراء والمختصين في مجال كرة السلة عن طر

 -المقابلة الشخصية وطلب إبداء الرأي من حيث:

 الصدق )الظاهري( للاختبار.-1

 نة البحث.مناسبة الاختبار لعي-2

 دى كفاية الأدوات والإمكانيات البشرية لأداء الاختبار.م-3

 ختبار وترتيب مناطق التصويب الخمس.طريقة أداء الا-4

 وضوح تعليمات الاختبار.-5

 -ية:الآت وفي ضوء الملاحظات التي أبداها السادة الخبراء والمختصين، أصبح الاختبار في الصورة
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 ى الكراسي المتحركة.دقة التصويب وتحمله للاعبي كرة السلة عل-اسم الاختبار:-

ل دقت ه وتحمل ه م ن و من اطق ومس افات مختلف ة م ن ويب م ن خ لاقياس ناتج التص-الهدف من الاختبار:-

 .كرة السلة على الكراسي المتحركةملعب 

وني  ة، هدف)س  لة( ق  انوني لك  رة الس  لة، ش  ريط لاص  ق مل  ون، ك  رات س  لة قان (4)-لأدوات  المسللتعملة:ا-

 ساعة إيقاف، شريط قياس استمارة تسجيل النتائج.

 -موزعة كما يأتي: ( مناطق للتصويب5وتوضع عليه) ملعب كرة سلة-إعداد مكان الاختبار:-

( 50( أمتار من مركز الحلق وتحدد بخط طول ه)4( وتكون  على بعد)1لى للتصويب رقم)المنطقة الأو-1

 سم عمودي على الخط الواصل من مركز الحلق وعلى جهة اليمين من السلة)الهدف(.

( أمت   ار م   ن مرك   ز الحل   ق وتح   دد بخ   ط 4(  وتك   ون عل   ى بع   د) 2لمنطق   ة الثاني   ة للتص   ويب رق   م)ا-2

 (سم عمودي على الخط الواصل من مركز الحلق وعلى جهة اليسار من السلة)الهدف(.50طوله)

(  وتق ع عل ى خ ط ال ثلاث نق اط عل ى جه ة اليم ين م ن الس لة)الهدف(، 3لثة للتصويب رق م)المنطقة الثا-3

 (سم.50وتحدد بخط طوله)

(  وتقع على خط ال ثلاث نق اط عل ى جه ة اليس ار م ن الس لة)الهدف(، 4يب رقم)المنطقة الرابعة للتصو-4

 (سم.50وتحدد بخط طوله)

(س   م، وتح   دد بخ   ط 5.80( وتق   ع عل   ى خ   ط الرمي   ة الح   رة )5مس   ة  للتص   ويب رق   م)المنطق   ة الخا-5

 (سم يقع على خط الرمية الحرة.50طوله)

 (سم.50)سم لتحديد مناطق التصويب الخمس طوله (5يستعمل شريط لاصق بعرض)-

ر للون أرض يه الملع ب ( بلون مغاي5-1رسم أرقام على الأرض عند كل منطقة تحدد رقم المنطقة من )ت-

 لتوضيح مسار الاختبار.

 (كرات إضافية.3توضع)-

( وخل ف خ ط التص ويب مباش رة 1لتص ويب رق م )يقف المختبر عند المنطقة الأولى ل-مواصفات الأداء:-

بة يتح رك وبيده كرة سلة، عند سماع إشارة البدء من المحكم يقوم بالتصويب عل ى الس لة إذا تحقق ت إص ا

( 2)ملتص ويب رق لالمختبر بالكرسي لالتقاط الكرة المرتدة من السلة ويحاور بها في اتجاه المنطقة الثاني ة 

ح رك ويصوب من خلف الخط مباشرة ال ى أن يحق ق تص ويبة، إذا ل م تتحق ق التص ويبة فعل ى المختب ر الت

ي  ؤدى ( و1بالكرس ي للالتق  اط الك  رة المرت دة م  ن اللوح  ة والرج  وع به ا ال  ى نف  س منطق ة التص  ويب رق  م)

ليه ا تق ة الت ي ى المنطمحاولة ثانية، وثالثة الى أن تتحقق تصويبة ناجحة، ثم يلتقطها مرة أخرى وينتقل ال 

رس ومة في الترتيب ويصوب منها بالطريقة نفسها الى أن تتحقق تصويبة ناجحة من أم اكن التص ويب الم

( تص ويبات ناجح ة م ن المن اطق الخمس ة 10قق)( إلى أن يح5-1في الملعب بحسب التسلسل الرقمي من)

 المحددة للتصويب.

 تعليمات الاختبار-

 وعة على الأرض مباشرة.مة الموضيتم التصويب من خلف العلا-1

ان لتصويب على المختبر التقاط الكرة المرتدة من الهدف والعودة بالمحاول ة ب الكرة لمك افي حالة فشل -2

 التصويب لمعاودة الأداء الى أن يحقق تصويبة ناجحة.

ل ى ل ى أن يص ل ا( بالترتي ب ا3(، المنطقة رقم)2( تليها المنطقة رقم)1نتقل المختبر من المنطقة رقم)ي-3

 المنطقة الخامسة

 لسلة.ار بعد تحقيق التصويبة من المنطقة الخامسة بنجاح ويلتقط المختبر الكرة من أسفل اينتهي الاختب-4

ية رة التي يؤدى بها المختبر الاختبار حدود الملعب يمكنه التق اط إح دى الك رات الإض افعند خروج الك-5

رت ه ط الجانبي ة عل ى ش رط أن يل تقط الك رة م ن مك ان خ روج كالموضوعة عن د الح د النه ائي، أو الخط و

وإذا خرج ت  الأصلية، فإذا خرجت الكرة من الحد النهائي يلتقط المختبر الكرة الموضوعة عند هذا الح د،

 من الحد الجانبي الأيمن يلتقط الكرة الموضوعة عند هذا الحد.
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 -طريقة تسجيل الاختبار:-

 ( تصويبات ناجحة.10لتي قام المختبر بتصويبها حتى سجل)اتحسب عدد المحاولات الكلية -1

ن لحظ  ة إش  ارة الب  دء ال  ى أن يل  تقط المختب  ر الك  رة بع  د ارت  دادها م  ن اله  دف عق  ب يحس  ب ال  زمن م  -2

 التصويبة الناجحة)العاشرة(من منطقة التصويب الخامسة.

ى ويب من المنطقة المخصصة حتعد محاولة فاشلة ويبلغ المختبر فورا لإعادتها إذا لمس علامة التصتُ -3

 لو حقق إصابة ناجحة.

 -بلغ المختبر فوراً لإعادة المحاولة مرة أخرى:ي-4

 خالفة المحاورة المزدوجة.مإذا ارتكب -أ

 ذا ارتكب أي مخالفات قانونية تحدث في أثناء الأداء.إ-ب

لكرة بعد تحقيق تص ويبة حسب زمن الأداء الفعلي من لحظة إعطاء إشارة البدء وحتى يمسك المختبر اي-5

 ناجحة من المنقطة الخامسة.

  -بعد حصر عدد المحاولات الكلية لكل مختبر يتم حساب النسبة المئوية من خلال المعادلة الآتية:-6

 -ار الآتي:تطلب هذا الاختب-والمساعدين(:مقومين الإمكانيات البشرية المطلوبة )ال-

المختلف ة والمنتهي ة لإع ادة التص ويب الكلية للمختبر من من اطق  الذي يقوم بتسجيل المحاولات-:المقوم-1

 المحاولة عند المخالفات التي تحدث في أثناء أداء الاختبار.

المختب  ر ف  ي أداء المح  اولات، ويعط  ى الإش  ارة  غرقهال  ذي يق  وم بحس  اب ال  زمن ال  ذي يس  ت-ميقللاتي:ال-2

 ة.بالبداية ويوقف الساعة عندما يصوب اللاعب المختبر الكر

رات مل من الكبديلة ويقوم بتثبيتها مكان أي كرة تستعتكون في حيازته الكرة الرابعة الالذي -:المساعد-3

 الثلاث البدائل. ويتحرك لإحضار الكرة التي خرجت عن حدود الملعب ويستعد مرة أخرى.

( 40)الغ عددهابحث الببتنفيذ التجربة الرئيسة على أفراد عينة الالباحثة  امتق-التجربة الرئيسة:-ثالثاً:

 البحث. هو مبين من نتائج لاعباً بغية بناء الاختبار وتقويمه، وكما 

 -:استعملت الباحثة الوسائل الإحصائية الآتيةالوسائل الإحصائية  2-4

 النسبة المئوية.-

 الوسط الحسابي. -

 الانحراف المعياري.-

 الخطأ المعياري.-

 معامل الاختلاف. -

 البسيط)بيرسون(. معامل الارتباط- 

 ( للعينات المستقلة. tاختبار)-

 ومناقشتها: عرض النتائج وتحليها-3

                    10 

 %   =  100× عدد المحاولات الكلية                         
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لكي تتمكن الباحثة من إعطاء الصورة الحقيقية للمراح ل البنائي ة الت ي وض ع فيه ا الاختب ار لقي اس  

لى ع*دقة التصويب وتحمله بكرة السلة عل ى الكراس ي المتحرك ة ،لاب د م ن ع رض نت ائج تحلي ل البيان ات

 -وفق الاتي:

لتقلدير الكملي للمرالرات المعينلة باختبلار دقلة التصلويب وتحملله بكلرة السللة عللى اعرض نتلائج  3-1

 الكراسي المتحركة:

 (1الجدول)

 يبين التقديرات الإحصائية للمرارات القياسية المعينة بالاختبار

 التقديرات الاختبار

 المرارات

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الخطأ

 المعياري

معامل 

 الاختلاف%

دقة التصويب 

 وتحمله 

 %11.76 1.14 %7.23 %61.48 دقة التصويب)النسبة المئوية(

 %17.16 1.80 11.39 124.62 تحمل الأداء )ثانية(

لس  لة عل  ى ( أن التق  ديرات الإحص  ائية المعين  ة بدق  ة التص  ويب وتحمل  ه  بك  رة ا1تب  ين الج  دول نت  ائج )    

،إذ إن  ة، ه ي تق ديرات جي دة ومعب رة ع ن حُس ن أداء اف راد عين ة البح ث له ذا الاختب ارالكراسي المتحرك 

حراف ( ثاني ة  ب ان124.62الوسط الحس ابي ل زمن الأداء وبش كل متت ابع للمن اطق الخمس ة وال ذي مق داره)

تؤك د  ختلف ة( يشير إلى قدرة التحمل ،إذ استمرارية العمل في تنفيذ الاختبار من مناطق م21.39معياري )

خط أ تق دير ال هذا الأمر، فضلاً عن حسن تجانس أداء أفراد العينة وتوزيعها عند هذا الاختبار ، كما يؤشر

بقياس ها  %(، أما عند دقة الأداء فنجد أن ه ذا الاختب ار معن ي17.16( ومعامل الاختلاف)1.14المعياري)

م به ا ن ع دد المح اولات الت ي يق و( تصويبات ناجحة م10وبخاصة عندما نعلم إن على المختبر أن يحقق)

حس  ابي وان م  دى الدق  ة لأداء اختب  ار التص  ويب يحُس  ب عل  ى وف  ق المعادل  ة الس  ابقة، علي  ه ك  ان الوس  ط ال

(، فضلاً عن حسن تج انس %7.23( بانحراف معياري )%61.48للدرجات التي تم الحصول عليها هو )

عام   ل ( وم1.80ش  ر تق   دير الخط  أ المعي   اري)أداء أف  راد العين   ة وتوزيعه  ا عن   د ه  ذا الاختب   ار ، كم   ا يؤ

 %(.11.76الاختلاف)

 إجراء تحليل الاختبار: 3-2

لت ي يتك ون احتى تتمكن الباحثة م ن التع رف عل ى أه م الش روط العلمي ة -ية للاختبار:الأسس العلم3-2-1

ن ه ذا منها الاختبار لابد لها من التعرف على مؤشرات الصدق والثب ات والموض وعية ل ه، وق د تمكن ت م 

تين عل يهم ( لاعبين ،إذ جاء تطبيق الاختب ار ولم ر10عبر اجرائها التجربة الرئيسة على عينة مكونة من)

 -لآتية:، وبعد معالجة النتائج تم الحصول على النتائج ا2020ولغاية  / / 2020خلال المدة من  /  /

احت ل الخط وات الأول ى الت ي إلى جانب التحقق من الصدق الظاهري للاختب ار وال ذى -صدق الاختبار:-1

(، وش رح الاختب ار وطريق ة القي اس والتس  جيل 1ب دأت به ا الباحث ة ع ن طري ق المقابل ة الشخص ية)الملحق

ومواص  فات الأداء واله  دف م  ن الاختب  ار لمجموع  ة م  ن الس  ادة  الخب  راء والمختص  ين واتف  اقهم عل  ى أن 

لاس تعانة بم دربي ثلاث ة أندي ة)بابل ،وكرك وك، الاختبار يقيس القدرة التي وضع لقياس ها، قام ت الباحث ة با

لتحدي  د أفض  ل ث  لاث لاعب  ين ف  ي التص  ويب ف  ي ك  ل فري  ق وفق  ا لإج  ادتهم التص  ويب ف  ي  (ووس  ام المج  د

المباريات السابقة للدراس ة م ن واق ع اس تمارات تس جيل المباري ات، واس تمارات تقي يم الم درب للتص ويب 

لاعبين، كذلك تحديد أضعف ثلاث لاعب ين ف ي التص ويب ف ي (9خلال الموسم التدريبي والذي بلغ عددهم)

( لاعبين، ثم قامت الباحثة بالتحقيق من الصدق التمييزي عن طريق مقارنة 9كل فريق والذي بلغ عددهم)

                                                 

لاختبار اقويم لت الباحثة ول للتجربة الرئيسة والتي قامت بهابها البيانات التي حصلت عليها الباحثة من القياس الأ يقصد *
 .وصلاحيته ،كما سيلاحظ ذلك لاحقا  
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متوس  ط درج  ات الأقوي  اء ف  ي التص  ويب بمتوس  ط درج  ات الض  عفاء ف  ي التص  ويب بالنس  بة لتوزي  ع نت  ائج 

 (.2جدول)الاختبار، وكما هو مبين في ال

 

 (2الجدول )

زين وغير ( المحسوبة بين اللاعبين المميtيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة)

 المميزين في اختبار دقة التصويب )النسبة المئوية( وتحمل الأداء )الزمن(

 الاختبار
( tقيمة) غير المميزين المميزين

 المحسوبة

 نوع الدلالة

 ع ¯س ع ¯س

 معنوي 7.64 %5.84 %46.88 %3.59 %65.38 دقة التصويب)النسبة المئوية(

 معنوي 8.15 15.22 159.00 12.27 102.67 تحمل الأداء )ثانية(

 (.0.05( وعند مستوى دلالة) 16( تحت درجة حرية) 2.12الجدولية(=) (tقيمة)

لال ة لدق ة دلمئوي ة والت ي تعط ي المحسوبة للدلال ة عل ى النس بة ا (t( أن قيمة)2تبين نتائج الجدول)

ت ي تعط ي المحسوبة للدلال ة عل ى ال زمن ب الثواني وال (t( ، فضلاً عن قيمة)7.64التصويب جاءت بقيمة)

 ( تحت درجة2.12الجدولية البالغة)  (tقيمة)( وهما أكبر من 8.15دلالة لتحمل الأداء التي جاءت بقيمة )

 على أن هذا الاختبار يتمتع بقدرة تمييزية. (، مما يدل0.05( وعند مستوى دلالة)16حرية)

طبي ق تلاختبار قامت الباحثة بإجراء الاختبار وإعادة الاختب ار  أعي د اللتحقق من ثبات -ثبات الاختبار:-2

اح د عل ى وإل ى  وبع د أس بوع  2020الاختبار المستعمل على العينة نفسها في صدق الاختبار ،بتاريخ  //

 (.3ختبار وبترتيب المختبرين نفسه، وكما هو مبين في الجدول)القياس الأول تم إعادة الا

 (3الجدول)

ن الأول والثاني بين القياسيي ( المحسوبةRالأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة) يبين قيمة

 لاختبار دقة وتحمله

 الاختبار
 القياس الثاني القياس الأول

 ( المحسوبةRقيمة)
 ع ¯س ع ¯س

 0.91 %9.33 %51.27 %7.54 %56.48 صويب)النسبة المئوية(دقة الت

 0.87 29.19 124.64 25.04 123.59 تحمل الأداء )ثانية(

لثبات  لتحمل ا( و قيمة معامل 0.91( أن قيمة معامل الثبات  لدقة التصويب ثبات)3تبين نتائج الجدول)   

اء الاختب ار س و ذه النتيجة مهمة بالنسبة لثبات(، مما يدل على أن الاختبار ذو ثبات عالٍ، وه0.87الأداء)

 ها الزمن.لقياس دقة التصويب والتي عُبر عنها النسبة المئوية أو لقياس تحمل الأداء والتي عُبر عن

ض وعية الاختب ار فق د قام ت الباحث ة بإيج اد معام ل الارتب اط ب ين للتحق ق م ن مو-:موضوعية الاختبار-3

ر، ل للاختب  اتي الث  اني ل  زمن الاختب  ار للمختب  رين ف  ي أثن  اء القي  اس الأودرج  ات الميق  اتي الأول، والميق  ا

ق ة ق ط ول يس دوالذى يعطي مؤشراً لتحمل الأداء وقد قام ت الباحث ة به ذا الإج راء بالنس بة لتحم ل الأداء ف

 يه ا إص ابةالتصويب، لأن دقة التصويب في هذا الاختبار تتحدد بعدد المحاولات الناجحة والت ي تحقق ت ف

د ذاته ا ح هدف، والمحاولات الفاشلة والتي فشل المختبر في إصابة السلة وهذه الطريقة موض وعية ف ي ال

 ولا تحتاج أكثر من محكم.

 (4الجدول)

ميقاتي الأول، بين درجات ال ( المحسوبةRالأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة) يبين قيمة

 والميقاتي الثاني لزمن الاختبار

 الاختبار
 الميقاتي الثاني الميقاتي الأول

 ( المحسوبةRقيمة)
 ع± ¯س ع± ¯س

 0.98 27.81 %126.08 25.04 123.59 تحمل الأداء )ثانية(
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 (.0.05( ومستوى دلالة) 8(عند درجة حرية)0.63( الجدولية(=)Rقيمة)

الثاني لزمن  تي( المحسوبة بين درجات الميقاتي الأول، والميقاR( أن قيمة )4تبين نتائج الجدول)

( عند مستوى 0.63( الجدولية البالغة)R( وهي أكبر من قيمة)0.98الاختبار جاءت بقيمة)

ضوعية ( وهذا يدل على وجود ارتباط دال، أي أن الاختبار ذو مو8(وتحت درجة حرية)0.05دلالة)

 عالية.

 :الخاتمة-4

 -في ضوء نتائج البحث تم التوصل إلى الاستنتاجات الآتية:

 اسي المتحركة.ختبار المصمم يستعمل لقياس دقة التصويب وتحمله بكرة السلة على الكرالا-1

قائق للإحماء د( 5( دقائق تقريباً مع الأخذ في نظر الاعتبار إعطاء المختبر)5الاختبار) يستغرق تنفيذ-2

 وأداء بعض التصويبات قبل التنفيذ الفعلي للاختبار.

 وموضوعية عالية وبكلا الإجرائيين المنطقي والتحليلي. املات صدق وثباتظهر للاختبار مع-3

ما  ن العلاقةمداء أي من اللاعبين عند هذا الاختبار باستعمال معادلات تقديرية مستنبطة يمكن تقويم أ-4

 بين درجات اللاعبين على هذا الاختبار ودقة وزمن أدائهم فيه.

من  كةلاعبي كرة السلة على الكراسي المتحرسلط الاختبار المصمم على نقاط القوة والضعف لدى ي-5

 حيث قدرتهم على التصويب من المسافات والزوايا المختلفة، فضلاً عن تحمل الأداء.

 -الباحثة بالآتي: بناءً على ما جاءت به الاستنتاجات، أوصت

عبي كرة ستعمال الاختبار المصمم كوسيلة مساعدة في تقييم مستوى مهارة التصويب للااالتأكيد على -1

 السلة على الكراسي المتحركة.

 .المتحركة تبار كوسيلة للتدريب اللاعبين على مهارة التصويب بكرة السلة على الكراسياستعمال الاخ-2

نوع  ختبار على عينات أخرى من لاعبي ولاعبات كرة السلة مع الأخذ في الاعتبارتطبيق هذا الا-3

 التصويب الشائع لمثل هذه العينات.

 راسي المتحركة.ماد هذا الاختبار عند اختيار اللاعبين للمنتخبات كرة السلة على الكاعت-4
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