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 مستخلص البحث

 

الناشئين بالمبارزة وتقنين وايجاا   رااا   تقاءنلاالعقلية والمهارية  ةبدلالة القدر مركببناء اختبار إلىهدفت الدراسة 

 .المبنيومستويا  معيارية للاختبار 

 89ومن اال تحقيق هذه الاهداف تم تحديد عينة البحث والمتضامنة اللاعباين الناشائين بعماوع العاراب والباالم عاد هم 

لاعباا عيناة التقناين التاي  89, لاعباا عيناة البنااء 46, لاعباا عيناة الاسات لا   02)لاعب ووزعوا علاى النحاو الاتاي 

 (.ااريت عليهم التجربة الرئيسة

( لثباا  والموواوعيةالصادب وا)مان لاالاحيتو وتحقياق معاملاتهاا العلمياة  التأكاداختبار والتي تم  ببناء الباحثانوقاع 

لياتم ئية المناسبة لذلك ليتم بعد ذلك ت بيقها علاى عيناة التقناين الاحصا ةعلى التمييز وااريت المعالج فضلا عن قدرتو

بعار   الباحثاانوقااع , (كااو )بالمساتوى التوزياا ال بيعاي  ومقارنتاو المعياار  ىالمعيارية والمساتو ةايجا  الدرا

 واااو   وااع ا   إلااىالمهاريااة والعقليااة  ةبالقاادر المركااب الصااا  ا   الاختبااار, النتااائو ومناقهااتها احصااائيا واسااتنتو

 -وبط الا راك الحا )اذ استنتو الباحثان لالاحية الاختبار لمعرفتو بقيا  هذه القدرة المركبة ةملحوظا في هذه القدر

سنة برياواة (44-46) بأعمارالناشئين  تقاءاناعتما   اختبار البحث في عملية  الباحثانويولاي ( حركي وتقييم الا اء

 علاى كافاة المركاب واعمااع الاختباار  تقااءنالاتم التولال اليها نتيجة البحث في عملية  المبارزة واعتما  المعايير التي

 .ال ئا  العمرية لرياوة المبارزة

 (تقييم الاداءوالحس حركي والقدرة المهارية  الإدراك)حية الكلمات المفتا
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Summary of the research: 

The research is summarized 

  The study aimed to build a composite test in terms of the mental and skill level to select 

the beginners by dueling, standardizing and finding standard levels and levels for the 

design test 

In order to achieve these objectives, the sample of the research, which included 

the 98 players in Iraq, was determined and distributed as follows: 20 sample 

survey sample, 64 sample building players, 78 sample of the standardization 

tests conducted by the main experiment.The researcher designed a test whose 

validity has been ascertained and scientific studies (honesty, consistency and 

objectivity) as well as its ability to discriminate and the appropriate statistical 

treatment has been carried out to be applied to the standardization sample to find 

the standard and standard level and compare it with the normal distribution level 

(KAOS) In addition, the composite test of mental ability has led to a significant 

weakness in this ability. The researcher recommends the adoption of the 

research test in the process of selecting the youth with the age of 14-16 years, 

Which was reached as a result of the research in the selection process and the 

testing of all age groups of fencing. 

 

Keywords (mental ability, cognitive sense, motor skills and skill assessment) 
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 مقدمة البحث واهميته  1 -1

والمقايي  احدى الوسائل العلمية الضرورية في مجالا  التربية البدنية وعلوع الرياوة ومالها في  ور بارز  ختبارعد الات

والمقايي  الدقيقة لها اثر كبير في اع اء مؤشر حقيقي لما يمتلكو  ختبارفي عملية التص يط السليم واستمرار التقدع فالا

ر   النهو  بال عاليا  الرياوية بصورة عامة وفي رياوة المبارزة لذا من الضرو, اللاعب من قدرا  عقلية ومهارية 

 .بصورة خالاة 

هذه الرياوة  أنو, رياوة المبارزة من الالعاب التي تمتاز بهعبيتها الصالاة وامتلاكها عنالار التهويق والاثارة و     

الت ور يأتي  أنولا اتها التي تتمتا بها وفي العراب نظرا لهعبيتها المحدو ة وخصائصها من قبل الباحثين لاقت الاهتماع 

من الضرور   أندية والمنتصبا  لذا كنناتجا من خلال اهتماع المعنين باللاعب الناشئ لرياوة المبارزة الذ  تنهل منو الأ

 .لالاختيار يتم وفق الاس  العلمية ما توفير الجهد والما نالاهتماع بعملية اختيار الناشئ لممارسة هذه الرياوة لأ

الرياوة هي اسا    نا اء عقلي مهار  عالي المستوى لأ إلىوبناء المواهب الواعدة بأية فعالية رياوية تحتاج       

مستوى عالِ من القدرا  العقلية والمهارية في ت بيق الواابا  التكتيكية والتكنيكية  اخل  إلىالت ور فضلا عن الحااة 

 .يؤخذ بعين الاعتبار موالا ا  اللاعب الناشئ  أنلذا يجب  انالميد

 بانبجالدراسا  والبحوث في مجال التربية الرياوية ونتائجها تهتم  أنوقد لوحظ في الآونة الأخيرة 

مباشر في تقويم عملية التدريب الرياوي ومعرفة ال رب التي الها تسهم وعلى النحو نوالقيا  لأ ختبارالا

والمقايي   ختباراشئ وما هي الالية المناسبة التي يتبعها المدرب في ت بيق الاالن تقاءانيتم من خلالها 

فضلا عن استصداع , للتعرف على مستوى ال ر  في أ  فعالية من ال عاليا الموووعية المناسبة للاعبين 

ومن هنا تجلت ، الااهزة والاعتما  عليها كونها تع ي نتائو  قيقة وموووعية وباقل اهد ووقت ممكن 

الناشئين  تقاءانخالاة للاعبي المبارزة يمكن من خلالها   اختبارمركبأهمية البحث في بناء وتقنين 

وذلك من خلال الربط ما بين اختبارمركبباستصداع و ,المهاريةوومعرفة مستوى ا اءهم من النواحي العقلية 

بناء وتقين الاختبار من الامور تعد  .حثان القدرا  العقلية والمهارية بوساطة اختبار وبنا من قبل البا

لاختيار الناشئين على  ساعد عقلية ومهارية ت اختبارالالعاب ال ر ية في العراب ولقلة واو   الصعبة في

ومتابعتو ل رائق ووسائل اختبار الناشئين بهذه الرياوة  الباحثانالمستوى المحلي ومن خلال اطلا  

ها لها تاريخ عريق في الق ر أنالاهتماع بهذه الرياوة كونها من الالعاب ال ر ية وشعبيتها رغم  وعدع 

ومن خلال خبرة الباحثان لاحظا عدع واو  في مهارا  المبارزة  وتقييم للأ اءواو  قيا   قيق  وندرة

لذا ارتأى ,مستوى المحلي الدمو ما بين القدرا  العقلية والمهارية التي تصلح على انتقاء الناشئين في ال

وووا  راا  لم ر اتها لغر   حركي وتقييم الا اء –ضبط الا راك الح  مركب بناء اختبار الباحثان

 .والتقييم الدقيق من قبل الصبراء الناشئ  تقاءنلااستصدامها كأسا  
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 :اهداف البحث1-8

لاعبين الناشئة بالمبارزة  حركي لمسافة ال عن وتقييم الا اء –وبط الا راك الح  اختبار مركب وتقنين بناء  -4

 .في عموع العراب ( سلاح الهيش)

 .لمبنيا للاختبار معيار  ىومستوةيجا   راإو -0

 :مجالات البحث7-3

والبالم  سنة( 44-46) بأعماردية الرياوية بعموع العراب نناشئي المبارزة بسلاح الهيش للأ:المجال البشري7-3-7

 .لاعبا  ( 89)عد هم 

 0249/  0/  20لغاية   0248/  6/  48المدة من    :يانالزمالمجال 7-3-8

قاعة الاتحا  المركز  للمبارزة بغدا  قاعة نا   ) دية الرياوية المتمثلة بـنالقاعا  والملاعب الأ:يانالمكالمجال 7-3-3

بعقوبة  الى يوقاعة نا   ( المثنى)بلدية البصرة في البصرة وقاعة منتدى الهباب والرياوة في الحيدرية السماوة 

النجف )لقبلة المركز ومنتدى الهباب الوحدة حي الحسين كربلاء المقدسة ومنتدى الهباب والرياوة في ا

 (.الاشرف

 :الميدانيةمنهجية البحث واجراءاته  - 0

أهداف  إلىو الوسيلة المناسبة للولاول نالمنهو الولا ي بال ريقة المسحية لأ الباحثاناستصدع  -:منهج البحث  8-7

 .البحث و راسة المتغيرا  الصالاة بالبحث

بتحديد مجتما البحث بال ريقة العمدية وهم لاعبو المبارزة فئة  الباحثانقاع -:مجتمع البحث وعينة البحث 8-8

لاعبا  والمسجلين في سجلا  الاتحا  العراقي المركز  بالمبارزة ، ( 89)الناشئين في عموع العراب ، أذ بلغت 

بة سنة بحسب تحديد الاتحا  المركز  للمبارزة وهم يمثلون مجتما الالال بنس( 44-46)تراوح اعمارهم والذينت

(422.)% 
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 (7)جدول

 وطريقة تقسيمها عينة البحث في عموم العراق

عينة  عد  اللاعبين دية العراقيةنالأ 

 الاست لا 

 التدريب انمك العينة التقنين عينة البناء

قاعة الاتحا  المركز   46 40 44 02 دية بغدا أن

 للمبارزة

 نا   بعقوبة المركز 48 48 6 04 إلىدية  يأن

 نا   بلدية البصرة 46 44  46 دية البصرة أن

 منتدى شباب الوحدة  42 9  42 دية كربلاءأن

منتدى الهباب  44 8  44 دية السماوةأن

 (الحيدرية)

دية النجف أن

 الاشرف

منتدى الهباب والرياوة  40 8  40

 في القبلة

  89 46 02 89 المجمو 

  %..88 %0..4 %02,26 %422 النسبة المئوية

 

 

 :والاجهزة والادوات المستخدمة بالبحث 3-

 واللوحااااةاشاااارطة قيااااا  ملونةونوانككااااامرة تصااااوير فيديويااااة وفوتوغرافيااااة نااااو  و (Dell)الااااة حاساااابة نااااو  

 .اقلاع واشرطة ملونةورقمية 

 :المبنيالاختبار8-4

 .الح  حركي لمسافة ال عن الإ راكوب :اسم الاختبار -

 .مسافة ال عن وتقييم الا اء قيا :الغرض من الاختبار -

اسااااتمارة , الص ااااوا   لتأشاااايرلالاااااق ملااااون , شااااريط قيااااا  , تجهياااازا  رياوااااية :الادوات المستتتتتخدمة -

 .الة تصوير, تسجيل 

 :طريقة الاداء
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 .ويحد  اماع القدع الامامية شريط لالاق ملون واماع وخلف القدع  الاستعدا  بووايقوع اللاعب  -4

 .الاماع إلىيقوع اللاعب يأخذ خ وة  -0

 (.بساطنالاحركة )   اللاعب حركة ال عن ؤي -0

 .يتم تصوير اللاعب ويعر  على ثلاث خبراء -6

 فقط 0( تكرارا )عد   -.

 شروط الاختبار

( ال عناااة المساااتقيمة المباشااارة)كامااال مااان حياااث التقااادع الاعتياااا   وا اء ال عااان  باااأ اءيقاااوع اللاعاااب  -4

 .على الهاخص بدون استصداع ا  مؤثر على اللاعب

 .ن عال بأ اءحيث يتقدع اللاعب ( البصر)كامل ما حجب الرؤية  بأ اءيقوع اللاعب  -0

 .عدة تكرارا  الا اء ثلاثة فقط -0

علما  بأن ت ابق ووا القدع  سم  راة واحدة4ويتم حساب المسافة بواس ة شريط القيا  عند الا اء ولكل  -6

 .بالمكان الصحيح تع ى للاعب  راة كاملة 

 

والمقصاااو  باااو الاختباااار بالبصااار والاختباااار بحجاااب  يانوالثااااحتسااااب فااارب المساااافة باااين الا اء الاول  -.

 .البصر للجزء الس لي من اسم اللاعب

 :التسجيل

 .يتم تسجيل الدراا  بواس ة استمارة التسجيل  -4

 احتساب افضل محاولة  -0

 . راة(.)يتم تسجيل فرب المسافة للرال من  -0

 . راة  (.)يتم تقيم الصبراء من  -6

يااتم احتساااب الدراااة ماان خاالال حالااال امااا  راااة فاارب المسااافة ومعاادل تقياايم الصبااراء حيااث تكااون  -.

 .42الدراة النهائية من 
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 :الاستطلاعيةاربالتج8-5

 التجربة الاستطلاعية الاولى 8-5-7
 

 لاعبين( 6)على عينة تتكون من  0248/./42بتاريخ الاولى بأاراء تجربة است لاعية  الباحثانقاع 

 :من اداء الاختبار ما يأتي التأكدتم من خلالها من فئة الناشئين برياوة المبارزة 
 . التحقق من دقة الأجهزة والأدوات المستخدمة وسلامتها .1
 ختبارلغرض تنظيم تطبيق تسلسل الا ختبارالتعرف على الوقت المستغرق لكل اختبار ولمجموع الا .2

دارتها بصورة تتناسب والوقت المتاح لأجراء الا  . ختباروا 
 . وطريقة التنفيذختبار على آلية تطبيق الا(فريق العمل المساعد)تعرف  .3
 .استخراج المعاملات العلمية .4

 
 :المعاملات العلمية للاختبار8-6

 :صدق الاختبار 8-6-7

الدقة التي يقي  فيها الاختبار الغر  "أ وا  القيا  فهو  يعد الصدب من المؤشرا  والم اهيم الأساسية والمهمة في تقويم

 (400: 4)".الذ  ووا من  أالو

 أنحين يقرر شصص لو علاقة بالمووو  "يتحقق مؤشر الصدب هذا المحتوى والصدب الذاتي لالصدب  الباحثانوقد اعتمد 

"الاختبار مناسب للصالاية المرا  قياسها ، وقد يكون ذلك خبيرا  
.
(44 :82) 

للاختبار عندما تم عر  الاختبار بصيغتو الأولية على مجموعة من الصبراء للحكم على مدى  المحتوىوقد تحقق الصدب 

خبيرا  وطلب منهم ( 48)عد هم  وكأن. الاختبار لاالحة لذلك أن، وقد اامعوا على مهارا  المبارزة لالاحية في قيا  

 .أراءهمبحسب  ووقد أبدى السا ة الصبراء موافقتهم  أراءهمإبداء 

 (8)جدول

 يبين اراء الخبراء

 

 

 

 ت

 

 اسم الاختبار     

  اراء الخبراء          

 النسبة المئوية      

 
 يصلحلا يصلح

 %422 - 48 لمسافة الطعنالحس حركي الإدراكضبط 4
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 :الثبات 2-6-8

تعد الأداة ثابتة إذا " واعادة تطبيق الاختبار، إذ ، تم اعتماد طريقة الاختبار الاختبارلغرض إيجاد معامل الثبات  

 (460 :0)". في قياسها للظاهرة مرات متتالية  هاأعطت النتائج نفس

 (3)جدول 

 يبين معامل الثبات للاختبار وقيم الدلالة

قيمتتتتتتتتتة  الاختبار الاول الاختبار

 (ر)

 الصتتتتتتتتتتتتتتتتدق

 الذاتي 

مستتتتو  

 الخطأ

 الدلالة

 ع س  

2.804 2.8.8 

 

 

2.222 

 معنو 

7 0.98. 0.480 

 يأنالاختبار الث 8

      

6.204 0.480 

 (1.15)ومستو  دلالة ( 74)عند درجة حرية * 

 

 

 :الموضوعية 2-6-3

: 0) ."التحرر من التحيز أو التعصب وعدع إ خال العوامل الذاتية فيما يصدر من الحكاع"موووعية  الاختبار تعني  

404) 

وهاذا ... يع ي الدراة ن سها بغض النظر عمن يصاححو  أنالاختبار يعد موووعيا  اذا ك" أن الين ب أنأشار اليو فوهذا ما 

 (020: 6) ."الحكم الذاتي للمحكم استبعا اي يعن

 :الاختبارالتجربة الرئيسة8-1

المن اذة ولااحتها وتضامنها الهاروط والموالاا ا   ختباارأكد  نتاائو التجاارب الاسات لاعية سالامة الإااراءا  للا أنبعد 

علاى عيناة البنااء وقوامهاا   المهاار  -العقلاي  فضلا  عن ملائمتو عينة البحث، تم ت بيق الاختباار المركاب رالعلمية للاختبا

ا وتاام ماان خلالهاا 0244/ 8/.0لغايااة  0244/ 9/.4ديااة العااراب فئااة الناشاائين وذلااك للماادة ماان   أنلاعااب ماان لاعبااي ( 46)

 .تصراج القدرة التميزية للاختباراس
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 . القدرة التمييزية للاختبار8-1-7

تساتهدف هاذه ال ريقاة تقادير لاادب الاختباار علاى أسااا  قدرتاو علاى التميياز باين ألااحاب الادراا  المرت عاة وألاااحاب 

وتم تحدياد . لاعب( 46)بالغة الدراا  المنص ضة في السمة أو القدرة التي يقيسها الاختبار و تم ت ريم  راا  عينة البناء ال

العلياا %( 08)ثام اختيار  نسابة . أ نى  راة إلىورتبت الدراا  تنازليا من أعلى  راة . ختبارالدراة لكل اختبار من الا

) الوساط ( 02%( )64) راة من الدراا  لتمثل المجموعة المت رفة واستبعا  نسابة ( 48)الدنيا %( 08) راة ، و( 48)

 (88: .).. تع ي اكبر حجم وتمايز% 08اعتما  نسبة  أنعلى ( 4880) أنوميهرنز وليم( 4808)إذ أكد  كيلي 

 أنوقاد أظهار  النتاائو لاعباا   (06)ـلغار  احتسااب معامال التميياز لكال اختباار الا( t.test)وتم بعد ذلك اساتصداع اختباار 

المحتسابة (  )الأمار الاذ  يعناي  لالاة قايم ( .2.2)مستوى الدلالة المحتسب هي الااغر مان قيماة مساتوى الدلالاة المعتماد 

 .لاختبار

 (6)الجدول 

 ختباريبين القيم التائية للقدرة التمييزية للا

قيمتتتتتتتتتتتتة  المجموعة العليا المجموعة الدنيا  الفقرة

 (ت)

مستتتتو  

 الخطأ

 الدلالة

 ع س   ع س  

 معنو  2.222 04.84 2.606 9.0.0 .2.60 0.086 7

 

- :تطبيق الاختبار على عينة التقنين2 -2

 سلامة الإاراءا  المن ذة ولاحتها وتضمنها الهروط والموالا ا  العلمية الاست لاعيةأكد  نتائو التجارب  أنبعد      

لاعبا  من ناشائي فاي ( 89)على عينة التقنين وقوامها  المصمم الاختبارفضلا  عن ملاءمتها عينة البحث تم ت بيق للاختبار

 .0/0249/ 02لغاية   0248/ 40/  0بصورة من صلة، وذلك للمدة من ( عموع العراب) 

 .لمعالجة النتائو( spss)الحقيبة الاحصائية  الباحثاناستصدع :الوسائل الاحصائية 8-9

 

 

 

 

 :عرض وتحليل ومناقشة النتائج-   3

 .الناشئين ناللاعبيلعينة من المصممة  ختبارللاالوصفية  اتانالبينتائج  عرض 3-7
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وذلك ( .)لاعبا والمبينة ت الايلها في ادول ( 89)على عينة التقنين والبالم عد ها  المركب بت بيق الاختبار الباحثانقاع 

 ا انالبيوبعد ت ريم ,  الت بيق على عينة التقنينبولا ها التجربة  0249/  0/ 02ولغاية  0248/  40/ 0بتاريخ 

المعيارية ومعامل الالتواء والقيم لها  حرافا نوالاومعالجتها احصائيا باستصراج المتوس ا  الحسابية والوسيط 

 البحث على عينة التقنين اختباروللتعرف على كي ية التي توزعت بها 

 (.)الجدول 

 ين البحث على عينة التقنالاختبار الولا ية للمتغيرا   ا انالبي

 اقل قيمة الالتواء المعياريالانحراف الوسيط الوسط الحسابي المتغيرات

 

اعلى 

 قيمة

 

ضبط 

 -الحسالإدراك

لمسافة حركي 

 الطعن

7.741 7.85 7.848 1.842- 7 

9 

 

 عرض الدرجات المعيارية لنتائج الاختبار 3-8

لدى لاعبين ( مهارية -عقلية ) ةبدلالة القدر مركب للاختباربووا  راا  معيارية  الباحثانمن خلال الدراا  الصاع قاع 

بي الوسط الحسا= طريقة التتابعية  للدراة المعيارية  الباحثان، استصدع في عموع العراب ( سلاح الهيش)الناشئة بالمبارزة 

 (89: 4) . الرقم الثابت± 

 

الرقم لمسافة الطعن الحس حركي  الإدراكضبط عرض الدرجات المعيارية بطريقة التتابع لاختبار  8-7-

 (6)جدول1,784الثابت 

الدرجة 

المعيارية 

بطريقة 

 التتابع

الدرجة 

 المعيارية

الدرجة 

المعيارية  

بطريقة 

 التتابع

الدرجة 

 المعيارية

الدرجة 

المعيارية  

بطريقة 

 التتابع 

الدرجة 

المعيار

 ية

الدرجة 

المعيارية 

بطريقة 

 التتابع

الدرجة 

 المعيارية

الدرجة 

المعيار

ية 

بطريقة 

 التتابع

الدرجة 

المعيار

 ية

1.341 711 4.261 21 8.321 61 1 41  81 

1.883 99 4.143 19 8.863 59 - 39  79 

1.199 92 4.679 12 8.739 52 - 32  72 

6.915 91 4.495 11 8.175 51 - 31  71 

6.257 96 4.317 16 7.297 56 - 36  76 
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6.181 95 4.841 15 7.161 55 - 35  75 

6.613 94 4.783 14 7.643 54 - 34  74 

6.419 93 3.999 13 7.579 53 - 33  73 

6.335 98 3.215 18 7.395 58  38  78 

6.837 97 3.157 17 7.817 57  37  77 

6.711 91 3.681 11 4.741 51  31  71 

5.923 29 3.513 69 7.183 49  89  9 

5.259 22 3.319 62 1.229 42  82  2 

5.135 21 3.855 61 1.115 41  81  1 

5.677 26 3.737 66 1.657 46  86  6 

5.421 25 3.111 65 1.581 45  85  5 

5.363 24 8.223 64 1.413 44  84  4 

5.839 23 8.159 63 1.819 43  83  3 

5.775 28 8.635 68 1.755 48  88  8 

4.997 27 8.577 67 1.137 47  87  7 

 

 

لد  ( مهارية -عقلية )بدلالة بعض القدرات  مركبال ختبارعرض المستويات المعيارية للا8-8-

 .في عموم العراق( سلاح الشيش)لاعبين الناشئة بالمبارزة 
لدى لاعبين الناشئة ( مهارية -عقلية ) ةبدلالة القدر مركب ختبارلاابلاعبين  الصا  تم تحديد الاختبار أنبعد 

 الباحثانومن اال تحقيق هدف البحث بتحديد المستويا  استصداع  في عموع العراب ( سلاح الهيش)بالمبارزة 

الذ  يعد واحد من الاساليب الموووعية في تقدير الدراا  فضلا عن ( التوزيا ال بيعي ) طريقة توزيا كاو 

الكثير من الص ا  والصصائص التي تقا  في  نالتربية الرياوية لأ انميدمن اكثر التوزيعا  شيوعا  في " و أن

هذا المجال يقترب توزيعها في المنحني ال بيعي 
"
 (8:49) 

( 4)أن الوحدا  المواو ة في قاعدة المنحنى ال بيعي هي (.مستويا  4)على (المدى )بتقسيم  الباحثانقاع 

وقد اختار  راا  في التقسيم المئو  للدراا  المعيارية المعدلة (  42) أن كل مستوى يقابل وحدا  ، و

 .مستويا  لقيا  كل لا ة عقلية مهارية ( 4)أن تكون هناك الباحثان
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 .لمسافة الطعن الحس حركي الإدراكضبط  عرض والمستويات المعيارية لنتائج عينة البحث في اختبار 3-8-3

 (1)جدول

الإدراك الحس حركي ضبط يبين المستويات المعيارية وعدد اللاعبين والنسبة المئوية لعينة البحث في اختبار 

 لمسافة الطعن

 

 

 9.22= 4-8= المدى

 :تبين ما يأتي ( 8)ومن الجدول 

فقد ( ايد)، اما المستوى%( 9.8)مقدارها تكرار ، وبنسبة مئوية ( 8)على ( ايد ادا)حصل المستوى 

( 9)على ( متوسط)، وحصل المستوى %( 40.9)تكرار ، وبنسبة مئوية مقدارها ( 42)حصل على 

تكرار ، وبنسبة ( 46)على ( مقبول)، بينما حصل المستوى %( 42.0)تكرار ، وبنسبة مئوية مقدارها 

تكرار ، وبنسبة مئوية مقدارها ( 49)على ( وعيف)، وحصل المستوى %( 48.8)مئوية مقدارها 

، %( 04.8)تكرار ، وبنسبة مئوية مقدارها ( 04)على ( وعيف ادا )، واخيرا حصل المستوى %( 00)

بعد   الباحثانويرى %( .422)لاعبا يمثلون النسبة المئوية ( 89)وذلك من مجمو  العينة المتكونة من 

الح   الإ راك  المعيارية ونسبها المئوية في اختبار حدو  المستويا استصراج المستويا  الصالاة باخ

بالمستوى ال بيعي الح  حركي وتقييم الا اء المركب عند مقارنتها  الإ راكاختبار حركي وتقييم الا اء 

 .( كاو )

اختبار ضبط الإدراك الحس حركي لمسافة حدود المستويات المعيارية ونسبها المئوية في 3-8-4

 الطعن لعينة البحث
 (9)ادول 

 سنة كاوس( 76-74)اعمار 

حدود 

المستويات 

المعيارية 

 ونسبها

8.74 

% 

73.59 

% 

34.73 

% 

34.73 

% 

73.59 

% 

8.74 

% 
 المجموع

 التصنيف
ضعيف 

 جدا  
--  جيد جدا   جيد متوسط مقبول ضعيف

 12 1 71 2 74 72 87 العدد

 النسبة المئوية عدد اللاعبين  المستو  المعياري الدرجة الخام 
 % 9.8 8 ايد ادا  فاكثر 0.0..
 %40.9 42 ايد 0.0..-6.200
 %42.0 9 متوسط 0.480-6.200
 %48.8 46 مقبول 4.040-0.480
 %00 49 وعيف 2.200-4.040
 %04.8 04 وعيف ادا فاقل 2.204
    =4.468     =4.060 89 422 

 4.00= حدو  المستوى 9.22= 4-8= المدى
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% 86.9% 83% 
71.9 

% 
71.8% 78.2% 2.9 % 711 % 

 

 

 أنالصا  باختبار الح  حركي وتقيم الا اء النسبة المئوية لعينة البحث  سنة يتبين ( 9)من الجدول 

أ نى نسبة تحققت في  أنفي حين %( 00)أعلى نسبة مئوية تحققت في المستوى الضعيف بنسبة مقدارها 

 %(.04,8)المستوى العالي ادا  بنسبة مقدارها 

 

اختبار اداول متغير من خلال :كي لمسافة الطعنضبط الإدراك الحس حرمناقشة نتائج اختبار 8-5-

هناك اختلاف في النسب المئوية للمستويا  المعيارية التي حققتها  أنتبين :وتقييم الا اء الح  حركي  الإ راك

(  وعيف ادا )المقررة لها في منحنى التوزيا ال بيعي، ف ي اعلى نسبة تحققت المستوى  إلىعينة البحث قياسا  

الح  حركي  وهذه النسب هي  الإ راكى إلى مستو،لهذا المستوى مما يهر %(04.8)قد حققت عينة البحث 

اقل نسبة  أنفي حين %(.0.46)تصتلف من المقررة للنسب المئوية في منحنى التوزيا ال بيعي الذ  نسبتو 

وهذه النسب هي تصتلف من المقررة للنسب المئوية في منحنى التوزيا ( 9.8)تحققت في المستوى المرت ا ادا 

لدى مستوى الإ راك الح  حركي   ص ا نالاإلىت تميل أناما باقي النسب فك%(. 0.46)ال بيعي الذ  نسبتو 

الح   الإ راكمؤشر مستوى  أن. النسب المئوية للمستويا  المنص ضة  ص ا انوعينة البحث للمستويا  العليا 

.  حركي  لو علاقة وبط المسافة بين اللاعب والصصم وهي من العوامل الاساسية التي يتميز بها لاعبي المبارزة

ين اللعب رياوة المبارزة نظرا لتحديد المسافة ب ت لبهاوهو بالتالي مستوى اللاعب على الا اء المتميز التي 

في النسب  وانبيومن خلال النسب نلاحظ هناك ت اوتا  بين ما تم , الصصم واخذ اللمسة من خلال المسافة الصحيحة 

الح  حركي  لا يعبر عن القيمة الحقيقية ، بل  الإ راكمؤشر  أنالح  حركي ، وهذا يؤكد  الإ راكفي مؤشر 

دير الا اء، ولذلك يجب اخذ قياسا  الا اء الذ  ولال اليو يعبر عن المستوى الذ  يصل إليو الناشئ كمقيا  لتق

ولكن من , هناك نسبة متقاربة بين المؤشرين أنالح  حركي ، ولكن وعلى الرغم من ذلك نرى  الإ راكعن 

نسبة الا اء  لعينة البحث أعلى من النسب في المنحنى ال بيعي لهذا المستوى، وهذا  ليل  أنخلال النتائو نجد 

السي رة على المسافة  المناسبة بين  ان قدإلىمما يؤ    الإ راك لعينة البحث ستوى التدريب وعدع وعف الم

حد الالية في الص وا   إلىيتمتا فيو المبارز وذلك كي يصل  أنالح  حركي يجب  أنالإ راك,الاعب والصصم

هي من اهم ال ئا  برياوة  العمريةهذه ال ئة  نالهدف في مرحلة الناشئين الأ إلىللولاول  ونيةانوالقالنظامية 

ين في عملية بناء مستقبلية للاعب المبارزة والالعاب الاخرى الباحثالمبارزة التي يعتمد عليها اغلب المدربين و

والتي يتم من خلالها ووا الاس  الصحيحة للاعب في وبط الص وة عند تن يذ ال عن ومراقبتو من خلال 

وعدع ا راكهم %(0.46)بار نجد هبوط المستوى اكثر من المستوى ال بيعي في هذا الاخت,  مقومين ومصتصين

الح  حركي  الإ راكالهدف وعدع ووا الت سير الصحيح لعملية  إلىللص وة المناسبة وفتح القدع للولاول 
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 منبها  إلىتعقد الحسابا  التي تتم في الجهاز العصبي يمكن تحولها "  أنحسب النظرية الحسابية التي ترى ب

حيث تجما خلال هذه الحسابا  المعلوما  التي تصدر عن الاطراف والحوافز , تمثيل منبها   إلىحسية خاع 

: 9) ".الاعصاب التي تهبا عمل الحاسوب إلىوالزوايا والاس ح بسرعة لتواد ا راكا حسيا ويستند هذا التواو 

4.0) 

وهذا يسبب نو  من الارباك والقلق لدى المبارز مما ي قده الكثير من الدقة والتوافق الحركي وهذا يؤثر مباشرتا         

ا ائهم الاختبار الاول مرة اعلهم القلق لديهم واوح رغم ممارستهم للمبارزة ومهاركتهم  إلىبالإوافةعلى الا اء 

القلق ينتاب الرياوي في حال اشراكو ال علي في ا اء معين وهذه الظاهرة  أن"بعدة ب ولا  وهذا ما اكده حامد 

 (484: 8) ".لا تظل ثابتة اثناء الا اء قد تتغير وتتبدل طبقا لعديد من العوامل مثل النتيجة والا اء السيء

توى وعدع تحقيق النتائو اخ اب ملحوظ في المس إلىويعد وعف ا اء المجموعة ونقص الصبرة لدى اللاعب مما يؤ            

وعن , بسبب لاعوبة ت سيره وتنظيم المعلوما  القا مة من الأعضاء الحسية ويصدر الاستجابا  المناسبة لها المروية 

طريق الأ اء نتمكن من معرفة ما حولنا من أشياء بعد ت سير الإحساسا  الواقعة على إحساساتنا من العالم الصاراي وهذا 

 (022: 42)". وعف النهاط العقلي يصعب علينا معرفة موووعا  العالم الصاراي نأ"نجاح شلش أكدهما 

 إلىلكثر المحاولا  او التكرارا  التي تؤ    جازنالإوهذا يؤثر سلبا على ا اء المبارز وموااهة لاعوبة في تحقيق         

لاعب وهذا لجاوز مهكلة ال هل  لدى اتواو  وغط ل إلىال هل وهذا يكون سبب رئيسي لواو  الوع الذا  مما يؤ   ذلك 

 إلىو هو الذ  البها لن سو ، قد يلجأ أنهالسبب في حدوث الص أ  وعدع ا راكو ، او أناللاعب ب لا يتيقنعندما "ما  ل عليو 

 (0.4: 40) ".ذلك نو  من اساليب التعامل ما الضغط الناشئ عن المهكلة أنلوع او تقريا ذاتو على 

حركي  –كم الجيد في الا اء الحركي واظهار القدرا  الح  حقدرة على الت إلىلاعب المبارزة يحتاج  أنالباحثانويرى         

التي يمتلكها بصورة لاحيحة وايدة معتمدا في ذلك على قدرتو الذاتية ومن ثم التعرف على اتجاه هذا التحكم  اخلي 

, سرعة عالية وذلك لقرب الهدف ومباغتة الصصم  إلى لب فالمبارزة خصولاية في ا ائها الحركي الذ  يت, اوخاراي 

وهذا يسبب مهكلة في حالة عدع قدرة اللاعب في التحكم وايجا  الحل الصحيح فلابد من السي رة على المدركا   الحسي  

 .حركية بالمسافة الامامية والصل ية والهدف

 

 

 

 :الخاتمة -

 :في ضوء النتائج والحقائق العلمية
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بحث حركي لمسافة ال عن وتقييم الا اء لل-وبط الا راك الح )ختبار المركب لا  اااثبتولال الباحثان من  -4

سنة بتوزيعها اعتداليا على (44-46)المهارية  ل ئة الناشئين لرياوة المبارزة والعقلية  ةلالاحيته ي قيا  القدرو

العالي والواطئ في الاختبار فضلا  الإنجازالعينة من ذو   عينة البناء والتقنين وقدرتها على التمييز بين أنجاز افرا 

 .عن تحقيقها معاملا  لادب وثبا   وموووعية عالية

بحث بإيجا  الدراا  المعيارية الملائمة  للناشئين بأعمار للتقنين اختبار المركب واستنتو الباحثان من خلال البناء و -0

هنالك فروقا  فر ية بين ارية وتبين ذلك من خلال الا اء يواد وعف في القدرة العقلية والمه, سنة( 46-44)

 .اللاعبين من خلال ت بيق الاختبار

 :يوصي الباحثان 
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