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اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٘ٛ إؽذاس رغ١١ش ِشغٛة فٟ عٍٛن اٌّزؼٍُ ٚاوزغبة اٌّؼٍِٛبد اْ اٌٙذف ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠غ١خ ٚفك 

ٚالارغب٘بد ٚاٌّؼبسف ٚاٌم١ُ اٌّشغٛثخ اٌزٟ ٠غؼٝ اٌّزؼٍُ إ١ٌٙب,،اِب اٌّشىٍخ ثبخز١بس اٌزؼٍُ اٌزؼب١ٔٚخ وّؾبٌٚخ ػ١ٍّخ رؾبٚي 

زؼشف ػٍٝ رأص١ش اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ فٟ رؾغ١ٓ اٌزشى١لاد اٌجبؽضزبْ رطج١مٙب ٌٍخشٚط ِٓ اٌّأٌٛف ٚإصبسح دافؼ١خ اٌّزؼٍُ .ٚ٘ذفب اٌ

اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ ٚفك اٌزشى١ً اٌذائشٞ ثىشح لذَ اٌظبلاد ٌٍجٕبد.اِب إٌّٙظ اٌجؾش ٌزا اعزؼٍّذ اٌجبؽضزبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ 

شاثؼخ فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ ثأعٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزىبفئز١ٓ ٌّلاءِزٗ ؽج١ؼخ ِشىٍخ اٌجؾش، ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌ

( ؽبٌجخ ٌٍؼبَ  اِب الاعزٕزبعبد أْ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ لذ أعّٙذ 45عبِؼخ ١ِغبْ ٚاٌجبٌغ ػذد٘ٓ ) \اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ 

ثشىً ا٠غبثٟ فٟ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ فٟ رط٠ٛش ِغزٜٛ الأداء اٌّٙبسٞ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ ثىشح لذَ اٌظبلاد ٚفك اٌزشى١ً 

اٌزٛط١بد ٠ّىٓ ِٓ خلاي رطج١ك اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ اٌّخزٍفخ أِىب١ٔخ ط١بغخ خطٛاد رؼ١ّ١ٍخ ِٕبعجخ اٌذائشٞ . ٚ

 ٌٍطلاة فٟ ػٛء اعزؼذاد اٌطلاة ٚإِىب١ٔبرُٙ اٌّزٛافشح.

 انخشكيم انذائري نهًهاراث انهجىييت،  انخشكيلاث انخططيت،  انخعهى انخعاوَي انكهًاث انًفخاحيت

 انخعريف بانبحث  -1

 يقذيت انبحث واهًيخه  1-1

اْ اٌٙذف ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠غ١خ ٚفك اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٘ٛ إؽذاس 

رغ١١ش ِشغٛة فٟ عٍٛن اٌّزؼٍُ ٚاوزغبة اٌّؼٍِٛبد 

ٚالارغب٘بد ٚاٌّؼبسف ٚاٌم١ُ اٌّشغٛثخ اٌزٟ ٠غؼٝ اٌّزؼٍُ 

إ١ٌٙب, ٚثبٌزبٌٟ ٘ٛ ٔشبؽ رٛاطٍٟ ٠ٙذف اٌٝ اصبسح اٌذافؼ١خ ٠ٚزُ 

ؼٍُ ٘ٛ اٌزٞ ٠خزبس رظ١ّّٗ ثطش٠مخ ِب لإؽذاس اٌزؼٍُ , ٚاٌّ

ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ إٌّبعجخ ٌٍزلاِزح , ٚ٘زٞ ٠زطٍت اِزلان 

اٌّؼشفخ اٌزبِخ ثطشائك اٌزذس٠ظ لاخز١بس الأفؼً ِٕٙب ٚرز١ّض 

٘زٖ اٌطشائك ثأٔٙب ِشٔٗ ١ٌٚغذ عبِذح ار ٠غّؼ ٌٍّؼٍُ اْ 

٠خزبس ِب ٘ٛ إٌّبعت ِٕٙب , ٚلاْ دٚس اٌّؼٍُ ٘ٛ اْ ٠فغؼ 

ٍزؼٍُ ثأٔفغُٙ ٌٚٙزا ٠مَٛ ثز١ٙئخ اٌغٛ اٌّغبي إِبَ اٌزلا١ِز ٌ

 إٌّبعت ٌُٙ ٚرٛع١ٗ أٔشطزُٙ ٚرم٠ُّٛٙ  

ٚلذ رأصشد ؽ١برٕب ثبٌزطٛس اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌؾبعٛة ار 

أٗ ِٓ اٌٛعبئً اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ لا ٠ّىٓ الاعزؼبٔخ ثٙب ٚرؼذ 

اٌٛعبئؾ اٌفبئمخ أداٖ رؼ١ّ١ٍخ رزؾذ ف١ٙب ِغّٛػٗ ِٓ الاسرجبؽبد 

ٌٍّؼٍِٛبد فٟ رزبثغ ٠زٕبعت ِغ لذساد اٌّزؼٍُ ٌزشى١ً  اٌّزشؼجخ

ث١ئخ رغّؼ ٌٍّزؼٍُ ثبٌزؾىُ فٟ اٌّؼٍِٛبد ثً ٚرؼؼٙب فٟ 

ِزٕبٌٚٗ ِٓ خلاي أربؽٗ  اٌزىبًِ ث١ٓ اٌشعَٛ اٌج١ب١ٔخ ٚاٌظٛد 

ٚاٌشعَٛ اٌّزؾشوخ ِٓ خلاي ٘زٖ اٌج١ئخ ٚوزٌه اٌزؼبًِ اٌّجبشش 

٠ٛ ٚألشاص ِغ اٌّؼٍِٛبد اٌّخضٚٔخ ػٍٝ ششائؾ اٌف١ذ

اٌىِٛج١ٛرش وّب رٛفش اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌفٛس٠خ ٚػٛاًِ اٌزش٠ٛك 

 ٚالإصبسح فٟ ػشع اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ 

اِب اٌزشى١لاد اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ ٚفك اٌزشى١ً اٌذائشٞ فٟ  

وشٖ اٌظبلاد فٟٙ لا رؼٕٟ أٛاع اٌزىز١ه اٌّغزخذَ اٚ خطؾ 

ؼٕٟ اٌى١ف١خ اٌزٟ الأزمبي ِٓ ؽبٌخ اٌٙغَٛ اٌٝ ؽبٌٗ اٌذفبع ثً ر

٠زُ ف١ٙب رٛص٠غ اٌلاػج١ٓ الأسثؼخ ػٍٝ ِٕزظف اٌٍّؼت 

ٚاٌزشى١لاد ٟ٘ رشى١ً صلاصخ ِذافؼ١ٓ ِٚٙبعُ ٚاؽذ ٠ٚؼزجش 

دفبػٟ ٚرشى١ً ِذافغ ٚاؽذ ٚعؾ ِٕطمٗ اٌذفبع لاػجبْ ٚعؾ 

ػٍٝ الأعٕؾخ ِٚٙبعُ ٚاؽذ ٚعؾ ِٕطمخ اٌٙغَٛ رشى١ً ِؼ١ٕٟ 

ٚرشى١ً ِذافؼبْ , لاػت ٚرشى١ً ِذافؼبْ ِٚٙبعّبْ اٌّٛاصٞ 

ٚعؾ ِٙبعُ  اٌٙشِٟ , اػبفخ اٌٝ رشى١ً ِذافغ ٚصلاصخ 

 ِٙبع١ّٓ ٠ؼزجش ٘غِٟٛ .

ِّٚب رمذَ رزغٍٝ أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ ِؼشفخ أصش اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ فٟ 

رؼ١ٍُ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ ٚفك اٌزشى١ً اٌذائشٞ ثىشح 

ذ١ٔخ ٚػٍَٛ لذَ طبلاد ٌٍجٕبد ٌٍطبٌجبد فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌج

اٌش٠بػخ فٟ عبِؼخ ١ِغبْ إْ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد ٌؼجخ وشح لذَ 

اٌظبلاد ٠ىْٛ ِؾبؽ ثغلاف رم١ٍذٞ ٠ٚؼزّذ ػٍٝ الاعٍٛة 

اٌّزجغ فٟ اٌزٕف١ز ِّب ٠ؤصش فٟ ػذَ افغبػ اٌّغبي اِبَ اٌطلاة 

ٌٍزؼج١ش ػٓ اِىبٔبرُٙ ٚلذسارُٙ ٚرفى١شُ٘ فّٓ خلاي ِزبثؼخ 

بلاد ٚاٌجؾش فٟ و١ف١خ  الاداء اٌجبؽضزبْ ٌلأٔشطخ وشٖ لذَ ط

ٚإصبسح رفى١ش اٌطلاة ٔؾٛ رؼ١ٍُ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ 

ٚفك اٌزشى١ً اٌذائشٞ فٟ وشح اٌظبلاد ٚادائٙب فٟ ث١ئخ رفبػ١ٍخ 

اعبع١خ ٌزؼ١ٍُ رٍه اٌزشى١لاد  ثبٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ الاخز ثٕظش 
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ي الاػزجبس الا٘زّبَ ثطشائك اٌزذس٠ظ اٌفؼبٌخ ِٓ اعً ا٠ظب

اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرؼٍّٙب ثطش٠مخ الزظبد٠خ ٌٍغٙذ ٚاٌٛلذ ٌٚٙزا 

اسرأد اٌجبؽضزبْ رؼ١ٍُ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ ٚفك 

اٌزشى١ً اٌذائشٞ فٟ وشح اٌظبلاد ثبخز١بس اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ 

وّؾبٌٚخ ػ١ٍّخ رؾبٚي اٌجبؽضخ رطج١مٙب ٌٍخشٚط ِٓ اٌّأٌٛف 

 ٚإصبسح دافؼ١خ اٌّزؼٍُ .

 ف انبحث:أهذا 1-2

 ٠ٙذف اٌجؾش إٌٝ  

إػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ فٟ رؾغ١ٓ اٌزشى١لاد  -1

اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ ٚفك اٌزشى١لاد اٌذائشٞ ثىشح لذَ اٌظبلاد 

 ٌٍجٕبد.

اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ فٟ رؾغ١ٓ اٌزشى١لاد  -2

د اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ ٚفك اٌزشى١لاد اٌذائشٞ ثىشح لذَ اٌظبلا

 ٌٍجٕبد.

 فروض انبحث: 1-3

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ  -1

ٚاٌجؼذ٠خ ٌّغّٛػز١ٓ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ رؼٍُ 

اٌزشى١لاد اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ ٚفك اٌزشى١لاد اٌذائشٞ ثىشح 

 لذَ اٌظبلاد ٌٍجٕبد.

الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ  -2

ٌّغّٛػز١ٓ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ رؼٍُ اٌزشى١لاد 

اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ ٚفك اٌزشى١لاد اٌذائشٞ ثىشح لذَ اٌظبلاد 

 ٌٍجٕبد.

 يجالاث انبحث:  4 -1

اٌّغبي اٌجششٞ: ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ فٟ و١ٍخ  1-4-1

بٌغ ػذد٘ٓ عبِؼخ ١ِغبْ ٚاٌج \اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ 

 (2022 -2021( ؽبٌجخ ٌٍؼبَ )40)

( ٌغب٠خ 5/12/2020اٌّغبي اٌضِبٟٔ: اٌّذح ِٓ ) 1-4-2

(20/5/2021.) 

 –اٌّغبي اٌّىبٟٔ: و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ  1-4-3

 عبِؼخ ١ِغبْ.

 

  يُهجيت انبحث وإجراءاحه انًيذاَيت  -2

 يُهج انبحث : 2-1

ٌزغش٠جٟ ثأعٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اعزؼٍّذ اٌجبؽضزبْ إٌّٙظ ا

اٌّزىبفئخ ٌّلاءِزٗ ؽج١ؼخ ِشىٍخ اٌجؾش، إر إْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ 

٠ؼطٟ ٔزبئظ ؽم١م١خ ٍِّٛعخ ػٓ رأص١ش الاعزشار١غ١بد ٚاٌطشائك 

ٚالاعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاْ ِب ١ّ٠ض إٌشبؽ اٌؼٍّٟ اٌذل١ك ٘ٛ 

 اعزؼّبي اٌزغشثخ. 

 يجخًع انبحث وعيُخه: 2-2

دساعخ فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ػٍٝ رؾذ٠ذ اٌّغزّغ رؼزّذ ٔغبػ أٞ 

( , ٚثؼذ  35:4ٚاخز١بس اٌؼ١ٕخ إٌّبعجخ ٌٕٛع ٚا٘ذاف اٌذساعخ )

اْ رأوذد اٌجبؽضزبْ ِٓ ِٕٙظ اٌطبٌجبد ٌّبدح اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ 

ثىشح اٌظبلاد ؽذدد اٌجبؽضخ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ؽبٌجبد 

 \ػخ اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠ب

 -2021( ؽبٌجخ ٌٍؼبَ )45عبِؼخ ١ِغبْ ٚاٌجبٌغ ػذد٘ٓ )

( , ٚرُ اخز١بس ػ١ٕٗ اٌزغشثخ اٌشئ١غ١خ ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ 2022

( ؽبٌجخ رُ رمغ١ّٙٓ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ 40, ٚوبْ ػذد٘ب )

( ؽبٌجخ ٟٚ٘ 20)ػبثطخ ٚرغش٠ج١خ( ار وبْ ؽبٌجبد شؼجخ )أ( )

ً ٚفك إٌّٙظ اٌّؼذ اٌزٟ رّضً اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌزٟ رؼّ

ِٓ لجً اٌجبؽضزبْ ثطش٠مخ اٌزؼٍُ  اٌزؼبٟٚٔ, اِب اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ 

( ؽبٌجخ 20( ؽبٌجخ فمذ رُ اخز١بس )20شؼجخ )ة( ٚػذد٘ب )

ٌزّضً اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚاٌزٟ رؼًّ ٚفك اعٍٛة ِذسط 

اٌّبدح اٌّزجغ أعشٜ اٌجبؽضزبْ  رىبفؤ ػٍٝ أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ فٟ 

 ( ٠ٛػؼ اٌزىبفؤ.2اٌغذٚي سلُ )

 وسائم جًع انًعهىياث: 2-3

 اعزخذِذ اٌجبؽضزبْ اٌٛعبئً اٌؼ١ٍّخ ا٢ر١خ ٌغّغ اٌّؼٍِٛبد:

 اٌزشث١خ و١ٍٗ فٟ اٌشاثؼخ ٌٍّشؽٍخ اٌّؼزّذ اٌذساعٟ إٌّٙظ ❖

 .١ِغبْ عبِؼخ اٌش٠بػخ ٚػٍَٛ اٌجذ١ٔخ

   ٚالاعٕج١خ اٌؼشث١خ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌّشاعغ اٌىزت ❖

 الأزش١ٔذ اٌّؼٍِٛبد رغّغ ِشوض ❖

  اٌغبثمخ ٚاٌذساعبد الاثؾبس ❖

 .اٌشخظ١خ اٌّمبثلاد ❖

 ثىشح اٌمذَ ٌٍظبلاد. اٌخبطخ اٌخططٟ الاداء رم١١ُ اعزّبسح ❖

 اجراءاث انبحث انًيذاَيت:2-4

ٚاُ٘ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ  ححذيذ انخشكيلاث انخططيت 2-4-1

ثىشح لذَ اٌظبلاد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجؾش ػّٓ اعزّبسح الأداء 

 اٌخططٟ: 

ِٓ خلاي الاؽلاع ػٍٝ اٌّظبدس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ثىشح لذَ 

اٌظبلاد لبِذ اٌجبؽضزبْ ثبلاػزّبد ػٍٝ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ 

اٌّغزخذِخ فٟ ٌؼجخ وشح لذَ طبلاد ٟٚ٘ )اٌزشى١ً اٌذائشٞ( , 

بفخ اٌٝ رؾذ٠ذ اُ٘ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ اٌّغزخذِخ فٟ وً اػ

رشى١ً ٚوبلارٟ : دلخ إٌّبٌٚخ .اٌزٙذ٠ف .اٌخذاع ٚاٌز٠ّٛٗ ثبٌىشح 

 ٚثذٚٔٙب .اٌٙغَٛ ثبٌض٠بدح اٌؼذد٠خ .

خطىاث اعذاد اخخبار الاداء انخططي بكرة قذو  2 – 4 -2

 انصالاث :

رظ١ُّ ٚثؼذ الاعزؼبٔخ ثزٚٞ الاخزظبص فٟ ٘زا اٌّغبي رُ 

 الاخزجبس ثىشح لذَ اٌظبلاد ٚفك اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ :

 اٚلا. رؾذ٠ذ اعُ الاخزجبس :

 الاخزجبس اٌخططٟ ثىشح لذَ اٌظبلاد  

 رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ الاخزجبس : 

ٌم١بط اٌغٛأت اٌّٙبس٠خ اٌخطط١خ اٌٙغ١ِٛخ ٚفك اٌزشى١لاد 

 اٌخطط١خ ثىشح لذَ اٌظبلاد .

 صب١ٔب . ادٚاد الاخزجبس :

شح لذَ ٌظبلاد + وشاد لذَ ٌظبلاد + وٛٔض ٌؼت + ٍِؼت و 

+ اعزّبساد رغغ١ً ٌزم١١ُ  4( +ِؾىُ ػذد 5*5ِخزجش٠ٓ )

 ٌلاداء + خجشاء ٌزم١١ُ الاداء . 

 صبٌضب . ٚطف الاداء : 
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( اٌّجبساح ِغ 5*5ِغ طفبسح اٌجذا٠خ ٠جذء اٌفش٠م١ٓ اٌّخزجش٠ٓ )

بئك ٌىً ( دل10ؽىبَ اٌّجبساح اٌزٟ ٠ؾذد صِٓ اٌشٛؽ اٌٛاؽذ )

شٛؽ رزخٍٍّٙب فزشاد ساؽٗ ث١ٓ اٌشٛؽ١ٓ ِغ ِشاػبح الاداء 

 ٠ىْٛ ٚفك اٌمبْٔٛ . 

 ساثؼب. وزبثخ رؼ١ٍّبد الاخزجبس :

 ٠ىْٛ الاداء ٚفك لبْٔٛ ٌؼجخ وشٖ لذَ اٌظبلاد . -

( ٌىً فش٠ك اػبفخ اٌٝ ؽىبَ ػذد ٠5ىْٛ ػذد اٌّخزجش٠ٓ ) -

  ( ِغ لبث١ٍخ رجذ٠ً اٌّخزجش٠ٓ اصٕبء الاداء.4)

( ِٓ رٚٞ الاخزظبص ثّغبي ٠3ىْٛ ػذد اٌّم١ّ١ٓ ٌلأداء ) -

 اٌٍؼجخ ٠زٛصػْٛ ػٍٝ عٙزٟ اٌٍّؼت.

 خبِغب. ؽش٠مخ اٌزغغ١ً: 

رىْٛ ِّٙٗ اٌّم١ّ١ٓ ٌلأداء اٌخططٟ ثىشٖ لذَ اٌظبلاد ثّٕؼ 

دسعبد ِؼ١ٕٗ ػّٓ اعزّبسح اٌزم١١ُ ٌىً اداء )ٌٍغبٔت 

 اٌٙغِٟٛ(، . 

 عبدعب. دسعبد الاخزجبس: 

رؾذ٠ذ دسعبد الاخزجبس لبِذ اٌجبؽضخ ثأػذاد اعزّبسح ٌغشع 

 ٌزم١١ُ الاداء ٚاخشٜ.

اػذاد اعزّبسح الاداء اٌخططٟ ٌزشى١لاد وشح لذَ  2-4-2-1

 اٌظبلاد 

رُ اػذاد اعزّبسح الاداء اٌخططٟ ٌزشى١لاد وشح لذَ اٌظبلاد 

ٚرؼّٕذ الاعزّبسح ٌىشح لذَ اٌظبلاد ٟٚ٘ اٌزشى١ً اٌذائشٞ 

٠زؼّٓ ِٛالف ٌؼت ٘غ١ِٛخ اٌزشى١ً اٌذائشٞ ٌٚىً ِٛلف 

( دسعخ رّٕؼ ِٓ لجً اٌخجشاء  10اٌٝ  ٠1ىْٛ اٌزم١١ُ ِٓ ) 

م١بط ٚؽشائك ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي وشح اٌمذَ ٚالاخزجبساد ٚاٌ

 اٌزذس٠ظ 

 انخجربت الاسخطلاعيت: 4-3 -2

ػّذد اٌجبؽضزبْ اٌٝ اعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ٚوبْ اٌٙذف 

 ِٓ اعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ِب ٠ٍٟ :

 اٌزأوذ ِٓ ِذٜ ِلاءِخ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش . .1

  اٌزأوذ ِٓ ِىبْ أعشاء رطج١ك إٌّٙظ ِٚذٜ ِلاءِزٗ ٌزٕف١زٖ.  .2

 ِؼشفخ اٌٛلذ اٌّغزغشق لأعشاء ٚاٌزٕف١ز. .3

اٌزأوذ ِٓ علاِخ اعٙضح اٌؼشع ِٚمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ثبٌشىً  .4

 اٌظؾ١ؼ .

 الاسس انعهًيت نلاخخبار : 4 -2-4

 
 ( المعاملات العلمية ) الثبات والصدق والموضوعية (1جدول رلم )

 اٌّٛػٛػ١خ اٌظذق اٌزارٟ اٌضجبددسعخ  ٚؽذح اٌم١بط اٌّزغ١شاد  د

 0.918 0.914 0.836 اٌذسعخ دلخ إٌّبٌٚخ 1

 0.920 0.918 0.842 اٌذسعخ اٌزٙذ٠ف 2

 0.930 0.917 0.840 اٌذسعخ اٌخذاع ٚاٌز٠ّٛٗ ثبٌىشح ٚثذٚٔٙب 3

 0.914 0.903 0.815 اٌذسعخ اٌٙغَٛ ثبٌض٠بدح اٌؼذد٠خ 4

 انخجربت انرئيسيت :  2-5

ٟٚ٘ اٌزغشثخ اٌزٟ رُ ِٓ خلاٌٙب رطج١ك إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّؼذ 

ِٓ لجً اٌجبؽضزبْ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثبعزخذاَ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ 

 ٌغشع ِؼبٌغخ ِشىٍخ اٌجؾش ٚرؾم١ك ا٘ذاف اٌذساعخ  . 

 الاخخباراث انقبهيت :  2-5-1

ثؼذ الأزٙبء ِٓ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ػّذد اٌجبؽضزبْ اٌٝ 

اعشاء الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ثبٌزشى١لاد اٌخطط١خ اٌزشى١ً 

اٌذائشٞ فٟ اٌمبػخ اٌش٠بػ١خ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ 

اٌش٠بػخ فٟ عبِؼخ ١ِغبْ فٟ ٠َٛ اٌضلاصبء اٌّظبدف 

ٕٗ ٌٍٛلٛف ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌّٙبسٞ ٌطبٌجبد ػ١ 8/12/2020

اٌجؾش، ٚوّب رُ ر١ٙئخ اٌّغزٍضِبد اٌؼشٚس٠خ لأعشاء الاخزجبس 

ٚرضج١ذ ع١ّغ اٌظشٚف اٌّزؼٍمخ ِٓ ِىبْ ٚادٚاد ٚؽش٠مخ 

 اعشاء ٚفش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ .

 

الفروق بين المجموعتين التجريبية  ( المحسوبة ودلالةt(يبين المعالم الإحصائية )الوسط الحسابي، والانحراف المعياري، وليمة)2جدول )

 والضابطة في الاختبارات المبليةفي تمييم الاداء لخطط اللعب)الهجومية(وفك التشكيل الدائري.

 اٌّؼبِلاد الإؽظبئ١خ

 

 اعُ الاخزجبس

ٚؽذح 

 اٌم١بط

( Tل١ّخ ) اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ

 اٌّؾزغجخ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 اٌذلاٌخ

 ع± ط   ع± ط  

 غ١شداي 0.754 0.318 0.516 3.400 0.850 3.500 اٌذسعخ دلخ إٌّبٌٚخ

 غ١شداي 0.535 0.632 0.568 3.100 0.823 3.300 اٌذسعخ اٌزٙذ٠ف

اٌخذاع ٚاٌز٠ّٛٗ ثبٌىشح 

 ٚثذٚٔٙب

 غ١شداي 0.749 0.325 0.675 3.300 0.699 3.400 اٌذسعخ
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 غ١شداي 0.232 1.236 0.568 3.100 0.516 3.400 اٌذسعخ اٌٙغَٛ ثبٌض٠بدح اٌؼذد٠خ

 حطبيق انًُهج انخعهيًي :  2-5-2

رُ رطج١ك إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّؼذ ِٓ لجً اٌجبؽضزبْ ٌٍّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ اٌزؼٍُ اٌزؼبْٚ اػبفخ اٌٝ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌزٟ 

رٕف١ز ٠طجك ػ١ٍٙب إٌّٙظ اٌّؼزّذ ِٓ لجً اعزبر اٌّبدح . ثذأ 

 اٌزغشثخ ٠َٛ ثزبس٠خ ٚاعزّشد ٌغب٠خ ٠َٛ ثزبس٠خ.

اْ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٘ٛ "خطخ ٠ٍضَ ارجبػٙب، ٚثشٔبِظ اٌزشث١خ 

اٌش٠بػ١خ ٘ٛ ِغّٛػخ خجشاد ِخططخ ٠ّبسعٙب اٌّشزشوْٛ 

 ( 199:7ف١ٗ ِٓ خلاي اٌفؼب١ٌبد اٌش٠بػ١خ )

ً رؼ١ّ١ٍبً خبطب ثبٌزؼ١ٍُ لأفشاد اٌّغّٛػخ  ٌزا رُ اػذاد ِٕٙغب

اٌزغش٠ج١خ ثؼذ أْ اؽٍؼذ اٌجبؽضزبْ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّظبدس 

اٌؼ١ٍّخ. ٚلبِذ اٌجبؽضزبْ ثأػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ِٓ ٠َٛ الاؽذ 

 (19|5|2021( اٌٝ غب٠خ ٠َٛ الاسثؼبء )6|12|2020)

( اعجٛع، ثٛالغ ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ٚاؽذح 16ٚلذ رؼّٓ إٌّٙظ )

١ّ١ٍخ ثؾغت ( دل١مخ ٌٍٛؽذح اٌزؼ90ٌىً اعجٛع ٚثضِٓ لذسٖ )

 ٚلذ اٌذسٚط اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 ٚف١ّب ٠أرٟ اٌزٛص٠غ اٌضِٕٟ ٌٍّٕٙظ اٌّمزشػ:

 (.16ػذد الاعبث١غ ) ●

= 16×1( ٚؽذح :)1ػذد اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ الاعجٛع ) ●

 ( عزخ ػشش ٚؽذٖ.16

 ( دل١مخ.90صِٓ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ) ●

 ( دل١مخ.1,440=16×90اٌضِٓ اٌىٍٟ ٌٍٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ) ●

( 5-3ػذد اٌزّش٠ٕبد فٟ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ رزشاٚػ ِٓ ) ●

 رّبس٠ٓ

 الاخخباراث انبعذيت: 2-5-3

ثؼذ الأزٙبء ِٓ رٕف١ز إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ رُ اعشاء الاخزجبس اٌجؼذٞ 

ػٍٝ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ٚرٌه ٌزؾذ٠ذ ِغزٜٛ 

رؼ١ٍُ اٌطبٌجبد ٌٍزشى١لاد اٌخطط١خ ثىشح لذَ اٌظبلاد اٌزٟ 

ٚفٟ  3/5/2021-2ذ ا١ٌٙب ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚرٌه فٟ ٠ِٟٛ ٚطٍ

اٌمبػخ اٌش٠بػ١خ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ فٟ عبِؼخ 

١ِغبْ ، ٚلذ عؼذ اٌجبؽضزبْ اٌٝ ر١ٙئخ اٌظشٚف ٔفغٙب ِٓ 

ؽ١ش اٌٛلذ، ٚاٌّىبْ، ٚالاعٙضح، ٚالادٚاد، ٚؽش٠مخ اٌزٕف١ز 

ٟ اعش٠ذ ف١ٙب ٚفش٠ك اٌؼًّ ِٓ أعً خٍك الأؽٛاي ٔفغٙب اٌز

 الاخزجبساد اٌمج١ٍخ 

 انىسائم الاحصائيت : 2-6

( فٟ 17SPSS.Verاعزخذِذ اٌجبؽضزبْ اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ )

عٙبص اٌؾبعٛة الاٌىزشٟٚٔ ٌّؼبٌغخ إٌزبئظ ٌٍٛطٛي إٌٝ 

 رؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش ٚفشػ١برٗ.

 عرض انُخائج ويُاقشخها: - 3

نًجًىعخي عرض ويُاقشت انُخائج انقبهيت وانبعذيت  3-1

انبحث انخجريبيت وانضابطت في انخشكيلاث انخططيت انخشكيم 

 انذائري بكرة انقذو انصالاث نهبُاث ويُاقشخها:

 (3انجذول ) 

 يبيٍ انُخائج انقبهيت وانبعذيت نهًجًىعت انخجريبيت في حقييى الاداء نخطط انهعب)انهجىييت(وفق انخشكيم انذائري

 اٌّؼبِلاد الاؽظبئ١خ  

 

 اعُ اٌّٛلف

ٚؽذح 

 اٌم١بط

( Tل١ّخ ) اٌجؼذٞ اٌمجٍٟ

 اٌّؾغٛثخ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 اٌذلاٌخ

 ع± ط   ع± ط  

 ِٛالف اٌٍؼت اٌٙغ١ِٛخ

 داي *0.000 10.585 1.160 7.300 0.850 3.500 اٌذسعخ دلخ إٌّبٌٚخ

 داي *0.000 9.925 0.920 7.800 0.823 3.300 اٌذسعخ اٌزٙذ٠ف

 داي *0.000 6.928 1.265 7.400 0.699 3.400 اٌذسعخ اٌخذاع ٚاٌز٠ّٛٗ ثبٌىشح ٚثذٚٔٙب

 داي *0.000 12.818 1.101 8.100 0.516 3.400 اٌذسعخ اٌٙغَٛ ثبٌض٠بدح اٌؼذد٠خ

 

عرض يُاقشت انُخائج انقبهيت وانبعذيت نًجًىعخي  3-2

انخشكيلاث انخططيت انخشكيم انذائري بكرة انبحث انضابطت في 

 انقذو انصالاث نهبُاث ويُاقشخها:
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 (4انجذول ) 

 يبيٍ انُخائج انقبهيت وانبعذيت نهًجًىعت انضابطت في حقييى الاداء نخطط انهعب)انهجىييت(وفق انخشكيم انذائري

 اٌّؼبِلاد الاؽظبئ١خ  

 

 اعُ اٌّٛلف

ٚؽذح 

 اٌم١بط

( Tل١ّخ ) اٌجؼذٞ اٌمجٍٟ

 اٌّؾغٛثخ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 اٌذلاٌخ

 ع± ط   ع± ط  

 ِٛالف اٌٍؼت اٌٙغ١ِٛخ

 داي *0.012 3.139 1.619 5.200 0.516 3.400 اٌذسعخ دلخ إٌّبٌٚخ

 داي *0.006 3.545 1.075 4.400 0.568 3.100 اٌذسعخ اٌزٙذ٠ف

 داي *0.003 4.025 0.919 4.800 0.675 3.300 اٌذسعخ اٌخذاع ٚاٌز٠ّٛٗ ثبٌىشح ٚثذٚٔٙب

 داي *0.003 4.045 1.197 5.100 0.568 3.100 اٌذسعخ اٌٙغَٛ ثبٌض٠بدح اٌؼذد٠خ

عرض ويُاقشت انُخائج انبعذيت نًجًىعخي انبحث  3-3

انخجريبيت وانضابطت في انخشكيلاث انخططيت انخشكيم 

 انقذو انصالاث نهبُاث ويُاقشخها:انذائري بكرة 

 (5انجذول ) 

 يبيٍ انُخائج انبعذيت نًجًىعخي انبحث انخجريبيت وانضابطت في حقييى الاداء نخطط انهعب)انهجىييت(وفق انخشكيم انذائري

 اٌّؼبِلاد الاؽظبئ١خ  

 

 اعُ اٌّٛلف

ٚؽذح 

 اٌم١بط

( Tل١ّخ ) اٌجؼذٞ اٌمجٍٟ

 اٌّؾغٛثخ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 اٌذلاٌخ

 ع± ط   ع± ط  

 ِٛالف اٌٍؼت اٌٙغ١ِٛخ

 داي *0.004 3.334 1.619 5.200 1.160 7.300 اٌذسعخ دلخ إٌّبٌٚخ

 داي *0.000 7.603 1.075 4.400 0.920 7.800 اٌذسعخ اٌزٙذ٠ف

 داي *0.000 5.259 0.919 4.800 1.265 7.400 اٌذسعخ اٌخذاع ٚاٌز٠ّٛٗ ثبٌىشح ٚثذٚٔٙب

 داي *0.000 5.834 1.197 5.100 1.101 8.100 اٌذسعخ اٌٙغَٛ ثبٌض٠بدح اٌؼذد٠خ

 -يُاقشت انُخائج : 4 -3

(  اٌزشى١لاد اٌخطط١خ 5-4-٠3زج١ٓ ِٓ إٌزبئظ فٟ اٌغذاٚي )

ٚفك اٌزشى١ً اٌذائشٞ اٌٝ اْ ٕ٘بن فشٚلب ِؼ٠ٕٛخ راد دلاٌخ 

إؽظبئ١خ لذ ؽظٍذ ػ١ٍٙب اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  فٟ الاخزجبس 

اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ فٟ رؼ١ٍُ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ ثىشح لذَ 

ّٛػخ اٌظبلاد ل١ذ اٌجؾش فٟ ع١ّغ الاخزجبساد ٌٍّغ

اٌزغش٠ج١خ فٟ الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٌلاخزجبساد اٌجؼذ٠خ 

ٚالاخزجبساد اٌمج١ٍخ , ٚرشٜ اٌجبؽضزبْ عجت ٘زٖ اٌفشٚق اٌزٟ 

ؽظٍذ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ فٟ رؼ١ٍُ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ ثىشح لذَ اٌظبلاد 

ٌزؼ١ٍُ ٚعلاِٗ اٌٝ اٌّّبسعخ اٌّغزّشح ٚاٌزىشاس فٟ ػ١ٍّخ ا

إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّغزخذَ ٚرظؾ١ؼ الاخطبء اصٕبء الاداء 

اٌؼٍّٟ ٌٍطبٌجبد , ٚ٘زا ِب ٚػؾٗ ) ظبفش ٘بشُ  اعّبػ١ً 

( اْ ِٓ اٌظٛا٘ش اٌطج١ؼ١خ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ أٗ لاثذ اْ  2002

٠ىْٛ ٕ٘بٌه رطٛس فٟ اٌزؼ١ٍُ ِبداَ اٌّذسة ٠زجغ اٌخطٛاد 

١ُ ٚاٌزّشْ ػٍٝ الاداء اٌظؾ١ؼ الاعبع١خ اٌغ١ٍّخ ٌٍزؼٍُ ٚرؼٍ

ٚاٌزشو١ض ػٍٝ اٌّؾبٚلاد اٌزىشاس٠خ ثشىً ِزٛاطً ٌؾ١ٓ 

 ( .102:6رشع١خ ٚصجبد الأداء )

ِٚٓ ٚعٙخ ٔظش اٌجبؽضزبْ ٘زا اٌفشق اٌّؼٕٛٞ فٟ رؼ١ٍُ 

اٌزشى١لاد اٌخطط١خ ثىشح لذَ اٌظبلاد اٌٝ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ 

ؼ١ٍُ ٚفك اٌّغزخذَ ٚالأزظبَ ٚاعزّشاس اٌطبٌجبد فٟ اٌز

اٌزشى١ً اٌذائشٞ، ٌذٜ ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ادٜ اٌٝ 

ٔزبئظ ع١ذح , ٚرؼضٚ اٌجبؽضزبْ عجت رؼ١ٍُ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ 

ٌّغّٛػخ ِٓ الاعجبة فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠غ١خ ِٕٙب اٌزذسط ِٓ 

اٌغًٙ اٌٝ اٌظؼت ثبعزخذاَ اٌزّش٠ٕبد ٚ٘زا ِب رؤوذ  ػ١ٍٗ 

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ .

جبؽضزبْ اٌٝ عجت اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب ٚرٛوذ اٌ

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٘ٛ رأص١ش اعزخذاَ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ اٌزٞ 

شغغ اٌطبٌجبد ػٍٝ عٌٙٛخ رؼٍُ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ ِٓ 

خلاي اٌؼًّ اٌغّبػٟ ٚرؼبْٚ اٌّغّٛػبد اٌّٛصػخ  

ِب ٌٍطبٌجبد ف١ّب ث١ٕٙب ٚ٘زا ادٜ اٌٝ رم١ًٍ دٚس اٌزذس٠غٟ ٚ٘زا 

 (153:1) 2019اوذح )اي ػضاَ(



Modern Sport 
2022 ,Vol.21 No.1  

 

Modern Sport | https://jcopew.uobaghdad.edu.iq/ 33 

 

P-ISSN: 1992-0091 
E-ISSN: 2708-3454 
 

Published 31/03/2022                                                                                                                                                                         Open Access 

ٚرشٜ اٌجبؽضزبْ ِب اصجززٗ ٔزبئظ اٌجؾش اٌٝ اْ اعزخذاَ 

اٌجشِغ١بد ٚاٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزٟ ِٓ شأٔٙب اْ 

رطٛس ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ اٌخبطخ فٟ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٠زفك ِغ ِب 

( 2019عبءد ثٙب اٌجبؽضزبْ ِغ ) اعّبػ١ًٍ ػجذ ص٠ذ ٚاخشْٚ 

اٌزؼٍّٟ  ٠ٛفش ٌٍّذسط ٚاٌّزؼٍُ  –اٌزظ١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ٚ٘ٛ اْ 

رؼ١ٍّخ ِج١ٕخ ٚفك اعظ رىٌٕٛٛع١خ ػب١ٌخ رّىٓ  –ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ 

اٌّذسط ِٓ اداء ِّٙزٗ ثشىً ٔبعؼ ٚوزٌه رىغت اٌّزؼٍُ 

( ,  ِٚٓ اعً ٘زا فبٔٗ ٌُ رذِظ 116:2وفب٠بد ١ِٕٙخ ػب١ٌخ )

  اٌزم١ٕخ ثشىً ػشٛائٟ اٚ ػشػٟ ثً دِغذ ثشىً ِٕظُ

 ِٚزغٍغً ِٚخطؾ.

ٚأدٜ ٘زا إٌٝ سفغ اٌّغزٜٛ اٌخططٟ ٌذٜ اٌطبٌجبد ٚوبْ ٌٗ 

الاصش الا٠غبثٟ ف١ٗ ِٓ خلاي دِظ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزٟ عبػذد فٟ 

عؼً اٌطبٌجبد اوضش أخشاؽب فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح 

فٟ ِغزٜٛ اٌزؼٍُ, ٚوزٌه رؼضٚ اٌجبؽضخ عجت ٘زٖ اٌفشٚق اٌزٟ 

الاخزجبساد اٌٝ اْ ع١ً ا١ٌَٛ ٘ٛ ع١ً ؽظٍذ ث١ٓ ٔزبئظ 

سلّٟ ٚعبػذد ألاصِٗ اٌظؾ١خ اٌزٟ  اعزبؽذ اٌؼبٌُ ٚاٌؾظش 

اٌظؾٟ وض١شا ػٍٝ اعزخذاَ اعٙضح اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚالأزشٔذ ثً 

ٚالاعزّزبع فٟ اعزخذاِٙب , ٚ٘زا ٌٗ الاصش اٌىج١ش فٟ ص٠بدح 

اٌشغجخ ٌذٜ اٌّزؼٍُ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ػٍّذ ػٍٝ رٛظ١ف وً ِب 

ٛ عذ٠ذ ِّٚزغ فٟ اٌزم١ٕخ ٚاٌؼشع ػجش اٌجشاِظ الاٌىزش١ٔٚخ ٘

ِّب عؼً اٌّزؼ١ٍّٓ ِّٕٙى١ٓ فٟ رٕف١ز اٌٛاعجبد ٚوزٌه سفغ 

ِٓ ِغزٜٛ ؽظ١ٍزُٙ اٌّؼشف١خ ٚ٘زا ثذٚسح أؼىظ ػٍٝ رؼٍُ 

اٌزشى١لاد ل١ذ اٌجؾش , إػبفخ اٌٝ ص٠بدح ػّك اٌزؼٍُ  ٚثمبء 

 . أصشح  ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح ِغزٜٛ اٌزؼٍُ ٌذ٠ُٙ

ٚاظٙشد ٔزبئظ فشٚق الاخزجبساد اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ فٟ رؾغ١ٓ 

اٌزؼٍُ ِٚٓ اٌّّىٓ اعزخذاِٙب فٟ رذس٠ظ ؽلاة اٌزشث١خ 

اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ٚ٘زا ٠زفك ِغ دساعخ )٘ب١ِزٍْٛ 

( اٌزٟ رٕبٌٚذ ا١ّ٘خ دِظ اٌزىٌٕٛٛع١ب ثبٌٕغجخ ٌٍزذس٠غ١ٓ 2016

ِٓ أٛاع رؼ١ٍُ اٌز٠ٓ ٠غزخذِْٛ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ اٌزؼ١ٍُ وٕٛع 

 ( 433:9اٌّٙبساد ٚأصش رٌه ػٍٝ اٌّزؼٍُ )

( "  2020ٚ٘زا ِب أوذرٗ )سغذ عّؼخ ع١ذ ٚ٘ذٜ ػجذ اٌغ١ّغ 

اعجبة رطٛس الاداء اٌفٕٟ ٌجؼغ اٌّٙبساد الأعبع١خ ثىشح لذَ 

اٌظبلاد ٌٍطبٌجبد ثبعزخذاَ اعٍٛة ٌجؼغ اٌزّبس٠ٓ اٌّخزبسح 

١ؼ ٚرشثٛٞ ِٚؼبٌغخ ٚرظؾ١ؼ الاخطبء ٚثأعٍٛة ػٍّٟ طؾ

ٚاربؽخ اٌفشطخ ٌٍطبٌجبد ثأداء اٌّٙبساد اٌزٟ لبِٓ ثزشخ١ض 

الاخطبء اٌزٟ ٚلؼٓ ثٙب ص١ِلارُٙ ِٚمبسٔزٙب ثبلأداء اٌظؾ١ؼ 

ِٓ خلاي اٌظٛس اٌزٛػ١ؾ١خ اٌزٟ ِؼٙٓ ٚالأذفبع اٌىج١ش ٌذٜ 

 (.134:8اٌطبٌجبد ")

ِب اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ رٛعذ فشٚق ِزجب٠ٕخ ل١ٍٍخ فٟ ٔزبئظ ا

رشٜ اٌجبؽضزبْ ِٓ اعجبة ٘زٖ اٌفشٚق اٌم١ٍٍخ ٚاٌزٟ اٌجؾش ٚ

اّ٘ٙب لٍخ اعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٠ٚؤدٞ ٘زا اٌٝ 

اٌجؾء فٟ ػ١ٍّخ  اٌزؼٍُ ٚاٌزأخش ٚرؤوذ اٌجبؽضزبْ اْ اٌّغّٛػخ 

اٌؼبثطخ لذ رؼٍّذ ثأعٍٛة اٌزم١ٍذٞ ٘ٛ اٌششػ ٚاٌؼشع ِٓ 

١ٍُ, ٚ٘زا الاعٍٛة لجً اٌّذسط ٚ٘ٛ الأعٍٛة اٌّزجغ فٟ اٌزؼ

لا ٠شاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌطبٌجبد , ٠ٚزغبػٝ ػٓ 

١ٌِٛٙٓ ٚػٍٝ اٌطبٌجبد ارجبع الاٚاِش ٚالاؽبػخ ٚ٘زا ِب 

( "اْ الاعٍٛة اٌّزجغ لا ٠ٛفش 2000اوذد ػ١ٍخ )دػبء محمد 

فشطٗ ٌٍّزؼٍُ ػٍٝ اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚاٌزضٚد ثبٌخجشاد 

(" , 100:5اٌّشىلاد )اٌزٟ رغبػذٖ فٟ اٌزؼٍُ ِٚٛاعٙٗ 

ٚرؼضٚ اٌجبؽضزبْ اْ عجت ػذَ رفٛق ؽبٌجبد  اٌّغّٛػخ 

اٌؼبثطخ ثبٌّمبسٔخ ِغ ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٘ٛ اْ 

الاعٍٛة اٌّزجغ فٟ اٌزؼ١ٍُ لا ٠ز١ؼ فشطخ ٌٍطبٌجبد ػٓ اٌزؼج١ش 

٠ٚىْٛ ِغزٛا٘ٓ اٌّؼشفٟ الً ِٓ ِغزٜٛ اٌززوش اػبفخ اٌٝ 

٠غبثٟ ٚالاعزّبػٟ ٚاٌشاؽخ إٌفغ١خ رٌه ػذَ ٚعٛد اٌزفبػً الا

ٌٍطبٌجبد ٚ٘زا ِب اشبس ا١ٌٗ ولا ِٓ )اعّبػ١ً ػجذ ص٠ذ ٚػّبد 

( "٠ىْٛ دٚس اٌّزؼٍُ ػٕذ اٌزٍمٟ فٟ اٌغبٔت  2016ؽؼّٗ 

اٌّٙبسٞ اِب فٟ اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ف١شرىض ػٍٝ اٌززوش ٠ٚؼزجش 

٘ٛ الً ِغز٠ٛبد اٌّؼشفخ ٚفٟ اٌغبٔت الاعزّبػٟ اْ رٍمٟ 

ٚاِش ِٓ اٌّؼٍُ لا ٠ؤدٞ اٌٝ اٌزفبػً الاعزّبػٟ ثؼغ الا

ٚاٌزٞ ٠ؤصش ػٍٝ اٌغبٔت الأفؼبٌٟ ار ثؼغ اٌّزؼ١ٍّٓ ٠زمجٍْٛ 

الاٚاِش ثشىً دائُ ِّب ٠ؤصش ػٍٝ ِغزٜٛ اٌشاؽخ إٌفغ١خ 

 (".182:3ٌذ٠ُٙ )

 انخاحًت: –4

 حيث اسخُخجج انباحثخاٌ: 

زجبساد أْ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ لذ أعّٙذ ثشىً ا٠غبثٟ فٟ الاخ -1

اٌجؼذ٠خ فٟ رط٠ٛش ِغزٜٛ الأداء اٌّٙبسٞ اٌزشى١لاد 

 اٌخطط١خ ثىشح لذَ اٌظبلاد ٚفك اٌزشى١ً اٌذائشٞ.

٠ؼذ )اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٌٍّؼٍِٛبد اٌّغضئخ( أفؼً ٔٛع ٠ّىٓ  -2

اعزخذاِٗ فٟ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ ثىشح لذَ اٌظبلاد ٚفك 

 اٌزشى١ً اٌذائشٞ.

ٛاع الاعزشار١غ١بد ٠ؼذ )رؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ( أفؼً أٔ -3

اٌّغزخذِخ ؽجمب ٌٕزبئظ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ ثىشح لذَ 

 اٌظبلاد ٚفك اٌزشى١ً اٌذائشٞ.

 وأوصج انباحثخاٌ بًا يهي:

٠ّىٓ ِٓ خلاي رطج١ك اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ  -1

اٌّخزٍفخ أِىب١ٔخ ط١بغخ خطٛاد رؼ١ّ١ٍخ ِٕبعجخ ٌٍطلاة فٟ 

 ػٛء اعزؼذاد اٌطلاة ٚإِىب١ٔبرُٙ اٌّزٛافشح. 

إعشاء دساعبد لاعزشار١غ١بد رذس٠غ١خ أخشٜ ٚلأٌؼبة  -2

 فشل١خ( –س٠بػ١خ ِخزٍفخ )فشد٠خ 

اٌّغزخذَ فٟ اٌجؾش ػشٚسح رط٠ٛش ٔظبَ اٌّلاؽظخ  -3

 ٚاٌزأو١ذ ػٍٝ عؼٍٗ أوضش فبػ١ٍخ فٟ رؾم١ك أ٘ذاف اٌذسط.
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 ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ: وشح لذَ طبلاد ثبعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ اٌزؼبٟٚٔ

ٍِؼت و١ٍخ اٌزؼ١ٍّٟ: رٛػ١ؼ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ )اٌزشى١ً اٌذائشٞ( ٚرط٠ٛش دلخ إٌّبٌٚخ ثىشح لذَ اٌظبلاد                             اٌّىبْ: اٌٙذف 

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ )اٌمبػخ اٌش٠بػ١خ( 

ا٠جبد                               –ثلاصِب  -طٛس رؼ١ّ١ٍخ  -ٙضح ٚالادٚاد: ؽبعٛة اٌٙذف اٌزشثٛٞ: اٌزشغ١غ ػٍٝ اٌؼًّ اٌزؼبٟٚٔ ث١ٓ اٌطبٌجبد              الاع

 دل١مخ 90صِٓ اٌٛؽذح :
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 اٌّلاؽظبد اٌزشى١لاد الاعشاءاد اٌٛلذ الغبَ اٌٛؽذح

 اٌمغُ الاػذادٞ-1

 اٌّمذِخ 

 

 

 

 

 اٌغبٔت اٌزؼ١ٍّٟ

 

 

 

 

 

 د 30

 د 5

 

 

 

 

 د 15

 

 

رغغ١ً ؽؼٛس اٌطبٌجبد ٚششػ ٚاعجبد 

ٚأ٘ذاف اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرؾؼ١ش الادٚاد 

 إٌّبعجخ 

 

 

 

 

٠جذأ اعزبر اٌّبدح ثؼشع اٌذسط ثبعزخذاَ عٙبص 

اٌؼشع )شبشب اٌجلاصِب ٚاٌؾبعٛة( ٚاٌظٛس 

اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخطٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ لاؽذ ِٛالف اٌٍؼت 

)دلخ إٌّبٌٚخ( ػّٓ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ 

)اٌزشى١ً اٌذائشٞ( وّب ٠ؼطٟ فىشح  اٌٙغ١ِٛخ

ػّب عٛف ٠ذسط فٟ اٌمغُ اٌزطج١مٟ ِٚذٜ 

 الاسرجبؽ ث١ٓ اٌّؾبػشح اٌغبثمخ ٚاٌلاؽمخ.

اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌٙذٚء ٚالاٌزضاَ  

 ٚالأزجبٖ

 

 

 

 

 

٠مَٛ اعزبر اٌّبدح ثزٛػ١ؼ 

ٚششػ ِٙبسح دلخ إٌّبٌٚخ 

ػّٓ اٌزشى١لاد اٌخطط١خ 

اٌٙغ١ِٛخ )اٌزشى١ً اٌذائشٞ 

ِغ اٌزأو١ذػٍٝ اٌؼشع ( ٚ

 ٚاٌششػ اٌغّؼٟ ٚاٌجظشٞ

ِٓ خلاي ِشبسوخ ع١ّغ 

 اٌطبٌجبد فٟ إٌّبلشخ

اٌٙشٌٚخ ثشفغ –اٌٙشٌٚخ اٌخف١فخ –اٌغ١ش  د 10 الاؽّبء

اٌٙشٌٚخ ِغ ِظ الاسع  –اٌزساػبْ ٌلأػٍٝ 

رّبس٠ٓ الاؽغبط ٚإٌّبٌٚخ  -ثغّبع اٌظبفشح

 ثبٌىشح ث١ٓ اٌّغب١ِغ

 

اٌغًٙ اٌزذسط ثبٌزّبس٠ٓ ِٓ  

اٌٝ اٌظؼت ٚاٌزٟ رخذَ 

 اٌغضء اٌشئ١غٟ

 اٌمغُ اٌشئ١غٟ  -2

 اٌغبٔت اٌزطج١مٟ

 

 

 د  50

 

 

 

رطجك اٌطبٌجبد ِغّٛػخ رّبس٠ٓ ٌٍزط٠ٛش ِٙبسح 

دلخ إٌّبٌٚخ فٟ وشح لذَ اٌظبلاد ٚثّب ٠لاءَ 

 ا٘ذاف اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ  

( دلبئك اعزشاؽخ ِب ث١ٓ اٌزّبس٠ٓ 5رّٕؼ )

 اٌّبدح.ٚؽغت ِب ٠شاٖ اعزبر 

٠ٚىْٛ دٚس اٌّذسط اٌّشالجخ ٚالإششاف 

ٚاٌزذخً ػٕذ اٌؼشٚسح ِٓ خلاي إػطبء اٌزغز٠خ 

 اٌشاعؼخ ٚاٌزظؾ١ؼ ٚرم١ُ الأداء.

رٛص٠غ اٌطبٌجبد اٌٝ ِغب١ِغ  

ٚاٌزأو١ذ ػٍٝ اٌّشبسوخ 

اٌفؼبٌخ ِٓ خلاي اٌزطج١ك 

 اٌؼٍّٟ

  اٌمغُ اٌخزبِٟ -3 

 د 10

لبْٔٛ اعشاء ِجبساح ِظغشح رشف١ٙ١خ رخذَ 

 اٌٍؼجخ ثأششاف ٚرٛع١ٗ اعزبر اٌّبدح.

 

 

 

اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌزؼبْٚ ث١ٓ  

اٌطبٌجبد ِٓ اعً ص٠بدح 

إٌّبفغخ اٌّزؼخ ٚاٌزش٠ٛك 

 ٌذٜ اٌطبٌجبد
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The effect of cooperative education in improving the offensive tactical formations according to the 

circular formation in the halls of football for girls 
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1,2

The goal of the teaching process according to cooperative learning is to bring about a desirable 

change in the learner’s behavior and to acquire the desired information, trends, knowledge and values 

that the learner seeks. As for the problem of choosing cooperative learning as a practical attempt, the 

researcher is trying to apply it to get out of the norm and motivate the learner. The goal is to identify 

the effect of cooperative learning. In improving the offensive tactical formations according to the 

circular formations with football halls for girls. As for the research method, so the researcher used the 

experimental method in the style of equal groups to suit the nature of the research problem. The 

research community consisted of the fourth stage students in the College of Physical Education and 

Sports Sciences \ Maysan University, whose number is (45) students for the year, the conclusions are 

that cooperative learning has contributed positively in the post-tests to the development of the level 

of skill performance, the schematic formations of football in the halls according to the circular 

formation. Recommendations Through the application of different cooperative learning strategies, it 

is possible to formulate appropriate educational steps for students in light of students' readiness and 

available capabilities. 

A
b

st
ra

ct
 

Cooperative education, tactical formations, circular formation for offensive skills Keywords 

 


