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رؤص١ش ا٠غبثٟ فٟ رؼ١ٍُ أْ أعٍٛثٟ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ ِٓ الاعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ لذ رىْٛ ِٕبعجخ ٚاٌزٟ ٌٙب 

ِٙبساد اٌىشح اٌغٍخ، ٚػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ ػجبسح ػٓ عٍغٍخ ِغزّشح ِٓ اٌؼلالبد ث١ٓ اٌّذسط ٚاٌطبٌت رٙذف اٌٝ رط٠ٛش 

اٌطبٌت ِٙبس٠ب ِٚؼشف١ب ٚرشث٠ٛب ، ٚرٕجغ ِؾىٍخ اٌجؾش فبٌٙذف ِٓ اٌجؾش ٘ٛ اٌزؼشف ػٍٝ ربص١ش اعزخذاَ أعٍٛثٟ اٌزٍّزح 

ّخ فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌطجطجخ ثٕٛػ١ٙب اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ ٚرغ١١ش الارغبٖ ثىشح اٌغٍخ ٌطلاة اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشل

ط( فٟ -ة-( هبٌجًب ِٓ هلاة ِشؽٍخ اٌضبٌش ِزٛعو ِٓ اٌؾؼت )أ75اٌضبٌش ِزٛعو  ٌٍّزفٛل١ٓ ،رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ )

( هبٌجًب ُِٕٙ وؼ١ٕخ ػؾٛائ١بً ٚرُ رمغ١ُّٙ 49اٌضب١ٔخ ، رُ اخز١بس)  صب٠ٛٔخ اٌّزفٛل١ٓ ٌٍج١ٕٓ فٟ اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌزشث١خ ثغذاد اٌىشؿ

( هبٌجب ِٛصػ١ٓ ػٍٝ صلاس 39( هبٌجب ُِٕٙ ٌٍزغبسة الاعزطلاػ١خ ، فٟ ؽ١ٓ ثٍغ ػذد أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش )20اٌٝ )

غّٛػخ اِب ( هبٌت ٌىً 13ِِغّٛػبد )ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١ز١ٓ ِٚغّٛػخ مبثطخ( رزبٌف اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١زٓ ِٓ ) 

( هلاة، أعزخذَ اٌجبؽش اٌزق١ُّ اٌزغش٠جٟ را اٌّغّٛػبد اٌّزىبفئخ راد الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ  13اٌنبثطخ  رؤٌفذ ِٓ )

، ٚثؼذ اعشاء رغبٔظ اٌؼ١ٕخ ، ٔفزد وً ِغّٛػخ ِٕٙغٙب اٌزؼ١ٍّٟ فطجمذ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٚٝ أعٍٛة اٌزٍّزح 

( هبٌت ، ٚهجمذ اٌّغّٛػخ 13غّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ أعٍٛة رؼٍُ اٌشإٚط اٌّشلّخ )( هبٌت، ٚهجمذ ا13ٌّاٌّؼشف١خ )

 14/11/2021( هبٌت ، اعزغشق إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ عزخ أعبث١غ ٌٍّذح ِٓ 13اٌنبثطخ اٌضبٌضخ أعٍٛة اٌزؼٍُ الاػز١بدٞ اٌّزجغ )

( دل١مخ . 45ػخ صِٓ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ )ٚرنّٕذ ٚؽذر١ٓ رؼ١ّ١ٍز١ٓ فٟ الأعجٛع اٌٛاؽذ ٌىً ِغّٛ 21/12/2021ٌغب٠خ 

، ٚاعزخذَ  26/12/2021ثؼذ٘ب رُ اعشاء الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍّٙبسر١ٓ ٚثٕفظ ظشٚف الاخزجبس اٌمجٍٟ ٠َٛ الاؽذ اٌّقبدف 

( ٚثؼل اٌمٛا١ٔٓ الإؽقبئ١خ فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد. ٚأعزٕزظ اٌجبؽش أْ رطج١ك أعٍٛثٟ SPSSاٌجبؽش اٌؾم١جخ الإؽقبئ١خ )

ح اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ أصجذ فؼب١ٌزٗ فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌطجطجخ ثىشح اٌغٍخ ٌطلاة اٌضبٌش ِزٛعو  ٌٍّزفٛل١ٓ اٌزٍّز

ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ ثبٌّمبسٔخ ِغ الاعٍٛة الاػز١بدٞ اٌزٞ ٠زجؼٗ ِذسط اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ ٚأٚفٝ 

ٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ فٟ الأٔؾطخ ٚاٌّٙبساد الأخشٜ ٌٕفظ اٌّشؽٍخ اٌجبؽش ثبٌؾبعخ اٌٝ اعزخذاَ اعٍٛثٟ اٌزٍّزح ا

 اٌذساع١خ، ٚمشٚسح أْ ٠زجٕٝ ِذسعٛا اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ الاعٍٛث١ٓ ل١ذ اٌجؾش فٟ ِٕب٘غُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 انطثطثح، كشج انغهح ، انشؤٔط انًشلًح  ،انرهًزج انًؼشفٛح  انكهًاخ انًفراحٛح

 انرؼشٚف تانثحس  -1

 يمذيح انثحس ٔاًْٛرّ  1-1

اْ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ ػجبسح ػٓ عٍغٍخ ِغزّشح ِٓ اٌؼلالبد 

ث١ٓ اٌّذسط ٚاٌطبٌت رٙذف اٌٝ رط٠ٛش اٌطبٌت ِٙبس٠ب 

ِٚؼشف١ب ٚرشث٠ٛب ِٓ خلاي ٔمً اٌّؼشفخ ِٓ اٌّذسط اٌٝ 

اٌطبٌت ٚاؽذاس رغ١١ش ِشغٛة فٟ عٍٛن اٌّزؼٍُ ٚاوزغبة 

اٌّؼٍِٛبد ٚالارغب٘بد ٚاٌّؼبسف ٚاٌم١ُ اٌّشغٛثخ اٌزٟ 

ٌّزؼٍُ ا١ٌٙب، ٚثبٌزبٌٟ ٘ٛ ٔؾبه رٛافٍٟ ٠ٙذف اٌٝ ٠غؼٝ ا

اصبسح اٌذافؼ١خ ٠ٚزُ رق١ّّٗ ثطش٠مخ ِب لاؽذاس اٌزؼٍُ ، 

ٚاٌزذسط فٟ اٌقؼٛثخ رغؼٍٗ لبدس فٟ الاػزّبد ػٍٝ ٔفغخ 

ٚرؾًّ اٌّغئ١ٌٚخ ٚاٌضمخ فٟ ؽً اٌّؾىلاد ٚر١ّٕخ رفى١شٖ، 

، ٚاٌّؼٍُ ٘ٛ اٌزٞ ٠خزبس هش٠مخ اٌزذس٠ظ إٌّبعجخ ٌٍطٍجخ 

ٚ٘زا ٠زطٍت اِزلان اٌّؼشفخ اٌزبِخ ثطشائك اٌزذس٠ظ لأخز١بس 

الأفنً ِٕٙب ٚرز١ّض ٘زٖ اٌطشائك ثؤٔٙب ِشٔٗ ١ٌٚغذ عبِذح 

ار ٠غّؼ ٌٍّؼٍُ اْ ٠خزبس ِب ٘ٛ إٌّبعت ِٕٙب ، ٚلأٗ دٚس 

اٌّؼٍُ ٘ٛ اْ ٠فغؼ اٌّغبي اِبَ اٌزلا١ِز ٌٍزؼٍُ ثؤٔفغُٙ ٌٚٙزا 

ٚرٛع١ٗ أٔؾطزُٙ ٚرم٠ُّٛٙ.) ٠مَٛ ثز١ٙئخ اٌغٛ إٌّبعت ٌُٙ 

ً فٟ ػٍّٗ  83ا٠بد ،٘ذٜ، (.  ٌٚىٟ ٠ىْٛ اٌّذسط ٔبعؾب

٠غت ػ١ٍٗ اعزخذاَ اعب١ٌت رؾغغ اٌّزؼٍُ ػٍٝ اٌجؾش ٚإٌمذ 

اٌجٕبء ٚاْ ٠شاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ داخً اٌقف 

ار اْ" الاعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّئصشح ٠غت اْ رخزبس ثّب ٠زٕبعت 

ئـ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚإٌّٙظ ٚالا٘ذاف ِغ ؽبعبد ٚخقب

اٌّشغٛة اٌزٛفً ا١ٌٙب ثّب ٠زفك ِغ الاِىبٔبد اٌّبد٠خ 

 (52،  2000ٚاٌجؾش٠خ اٌّزٛافشح" )ػجذ اٌؾبفع، عبٌّخ، 
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فؤعٍٛة اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ِٓ الاعب١ٌت اٌزٟ ٠ىْٛ دٚس 

اٌطبٌت ف١ٙب ِجبدسا ٚفؼبلا  ٚثبؽش ػٓ اٌؾٍٛي ثٕفغٗ ٚاٌزٟ 

ٌطبٌت فٟ ِغّٛػبد ٚفشق ٚاْ رمَٛ ػٍٝ اعبط ػًّ ا

٠ىزغت اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ ِٓ خلاي اٌّؾبسوخ اٌزؼب١ٔٚخ ِٓ 

 -اٌزؤًِ -اٌزقم١ً -خلاي عزٗ ِشاؽً رؼ١ّ١ٍخ ٟٚ٘) إٌّزعخ

الاعزىؾبف(. )محمد، ؽّذٞ اٌج١طبس،  -اٌزؼج١ش -رطج١ك اٌّٙبسح

2014  ،185 . ) 

٠ٚؼذ اعٍٛة اٌشإٚط اٌّشلّخ ٠زُ خلاٌٙب رمغ١ُ اٌّذسط 

ً ٠زشاٚػ ِب  اٌطٍجخ اٌٝ فشق ٚأػنبء ٠ٚزخز وً ػنٛ سلّب

( صُ ٠زُ هشػ اٌغئاي ػٍٝ اٌطبٌت ؟ صُ ٠نغ  7-4ث١ٓ )

ً ٌىٟ ٠زؤوذٚا ِٓ أْ وً فشد ٠ؼشف  اٌطلاة سإٚعُٙ ِؼب

الاعبثخ ثؼذ٘ب ٠ٕبدٞ اٌّذسط ػٍٝ سلُ ف١شفغ اٌّشلّْٛ ثٕفظ 

 2012اٌشلُ أ٠ذ٠ُٙ ٠ٚمذِٛا اعبثبد ٌٍقف وىً. )ثذ٠ش،

( ، ٠ٚشٜ اٌجبؽش ِؾىٍخ اٌذساعخ ٘ٛ اْ اغٍت 160،

اٌّذاسط رؼزّذ فٟ ػ١ٍّخ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد فٟ الاٌؼبة 

اٌش٠بم١خ ثؾىً ػبَ ٌٚؼجخ اٌىشح اٌغٍخ ثؾىً خبؿ ػٍٝ 

اعب١ٌت اٌزؼٍُ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ ػ١ٍّخ رٍم١ٓ اٌّؼٍِٛبد 

ٚؽفظٙب ٚاعزشعبػٙب ٚرزوش٘ب اوضش ِٓ ا٘زّبِٙب ثز١ّٕخ 

ٚاٌمذساد اٌؼم١ٍخ ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ ِّب ٠ٕؼىظ ِٙبساد اٌزفى١ش 

ػٍٝ الاداء ثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ الاػزّبد اٌىٍٟ ػٍٝ اٌّذسط فٟ 

ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚ٘زٖ ٚاؽذح ِٓ اٌّؾبوً اٌزٟ رخـ اٌؼ١ٍّخ 

اٌزٟ  ل٠خسٌفا ةلأٌؼبِٓ ا ٌعٍخا سحو ٌؼثخ درؼاٌزؼ١ّ١ٍخ . ٚ

ٚصاسح  ِٔٙظ فٟ لأ٠ِ٘خراد ا ع٠خدساٌا ٚادٌِا ْث٠ ِْ فرفٔ

ومبػذح ٘بِخ  ٌف٠ٔخٚا ٠ٔخدٌثا ؽٟٚاثبٌٔ صرر٠ِ ٌرٟاٌزشث١خ ٚا

ٌٍزمذَ ِغزٜٛ اٌّزؼٍُ ٚرٕبعت ع١ّغ الأػّبس ٚاٌزٟ رؾزبط فٟ 

ثؼل الأؽ١بْ اٌٝ اعزخذاَ ثؼل اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؾذ٠ضخ 

 ٌزؾغ١ٓ ػ١ٍّبد اٌزؼٍُ.

ِٚٓ خلاي ِب رمذَ فبْ ا١ّ٘خ اٌجؾش رىّٓ فٟ اخز١بس ٘ز٠ٓ 

١ٓ ّٚ٘ب اعٍٛة اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ اٌزٞ ٠ؼذ اؽذ اعب١ٌت الاعٍٛث

إٌظش٠خ اٌجٕبئ١خ الاعزّبػ١خ اٌزٟ رئوذ ػٍٝ ِجذأ اٌؼًّ 

اٌغّبػٟ ٚفك خطٛاد رؼ١ّ١ٍخ ، ٚاعٍٛة اٌشإٚط اٌّشلّخ 

اؽذ الاعب١ٌت اٌزٟ رؼض٠ض ػ١ٍّبد اٌزفى١ش اٌؼ١ٍب ٚر١ّٕزٙب 

فبػً ٚاٌّؾبسوخ اٌفبػٍخ فٟ اٌزؼٍُ ٚاؽشان اٌطبٌت ثؾىً 

 ٚٔؾو ٠زٕبعت ِغ لذسارُٙ ٚسغجبرُٙ ٌذػُ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ.

 أْذاف انثحس:  1-2

 انثحس انٗ ٚٓذف

أػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ثؤعٍٛثٟ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط -1

اٌّشلّخ فٟ رؼٍُ ِٙبسرٟ اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ ٚرغ١١ش 

 الارغبٖ  ثىشح اٌغٍخ.

اعزخذاَ أعٍٛثٟ اٌزٍّزح اٌزؼشف ػٍٝ رؤص١ش أعزخذاَ ربص١ش  -2

اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ فٟ رؼٍُ ِٙبسرٟ اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ 

اٌّغزم١ّخ ٚرغ١١ش الارغبٖ ثىشح اٌغٍخ ٌطلاة اٌضبٌش ِزٛعو  

 ( عٕخ.14-13ثؤػّبس )

 فشٔض انثحس: 1-3

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ -1

)اٌزغش٠ج١زبْ ٚاٌنبثطخ( فٟ ٚاٌجؼذ٠خ ٌّغب١ِغ اٌجؾش اٌضلاس 

رؼٍُ ِٙبسرٟ اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ ٚرغ١١ش الارغبٖ فٟ 

 اٌىشح اٌغٍخ.

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ  -2

 ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌٚقبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ. 

 يعالاخ انثحس 1-4

زٛعو هلاة ِشؽٍخ اٌضبٌش ِ انًعال انثشش٘: 1-4-1

 ( عٕخ.14-13ثؤػّبس)

ٌغب٠خ  2/11/2021اٌّذح ِٓ  انًعال انضياَٙ: 1-4-2

26/12 /2021. 

اٌغبؽخ اٌش٠بم١خ ٌضب٠ٛٔخ  انًعال انًكاَٙ: 1-4-3

 اٌّزفٛل١ٓ.

 يُٓعٛح انثحس ٔئظشاءاذّ انًٛذاَٛح -2 

 يُٓط انثحس:  2-1

أعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثزق١ُّ اٌّغّٛػبد اٌضلاس 

زبْ رغش٠ج١زبْ ِٚغّٛػخ مبثطخ( راد الاخزجبس ) ِغّٛػ

 اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٚرٌه ٌّلائّزٗ ِؾىٍخ اٌجؾش.

 يعرًغ انثحس ٔػُٛرّ:  2-2

رُ اخز١بس ِغزّغ اٌجؾش ثبٌطش٠مخ اٌؼّذ٠خ ٚاٌّزّضً ثطٍجخ 

اٌقف اٌضبٌش ِزٛعو فٟ صب٠ٛٔخ اٌّزفٛل١ٓ ٌٍج١ٕٓ/ ثغذاد/ 

( هبٌت ِٛصػ١ٓ ػٍٝ صلاس  75اٌىشؿ اٌضب١ٔخ، اٌجبٌغ ػذدُ٘ )

(  13ؽؼت ) أ، ة، ط)  ٚػٓ هش٠ك اٌمشػخ رُ اخز١بس)

(  39اٌجؾش ار ثٍغ ػذد٘ب) ػ١ٕخهبٌت ِٓ وً ؽؼجخ ١ٌّضً 

%  ( ِٓ ِغزّغ اٌجؾش فٟ 55،40هبٌت ٚاٌزٟ رّضً ٔغجخ ) 

( هبٌجب ِٛصػ١ٓ ػٍٝ 39ؽ١ٓ ثٍغ ػذد أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش )

صلاس ِغّٛػبد )ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١ز١ٓ ِٚغّٛػخ مبثطخ( 

( هبٌت، 13رؤٌفذ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ ِٓ ) 

 ( هبٌت ، اِب اٌّغّٛػخ13ٚاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ ِٓ )

( هبٌت، ٚعٛف  13اٌضبٌضخ )اٌنبثطخ(  رؤٌفذ أ٠نب ِٓ )

رٕفز وً ِغّٛػخ ِٕٙغٙب اٌزؼ١ٍّٟ ثؾ١ش رطجك اٌّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ الأٌٚٝ أعٍٛة اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ، ٚاٌّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ أعٍٛة رؼٍُ اٌشإٚط اٌّشلّخ ، ٚاٌّغّٛػخ 

 الاػز١بدٞ اٌّزجغ.  اٌزؼٍُاٌضبٌضخ اٌنبثطخ أعٍٛة 

 ٔعائم ظًغ انًؼهٕياخ: 2-3

 ❖اعزخذَ اٌجبؽش اٌٛعبئً اٌؼ١ٍّخ الار١خ ٌغّغ اٌّؼٍِٛبد: 
 إٌؾبه ٌّٕٙبط اٌّزٛعطخ ٌٍّشؽٍخ اٌّؼزّذ اٌذساعٟ إٌّٙظ

 اٌؼشث١خ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌّشاعغ اٌىزت ❖. اٌزشث١خ ٚصاسح اٌش٠بمٟ

 اٌّمبثلاد ❖ اٌغبثمخ ٚاٌذساعبد الاثؾبس ❖عٕج١خ ٚالا

 .اٌؾخق١خ
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 أظشاءاخ انثحس انًٛذاَٛح 2-4

 اخرثاساخ انثحس   2-4-1

الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ اٌّمٕٕخ ) اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ،  

ٚرغ١١ش الارغبٖ ثىشح اٌغٍخ( ٌطلاة اٌقف اٌضبٌش ِزٛعو لأٔٗ 

 ٠ؾمك اٌٙذف ، ٠ّٚىٓ رٕف١زٖ فٟ مٛء الاِىبٔبد اٌّزبؽخ

شث١خ ٚاعزٕبدا اٌٝ ِٕٙبط إٌؾبه اٌش٠بمٟ ٌٛصاسح اٌز

 ٚاٌّقبدس. 

 انرعاسب الإعرطلاػٛح. 2-4-2

ٌٍزٛفً اٌٝ أفنً هش٠مخ ٌزٕف١ز اعشاءاد اٌجؾش ا١ٌّذا١ٔخ 

لبَ اٌجبؽش ثبعشاء اٌزغشثخ الإعزطلاػ١خ، ٌىٛٔٙب "رذس٠جبً 

ً ٌٍجبؽش ٌٍٛلٛف ػٍٝ اٌغٍج١بد ٚالإ٠غبث١بد اٌزٟ رمبثٍٗ  ػ١ٍّب

 فٟ أصٕبء اعشاء الاخزجبساد ٌزفبد٠ٙب.

رغشث١ز١ٓ آعزطلاػ١خ ػٍٝ ِغّٛػخ مّٓ ِغزّغ رُ اعشاء 

اٌجؾش ِٚغزجؼذح ِٓ ػ١ٕزٗ ٚرىٛٔذ ِغّٛػخ اٌزغبسة 

ً ِٓ 20الاعزطلاػ١خ ِٓ) ( هلاة رُ آخز١بسُ٘ ػؾٛائ١ب

 اٌؾؼت اٌجبل١خ )أ، ة( ِٓ هلاة اٌقف اٌضبٌش ِزٛعو .

اٌزغشثخ الإعزطلاػ١خ الأٌٚٝ: أعشٜ اٌجبؽش اٌزغشثخ  -

زجبساد اٌّٙبس٠خ فٟ ٠َٛ اٌضلاصبء الإعزطلاػ١خ الاٌٚٝ ٌلإخ

( هبٌجبً ِٓ ؽؼجخ )أ( ٚرٌه 10ػٍٝ ) 2/11/2021اٌّقبدف 

ٌّؼشفخ فلاؽ١زٙب ٚاِىب١ٔخ رطج١مٙب ػٍٝ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش 

ً ِٚشاػبح علاِخ اٌّزؼ١ٍّٓ ػٕذ أداء الإخزج ٚرج١ٓ  بسادلاؽمب

 أٙب عٍٙخ ٠ّٚىٓ رطج١مٙب ػٍٝ هلاة اٌقف اٌضبٌش ِزٛعو.

الإعزطلاػ١خ اٌضب١ٔخ: رُ اعشاء رغشثخ اعزطلاػ١خ اٌزغشثخ  -

ثبلاعٍٛث١ٓ)اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ( أعشٜ 

اٌجبؽش اٌزغشثخ الإعزطلاػ١خ اٌضبٌضخ ٌزغشثخ اٌٛؽذاد 

( هبٌت ِٓ ؽؼجخ )ة( ٚرٌه فٟ ٠َٛ 10اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ)

ٚاِىب١ٔخ رطج١ك رّبس٠ٕٙب ِٚذٜ  3/11/2021الاسثؼبء 

ٚالادٚاد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجؾش ٚرُ رؼذ٠ً  الاعٙضح  خِلاءِ

ثؼل اٌفمشاد ِٚىبْ الادٚاد اٌّغزخذِخ فٟ اٌٛؽذاد 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ .

 الإخرثاساخ انًٓاسٚح 2-4-3

لجً أعشاء الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ، رُ أعشاء ٚؽذر١ٓ رؼش٠ف١ز١ٓ 

( ٌغشك رؼش٠ف 7/11/2021ٌفؼب١ٌخ وشح اٌغٍخ ٠َٛ الاؽذ )

اٌلاصِخ ٌى١ف١خ رٕف١ز ٚرٕف١ز  اٌطلاة ثبٌّٙبسح ٚاٌخطٛاد

اٌٛاعجبد اٌّطٍٛثخ ٌُٙ ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌّطٍٛثخ ٚوزٌه 

 لإػذاد ع١ّغ ِزطٍجبد الاخزجبساد ، ٚفش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ .

أعش٠ذ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ثّغبػذح فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ فٟ 

اٌغبؽخ اٌش٠بم١خ ٌٍّذسعخ لإعشاء الاخزجبساد اٌف١ٕخ. رُ 

الاخزجبس اٌمجٍٟ ٌٍّٙبسر١ٓ ل١ذ اٌجؾش ثىشح اٌغٍخ اعشاء 

  2021/ 9/11ثبٌزؼبْٚ ِغ اداسح اٌّذسعخ ٠َٛ اٌضلاصبء  

 ( ، ٚوبٔذ ػٍٝ إٌؾٛ الارٟ:1ٍِؾك)

 اخزجبس اٌطجطجخ  اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ . -1

 أخزجبس اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ . -2

 انرعشتح انشئٛغٛح 2-5

اٌزغشثخ اٌزٟ رُ ِٓ خلاٌٙب رطج١ك إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّؼذ  ٟٚ٘

ِٓ لجً اٌجبؽش ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ ثبعزخذاَ الاعب١ٌت 

اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؼذح ِٓ لجً اٌجبؽش ٌغشك ِؼبٌغخ ِؾىٍخ اٌجؾش 

 ٚرؾم١ك ا٘ذاف اٌذساعخ .

لبَ اٌجبؽش ثٛمغ ِٕٙبط رؼ١ٍّٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٌّذح 

(  ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ، 12ِغّٛػخ ، ثّؼذي )عزخ أعبث١غ ٌىً 

ٚؽذر١ٓ رؼ١ّ١ٍز١ٓ فٟ الأعجٛع اٌٛاؽذ ٌىً ِغّٛػخ رؼ١ّ١ٍخ 

 14/11/2021دل١مخ( ٌٍفزشح ِٓ  45صِٓ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ )

.اعزٕذد ِفشداد ثؼل اٌّٙبساد  21/12/2021اٌٝ 

الأعبع١خ ٌىشح اٌغٍخ اٌٝ رغشثزٗ فٟ ِغبي ػٍّٗ وّذسط 

بفخ فٟ ِغبي رذس٠ظ وشح اٌغٍخ ، ٌٍزشث١خ اٌش٠بم١خ ، خ

ِٚزبثؼخ اٌّقبدس اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزشث٠ٛخ ، فنلا ػٓ اعزؾبسح 

آساء اٌخجشاء ثبٌزؼٍُ اٌؾشوٟ ٚأعب١ٌت اٌزذس٠ظ ٚاٌزٟ رؼزّذ 

ػٍٝ ِفشداد إٌّٙظ ٔؾبه اٌش٠بمٟ فٟ اٌفقً الاٚي 

( ٚؽذربْ رؼ١ّ١ٍزبْ فٟ وً 2ثٛصاسح اٌزشث١خ اٌؼشال١خ ، ثٛالغ )

(  ١45غ اٌضلاس ار ثٍغ صِٓ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ )اعجٛع ٌٍّٚغبِ

دل١مخ ٚاٌزٟ رزىْٛ ِٓ صلاس الغبَ ٚوبْ ػًّ اٌجبؽش فٟ 

 (دل١مٗ. 30اٌمغُ اٌشئ١غٟ ِٓ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚصِٕٙب )

اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ أٔٛاع ِٙبساد وشح اٌغٍخ  ٚلغّذ

ٚثؾغت سأٞ اٌخجشاء ثّغبي وشح اٌغٍخ ػٍّب اْ اٌجبؽش لذ 

وّب  -ّٙبسح اٌطجطجخ فٟ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ وبلارٟ :ثذأ ث

 (2ِٛمؼ فٟ ٍِؾك)

( ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٌزؼٍُ ِٙبسح اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ ثىشح اٌغٍخ 6)

 .)الاعجٛع / الاٚي ،اٌضبٟٔ ،اٌضبٌش(.

( ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٌزؼٍُ ِٙبسح اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ ثىشح 6)

 دط(.اٌغٍخ . )الاعجٛع /اٌشاثغ ، اٌخبِظ ، اٌغب
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 (1ظذٔل )

 إًَٔرض نرغهغم ذُفٛز انٕحذاخ انرؼهًٛٛح الاعثٕػٛح نهًعايٛغ انصلاز

 

 

 

 

 

ذؼهٛى انًٓاساخ انحشكٛح ٔفك أعهٕب انرهًزج   2-5-1

 انًؼشفٛح نهًعًٕػح انرعشٚثٛح الأنٗ: 

إٌّزعخ: فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ لبَ ِذسط اٌّبدح ثؾشػ اٌّٙبسح  •

 ٚػشمٙب ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ رفبف١ً اٌّٙبسح ثؾىً دل١ك.

اٌزقم١ً: هشػ ِغّٛػخ ِٓ الاعئٍخ ؽٛي اٌّٙبسح ِٓ لجً  •

اٌطبٌت الاعبثخ ػ١ٍٙب ِغ اٌضٕبء ػٍٝ اٌّذسط ٠ٚطٍت ِٓ 

الاعبثخ الافنً ٚلبَ اٌّذسط ثزمذ٠ُ اٌّغبػذح ثؾىً ٚلزٟ 

ٌٍطبٌت ٌىٟ ٠زّىٕٛا ِٓ أغبص اٌّّٙخ ٚػٕذِب ٚفً اٌّزؼٍُ 

اٌٝ ِمذسح وبف١خ ٌلاعبثخ ػٍٝ الاعئٍخ ثؾىً فؾ١ؼ رٛلفذ 

اٌّغبػذح ٚثذأ ثض٠بدح فؼٛثخ الاعئٍخ اِب دٚس اٌّذسط فٙٛ 

 ث١ٓ اٌّغب١ِغ. )اٌغضء اٌزؼ١ٍّٟ/ ػشك اٌّٙبسح(اٌزغٛاي 

رطج١ك اٌّٙبسح: رُ اداء اٌّٙبسح ِٓ لجً اٌطبٌت اِب دٚس  •

اٌّذسط فٙٛ ِشالجخ اداء اٌطبٌت فٟ رٕف١ز اٌّٙبَ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

ٚرم١١ُ اداءُ٘ ٚرؾغ١غ اٌّغّٛػخ الافنً ٚاٌّغّٛػخ اٌزٟ 

خ اظٙشدً أداءا ِز١ّضا رُ اػطبء٘ب رغز٠خ ساعؼخ رؼض٠ض٠

ً رُ اػطبء٘ب رغز٠خ ساعؼخ رقؾ١ؾ١خ  ٚاٌزٟ رظٙش أداءا ِزذ١ٔب

 . )اٌغضء اٌزطج١مٟ(

اٌزؤًِ: فٟ ٘زح اٌّشؽٍخ لبَ اٌّذسط ثبػبدح ػشك الاداء  •

اِبَ اٌطبٌت ِشح صب١ٔخ ٚلبَ وً هبٌت ثّمبسٔخ اداءٖ ثؤداء 

اٌّذسط ٌٍزؼشف ػٍٝ الاخطبء اٌزٟ اسرىجٙب خلاي اٌزذس٠ت 

 ػٍٝ اٌّٙبسح.

ؼج١ش: لبَ وً هبٌت ثبٌزؼج١ش ٚاٌزٛم١ؼ ػٓ ٔزبئظ اداءح اٌز •

ثؾىً ؽفٟٙ ار لبَ اؽذ اٌطبٌت ثبؽذٜ اٌّغب١ِغ ثزمذ٠ُ عئاي 

ػٓ اٌّٙبسح ٚرُ الاعبثخ ػ١ٍٗ ِٓ لجً اٌّغب١ِغ ِغ رقؾ١ؼ 

 الاخطبء ٚاٌضٕبء ػٍٝ الاعبثخ اٌقؾ١ؾخ

الاعزىؾبف: رُ اٌزٛفً اٌٝ الاداء اٌقؾ١ؼ ٚرٌه ِٓ  •

اخزجبس رؾش٠شٞ ػٓ هش٠ك ِغّٛػخ ِٓ الاعئٍخ خلاي ػًّ 

رطشػ ٌٍطبٌت ؽٛي اٌّٙبسح ٚرُ الاعبثخ ػ١ٍٙب، ٚرم١١ُ ع١ّغ 

 الاساء اٌزٟ هشؽذ فٟ اٌّشاؽً اٌغبثمخ ِٓ لجً اٌّذسط.

ٕٚ٘بن رزبثغ ٚرغٍغً ٌٍّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ الاعٍٛة اٌزٍّزح 

 اٌّؼشف١خ ٚ ؽغت ِجذئ١ٓ :

ٗ اٌزغٍغً ِٓ اٌجغ١و اٌٝ ِجذأ اٌض٠بدح فٟ اٌزؼم١ذ/ ٠ٚمقذ ث •

 اٌّشوت ٌٍّٙبَ اٌزؼ١ّ١ٍخ .

ِجذأ اٌض٠بدح فٟ اٌزٕٛع / ٠ٚمقذ ثٗ اٌزٕٛع فٟ ِخزٍف  •

اٌّٙبساد ٚالاعب١ٌت اٌزٟ رمذَ ٌٍطبٌت وٟ ٠زؼٍّٛا اٌز١١ّض ث١ٓ 

 اٌّٙبساد اٌّخزٍفخ.

ذؼهٛى انًٓاساخ انحشكٛح ٔفك أعهٕب انشؤٔط  2-5-2

 اَٛح: انًشلًح نهًعًٕػح انرعشٚثٛح انص

٠مغُ اٌّؼٍُ اٌطٍجخ اٌٝ ِغّٛػبد رؾًّ وً ِغّٛػخ  -1

 ػٍٝ اسثؼخ هلاة ٚلذ رض٠ذ .

( أٚ  2-٠4ؼطٟ وً ػنٛ فٟ اٌّغّٛػخ سلُ ِٓ اأٌشلبَ ) -2

 ؽغت ػذد أفشاد اٌّغّٛػخ . 

ً أٚ ٠زفمْٛ ػٍٝ الاعبثخ ثؾ١ش ٠ىْٛ  -3 ٠ٕبلؼ اٌطبٌت ؽف٠ٛب

 فٟ إٌٙب٠خ وً هبٌت لبدسا ػٍٝ الاعبثخ.

( ِغزخذِبً هش٠مخ ػؾٛائ١خ ٠2ٕبدٞ اٌّؼٍُ ِضبي اٌشلُ) -4

ثبعزخذاَ إٌشد أٚ أٞ هش٠مخ رنّٓ اٌؼؾٛائ١خ صُ ٠طشػ 

 اٌغئاي ِشح أخشٜ .

 ِشاؽً رٕف١ز اعٍٛة اٌشإٚط اٌّشلّخ •

٠شرجو ٔغبػ الاعٍٛة ثبلاػذاد اٌغ١ذ ٌلاعٍٛة ) ص٠زْٛ، 

2007 ،َ562) 

ٚرٙذف اٌٝ عزة اٌّّٙخ  الاٌٚٝ: ِشؽٍخ اٌز١ٙئخ اٌؾبفضح: -

أزجبٖ اٌطبٌت ٔؾٛ ِٛمٛع اٌذسط أٚ اٌّّٙخ أٚ اٌّؾىٍخ 

ً ٚرؾف١ضُ٘ ٌٍزؼٍُ  اٌّشاد ثؾضٙب، ِٚٓ صُ اصبسح اٌطبٌت فىش٠ب

 ثؤعب١ٌت  رؼ١ّ١ٍخ ِخزٍفخ.

اٌّّٙخ اٌضب١ٔخ : ِشؽٍخ رٛم١ؼ اٌّٙبَ: ٚرٙذف اٌٝ ل١بَ -

 اٌّؼٍُ ثبفٙبَ اٌطٍجخ اٌّّٙبد أٚ اٌّؾىلاد ٔغبص٘ب، ِٕٚبلؾخ

اٌّطٍٛة ثؾضٙب ٚا١ٌخ ِزطٍجبد اٌزؼٍُ اٌغبثمخ راد اٌؼلالخ 

ثزٍه اٌّٙبَ أغبص٘ب ، ٚرجب٠ٓ ِؼ١بس إٌغبػ فٟ الاداء 

 اٌؾشوٟ.

 اٌّٙبسح اٌفؼب١ٌخ اٌّغّٛػخ ٚاٌٛلذ ا١ٌَٛ  اٌّذسعخ

 

صب٠ٛٔخ 

 اٌزفٛق 

الاعجٛع 

 الاٚي

 

 الاؽذ

 ِغه اٌىشح ٚاٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ وشح اٌغٍخ  1اٌزغش٠ج١خ فجبؽب 468.

 ِغه اٌىشح ٚاٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ وشح اٌغٍخ   2اٌزغش٠ج١خ فجبؽب 40.9

 ِغه اٌىشح ٚاٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ وشح اٌغٍخ 3اٌنبثطخ فجبؽب20.11

 

 اٌضلاصبء

 اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ وشح اٌغٍخ 1اٌزغش٠ج١خ فجبؽب 45.8

 اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ وشح اٌغٍخ   2اٌزغش٠ج١خ فجبؽب 40.9

 اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ وشح اٌغٍخ 3اٌنبثطخ فجبؽب20.11
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اٌّّٙخ اٌضبٌضخ: اٌّشؽٍخ الأزمب١ٌخ: ٚرٙذف اٌٝ ر١ٙئخ اٌطبٌت  -

ٌٍؼًّ اٌزؼبٟٚٔ، ٚر١غ١ش أِش أزمبٌُٙ ٌٍّغّٛػبد اٌزٟ 

ؽبداد ٚاٌزٛع١ٙبد اٌلاصِخ ٠ٕزّْٛ ا١ٌٙب، ٚرض٠ٚذُ٘ ثبلاس

 ٌٍؼًّ اٌزؼبٟٚٔ، ٚرٛص٠غ الادٚاس ث١ٓ هلاة اٌّغّٛػبد.

اٌّّٙخ اٌشاثؼخ: ِشؽٍخ ػًّ اٌّغّٛػبد: أغبص٘ب، ٚرؾشن -

اٌّؼٍُ ٚ رٙذف اٌٝ ل١بَ اٌطبٌت ثبٌّٙبَ ٚأزمبٌٗ ث١ٓ 

اٌّغّٛػبد ٌغشك اٌزفمذ ٚاٌزذخً ٚالاسؽبد ٚاٌزٛع١ٗ 

 بص٘ب .اٌلاصَ، ٌؼًّ اٌّغّٛػبد فٟ ٔغ

اٌّّٙخ اٌخبِغخ: ِشؽٍخ إٌّبلؾخ اٌقف١خ: ٚف١ٙب ٠زُ رجبدي -

اٌّغّٛػبد الافىبس ٚإٌزبئظ، ٚرؼشك وً ِغّٛػخ ِب 

رٛفٍذ ا١ٌٗ ِٓ أفىبس أٚ ٔزبئظ رزؼٍك ثبٌّّٙخ ثزٍخ١قٙب ػٍٝ 

اٌطبٌت ع١ّؼُٙ، وّب ٠زُ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ رقؾ١ؼ أخطبء 

ٟ فبدفزٙب اٌزؼٍُ، ِٕٚبلؾخ اٌّؾىلاد أٚ اٌقؼٛثبد اٌز

 اٌّغّٛػبد فٟ أصٕبء أغبص اٌّٙبَ ثٕغبػ

اٌّّٙخ اٌغبدعخ: ِشؽٍخ أٙبء اٌذسط: ٠ٚزُ ف١ٙب رٍخ١ـ -

اٌذسط ثؼشك الافىبس ٚإٌزبئظ ٚاٌؾٍٛي اٌزٟ رٛفً ا١ٌٙب 

اٌطبٌت، وّب ٠ّىٓ رؼ١١ٓ ثؼل اٌٛاعجبد أٚ اٌّّٙبد اٌج١ز١خ 

ٌزٟ ٌجؾضٙب فٟ اٌذسط اٌمبدَ، ِٕٚؼ اٌّىبفآد ٌٍّغّٛػبد ا

 أٔغضد اٌّٙبَ ثٕغبػ.

دل١مخ( ٚفك أعٍٛثٟ  45رمغ١ُ )اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ( اٌذسط ) -

 اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ: 

 (2ٚوّب ِٛمؼ فٟ ٍِؾك)

 د( ٠ٚمغُ اٌٝ :10اٌمغُ  الاػذادٞ: ) -

دل١مخ( خشٚط اٌطلاة اٌٝ اٌغبؽخ اٌخبسع١خ لاعشاء  2) -

 الاؽّبء.

ثّب ٠ٕبعت الاداء اٌؾشوٟ ٌّٙبسح وشح دل١مخ( أؽّبء ػبَ  4) -

 اٌغٍخ ِٛمٛع اٌجؾش.

 دل١مخ( أؽّبء خبؿ . 4)-

 د( ٠ٚمغُ اٌٝ:   30اٌمغُ اٌشئ١ظ :   ) -

٠مَٛ ِذسط اٌزشث١خ  -( دل١مخ :10)  -اٌغضء اٌزؼ١ٍّٟ: •

اٌش٠بم١خ ثؼشك اٌّٙبسح ِٛمٛػخ اٌجؾش ثؤعزخذاَ ٚعبئً 

ٍّٙبسح ٌغٍت ا٠نبػ ٚفٛس ٍِٛٔخ ٌؼشك اٌزغٍغً اٌؾشوٟ ٌ

 أزجبٖ اٌطٍجخ ٚص٠بدح اٌزؾ٠ٛك ٚالاصبسح ٌذ٠ُٙ. 

ٚرُ رمغ١ُ اٌغضء اٌزؼ١ٍّٟ اٌٝ ِؾطبد ٠ٕزمً اٌطبٌت ث١ٕٙب 

١ٌضشٞ ٠ٚؼضص ِؼبسفٗ ِٚٙبسرٗ ؽٛي ِٛمٛع اٌذسط رؾم١مب 

٢٘ذافٗ إٌّؾٛدح ٚؽغت عذٚي ِٛمٛع ِغجمب اٚ ؽغت 

 اسؽبداد اٌّذسط ٚرٌه ٚفك وً اعٍٛة.

ّؾطخ الاٌٚٝ  ػشك فٛس صبثزخ ِٚزؾشوخ دل١مخ( اٌ 5) -

 ػٓ ِٙبسح اٌطجطجخ ثىشح اٌغٍخ داخً اٌفقً.

دل١مخ( اٌّؾطخ اٌضب١ٔخ ٚرٙذف اٌٝ ل١بَ اٌّؼٍُ ثبفٙبَ  2) -

اٌطٍجخ اٌّّٙبد أٚ اٌّؾىلاد ٔغبص٘ب، ِٕٚبلؾخ اٌّطٍٛة 

ثؾضٙب ٚا١ٌخ ِزطٍجبد اٌزؼٍُ اٌغبثمخ راد اٌؼلالخ ثزٍه اٌّٙبَ 

 ٓ ِؼ١بس إٌغبػ فٟ الاداء اٌؾشوٟ.أغبص٘ب ، ٚرجب٠

دل١مخ( اٌّؾطخ اٌضبٌضخ إٌّبلؾخ ِغ اٌطلاة ٚعٙب ٌٛعٗ  3) -

ثبػطبء اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٚرقؾ١ؼ الاخطبء ِٓ لجً اٌّذسط 

 اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ. 

 ( دل١مخ20اٌغضء اٌزطج١مٟ: اٌّذح ) •

اعزخذَ اٌّذسط وشاد ِطبه١خ ٍِٛٔخ ِخزٍفخ ، ٚأداح رؼ١ّ١ٍخ 

ٌٍزؼٍُ. رُ رطج١ك ِخزٍف اٌزّبس٠ٓ اٌّٙبس٠خ  اٌزٟ رُ  ٌٍطلاة

 (3اػذاد٘ب فٟ اٌخطخ ِغ اٌزىشاس ٌخذِخ اٌّٙبسح ، )ٍِؾك 

( دلبئك رّبس٠ٓ رٙذئخ ٚ ٌؼجخ رشف١ٙ١خ 5اٌمغُ إٌٙبئٟ: )

 رؼب١ٔٚخ.

 الاخرثاساخ انثؼذٚح 2-5-3

رُ اعشاء الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍّٙبسر١ٓ ل١ذ اٌجؾش فٟ ٔٙب٠خ فزشح 

إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚثٕفظ هش٠مخ الاخزجبس اٌمجٍٟ ، فٟ رطج١ك 

ٔفظ اٌفش٠ك ِٚىبْ الاخزجبس اٌمجٍٟ. ٠َٛ الاؽذ اٌّقبدف 

26/12/2021 

 اخزجبس اٌطجطجخ  اٌؼب١ٌخ ػٍٝ خو ِغزم١ُ  -3

 أخزجبس اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ -4

 انٕعائم الاحصائٛح 2-5-4

، اٌٛعو  spssٚأعزخذَ اٌجبؽش اٌؾم١جخ الاؽقبئ١خ ) 

اٌؾغبثٟ  ، ِؼبًِ الاٌزٛاء ، الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ، اخزجبس    

T  . ) ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ 

 

 ػشض انُرائط -3

ػشض الأٔعاغ انحغاتٛح ٔالاَحشافاخ انًؼٛاسٚح فٙ  3-1

َرائط الاخرثاسٍٚ انمثهٙ ٔانثؼذ٘ نًعايٛغ انثحس انصلاز 

انعاتطح(  –انشؤٔط انًشلًح  –)انرهًزج انًؼشفٛح 

 ٔذحهٛهٓا.
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 (2انعذٔل )

 –انشؤٔط انًشلًح –فٙ انًٓاساخ لٛذ انثحس نًعايٛغ انثحس انصلاشح )انرهًزج انًؼشفٛح ٚثٍٛ الأٔعاغ انحغاتٛح ٔالاَحشافاخ انًؼٛاسٚح 

 انعاتطح( فٙ الاخرثاس انمثهٙ 
ٚؽذح  اٌّٙبساد

 اٌم١بط
 ِغّٛػخ اٌنبثطخ ِغّٛػخ اٌشإإط اٌّشلّخ ِغّٛػخ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ

 ع ط   ع ط   ع ط  

 1.957 17.050 1.458 17.168 2.025 17.125 صِٓ اٌؼب١ٌخ  اٌّغزم١ّخ اٌطجطجخ

  1.458 17.568 2.025 17.825 1.957 17.650 صِٓ اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ

 (3انعذٔل )

 –انشؤٔط انًشلًح –فٙ انًٓاساخ لٛذ انثحس نًعايٛغ انثحس انصلاشح )انرهًزج انًؼشفٛح ٚثٍٛ الأٔعاغ انحغاتٛح ٔالاَحشافاخ انًؼٛاسٚح 

 انعاتطح( فٙ الاخرثاس انثؼذ٘ 
ٚؽذح  اٌّٙبساد

 اٌم١بط
 ِغّٛػخ اٌنبثطخ ِغّٛػخ اٌشإإط اٌّشلّخ ِغّٛػخ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ

 ع ط   ع ط   ع ط  

 1.957 16.023 1.458 15.433 2.025 15.345 صِٓ اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ  اٌّغزم١ّخ

  1.109 16.993 1.978 16.679 1.714 16.078 صِٓ اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ

ػشض َرائط اخرثاس فشق الأٔعاغ انحغاتٛح )اخرثاس  3-2

خ( نهفشٔق تٍٛ َرائط الاخرثاسٍٚ انمثهٙ ٔانثؼذ٘ فٙ 

انصلاشح )انرهًزج انًرغٛشاخ انًٓاسٚح نًعايٛغ انثحس 

انعاتطح( ٔذحهٛهٓا  –انشؤٔط انًشلًح  –انًؼشفٛح 

 ٔيُالشرٓا.

ػشك ٔزبئظ اخزجبس فشق الأٚعبه اٌؾغبث١خ )اخزجبس د(  •

ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍفشٚق ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

فٟ اٌّزغ١شاد اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش ٌّغّٛػخ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ 

 ِٕٚبلؾزٙب.ٚرؾ١ٍٍٙب 

 (4انعذٔل )

فٙ ( انًحغٕتح ٔدلانح انفشٔق تٍٛ َرائط الاخرثاسٍٚ انمثهٙ ٔانثؼذ٘ tٚثٍٛ فشق الأٔعاغ انحغاتٛح ٔاَحشافّ انًؼٛاس٘ ٔلًٛح )

 انًرغٛشاخ انًٓاسٚح نًعًٕػح ذؼهى انرهًزج انًؼشفٛح

ٚؽذح  اٌّٙبساد

 اٌم١بط

  ل١ّخ  T ع ف ف  

 اٌّؾغٛثخ

ِغزٜٛ 

 اٌخطؤ

دلاٌخ 

 اٌفشٚق

 ِؼٕٛٞ 0.000 8.727 0.722 1.748 صِٓ اٌّغزم١ّخاٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ 

 ِؼٕٛٞ 0.010 6.176 0.907 1.971 صِٓ اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ
 .(0.05يٍ ) <( ئرا كاٌ يغرٕٖ انخطأ 0.05تًغرٕٖ دلانح )( 11دسظح انحشٚح )* يؼُٕ٘ ػُذ 

يُالشح انُرائط تٍٛ الاخرثاس انمثهٙ ٔانثؼذ٘  3-2-1

 نهًعًٕػح انرعشٚثٛح الأنٗ )انرؼهى انرهًزج انًؼشفٛح(

( اٌزٟ ظٙشد ف١ٗ ل١ُ )د( ع١ّؼٙب 4ِٓ ِلاؽظزٕب ٌٍغذٚي )

داٌخ لافشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ)أعٍٛة رؼٍُ اٌزٍّزح 

وشح اٌغٍخ ل١ذ اٌجؾش، أظٙشد إٌزبئظ اٌّؼشف١خ( فٟ ِٙبسح 

٠ٚؼضٚ اٌجبؽش  ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚق ٌقبٌؼ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ.

رٌه اٌٝ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ِٚب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ رٕٛع فٟ الاعب١ٌت 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ ارجبع اٌخطٛاد اٌقؾ١ؾخ ٚرطج١ك ِجبدٜء اٌزؼٍُ 

اٌؾشوٟ خلاي اٌٛؽذاد اٌزؼ١١ّ١ٍخ ادٜ اٌٝ ٘زا اٌزطٛس" 

لاعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ اربػ ٌٍطبٌت اْ ٠ىْٛ ػٕقشآ فؼب٢ فزٕٛع ا

فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ رؾم١ك اٌزؼٍُ إٌبعؼ ػٓ هش٠ك عؼٍٗ 

 ) ً لبدسا ػٍٝ رٛع١ٗ ػ١ٍّبرٗ اٌؼم١ٍخ ٚ٘زا وبْ ػٕقشا ًؽبعّب

(، ار اْ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 83،  2016ِؾّٛد، دػبء، 

ػٍٝ رؾًّ  الاٌٚٝ ثبعٍٛة اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ عبػذ اٌطبٌت

اٌّغئ١ٌٚخ ِٓ خلاي أخشاهُٙ فٟ الأؾطخ اٌزٟ ٚفشرٙب 

ِشاؽً اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ اٌزٟ عبػذرُٙ ػٍٝ اٌزفبػً إٌؾو فٟ 

اٌذسط ٚاْ رطج١ك اٌزّش٠ٕبد اٌخبفخ ثزؼٍُ ِٙبسح ِٙبسح 

اٌطجطجخ ث٠ٕٛؼٙب )اٌّغزم١ّخ ، ٚثزغ١١ش الارغبٖ( ل١ذ اٌجؾش فٟ 

ِٓ اٌغًٙ اٌٝ اٌقؼت ار اْ " اٌىشح اٌغٍخ ارجغ ِجذا اٌزذسط 

ٚاؽذ ِٓ ػٕبفش اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٟ٘ رغٍغً اٌّؾزٜٛ 

اٌزؼ١ٍّٟ ٚارجبع ِجذأ اٌض٠بدح فٟ اٌزؼم١ذ اٞ اٌزغٍغً ِٓ 

 ),p34,1997اٌجغ١و اٌٝ اٌّشوت ٌٍّٙبَ اٌزؼ١ٍّٟ )

j.brown, Sbehrman . 

ػشك ٔزبئظ اخزجبس فشق الأٚعبه اٌؾغبث١خ )اخزجبس د(  •

اٌّئ٠ٛخ ٌٍفشٚق ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٚإٌغجخ 

فٟ اٌّزغ١شاد اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش ٌّغّٛػخ اعٍٛة اٌشإٚط 

 اٌّشلّخ ٚرؾ١ٍٍٙب ِٕٚبلؾزٙب.
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 (5انعذٔل )

فٙ َرائط الاخرثاسٍٚ انمثهٙ ٔانثؼذ٘ ( انًحغٕتح ٔدلانح انفشٔق تٍٛ tٚثٍٛ فشق الأٔعاغ انحغاتٛح ٔاَحشافّ انًؼٛاس٘ ٔلًٛح )

 انشؤٔط انًشلًحانًرغٛشاخ انًٓاسٚح نًعًٕػح 

ٚؽذح  اٌّٙبساد

 اٌم١بط

  ل١ّخ  T ع ف ف  

 اٌّؾغٛثخ

ِغزٜٛ 

 اٌخطؤ

دلاٌخ 

 اٌفشٚق

 ِؼٕٛٞ 0.011 9.153 0.785 1.625 صِٓ اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ

 ِؼٕٛٞ 0.000 8.236 0.827 1.747 صِٓ اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ

.(0.05يٍ ) <( ئرا كاٌ يغرٕٖ انخطأ 0.05تًغرٕٖ دلانح )( 11دسظح انحشٚح )* يؼُٕ٘ ػُذ 

يُالشح َرائط تٍٛ الاخرثاس انمثهٙ ٔانثؼذ٘  3-2-2

نهًعًٕػح انرعشٚثٛح انصاَٛح )أعهٕب انرؼهى انشؤٔط 

 انًشلًح(

( اٌزٟ ظٙشد ف١ٗ ل١ُ )د( ع١ّؼٙب 5ِٓ ِلاؽظزٕب ٌٍغذٚي)

داٌخ لافشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ)أعٍٛة اٌزؼٍُ 

اٌشإٚط اٌّشلّخ( فٟ ِٙبسح اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ 

ٚثزغ١١ش الارغبٖ ثىشح اٌغٍخ ل١ذ اٌجؾش، أظٙشد إٌزبئظ 

ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚق ٌقبٌؼ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ٌٍّغّٛػخ 

زغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ فمذ وبْ افنً رطٛس ٌّٙبسح اٌطجطجخ اٌ

 اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ ١ٍ٠ٚٗ ِٙبسح اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ. 

٠ٚؼضٚ اٌجبؽش رٌه اٌٝ اعزخذاَ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ 

اٌزٟ رؼٍّذ ٚفك أعٍٛة اٌشإإط اٌشلّخ ؽممذ ٔزبئظ 

ا٠غبث١خ وْٛ اْ اٌطبٌت ٠خزبس اٌّغزٜٛ رجؼبً ٌمذاسرٗ 

ٚاعزؼذادارٗ ار اْ ٕ٘بن فشٚق فشد٠خ ث١ٓ اٌطبٌت داخً 

اٌقف اٌٛاؽذ أْ اعٍٛة اٌشإٚط اٌّشلّخ رغّؼ ٌٍّزؼ١ٍّٓ 

فشفخ إٌّبلؾخ ٚاٌؾٛاس ٚ ٌٍزؼج١ش ػٓ اٌشأٞ ثؾىً فشدٞ 

٠فنٍْٛ اٌٝ اٌّؾبسوخ ٚدخٍُٛ٘ ُمّٓ اٌّغّٛػبد ِّب 

أدد اٌٝ رؾف١ض اٌطٍجخ   فٟ عٛ ِٓ اٌزؼبْٚ ِغ الشأُٙ ِّب 

ش ؽبعض اٌخٛف ٚاٌش٘جخ ِٓ اٌّؾبسوخ َ ِّب اٌٝ  دافؼ١خ وغ

 الأغبص ٌذ٠ٗ .

ٚرغّؼ ٌٍطلاة فشفخ ٌٍزؼج١ش ػٓ سأ٠ُٙ ، اٌزٟ رّٕٟ ِٙبسح 

اٌطجطجخ ٚرؾفض اٌطبٌت ٚرذخٍُٙ فٟ عٛ ِٓ اٌزؼبْٚ 

ٚاٌّؾبسوخ الا٠غبث١خ اٌزٟ أربؽذ فشفخ ٌٍطبٌت ِّبسعخ 

ٚط أؽىبي اٌزٛافً ٚا٠نب اْ اعزخذاَ اعٍٛة اٌشإ

اٌّشلّخ عبػذد اٌطبٌت ػٍٝ ثٕبء ِؼشفزُٙ ثؤٔفغُٙ، ٚسثو 

رؼٍُّٙ اٌغبثك ثبٌزؼٍُ ، ٚرج١ٓ رفٛق وبْ ٌقبٌؼ هبٌت 

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ ؽغبة اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ. اْ 

اػزّبد اٌشإٚط اٌّشلّخ فٟ رؼٍُ ِٙبسح وشح اٌغٍخ عؼً 

 ع١ّغ اٌطٍجخ ٠ٕزجْٙٛ ٠ٕٚزظشْٚ رؾذ٠ذ اٌشلُ اٌّغ١ت. ٘زا

الاعٍٛة ٠مَٛ ػٍٝ اٌّغب١ِغ اٌزؼب١ٔٚخ غ١ش اٌّزغبٔغخ ِّب 

٠ٌٛذ اٌزفبػً ث١ٓ أػنبئٙب، ٚوزٌه ٕ٘بن دٚس ُِٙ ٌّفشداد 

إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّغزخذَ ار اْ إٌّٙظ اٌّغزخذَ وبْ 

ِخططب ِٚذسٚعب ٚفك أعظ ػ١ٍّخ فؾ١ؾخ ِّب ادٜ اٌٝ 

ٓ رؾم١ك اٌفبػ١ٍخ الادائ١خ ٌٍطٍجخ ٚاٌزطج١ك أدٜ اٌٝ رؾغ

ِغزٜٛ اٌطٍجخ فٟ اداء اٌطٍجخ ٌٍّٙشح ل١ذ اٌجؾش , ار اْ 

ٚمغ اٌطٍجخ فٟ ِٛالف ٚاعٛاء رؼ١ّ١ٍخ ٚرٛف١ش ث١ئخ فؼبٌخ 

 ( ٠11غزض١ش ٌزؾم١ك الاداء الافنً .)دػبء، فشػ؛ 

ػشك ٔزبئظ اخزجبس فشق الأٚعبه اٌؾغبث١خ )اخزجبس د(  •

١شاد ٌٍفشٚق ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ فٟ اٌّزغ

اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ ٚرؾ١ٍٍٙب 

 (6ِٕٚبلؾزٙب.ٚوّب ٘ٛ ِٛمؼ فٟ عذٚي )

 (6انعذٔل )

( انًحغٕتح ٔدلانح انفشٔق َٔغثح انرطٕس تٍٛ َرائط الاخرثاسٍٚ انمثهٙ tٚثٍٛ فشق الأٔعاغ انحغاتٛح ٔاَحشافّ انًؼٛاس٘ ٔلًٛح )

 انًرغٛشاخ انًٓاسٚح نهًعًٕػح انعاتطحفٙ ٔانثؼذ٘ 
ٚؽذح  اٌّٙبساد

 اٌم١بط

  ل١ّخ  T ع ف ف  

 اٌّؾغٛثخ

ِغزٜٛ 

 اٌخطؤ

دلاٌخ 

 اٌفشٚق

 ِؼٕٛٞ 0.000 9.278 1.035 0.465 صِٓ اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ

 ِؼٕٛٞ 0.000 8.016 1.068 0.575 صِٓ اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ
 .(0.05( ئرا كاٌ يغرٕٖ انخطأ أصغش يٍ )0.05)* يؼُٕ٘ ػُذ يغرٕٖ انخطأ 

 (.12=1-13* دسظح انحشٚح )
يُالشح َرائط تٍٛ الاخرثاس انمثهٙ ٔانثؼذ٘  3-2-3

 نهًعًٕػح انصانصح )انعاتطح(

( اٌزٟ ظٙشد ف١ٗ ل١ُ )د( ع١ّؼٙب 6ِٓ ِلاؽظزٕب ٌٍغذٚي)

داٌخ لافشاد اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ فٟ ِٙبسح وشح اٌغٍخ ل١ذ 

اٌجؾش، أظٙشد إٌزبئظ ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚق ٌقبٌؼ الاخزجبساد 

اٌجؼذ٠خ، ٚوبٔذ ٔغجخ اٌزطٛس ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ الاعٍٛة 

غٍخ اٌّزجغ ِٓ اٌّذسط ِٓ ؽ١ش اٌّٙبساد الاعبع١خ ثىشح اٌ

ل١ذ اٌجؾش فمذ وبْ افنً رطٛس ٌّٙبسح اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ 
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٠ؼٛد اٌزؾغٓ  اٌّغزم١ّخ ١ٍ٠ٚٗ ِٙبسح اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ. 

إٌغجٟ ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ ثٕغجخ وج١شح اٌٝ افزمبس الاعٍٛة 

اٌّزجغ ِٓ لجً ِذسط اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ اٌٝ ػٕقش اٌزؾ٠ٛك 

دسط اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٚالاصبس ٚعزة أزجبٖ اٌّزؼ١ٍّٓ ٔؾٛ 

فنلا ػٓ فمذاْ سٚػ اٌزٕبفظ ث١ٓ اٌطٍجخ ، ٚوزٌه ٚعٛد 

فشٚق فشد٠خ ث١ٓ اٌطٍجخ ِٓ ٔبؽ١خ اعز١ؼبة ٚفُٙ اٌّبدح 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 (7انعذٔل )

 فٙ يٓاسج انطثطثح لٛذ انثحس نًعايٛغ انثحس انصلاز فٙ الاخرثاس انثؼذ٘ Fٚثٍٛ لًٛح أخرثاس 
ِقددددددددذس  اٌّٙبساد

 اٌزجب٠ٓ
ِغّدددددددددددددددددددددٛع 

 اٌّشثؼبد
دسعدددددددبد 

 اٌؾش٠خ
ِزٛعددددددددددددددددددددو 

 اٌّشثؼبد
 Fل١ّخ 

 اٌّؾغٛثخ
ِغدددددددددددزٜٛ 

 اٌخطؤ
 دلاٌخ اٌفشٚق

اٌؼب١ٌخ   اٌطجطجخ
 اٌّغزم١ّخ

 ِؼٕٛٞ 0.000 3.306 5.423 2 10.847 ث١ٓ

 2.329 36 83.873 داخً

 ِؼٕٛٞ 0.000 2.578 5.743 2 11.487 ث١ٓ اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ  

 2.557 36 84.387 داخً

 (.0.05( ئرا كاٌ يغرٕٖ انخطأ أصغش يٍ )0.05) انذلانح* يؼُٕ٘ ػُذ يغرٕٖ  

يُالشح َرائط الاخرثاساخ انثؼذٚح نًغرٕٖ أداء يٓاساخ  3-3

انطثطثح انؼانٛح انًغرمًٛح ٔترغٛٛش الاذعاِ تكشج انغهح لٛذ 

 انذساعح نًعايٛغ انثحس انصلاز

( أظٙشد ٔزبئظ 7ِٓ خلاي إٌزبئظ اٌّؼشٚمخ فٟ اٌغذٚي)

رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد الاؽقبئ١خ ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚق ٌّغب١ِغ اٌجؾش 

اٌضلاس اٌزغش٠ج١زبْ ٚاٌنبثطخ فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ِٙبسح وشح 

اٌجؾش ٚافن١ٍخ الاعب١ٌت اٌّغزخذِخ ٌّغب١ِغ اٌغٍخ ل١ذ 

اٌجؾش اٌضلاس فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌطجطجخ ثٕٛػ١ٙب اٌطجطجخ 

اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ ٚثزغ١١ش الارغبٖ فٟ ٌؼجخ وشح اٌغٍخ ِغ 

أفن١ٍخ الاعٍٛة اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ صُ ١ٍ٠ٗ الاعٍٛة اٌشإٚط 

اٌّشلّخ صُ ١ٍ٠ٗ الاعٍٛة الاِشٞ. ٠ٚؼضٚ اٌجبؽش عجت رٌه 

ٌٝ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ِٚب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ رٕٛع فٟ الاعب١ٌت ا

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚارجبع اٌخطٛاد اٌؼ١ٍّخ اٌقؾ١ؾخ ٚرطج١ك ِجبدٜء 

ادٜ اٌٝ ٘زا اٌزطٛس" فزٕٛع الاعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ اربػ ٌٍطبٌت 

اْ ٠ىْٛ ػٕقشآ فبػلا اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ خلاي اٌٛؽذاد 

ً فٟ رؾم١ك اٌزؼٍُ إٌبعؼ (ِؾّٛد ، دػبء، اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚؽبعّب

2016  ،83. ) 

٠ٚؼضٚ اٌجبؽش عجت افن١ٍخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ 

اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ اٌٝ اٌخطٛاد اٌزٟ ارجؼٙب اٌطبٌت فٟ اعٍٛة 

اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ار اػطذ فشفخ ٌُٙ فٟ إٌّبلؾخ ٚاٌؾٛاس 

ِغ اٌضِلاء فٟ ٔفظ اٌّغّٛػخ ِٓ خلاي اٌؼًّ فٟ 

ؼًّ اٌغّبػٟ، فنلا ػٓ ِغّٛػبد ٚر١ّٕخ سٚػ اٌزؼبْٚ ٚاٌ

دٚس اٌّذسط فٟ اٌزٛع١ٗ ٚالاسؽبد ِٚشالجخ اداء اٌطبٌت فٟ 

رٕف١ز اٌٛاعت ٚدػُّٙ ػٕذ اٌؾبعخ ٌض٠بدح ِغزٜٛ اٌفُٙ فذٚس 

ً ١ِٚغش ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ ١ٌٚظ فمو ٍِمٓ  اٌّذسط وبْ ا٠غبث١ب

ٌٍّؼٍِٛبد " فبٌزؼٍُ ػ١ٍّخ أغب١ٔخ ٠ٛفش اٌؾشٚه اٌّبد٠خ 

ذ اٌّزؼٍُ ػٍٝ اٌزفبػً إٌؾو ِغ ػٕبفش ٚإٌفغ١خ اٌزٟ رغبػ

اٌج١ئخ فٟ ِٛلف ِؾذد ٠ٚمَٛ ثٙزٖ اٌؼ١ٍّخ اٌّذسط ِغزخذِبً 

عٍغٍخ ِٕظّخ ِٓ اٌفؼب١ٌبد ٠غُٙ ف١ٙب اٌّزؼ١ٍّٓ ٔظش٠بً 

ً ٚاْ ٚاعت اٌّذسع١ٓ اٌزٕؾقش فٟ غشفخ اٌقف  ٚػ١ٍّب

ٚأّب رؼذد اٌٝ خبسعٙب ٚفبس اٌّذسط لا ٠غزط١غ إٌغبػ 

زج١ٓ ٌٗ هج١ؼخ هلاثٗ  ٚخقبئقُٙ ٚاْ ٠ىْٛ فٟ ػٍّٗ ِبٌُ ٠

لبدس ػٍٝ اداسح اٌقف ِٚشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ُٕٙ 

ٚرؾغ١ؼُٙ ِٚؼشفخ لذسارُٙ ٚاؽز١بعبرُٙ ٚاٌؼًّ ػٍٝ 

 ( .20،  2010اؽجبػٙب" )سافذح اٌؾش٠شٞ، 

 انخاذًح -4

 ذٕصم انثاحس انٗ الاعرُراظاخ الاذٛح:

اعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ )اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ  -1

ٚالاِشٞ اٌزٞ ٠غزخذِٗ اٌّذسط( وبْ ٌٙب رؤص١ش ا٠غبثٟ فٟ 

رؼٍُ ِٙبسح اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ اٌّغزم١ّخ ٚرغ١١ش الارغبٖ ثىشح 

اٌغٍخ ٌطلاة اٌضبٌش ِزٛعو ِغ أفن١ٍخ الاعٍٛة اٌزٍّزح 

ٗ الاعٍٛة اٌّؼشف١خ صُ ١ٍ٠ٗ الاعٍٛة اٌشإٚط اٌّشلّخ صُ ١ٍ٠

 الاِشٞ. 

ظٙٛس اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ  -2

ٌٍّٙبسح ل١ذ اٌجؾش ٌٍّغب١ِغ اٌضلاس ٠ذي ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌٛؽذاد 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٚلاءِزٙب ٌمذساد اٌطلاة اٌجذ١ٔخ ٚاٌز١ٕ٘خ.

اْ الاعٍٛث١ٓ )اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ(  -3

ث١ٓ اٌطٍجخ، ٠ٚض٠ذ ِٓ الاعزّزبع ٠شاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ 

ثبٌزؼٍُ ، رّىٓ اٌطلاة ِٓ ِؾبسوخ ِفب١ُ٘ اٌذسط اٌغذ٠ذح 

 ِٓ خلاي اٌّؾبدصخ اٌغّبػ١خ ٚاٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ  

 ٔأصٗ انثاحس تــ 

ػمذ دٚساد ٚٚسػ ػًّ ٌّذسعٟ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ  -1

ٚاٌطٍجخ ٌٍزذس٠ت ػٍٝ أعٍٛثٟ اٌزؼٍُ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ 

 اٌّشلّخ لجً رطج١مٗ.ٚاٌشإٚط 

رؾغ١غ اٌّذسع١ٓ ػٍٝ اعزخذاَ أعٍٛثٟ اٌزؼٍُ اٌزٍّزح  -2

اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ ٚرج١ٕٗ فٟ رؼٍُ اٌّٙبساد 

 اٌذساع١خ اٌّخزٍفخ. 

رٛظ١ف أعٍٛثٟ اٌزؼٍُ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٚاٌشإٚط اٌّشلّخ  -3

فٟ اٌزذس٠ظ ٌٍزم١ًٍ ِٓ عّٛد اٌّفب١ُ٘ اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌؼٍَٛ ػبِخ 

 ٚدسط اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ػٍٝ ٚعٗ اٌخقٛؿ.

 



Modern Sport 
2022 ,Vol.21 No.2  

 

Modern Sport | https://jcopew.uobaghdad.edu.iq/ 89 

 

P-ISSN: 1992-0091 
E-ISSN: 2708-3454 
 

Published 30/06/2022                                                                                                                                                                         Open Access 

References:  

1- Ayat Lazem Al-Maliki, Huda Abdel Samie 

(2022); The effect of cooperative education in 

improving the offensive tactical formations 

according to the circular formation of futsal 

football for girls ,Modern Sport Journal, Vol. 

21, No. 1, p. 83. 

2- Doaa Moheb, Farah Alaa (2021); The 

effect of the periodic survey model on 

attentional control and learning the skill of 

scoring from stability and peaceful scoring in 

basketball among second-year students in the 

University College of Maaref / Department of 

Physical Education and Sports Science, 

Modern Sport Journal, Vol. 20, No. 3, p. 11. 

3-Rafida Al-Hariri (2010): Teaching Methods 

between Tradition and Renewal, Volume 1, 

Amman: Dar Al-Fikr for Publishing and 

Distribution. 

4- Abdel Hafez, Salma (2000): Teaching Aids 

and Curriculum, Amman: Dar Al-Fikr for 

Publishing and Distribution. 

5- Zaitoun, Ayesh (2007), Structural Theory 

and Strategies for Teaching Science, Amman, 

Dar Al-Shorouk for Publishing and 

Distribution. 

6- Mohamed Mahmoud Abdel Dayem and 

Mohamed Sobhi Hassanein (1999); Hadith in 

Basketball: Scientific and Applied 

Foundations, 2nd Edition: (Cairo, Dar Al-Fikr 

Al-Arabi for Printing and Publishing. 

7-Muhammad, Hamdi Al-Bitar2014: The 

Effectiveness of a Suggested Teaching 

Strategy in the Light of Cognitive 

Apprenticeship Methods for Teaching the 

Water and Sanitation Technology Course in 

Developing Academic Achievement and 

Critical Thinking Skills for First Industrial 

Secondary Grade Students, Journal of the 

College of Education in Suez, College of 

Education. 

8- Mahmoud, Doaa2016: the effect of Van 

Hill’s style on brain control patterns in 

learning some motor skills in artistic 

gymnastics for women. University of 

Baghdad: College of Physical Education and 

Sports Sciences. 

9- Qahtan Fadel, Ahmed 2018 :“The 

Effectiveness of the Numbered Heads Method 

in Developing Teaching Skills for Third Stage 

Students of the College of Physical Education 

and Sports Sciences”, University of Diyala. 

10-Wissam Salman2020: the effect of the 

cognitive apprenticeship styles and the Keeler 

plan on learning the skill of serving from the 

bottom, the forward facing in volleyball for 

first-grade intermediate students, University 

of Baghdad. 

11- Sbehrman, brown.j. (1997): Effectiveness 

of Cognitive Apprenticeship Instructional 

Methodsin College Automotive Technology 

Classrooms. Industri Teacher Education.

 ( الاخرثاساخ انًٓاسٚح1انًهحك )

 (.2001،162شاتا ،)و(  20انثذء انؼانٙ انطثطثح انؼانٛح)انًغرمًٛح( نًغافح )يٍ : أخرثاس الاخرثاس الأل-1

 انٓذف يٍ الاخرثاس : 

 و . 20نًغافح  لٛاط يٓاسج انطثطثح انؼانٛح 

 الأدٔاخ انًغرخذيح  : 

 انثذء.و، غثاشٛش، صافشج لإػطاء اشاسج 20( لإََٛح، ششٚػ لٛاط نًغافح 2يهؼة كشج عهح، كشج عهح لإََٛح ػذد )

 ( 1: كًا يٕظح فـــٙ انشكم )الإظشاءاخ 

 و( ، ًٔٚصممممممممممممممممممممه انخطمممممممممممممممممماٌ انثممممممممممممممممممذء ٔانُٓاٚمممممممممممممممممممح  20سعممممممممممممممممممى خطممممممممممممممممممٍٛ يرٕاصٚممممممممممممممممممماٌ انًغممممممممممممممممممافح تًُٛٓمممممممممممممممممما ) -

 ٔنٛكٍ )أ، ب( . 

 :ٔصف الأداء 

 ٚأخز انطانة ٔظغ الاعرؼذاد يٍ انثذء انؼانٙ خهف خػ انثذء )أ( انًشعٕو ػهٗ الأسض ٔيؼّ انكشج. - 

 ئػطاء ئشاسج انثذء نهطانة انز٘ ٚمٕو تانشكط يغ انطثطثح انؼانٛح تانزساع انًغٛطشج حرٗ ٚمطغ خػ انُٓاٚح )ب(.  -  
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 ذؼهًٛاخ الاخرثاس: 

 ٚأخز انطانة انٕظغ انصحٛح )ٔظغ الاعرؼذاد يٍ انثذء انؼانٙ( ٔيؼّ انكشج.  -  

 َُٓٙ الاخرثاس تأٌ ٚمطغ انطانة خػ انُٓاٚح )ب(. -  

 م غانة يحأنح ٔاحذج فمػ .نك -  

 أداسج الأخرثاس : 

 يغعم: ٚمٕو تانُذاء ػهٗ الأعًاء أشاسج انثذء ػُذ خػ انثذاٚح )أ( ٔحرٗ ٚمطغ خػ انُٓاٚح )ب( . -   

  انرغعٛم : 

 ذى احرغاب انضيٍ انز٘ ٚإد٘ فّٛ انًخرثش الاخرثاس انًطهٕب يٍ نحظح انثذء تاٜخرثاس حرٗ  خػ انُٓاٚح. -   

 
 (1انشكم)

 (1111محمد يحًٕد ػثذ انذاٚى  ٔمحمد صثحٙ، اخرثاس انطثطثح ترغٛٛش الاذعاِ ) الاخرثاس انصاَٙ-2  

 لٛاط انمذسج ػهٗ انرحكى ٔانششالح فٙ أشُاء انًحأسج .انغشض يٍ الاخرثاس : 

 شٕاخص ذٕظغ ػهٗ خػ يغرمٛى ٔٚشعى ػهٗ   6و ( كًا ٚغرؼًم 12: ٚرطهة الاخرثاس يغاحح يغطحح غٕنٓا فٙ الالم )الادٔاخ انًغرؼًهح

 ( .2,40و ( فٙ حٍٛ اٌ انثؼذ تٍٛ انحٕاظض )50 ,1و(  ٔٚثؼذ ػٍ انحاظض الأل )1,80الاسض انثذاٚح غٕل انخػ )

 ٚمف انًخرثش خهف خػ انثذاٚح ْٕٔ يًغك تانكشج ٔػُذ عًاع اشاسج انثذء ٚمٕو تانحشكح يغ انطثطثح تانكشج تٍٛ  يٕاصفاخ أٜداء :

(, رْاتا انٗ خػ انُٓاٚح ٔاٚاتا انٗ اٌ ٚرعأص خػ انثذاٚح .ٔػهٗ انًٛماذٙ فٙ ْزِ انحانح حغاب انضيٍ انز٘ 8انحٕاظض ػهٗ شكم سلى )

 ًح تانرذسٚة ػهٗ الاخرثاس لثم الاداء .اعرغشلرّ ْزِ انًحأنح, ْزا ٔٚغ

 ششٔغ الاخرثاس : 

 ٚغًح نهًخرثش تانرذسٚة ػهٗ الاخرثاس لثم انثذء . -

 ٚعة ػهٗ انًخرثش اٌ ٚإد٘ ػًهٛح انطثطثح تشكم صحٛح . -

 ٚحك نهًخرثش اٌ ٚمٕو انطثطثح تكهرا انٛذٍٚ )ايا انًٍٛٛ أ انٛغاس نرغٛٛش الاذعاِ(. -

 ٔنرٍٛ فمػ ذحغة نّ افعم يحأنح .ٚغًح نهًخرثش تًحا -

  انرغعٛم 

ٚرى احرغاب انضيٍ انز٘ ٚإد٘ فّٛ انًخرثش الاخرثاس انًطهٕب يٍ نحظح انثذء تاٜخرثاس حرٗ  اَرٓاء الاخرثاس ٔاظرٛاص انًخرثش خػ  -

 انثذاٚح يغ انكشج .

 ٚرى احرغاب انضيٍ نهًحأنرٍٛ ٔٚرى الاػرًاد انضيٍ الافعم لاحذٖ انًحأنرٍٛ .  -

 
 

 (2انشكم )
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 ( انٕحذاخ انرؼهًٛٛح2انًهحك )

 ًَٕرض نهٕحذج انرؼهًٛٛح انًعًٕػح الأنٗ ) أعهٕب انرهًزج انًؼشفٛح (

 ( دلٛمح45الأعثٕع : الأٔل  ٔانصاَٙ                                                                            انٕلد: )

 انٕحذج انرؼهًٛٛح: الأنٗ ٔانصاَٛح                                                            ( غانة        13ػذد انطلاب: ) 

                                                                                                                                                 نغهح                                 انصف:  انصانس يرٕعػ                                   الاْذاف انرؼهًٛٛح: ذؼهٛى انطلاب يٓاسج يغك انكشج ٔانطثطثح انؼانٛح تكشج ا

 ََٕٛح .، كشج عهح لاالأظٓضج ٔالأدٔاخ : يهؼة كشج انغهح، كشاخ يهَٕح يطاغٛح , صافشج ،  حاعثاخ ، داذٕ شٕ ، عثٕسج انكرشَٔٛح 

ِؾزٜٛ ٔؾبه  الغبَ اٌٛؽذح

 اٌٛؽذح

 اٌّلاؽظبد اٌزـــــــّبس٠ـــــــٓ

اٌمغُ 

 االاػذادٞ

 ( د10)

 

 دل١مخ(2)

 

 

 ( د4اؽّبء ػبَ )

 

 

 خشٚط اٌطلاة ِٓ اٌقف اٌٝ اٌغبؽخ 

 

 

أخز اٌغ١بثبد, ر١ٙئخ الادٚاد,رّبس٠ٓ ر١ٙئخ ػندلاد 

 ِٚفبفً اٌغغُ.٘شٌٚخ رّبس٠ٓ ِخزٍفخ .

Xxxxxxxxxxxxxx 

 اٌزؤو١ذ ػٍٝ اٌٛلٛف اٌقؾ١ؼ .

٠زُ أخز اٌغضء اٌزؼ١ٍّٟ داخً ِلاؽظخ : 

( دلبئك لجً اٌمغُ 10اٌقف ٌّذح )

الاػذادٞ )الاؽّبء اٌؼبَ ٚاٌخبؿ ٚثؼذ 

الأزٙبء ِٓ اٌغضء اٌزؼ١ٍّٟ داخً اٌقف 

ٚؽغت اٌٛلذ اٌّخقـ ٌزٌه ٠ٕزمً 

اٌطلاة ٌزطج١ك اٌمغُ الاػذادٞ ٚاٌغضء 

 ٟ اٌخبؿ ثبٌّٙبساد ل١ذ اٌجؾشاٌزطج١م

 

اٌزبوذ ِٓ اْ ع١ّغ اٌطلاة ٠ئدْٚ رّبس٠ٓ  رّبس٠ٓ ر١ٙئخ خبفخ ٌخذِخ اٌمغُ اٌشئ١غٟ.  ( د4اؽّبء خبؿ )

 . الاػذاد اٌخبؿ ٚثبٌؾىً اٌقؾ١ؼ

 اٌمغُ اٌشئ١غٟ

 ( د30)

 

 اٌغضء اٌزؼ١ٍّٟ

 

 

 

 

 

 

 

 

 غضء اٌزطج١مٟ اٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ

 

 

 ( د10) 

 

 د( 5)

 

 د( 2)

 

 د( 3)

 

 

 ( د20) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ داخً اٌفقً

 دارٛ ؽٛ ٌؼشك اٌّٙبسح اٌؾشو١خ )ثٛس ث٠ٕٛذ( -1

 عجٛسح اٌىزش١ٔٚخ-2

 ِمبهغ ف١ذ٠ٛ ٌؼشك اٌّٙبساد وشح اٌغٍخ-3

. الاهددبس إٌظددشٞ اٌخددبؿ ثبٌّٙددبسح داخددً اٌفقددً 

 رؾًّ ػٍٝ :

_ ػشك ِمبهغ ف١ذ٠ٛ لق١شح ٌّٙبسح ِغه اٌىشح 1

 ( د5-3ٚاٌطجطجخ . ) 

_ ػددشك فددٛس صبثزددخ ِٚزؾشوددخ ِددغ ِٚددئصشاد 2

 عّؼ١خ ػٓ ِٙبساد وشح اٌغٍخ 

ِٕبلؾدددخ اٌّٙدددبسح ثددد١ٓ اٌّدددذسط ٚاٌطدددلاة ٚثددد١ٓ -3

 اٌطلاة أفغُٙ . )رغز٠خ ساعؼخ(

 

 اٌزّبس٠ٓ اٌّٙبس٠خرطج١ك 

 

 رطج١ك ِٙبسح ِغه اٌىشح  ٚاٌطجطجخ :  -1

رؼٍد١ُ اٌطدلاة رطج١دك ِغده ( 1( : )رّش٠ٓ 2×د2) 

اٌىشح ِٚٙبسح اٌطجطجخ ثىشح اٌغٍخ اِبَ اٌّشا٠ب ثذْٚ 

ٚاٌىددشح (6ل١ددبط )وددشح ٚثبعددزخذاَ اٌىددشح اٌمب١ٔٛٔددخ 

 .اٌّطبه١خ

رطج١ك اٌطجطجخ  اٌؼب١ٌخ ػٍٝ خدو ِغدزم١ُ ر٘بثدب   -2

 ( .2( : ) رّش٠ٓ 1×د2ٚا٠بثب: )

 

اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ ثّغدزٜٛ اٌؾدضاَ ثد١ٓ اٌؾدٛاخـ -3

اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٚعٗ ٌٛؽٗ اٌّذسط ِغ 

 اٌطلاة .

ثبلاعٍٛة ٠زؼٍُ اٌطبٌت و١ف١خ ِغه اٌىشح  -

اٌقؾ١ؼ ػٓ هش٠ك ِؾب٘ذح اٌزغٍغً 

 اٌؾشوٟ ٌٍؾشوخ ثبعزخذاَ ِمبهغ اٌفذ٠ٛ .

فٟ اٌغبٔت اٌزؼ١ٍّٟ ٚخقٛفب فٟ  -

اٌغبٔت إٌظشٞ ٠زُ ؽشػ اٌّٙبسح ِٓ لجً 

اٌذسط ثبعزخذاَ اٌذارٛ ؽٛ )ثٛس ث٠ٕٛذ ( 

 ٚاعزخذاَ اٌغجٛسح الاٌىزش١ٔٚخ .

اٌزبو١ذ ػٍٝ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ِٓ لجً  -

 اٌّبدح ِٚزبثؼخ وً هبٌت . ِذسط 

ٌّؼشفخ ِغزٜٛ اٌطلاة ِٚذٜ أعز١ؼبثُٙ  -

 ٌٍّٙبسح

عددد١زُ رطج١دددك اٌمغدددُ الاػدددذادٞ ِلاؽظدددخ : 

الاؽّدددددبء اٌؼدددددبَ ٚاٌخدددددبؿ فدددددٟ اٌغدددددبؽخ 

اٌش٠بمددد١خ ثؼدددذ اٌخدددشٚط ِدددٓ اٌقدددف اٌدددٝ 

اٌغددبؽخ  ثؼددذ الأزٙددبء ِددٓ اٌغددضء اٌزؼ١ٍّددٟ 

ٚؽغت اٌٛلدذ اٌّخقدـ ٌدزٌه فدٟ اٌمغدُ 

 دل١مخ(  2الاػذادٞ )

 

دل١مددددخ( أزمددددبي اٌطٍجددددخ اٌددددٝ اٌغددددبؽخ  2)  -

  ٌزطج١ك اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ؽغت رغٍغٍٙب .
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--------- 

 

  اٌمغُ اٌخزبِٟ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------ 

 

 د 5 

 (  .   3( : )رّش٠ٓ 2×د2)

 

 رىشاس اٌزّبس٠ٓ

 رطج١ك  اٌطجطجخ :  -1

 (  . 1( : )رّش٠ٓ 2×د2)

 

 اعزخذاَ وشاد ِطبهجخ: -2

 ( .2( : )رّش٠ٓ 1×د2)

رُ اػطبء ٚلذ ل١ًٍ ٌٙزا اٌزّدش٠ٓ لأدٗ رّدش٠ٓ عدًٙ 

 ؾزبط اٌٝ ٚلذ اهٛي .ٚلا٠

 

 رطج١ك اٌطجطجخ اٌؼب١ٌخ ث١ٓ اٌؾٛاخـ :  -3

 ( .3( : )رّش2ٓ٠×د2)

 

 

 

 

 

 

------------------------------------- 

 

اػطبء رّبس٠ٓ اعزشخبء ٌٚؼجخ رش٠ٚؾ١دخ ٚرؼب١ٔٚدخ  -

. 

 

٠مَٛ اٌّذسط ثبػطبء اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ 

 ٌٍطلاة .

 

٠ئوذ اٌّذسط ػٍٝ رقؾ١ؼ الاداء ٠ٚضٕٟ -

 ػٍٝ 

 

الاداء اٌقؾ١ؼ ٚاٌزؤو١ذ  ػٍٝ الأزجبٖ  ػٍٝ 

 رفبف١ً اٌؾشوخ

    -->---->---->------>--->--- 

--------------------                                

 فٟ الاداء اعزخذاَ وشاد ِطبه١خ -

 

 ِلاؽظخ

ٚمغ وب١ِشا داخً اٌٍّؼت ٌزق٠ٛش أداء 

اٌطلاة ػٕذ أدائُٙ ٌٍّٙبساد ِٛمٛػخ 

اٌجؾش ؽزٝ ٠غزط١غ اٌطبٌت ِؾب٘ذح أدائٗ 

فٟ اٌّؾبمشح اٌلاؽمخ ٠ٚزغبٚص الاخطبء 

 اٌزٟ ٚلغ ف١ٙب ٚؽزٝ لا٠ىشس اٌخطب .

 

-------------------------- 

رٛع١ٙبد ؽٛي اٌزؼبْٚ ٚالاٌزضاَ 

 ٔقشاف ثبلا٠ؼبص اٌش٠بمٟالا

 

 ًَٕرض نهٕحذج انرؼهًٛٛح انًعًٕػح انصاَٛح ) أعهٕب انشؤٔط انًشلًح (

 ( دلٛمح45الأعثٕع : انشاتغ ٔانخايظ                                                                                 انٕلد: )

 انٕحذج انرؼهًٛٛح: انغاتؼح ٔانصايُح                                               ( غانة                     13ػذد انطلاب: ) 

 نغهحانصف: انصانس يرٕعػ                                         لاْذاف انرؼهًٛٛح: ذؼهٛى انطلاب يٓاسج انطثطثح ترغٛٛش الاذعاِ تكشج ا

 , كشج عهح لإََٛح .ح يطاغٛح , صافشج ،  حاعثاخ ، عثٕسج انكرشَٔٛح الأظٓضج ٔالأدٔاخ : يهؼة كشج انغهح، كشاخ يهَٕ

ِؾزٜٛ ٔؾبه  الغبَ اٌٛؽذح

 اٌٛؽذح

 اٌّلاؽظبد اٌزـــــــّبس٠ـــــــٓ

اٌمغُ 

 االاػذادٞ

 ( د10)

 

 

 ( د5اؽّبء ػبَ )

 خشٚط اٌطلاة اٌٝ اٌغبؽخ اٌّذسعخ

أخددددز اٌغ١بثددددبد, ر١ٙئددددخ الادٚاد,رّددددبس٠ٓ ر١ٙئددددخ 

 اٌغغُ.٘شٌٚخ رّبس٠ٓ ِخزٍفخ .ػنلاد ِٚفبفً 

Xxxxxxxxxxxxx 

 

 اٌزؤو١ذ ػٍٝ اٌٛلٛف اٌقؾ١ؼ .

 

 

اٌزبوذ ِٓ اْ ع١ّغ اٌطلاة ٠ئدْٚ رّبس٠ٓ الاػذاد  رّبس٠ٓ ر١ٙئخ خبفخ ٌخذِخ اٌمغُ اٌشئ١غٟ.           ( د5اؽّبء خبؿ )

 . اٌخبؿ ٚثبٌؾىً اٌقؾ١ؼ

 اٌمغُ اٌشئ١غٟ

 ( د30)

 اٌغضء اٌزؼ١ٍّٟ

 ( د10)

 

 اٌشإٚط اٌّشلّخ

  

 د( 2)

 

 د( 5)

 اٌّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

٠ؼطٟ وً ػنٛ فٟ اٌّغّٛػخ سلُ ِٓ  -1

( أٚ ؽغت ػذد أفشاد  2-4اأٌشلبَ )

  . اٌّغّٛػخ

٠ٕبلؼ اٌطبٌت ؽف٠ٛبً أٚ ٠زفمْٛ ػٍٝ الاعبثخ  -2

ثؾ١ش ٠ىْٛ فٟ إٌٙب٠خ وً هبٌت لبدسا ػٍٝ 

ِغّٛػبد رؾًّ وً ِغّٛػخ ٠مغُ اٌطلاة اٌٝ 

 هلاة ٚلذ رض٠ذ.ػٍٝ اسثؼخ 

٠ؼطٟ وً ػنٛ فٟ اٌّغّٛػخ سلُ ِٓ اأٌشلبَ -

 ( أٚ ؽغت ػذد أفشاد اٌّغّٛػخ 4-2)

عزة أزجبٖ اٌطبٌت ٔؾٛ ِٛمٛع اٌذسط أٚ اٌّّٙخ 
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 غضء اٌزطج١مٟ اٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

--------- 

 

  اٌمغُ اٌخزبِٟ

 

 

 

 د( 3)

 

 

 

 

 

 

 ( د20) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------ 

 

 د 5 

 الاعبثخ.

( ِغزخذِبً هش٠مخ ٠2ٕبدٞ اٌّؼٍُ ِضبي اٌشلُ) -3

ػؾٛائ١خ ثبعزخذاَ إٌشد أٚ أٞ هش٠مخ 

رنّٓ اٌؼؾٛائ١خ صُ ٠طشػ اٌغئاي ِشح 

 أخشٜ .ٌٍّٕبلؾخ ؽٛي اٌّٙبسح

 

 

 خرطج١ك اٌزّبس٠ٓ اٌّٙبس٠

 

اػبدح رطج١ك اٌّٙبسح اٌغدبثمخ  اٌطجطجدخ اٌؼ١ٍدخ   -1

 : 

 ( 4( : )رّش٠ٓ 1×د2) 

 

 ( : 2×د2رطج١ك اٌطجطجخ  ثزغ١١ش الارغبٖ: )-2

 ( .5)رّش٠ٓ  

 

اٌطجطجدددخ ثزغ١١دددش الارغدددبٖ ثددد١ٓ اٌؾدددٛاخـ  -4

 (  .   6( : )رّش٠ٓ 2×د2)

 

 رىشاس اٌزّبس٠ٓ

 رطج١ك  اٌطجطجخ :  -1

 (  . 5( : )رّش٠ٓ 2×د2)

 

 اعزخذاَ وشاد ِطبهجخ: -2

 ( .5( : )رّش٠ٓ 1×د2)

 

 

رطج١ك اٌطجطجخ ثزغ١١ش الارغبٖ ث١ٓ اٌؾٛاخـ   -3

: 

 ( .6( : )رّش2ٓ٠×د2)

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------- 

 

اػطددددبء رّددددبس٠ٓ اعددددزشخبء ٌٚؼجددددخ رش٠ٚؾ١ددددخ  -

 ٚرؼب١ٔٚخ .

أٚ اٌّؾىٍخ اٌّشاد ثؾضٙب، ِٚٓ صُ اصبسح اٌطبٌت 

 فىش٠بً ٚرؾف١ضُ٘ ٌٍزؼٍُ .

 

 

 

 اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٚعٗ ٌٛؽٗ اٌّذسط ِغ اٌطلاة .

اٌطبٌت و١ف١خ ِغه اٌىشح ثبلاعٍٛة اٌقؾ١ؼ  ٠زؼٍُ -

ػٓ هش٠ك ِؾب٘ذح اٌزغٍغً اٌؾشوٟ ٌٍؾشوخ 

 ثبعزخذاَ ِمبهغ اٌفذ٠ٛ .

فٟ اٌغبٔت اٌزؼ١ٍّٟ ٚخقٛفب فٟ اٌغبٔت  -

إٌظشٞ ٠زُ ؽشػ اٌّٙبسح ِٓ لجً اٌذسط ثبعزخذاَ 

اٌذارٛ ؽٛ )ثٛس ث٠ٕٛذ ( ٚاعزخذاَ اٌغجٛسح 

 الاٌىزش١ٔٚخ .)إٌّزعخ(

ػٍٝ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ِٓ لجً ِذسط اٌّبدح  اٌزبو١ذ -

 ِٚزبثؼخ وً هبٌت . 

 ٌّؼشفخ ِغزٜٛ اٌطلاة ِٚذٜ أعز١ؼبثُٙ ٌٍّٙبسح -

 

 

 

 

 

 

 ٠مَٛ اٌّذسط ثبػطبء اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٌٍطلاة .

 

 ٠ئوذ اٌّذسط ػٍٝ رقؾ١ؼ الاداء ٠ٚضٕٟ ػٍٝ -

 

الاداء اٌقؾ١ؼ ٚاٌزؤو١ذ  ػٍٝ الأزجبٖ  ػٍٝ رفبف١ً 

 اٌؾشوخ

    -->---->---->------>--->--- 

--------------------                                

 اعزخذاَ وشاد ِطبه١خ فٟ الاداء -

 ِلاؽظخ

٠مَٛ ِذسط اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ثبػطبء اٌزغز٠خ 

اٌشاعؼخ اصٕبء رطج١ك اٌزّبس٠ٓ اٌّٙبس٠خ ٌزقؾ١ؼ 

 الاخطبء.

-------------------------- 

ؽٛي اٌزؼبْٚ ٚالاٌزضاَ الأقشاف  رٛع١ٙبد

 ثبلا٠ؼبص اٌش٠بمٟ
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 ( انرًاسٍٚ انًٓاسٚح3انًهحك)

 ( 1انرًشٍٚ سلى )  

 ذؼهٛى يٓاسج يغك انكشج ٔانطثطثح

T

 
: ذؼهٛى انطلاب ذطثٛك يغك انكشج ٔيٓاسج انطثطثح تكشج انغهح اياو انًشاٚا تذٌٔ كشج ٔتاعرخذاو انكشج انمإََٛح ٔانكشج انٓذف يٍ انرًشٍٚ

 انًطاغٛح 

( اِدبَ ودً ِغّٛػدخ ٠ٚمدَٛ (50cmِشا٠دب رجؼدذ  ٠مغُ اٌطلاة اٌٝ صلاس ِغب١ِغ، وً ِغّٛػخ ػٕذ خدو ِٕزقدف اٌٍّؼدت ٠ٚمدَٛ اٌّدذسط ثٛمدغ    

ٌشاعؼدخ اٌطبٌت و١ف١خ ِغه اٌىشح ٚرطج١ك اٌطجطجخ اِبَ اٌّشا٠ب ؽزٝ ٠غزط١غ اٌطبٌت ِؾب٘ذح ادائٗ ثبٌؾىً اٌقدؾ١ؼ ٠ٚمدَٛ اٌّدذسط ثبػطدبء اٌزغز٠دخ ا

ِب فٟ  رغ١١ش الادسن اٌؾغٟ ٌٍىشح  ف١زُ ػٕذِب ٠مَٛ اٌطبٌت ثبداء اٌزّش٠ٓ اِبَ اٌّشا٠ب ٌزقؾ١ؼ الاخطبء ، اٌٍطبٌت ػٓ و١ف١خ ِغه اٌىشح  ٚاٌطجطجخ , 

 اعزخذاَ وشاد ِطبه١خ ٚاٌىشح اٌمب١ٔٛٔخ لاداء اٌزّش٠ٓ اِبَ اٌّشا٠ب.

 (2انرًشٍٚ سلى )

T

3m

 
 ( (3m: ذؼهٛى انطلاب ذطثٛك انطثطثح انؼانٛح انًغرمًٛح نًغافح  انٓذف يٍ انرًشٍٚ

ؽبخـ اِبَ وً ِغّٛػخ ٠مَٛ اٌطبٌدت ثزطج١دك اٌطجطجدخ ػٍدٝ  ٠مف اٌطلاة فٟ فف١ٓ, وً فف ػٕذ خو ِٕزقف اٌٍّؼت ٠مَٛ اٌّذسط ثٛمغ     

َ ٚاٌذٚساْ ؽٛي اٌؾبخـ ٚاٌشعٛع اٌٝ ِغّٛػزٗ ٠ٚمَٛ اٌّذسط ثبػطبء اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٌٍطبٌت ثبٌزبو١ذ ػٍٝ الاداء اٌقؾ١ؼ 3خو ِغزم١ُ ٌّغبفخ 

 َ وشاد ِطبه١خ ٚوشاد لب١ٔٛٔخ ٌىشح اٌغٍخ ِٓ اعً الاؽغبط ثبٌىشح  ػٕذ رطج١ك اٌزّش٠ٓ ِٓ لجً اٌطٍجخ.ٚاعزخذا

 (3انرًشٍٚ سلى )

T

 
 : ذؼهٛى انطلاب ذطثٛك انطثطثح ترغٛٛش الاذعاِ تٍٛ انشٕاخصانٓذف يٍ انرًشٍٚ   

٠مف اٌطلاة ػٍٝ ؽىً فف١ٓ وً فف رؾذ اٌغٍخ، ٠جذأ اٌزّش٠ٓ ثبٔطلاق اٌطبٌدت ٚ٘دٛ لاداء اٌطجطجدخ ثد١ٓ اٌؾدٛاخـ ٚثؼدذ اوّدبي اٌؾدٛاخـ     

 اٌؼٛدح اٌٝ ٌٛؽخ اٌزٙذ٠ف. 

 ٠6زُ اعزخذاَ وشاد ِطبه١خ ٚوشاد عٍخ لب١ٔٛٔخ ل١بط  -
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(4انرًشٍٚ )
 

 انًٓاسج )انطثطثح انؼانٛح(

T

5m

5m

 
 و رْاتا ٔاٚاتا 5ذؼهٛى انطلاب ذطثٛك انطثطثح انؼانٛح انًغرمًٛح نًغافح  انٓذف يٍ انرًشٍٚ:

ثب١ٌذ ا١ٌّٕٝ ٚا٠بثب ثب١ٌذ ا١ٌغشٜ   َ ر٘بثب٠5مَٛ اٌطبٌت ثزطج١ك اٌطجطجخ  ٌّغبفخ ٠مف اٌطلاة فٟ فف١ٓ, وً فف ػٕذ خو ِٕزقف اٌٍّؼت        
(َ ٠ٚمَٛ اٌّذسط ثبػطبء اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ 2م١ُ ٚػٕذ اٌؼٛدح ٠مَٛ ثبسعبع اٌىشح اٌٝ اٌض١ًِ ػٓ هش٠ك إٌّبٌٚخ اٌقذس٠خ ػٍٝ ثؼذ )ػٍٝ خو ِغز

 ٌٍطبٌت ؽٛي اٌّٙبسح.
 (5انرًشٍٚ )

T

2 m

 
 : ذؼهٛى انطلاب ذطثٛك انًٓاسج انًشكثح )انطثطثح تٍٛ انشٕاخص(انٓذف يٍ انرًشٍٚ

طمخ ٠مف اٌطلاة ػٍٝ ؽىً فف١ٓ وً فف عبٔجٟ ِٕطمخ اٌش١ِخ اٌؾشح ، ٠جذأ اٌزّش٠ٓ ثبٔطلاق اٌطبٌت لاداء اٌطجطجخ ث١ٓ اٌؾٛاخـ ٚاٌؼٛدح اٌٝ ِٕ
 َ .2اٌش١ِخ اٌؾشح ٚاػطبء اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت اٌٛالف فٟ اٌقف ِٓ ِغبفخ 

 (6ذًشٍٚ )

T

2 m

 
 ذؼهٛى انطلاب ذطثٛك انًٓاسج انًشكثح )انطثطثح تٍٛ انشٕاخص(: انٓذف يٍ انرًشٍٚ

٠مف اٌطلاة ػٍٝ ؽىً فف١ٓ وً فف عدبٔجٟ ِٕطمدخ اٌش١ِدخ اٌؾدشح ٠جدذأ اٌزّدش٠ٓ ثدبٔطلاق اٌطبٌدت لاداء اٌطجطجدخ  ثزغ١١دش الارغدبٖ ثد١ٓ اٌؾدٛاخـ 

 ف فٟ اٌقف .ٚاٌؼٛدح اٌٝ ِٕطمخ اٌش١ِخ اٌؾشح ٠ٚمَٛ اٌطبٌت ثّٕبٌٚخ اٌىشح اٌٝ اٌطبٌت اٌٛال
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The effect of the cognitive apprenticeship styles and the numbered heads in learning the skills of 

the straight high Dribbling and changing the direction of basketball for middle school students

Raad Abdul-kadhim Jawad 

Directorate of Karkh II / Baghdad

The two methods of cognitive apprenticeship and numbered heads are among the educational 

methods that may be appropriate and that have a positive impact in teaching basketball skills, and the 

teaching process is a continuous series of relationships between teacher and student aimed at 

developing the student skill fully, cognitively and pedagogically, the aim of the research is to identify 

the effect of using The two methods of cognitive discipleship and numbered heads in learning the 

skill of the two types of Dribbling (high pecking and changing direction) in basketball for the third 

average students of the outstanding, the research community consisted of (75) students from the third 

stage students of the average of the people (A-B-C) in the high school for outstanding boys in The 

General Directorate of Education, Baghdad, Karkh II, 59 students were randomly selected and 

divided into (20) students for exploratory experiments, while the number of the research sample was 

(39) students divided into three groups (two experimental groups and a control group) consisting of 

the two groups. The two experiments consisted of (13) students for each group, while the control 

group consisted of (13) students. and the homogeneity of the sample, each group implemented its 

educational curriculum, so the first experimental group applied the cognitive apprenticeship method 

(13) students, the second experimental group applied the numbered heads learning method (13) 

students, and the third control group applied the usual learning method (13) students, The educational 

curriculum took six weeks for the period from 14/11/2021 to 21/12/2021 and included two 

educational units per week for each group, the unit time was (45) minutes. Then the post-test for the 

two skills was conducted under the same conditions as the pre-test on Sunday, December 26, 2021. 

The researcher used the statistical package (SPSS) and some statistical laws in analyzing the data. 

The researcher concluded that the application of the cognitive apprenticeship and numbered heads 

methods proved its effectiveness in learning the skill of Dribbling basketball for the third average 

students of the outstanding students of the two experimental groups in comparison with the usual 

method followed by the physical education teacher for the control group.The researcher 

recommended the need to use the cognitive apprenticeship methods and the numbered heads in other 

activities and skills for the same academic stage. And the need for physical education teachers to 

adopt the competitive and peer learning methods in their educational curricula. 
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